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Przeglad orzecznictwa Europejskiego Trybunalu Praw
Czlowieka wydanego w sprawach z aspektem medycznym
w 2014 roku

Europejski Trybunat Praw Cztowieka zostal powotany w 1959 roku do orzekania
w sprawach ze skarg indywidualnych oraz w sprawach migdzypanstwowych. ETPC
stwierdza naruszenie praw i wolno$ci na podstawie Konwencji o Ochronie Praw
Cztowieka i Podstawowych WolnoSci, ktora zostata sporzadzona w Rzymie w dniu 4 lis-
topada 1950 roku, a weszta w zycie w dniu 8 wrze$nia 1953 roku. Polska ratyfikowata
Konwencje w dniu 19 stycznia 1993 r.! Konwencja przewiduje obowiazywanie jedno-
litych standardow i zasad w sferze praw cztowieka, a wyroki ETPC moga zapoczatko-
wac¢ wprowadzenie zmian w ustawodawstwie i praktyce.

Niniejszy artykut prezentuje wybrane orzeczenia Europejskiego Trybunatu Praw
Cztowieka zawierajace aspekty medyczne wydane wobec rdéznych panstw europej-
skich w 2014 roku.’

1. Sprawa Dubska i Krejzova przeciwko Republice Czeskiej, skargi nr 28859/11
128473/12, wyrok z dnia 11 grudnia 2014 r.

Stan faktyczny

Skarzqca Dubska

Skarzaca urodzita swoje pierwsze dziecko w szpitalu w 2007 roku bez zadnych kompli-
kacji. W czasie porodu personel medyczny namawial ja do wyrazenia zgody na podda-
nie si¢ réznego rodzaju interwencjom medycznym, lecz pacjentka wyraznie wskazata,
ze nie chce by¢ narazona na niepotrzebne leczenie. Zostata rowniez zmuszona do ro-
dzenia w pozycji, w ktorej nie chciata rodzié¢. Skarzaca chciata opuscic¢ szpital kilka go-
dzin po porodzie, gdyz ona i dziecko byli zdrowi, lecz lekarz kazat jej pozostaé
w szpitalu. Skarzaca opuscita szpital nastgpnego dnia, kiedy przedstawita pismo od
swojej lekarz pediatry, ktora zadeklarowata, ze obejmie dziecko opieka. W 2010 roku
skarzaca zaszta w ciaze po raz drugi. Badania nie wykazywaly zadnych problemoéw.

' Dz. U. 1993, Nr 61, poz. 284 z pozn. zm.
2 Wszystkie orzeczenia sa dostepne w jezyku angielskim na stronie internetowej: http:/hu-
doc.echr.coe.int.
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Skarzaca uznata, ze rodzenie w szpitalu byto dla niej zbyt stresujace i zdecydowala sig
na porod domowy. Niemniej jednak nie byta w stanie znalez¢ zadnej potoznej, ktora
chciataby przyja¢ porod w domu. W dniu 5 kwietnia 2011 roku napisata pisma do swo-
jego ubezpieczyciela zdrowotnego oraz do urzedu regionu, w ktorym zamieszkiwata
z pros$ba o pomoc w znalezieniu potoznej. W dniu 7 kwietnia 2011 roku ubezpieczyciel
zdrowotny odpowiedzial, ze czeskie przepisy nie przewiduja mozliwosci pokrycia
kosztow wynikajacych z porodow domowych i w zwiazku z tym nie ma on zadnych
umow z pracownikami stuzby zdrowia §wiadczacych takie ustugi. Natomiast urzad,
w pismie z dnia 13 kwietnia 2011 r. stwierdzil, Zze potozne wymienione w rejestrze pra-
cownikow stuzby zdrowia mogg bra¢ udzial w porodach wytacznie w miejscach posia-
dajacych niezbgdne wyposazenie techniczne wymagane przez przepisy prawa, a nie
w prywatnym domu. Nie znalazlszy zadnej poloznej, skarzaca urodzita syna sama
w domu w dniu 11 maja 2011 r.

Skariqca Krejzova

Druga skarzaca jest matka dwajki dzieci, ktore urodzity si¢ w domu w 2008 1 2010 roku
z pomoca potoznej. Polozne uczestniczyty w narodzinach dzieci bez upowaznienia
panstwa. Wedlug skarzacej, zanim zdecydowata si¢ ona na rodzenie w domu, odwie-
dzita kilka szpitali, w ktorych odmowiono spetnienia jej zadania, aby odebraé¢ porod
bez interwencji medycznych, ktore nie byly scisle wymagane w danej sytuacji. W szpi-
talach rowniez nie zgodzono si¢ na nieprzerwany kontakt z dzieckiem od momentu na-
rodzin, gdyz regularng praktyka trwajaca dwie godziny jest zabranie dziecka od matki
zaraz po urodzeniu w celu zwazenia, zmierzenia i przeprowadzenia dalszej obserwacji
lekarskiej. Ze wzgledu na niemozno$¢ znalezienia potoznej, ktére baty si¢ grzywny
grozacej za $wiadczenie ustug medycznych bez zezwolenia, skarzaca urodzita dziecko
w szpitalu potozniczym. Wedlug skarzacej, nie wszystkie jej zyczenia byty przestrze-
gane. Pomimo faktu, ze zar6wno ona, jak i dziecko byto zdrowe i ze nie doszto kompli-
kacji podczas porodu, skarzaca musiata pozostaé¢ w szpitalu przez siedemdziesiat dwie
godziny. Noworodek zostat oddzielony od niej po urodzeniu, a przed opuszczeniem
szpitala resztki pgpowiny dziecka zostaty odcigte wbrew jej woli.

Ocena Trybunalu

Trybunat zauwazyt, ze przedmiot obu skarg jest podobny, wigc zgodnie z zasadq 42 Re-
gulaminu Trybunatu, Trybunat potaczyt te sprawy.

Zarzut naruszenia artykutu 8 Konwencji

Skarzace zarzucaly, ze czeskie prawo zabronilo stuzbie zdrowia udzielenia pomocy
przy porodzie domowym, naruszajac tym samym prawo do zycia prywatnego, jak prze-
widziano w art. 8 Konwencji’. Rzad zakwestionowat ten argument.

3 Artykut 8 Konwengcji: 1. Kazdy ma prawo do poszanowania swojego Zycia prywatnego i ro-
dzinnego, swojego mieszkania i swojej korespondencji. 2. Niedopuszczalna jest ingerencja wladzy
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Trybunat zwazyl, Ze nalezy przeanalizowac zarzuty skarzacych, ze wzgledu na ar-
gument, ze pomoc potoznych przy porodach domowych byta zakazana, ze wzglgdu
na grozace potoznym sankcje. Rzad utrzymywat, Ze czeskie prawo jest jasne — pomoc
lekarza lub potoznej przy porodzie moze by¢ realizowana tylko w instytucji opieki
medycznej, ktéra spetnia okreslone minimalne wymogi w zakresie wyposazenia tech-
nicznego.

Trybunat wskazal, ze poréd w domu nie jest jako taki zabroniony przez czeski sys-
tem prawny. Ustawa o ustugach medycznych w brzmieniu obowiazujacym w czasie
przedstawionym w stanie faktycznym umozliwiata zapewnienie opieki medycznej pod
pewnymi warunkami, a ich niespelnienie mogto skutkowa¢ wymierzeniem grzywny.
Trybunat stwierdzil, ze nie ma watpliwosci, ze polityka w tej kwestii zostala zaprojek-
towana w celu ochrony zdrowia i bezpieczenstwa noworodka podczas i po porodzie,
1 przynajmniej posrednio, takze matki. Trybunat zwazyl, Zze cho¢ zasadniczo nie ma
konfliktu interesow migdzy matka a dzieckiem, niektore wybory dokonane przez mat-
ke — co do miejsca, okolicznosci i sposobu porodu, moga by¢ postrzegane jako pro-
wadzace do zwigkszonego ryzyka dla zdrowia i bezpieczenstwa noworodka.

Trybunat zauwazyl ponadto, ze wigkszo$¢ badan naukowych nie wskazuje, ze pod-
czas porodow domowych istnieje zwigkszone ryzyko w poréwnaniu do porodéw
w szpitalu, ale tylko wtedy, gdy spelnione sa pewne warunki. Po pierwsze, porody do-
mowe sa dopuszczalne jedynie w przypadku ciaz ,,niskiego ryzyka”. Po drugie, pod-
czas porodu w domu musi by¢ obecna wykwalifikowana potozna, ktora jest w stanie
wykry¢ komplikacje podczas porodu i skierowaé rodzaca do szpitala w razie koniecz-
nosci. Po trzecie, ewentualne przewiezienie kobiety i1 dziecka do szpitala powinno by¢
zapewnione w bardzo krotkim czasie.

Z drugiej strony, Trybunat zauwazyt argument Rzadu, ze ryzyko dla nowo-
rodkow jest wyzsze w odniesieniu do porodéw domowych niz w odniesieniu do po-
rodow w pelni wyposazonych szpitalach potozniczych, nawet jesli ciaza wydaje sig
by¢ bez szczegodlnych komplikacji. Niespodziewane trudno$ci moga pojawic si¢
w trakcie porodu, a szpital moze natychmiast dostarczy¢ niezbgdnej opieki lub in-
terwencji.

Wreszcie, Trybunat stwierdzit, ze wtadze panstwowe powinny dbac, aby przepisy
prawa odzwierciedlaty zmiany medyczne i naukowe. Tak wigc, Ministerstwo Zdrowia
zmienilo swoja polityke i od 1 stycznia 2014 roku, kobiety z ciaza niskiego ryzyka
moga wybrac czy chca pozostaé w szpitalu przez okres siedemdziesigciu dwdch godzin
po porodzie, zgodnie z zaleceniami lekarzy, czy rodzi¢ w szpitalu pod opieka potoznej
1 opusci¢ szpital dwadzie$cia cztery godziny po urodzeniu.

Majac na wzgledzie wszystkie okoliczno$ci sprawy i brak europejskiego konsensu-
su, nalezy stwierdzi¢, ze stosujac w tamtym czasie dana polityke w odniesieniu do po-
rodéw domowych, wladze nie wykroczyty poza szeroki margines uznania przyznanego
im w celu znalezienia zlotego $rodka miedzy konkurencyjnymi interesami.

publicznej w korzystanie z tego prawa, z wyjatkiem przypadkow przewidzianych przez ustawe, ko-
niecznych w demokratycznym spoleczenstwie z uwagi na bezpieczenstwo panstwowe, bezpieczen-
stwo publiczne lub dobrobyt gospodarczy kraju, ochrong porzadku i zapobieganie przestgpstwom,
ochrong zdrowia i moralnosci lub ochrong praw i wolnosci innych osob.
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W zwiqzku z powyiszym, Trybunal orzekl, Ze nie doszto do naruszenia artykulu 8
Konwencji.

2. Sprawa Héiméldinen przeciwko Finlandii, skarga nr 37359/09,
wyrok z dnia 16 lipca 2014 r.

Stan faktyczny

Skarzaca urodzita si¢ w 1963 roku jako mezczyzna. Zawsze czula, ze byta kobieta
w meskim ciele. W 1996 roku ozenita si¢ z kobieta, a w 2002 roku urodzito im sie
dziecko. W kwietniu 2006 roku zostata zdiagnozowana jako transseksualista. Od tego
czasu zyta jako kobieta. W dniu 29 wrzes$nia 2009 roku poddata si¢ operacji zmiany
ptci. W dniu 7 czerwca 2006 roku skarzaca zmienita swoje dane osobowe 1 wymienita
dokumenty, lecz nie mogta zmieni¢ swojego numeru identyfikacyjnego, ktory nadal
wskazywat, ze jest ona me¢zczyzna. W dniu 12 czerwca 2007 roku skarzaca zwrdcita si¢
do lokalnego urzedu w celu potwierdzenia jej statusu jako kobiety poprzez zmiang jej
numeru identyfikacyjnego na zenski, gdyz istniejacy nie odzwierciedlat rzeczywisto-
$ci. W dniu 19 czerwca 2007 roku miejscowy urzad stanu cywilnego oddalit wniosek
skarzacej. Stwierdzono, ze transseksualisci, ktorzy chca formalnie potwierdzi¢ swoja
pteé, nie moga pozostawac¢ w zwiazku matzenskim, chyba ze matzonek wyrazi zgodg na
zmiang. Jako Ze zona skarzacej nie wyrazita zgody na przeksztalcenie ich matzenstwa
w zarejestrowany zwigzek partnerski, nowa pte¢ skarzacej nie mogta zosta¢ zarejestro-
wana w ewidencji ludnosci. W dniu 6 lipca 2007 roku skarzaca wszczela w tej sprawie
postgpowanie przed Sadem Administracyjnym w Helsinkach wskazujac, ze zona miata
petne prawo do niewyrazenia zgody, gdyz oboje wola pozosta¢ w zwiazku malzenskim,
arozwdd bylby niezgodny z ich przekonaniami religijnymi. Ponadto, zdaniem skarzacej,
zarejestrowany zwiazek partnerski nie zapewnia dziecku takiego samego poziomu
bezpieczenstwa jak matzenstwo. W dniu 5 maja 2008 roku Sad Administracyjny w Hel-
sinkach oddalit zazalenie skarzacej na tych samych podstawach co lokalny urzad stanu
cywilnego. Podobnie postanowit Naczelny Sad Administracyjny w Helsinkach.

Zarzut naruszenia artykulu 8 Konwencji

Skarzaca zarzucita naruszenie art. § Konwencji poprzez naruszenie jej prawa do zycia
prywatnego i rodzinnego, gdyz pelne uznanie jej nowej plci zostalo uzaleznione od
przeksztalcenia jej malzenstwa w zarejestrowany zwiazek partnerski.

Rzad stwierdzit, ze nie doszto do naruszenia art. 8§ Konwencji w niniejszej sprawie,
gdyz zaskarzone przepisy zostaty przyjete w celu uniknigcia nieréwnosci spowodowanej
przez zmiang praktyki administracyjnej w catym kraju oraz w celu ustanowienia spdj-
nych przestanek do prawnego uznania plci, a sytuacja prawna dzieci nie ulega zmianie.

Ocena Trybunatu

Trybunat zauwazyl, ze bezsporne jest migdzy stronami, iz nastgpita ingerencja w prawo
skarzacej do poszanowania jej zycia prywatnego. Trybunat jest $wiadomy faktu, ze
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skarzaca jedynie chce zachowaé swoje matzenstwo, lecz roszczenie skarzacej, jesli zos-
tatoby uznane, to w praktyce bedzie prowadzi¢ do sytuacji, w ktérej dwie osoby tej sa-
mej pici beda matzenstwem, a takie prawo obecnie w Finlandii nie istnieje.

Trybunat stwierdzit, ze finskie prawo krajowe przewiduje obecnie kilka mozliwo-
$ci. Po pierwsze, skarzaca moze utrzymac status quo jej sytuacji prawnej, pozostajac
w zwiazku matzenskim i tolerowac niedogodnosci spowodowane przez meski numer
identyfikacyjny. Po drugie, jezeli skarzaca pragnie zar6wno uzyska¢ prawne uznanie
jej nowej plci, jak i mie¢ zwiazek prawnie chroniony z zona, to finskie ustawodawstwo
przewiduje mozliwo$¢ konwersji ich malzenstwa na zarejestrowany zwiazek partner-
ski, za zgoda zony skarzacej. Trzecia opcja, przewidziana w prawie krajowym to mozli-
wo$¢ rozwodu.

Trybunat zauwazyl, ze w odniesieniu do dzieci, réznice migdzy matzenstwem
1 zarejestrowanym zwiazkiem partnerskim dotycza ustanowienia ojcostwa, adopcji
poza rodzina i nazwiskiem. Tak wigc, te wyjatki nie maja zastosowania w niniejszej
sprawie.

Trybunatuwaza, ze system finski jako cato$¢ nie wplywa nieproporcjonalnie na sy-
tuacje skarzacej i ze rdwnowaga migdzy konkurencyjnymi interesami zostata zacho-
wana.

W zwiqzku z powyiszym, Trybunal orzekl, Ze nie doszlo do naruszenia artykutu 8
Konwencji.

3. Sprawa Mennesson przeciwko Francji, skarga nr 65192/11,
wyrok z dnia 26 czerwca 2014 r.

Stan faktyczny

Pierwszy 1 drugi skarzacy urodzili si¢ w 1965 i 1955 r. (malzenstwo, rodzice blizniat)
Skarzacy trzeci 1 czwarty urodzili si¢ w 2000 roku (bliznigta). Pierwszy i drugi skar-
zacy nie byli w stanie mie¢ wlasnego dziecka, poniewaz drugi skarzacy jest bezptodny.
Po wielu nieudanych prébach, aby pocza¢ dziecko za pomoca zaptodnienia in vitro
z ich gamet, pierwszy i drugi skarzacy postanowili dokonaé¢ zaptodnienia z gamet
pierwszego skarzacego i dawcy poprzez wszczepienie zaptodnionych embrionéw do
macicy innej kobiety. W zwiazku z tym, udali si¢ oni do Kalifornii, gdzie procedura ta
jest legalna i zawarli umowg o macierzynstwo zastgpcze. Zgodnie z przepisami prawa
kalifornijskiego matka surogatka nie otrzymata wynagrodzenia, a skarzacy ponosili je-
dynie koszty jej utrzymania.

Kalifornijski sad stwierdzit, ze pierwszy skarzacy bedzie ,,0jcem genetycznym”,
a drugi skarzacy ,,matka prawna” dzieci urodzonych przez matke surogatke. Nastepnie
pierwszy skarzacy udat si¢ do francuskiego konsulatu w Los Angeles, w celu spo-
rzadzenia aktow urodzenia dzieci i wpisania ich danych do paszportu, aby mogt powro-
ci¢ z nimi do Francji. Konsulat odrzucil wniosek i podejrzewajac istnienie matki
surogatki, wystal w tej sprawie informacj¢ do prokuratury we Francji. W zwiazku
z tym, ze Federalna Administracja USA wydata paszport USA dla blizniat, w ktorym
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pierwszy i drugi skarzacy byli wskazani jako ich rodzice, czterej skarzacy byli w stanie
wroci¢ do Frangji.

Zarzut naruszenia artykutu 8 Konwencji

Skarzacy zarzucali, ze ze szkoda dla najlepszych interesow dziecka, nie byli w stanie
uzyskac¢ uznania prawnego dla relacji rodzic—dziecko we Francji, wynikajacej z umo-
wy 0 macierzynstwo zastgpcze, a wigc podniesli oni zarzut naruszenia prawa do
poszanowania swojego zycia prywatnego i rodzinnego, ktore gwarantuje art. 8 Kon-
wencji.

Trybunat przyjat do wiadomosci, ze powodem, dla ktorego Francja odmawia uzna-
nia prawnego relacji rodzic—dziecko dla dzieci urodzonych za granica w wyniku umo-
Wy 0 macierzynstwo zastgpcze jest to, ze stara si¢ powstrzymac swoich obywateli od
uciekania si¢ do metod wspomaganego rozrodu poza terytorium kraju, ktére sa zakaza-
ne na jego wlasnym terytorium, by chroni¢ dzieci i matki surogatki.

Trybunat zauwazyl, ze nie ma w Europie konsensusu co do legalno$ci umow o suro-
gacj¢ oraz prawnego uznania zwiazku migdzy rodzicami i dzieémi poczgtymi w ten
Sposob za granica. Ten brak porozumienia odzwierciedla fakt, ze kwestia ta budzi wrazli-
we kwestie etyczne.

Trybunat uznat, Ze nalezy rozrézni¢ w tej sprawie prawo skarzacych pierwszego
i drugiego do poszanowania zycia rodzinnego oraz prawo trzeciego i czwartego skar-
zacego do poszanowania ich zycia prywatnego.

W odniesieniu do pierwszej kwestii, Trybunat zwazyl, Ze brak uznania na mocy pra-
wa francuskiego relacji rodzic—dziecko pomigdzy pierwszym i drugim skarzacym
1 trzecim i1 czwartym skarzacym niekoniecznie wptywa na ich zycie rodzinne, przy
uwzglednieniu marginesu swobody przystugujacej panstwu. Trybunat uznat, ze w tym
przypadku zapewniono odpowiednia rownowagg migdzy interesami skarzacych i Pan-
stwa, w zakresie ich prawa do poszanowania zycia rodzinnego.

Jezeli natomiast chodzi o prawo trzeciego 1 czwartego skarzacego do poszanowania
ich zycia prywatnego, Trybunal zauwazyl, Ze poszanowanie Zycia prywatnego wyma-
ga, zeby kazdy czlowiek byt w stanie ustali¢ elementy sktadajace si¢ na jego tozsa-
mo$¢, w tym relacj¢ prawna na linii rodzic—dziecko. Trybunat zdaje sobie sprawe, ze
dzieci zostaty zidentyfikowane w innym kraju, jako dzieci pierwszego i drugiego skar-
zacego, lecz Francja odmowita im tego statusu na mocy prawa francuskiego. Trybunat
wskazal, ze sprzecznos¢ tej natury podwaza tozsamos$¢ dzieci w spoteczenstwie francus-
kim. Trybunat uznal, uwzgledniajac konsekwencje tego powaznego ograniczenia co do
tozsamosci i prawa do poszanowania zycia prywatnego trzeciego i czwartego ska-
rzacego, ze panstwo przekroczyto dopuszczalne granice swojej swobody uznania. Try-
bunat stwierdzit, ze prawo trzeciego i czwartego skarzacego do poszanowania ich zycia
prywatnego zostalo naruszone.

Z tych przyczyn Trybunal uznal, Ze nie doszlo do naruszenia artykutu 8 Konwencji
w odniesieniu do prawa skariqcych do poszanowania ich Zycia rodzinnego oraz
uznat, ze doszto do naruszenia artykutu 8 Konwencji w odniesieniu do prawa trzecie-
go i cgwartego skariqcego do poszanowania ich ycia prywatnego.
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4. Skarga Centrum Zasobow Prawnych w imieniu Valentin Campeanu
przeciwko Rumunii, skarga nr 47848/08, wyrok z dnia 17 lipca 2014 r.

Stan faktyczny

Valentin Campeanu, cztowiek pochodzenia romskiego, urodzit si¢ w dniu 15 wrzes$nia
1985 1. Jego ojciec byt nieznany, a jego matka, Florica CaAmpeanu, ktora zmarta w 2001
roku porzucita go w chwili urodzenia. Pan Campeanu zostat wigc umieszczony w sie-
rocincu, gdzie dorastal. W 1990 roku u pana Campeanu zdiagnozowano HIV, gteboka
niepelnosprawnos$¢ intelektualng i IQ 30, a nastgpnie zakwalifikowano do odpowied-
niej grupy inwalidzkiej. P6Zniej zdiagnozowano u niego réwniez gruzlicg ptuc, zapale-
nie ptuc i przewlekte zapalenie watroby. W marcu 1992 roku zostat przeniesiony do
Centrum Dzieci Niepelnosprawnych oraz w pdzniejszym czasie do Craiova nr 7 Place-
ment Centre. W dniu 30 wrze$nia 2003 roku zarzadzono, ze pan Campeanu nie powi-
nien juz by¢ pod opieka panstwa, gdyz ukonczyt osiemnascie lat i nie uczestniczyt
w jakiejkolwiek formie ksztalcenia. Powstat problem, w ktérym z zaktadow psychia-
trycznych nalezaloby umiesci¢ pana Campeanu, co spowodowalo, ze byt on wielokrot-
nie przenoszony pomigdzy osrodkami. Valentin Campeanu zmart wieczorem 20 lutego
2004 r. Wedtug jego aktu zgonu wydanego w dniu 23 lutego 2004 r., bezposrednia przy-
czyna $mierci byta niewydolnos¢ krazeniowo-oddechowa. Zauwazono réwniez, ze za-
kazenie HIV to ,,oryginalny stan chorobowy”.

Zarzut naruszenia artykutéw 2° i 13° Konwencji

Pierwsze zdanie artykutu 2 § 1 nakazuje panstwu nie tylko powstrzymac si¢ od umysl-
nego i bezprawnego odbierania zycia, ale takze podja¢ odpowiednie kroki w celu
ochrony zycia 0sob w zakresie swojej wtasciwosci. Pan Campeanu przez cate zycie byt
pod opieka wtadz krajowych: wychowat si¢ w sierocincu, a nastgpnie przenoszono go
trzykrotnie do réznych instytucji, az w ostatniej z nich stwierdzono jego przedwczesna
$mier¢.

Trybunat zauwazyl, Ze pan Campeanu byt przenoszony do zakladdw, ktore nie byty
w stanie zapewni¢ mu odpowiedniej opieki medycznej. Ponadto transfery z jednej jed-
nostki do drugiej odbywaly si¢ bez wtasciwej diagnozy i opieki oraz przy catkowitym
lekcewazeniu jego aktualnego stanu zdrowia i jego najbardziej podstawowych potrzeb
medycznych.

* Artykut 2 Konwencji: 1. Prawo kazdego czlowicka do zycia jest chronione przez ustawe. Nikt
nie moze by¢ umyslnie pozbawiony zycia, wyjawszy przypadki wykonania wyroku sadowego ska-
zujacego za przestgpstwo, za ktore ustawa przewiduje taka karg. 2. Pozbawienie zycia nie bedzie
uznane za sprzeczne z tym artykutem, jezeli nastapi w wyniku bezwzglednego koniecznego uzycia
sity: a) w obronie jakiejkolwiek osoby przed bezprawna przemoca; b) w celu wykonania zgodnego
z prawem zatrzymania lub uniemozliwienia ucieczki osobie pozbawionej wolnosci zgodnie z pra-
wem; ¢) w dziataniach podjetych zgodnie z prawem w celu sttumienia zamieszek lub powstania.

> Artykut 13 Konwencji: Kazdy, kogo prawa i wolno$ci zawarte w niniejszej Konwencji zostaty
naruszone, ma prawo do skutecznego srodka odwotawczego do wlasciwego organu panstwowego
takze wowczas, gdy naruszenia dokonaly osoby wykonujace swoje funkcje urzedowe.
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Powyzsze rozwazania sa wystarczajace, aby umozliwi¢ Trybunatowi stwierdzenie,
ze wladze krajowe nie wywiazaty si¢ z zasadniczych wymagan artykutu 2 Konwencji,
nie dostarczajac wymaganego poziomu ochrony zycia panu Campeanu oraz nie prze-
prowadzily starannej kontroli wymaganej przez art. 2 Konwencji, poprzez nieprzepro-
wadzenie skutecznego $ledztwa w sprawie okoliczno$ci jego $mierci.

Z tych przyczyn Trybunat uznat jednogtosnie, ze doszto do naruszenia artykutu 2
Konwencji, w jego merytorycznym i proceduralnym aspekcie oraz artykutu 13 Kon-
wencji w zwiazku z art. 2 Konwencji. Pozwane Panstwo ma wyptacié¢ z tytutu kosztow
i wydatkéw 10 000 euro i 25 000 euro na rzecz wskazanych instytucji.

5. Sprawa Gross przeciwko Szwajcarii, skarga nr 67810/10,
wyrok z dnia 14 maja 2013 r.

Stan faktyczny

Skarzaca urodzita si¢ w 1931 roku i mieszka w Szwajcarii. Przez wiele lat wyrazata zy-
czenie, aby zakonczy¢ zycie. Wyjasnita, ze z uptywem czasu staje si¢ ona coraz bar-
dziej krucha i nie chce nadal cierpie¢ na spadek zdolnosci fizycznych i psychicznych.
W 2005 roku, po nieudanej probie samobdjczej, skarzaca przebywala przez sze$¢ mie-
sigcy w szpitalu psychiatrycznym. Leczenie jednak nie zmienito jej checi zakonczenia
zycia. Skarzaca obawiata si¢ ewentualnych konsekwencji kolejnej nieudanej proby
samobdjczej, wigc zdecydowala, ze chce zakonczy¢ swoje zycie, biorac $miertelng
dawke pentobarbitalu sodu. Skontaktowala si¢ w tej sprawie ze stowarzyszeniem
EXIT, ktore odpowiedziato jej, ze byloby trudno znalez¢ lekarza, ktéry bytby gotow
przepisac jej recepte na Smiertelny narkotyk. W dniu 20 pazdziernika 2008 roku lekarz
psychiatra, po zbadaniu skarzacej, przedstawit ekspertyze dotyczaca zdolnosci skar-
zacej do tworzenia wlasnego osadu. Zauwazyl, ze skarzaca nigdy nie byta powaznie
chora i nie musiata przej$¢ powaznej operacji. Jednak w ostatnich latach, skarzaca
zauwazyta u siebie spadek zdolnosci fizycznych i, do pewnego stopnia, zdolno$ci
W zwiazku z tym, powstalo w niej silne pragnienie zakonczenia zycia, ktore stawato si¢
coraz bardziej monotonne. Zauwazyt takze, Ze jej Zyczenie $mierci bylo uzasadnione
1 przemyslane, utrzymywato si¢ przez kilka lat i nie byto spowodowane choroba psy-
chiczna. Z psychiatrycznego/medycznego punktu widzenia, lekarz nie miat zadnych
zastrzezen co do przepisania jej Smiertelnej dawki pentobarbitalu sodu. Jednak po-
wstrzymat si¢ od wydawania niezbednej recepty, gdyz nie chciat myli¢ rdl eksperta me-
dycznego 1 lekarza prowadzacego.

Skarzaca wystata pisma do innych lekarzy z prosba o pomoc, lecz ci odmowili jej,
bojac si¢ ewentualnych konsekwencji prawnych i dyscyplinarnych. Komisja Zdrowia
kantonu Zurych réwniez odrzucita wniosek skarzacej. W dniu 29 maja 2009 roku
skarzaca wniosta zazalenie do Sadu Administracyjnego w kantonie Zurych. W dniu
22 pazdziernika 2009 roku Sad Administracyjny odrzucit apelacjg, gdyz warunkiem
uzyskania recepty na $§miertelna dawke pentobarbitalu sodu jest wytacznie uzasadnio-
ne dziatanie medyczne, a ponadto psychiatra nie wzial w swojej opinii pod uwage fak-
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tu, ze zyczenie $mierci moze by¢ manifestacja choroby, ktéra mozna leczy¢é. W dniu
12 kwietnia 2010 roku Sad Federalny odrzucit apelacje skarzace;j.

Zarzut naruszenia artykulu 8 Konwencji

Skarzaca zarzucita, ze wladze szwajcarskie, pozbawiajac ja mozliwoséci uzyskania
$miertelnej dawki pentobarbitalu sodu, ktory jest wydawany na recepte, naruszyly jej
prawo do decydowania, w jaki sposdb i w jakim momencie zakonczy swoje zycie. Rzad
zakwestionowal ten argument.

Ocena Trybunalu

Trybunat przypomniat, ze pojecie ,,zycia prywatnego” w rozumieniu art. 8§ Konwencji
jest szerokie i obejmuje, migdzy innymi, prawo do osobistej autonomii i rozwoju osobis-
tego. Trybunat zauwazyl, Ze na etapie krajowym sady powotywaty si¢ na etyke opieki
medycznej nad pacjentami pod koniec ich zycia. Ponadto, Trybunat zauwazyl, ze wy-
tyczne te stosuje si¢ tylko wobec pacjentoéw, u ktorych lekarz doszedt do wniosku, ze
do $mierci dojdzie w ciagu kilku dni lub tygodni. Poniewaz skarzaca nie cierpi na nie-
uleczalng chorobg, jej sprawa wyraznie nie wchodzi w zakres stosowania tych wy-
tycznych. Trybunat uznatl, Ze niepewno$¢ co do wyniku jej wnioskéw powodowaty
u skarzacej znaczny stopien cierpienia. Skarzaca musiata by¢ w stanie niepokoju i nie-
pewnosci co do zakresu jej prawa do zakonczenia zycia. Nie miatoby to miejsca, gdyby
wytyczne panstwa okreslajace okolicznosci, w ktorych lekarze sa upowaznieni do wy-
dania zadanej recepty na $rodek przyczyniajacy si¢ do zakonczenia zycia, byty jedno-
znaczne.

Powyzsze rozwazania sa wystarczajace, aby umozliwi¢ Trybunatowi stwierdzenie,
ze prawo szwajcarskie, zapewniajac jednocze$nie mozliwos¢ uzyskania $miertelnej
dawki pentobarbitalu sodu na receptg, nie zapewnia wystarczajaco przejrzystych wy-
tycznych, co do zakresu tego prawa.

Z tych przyczyn Trybunat uznal, Ze doszto do naruszenia artykulu 8 Konwencji w tym
zakresie.

Streszczenie

Europejski Trybunal Praw Czlowieka zostat powotany w 1959 roku do orzekania w sprawach
ze skarg indywidualnych oraz w sprawach migdzypanstwowych. ETPC stwierdza naruszenie
praw i wolnos$ci na podstawie Konwencji o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wol-
no$ci. Konwencja przewiduje obowiazywanie jednolitych standardow i zasad w sferze praw
cztowieka, a wyroki ETPC moga zapoczatkowa¢ wprowadzenie zmian w ustawodawstwie
i praktyce. Niniejszy artykut prezentuje wybrane orzeczenia Europejskiego Trybunatu Praw
Czlowieka zawierajace aspekty medyczne wydane wobec roznych panstw europejskich
w 2014 roku.



174 Magdalena Zamroczynska MW 6/2014

A review of judicial decisions by the European Court of Human Rights with medical aspects
to different European countries gave in 2014

Summary

The European Court of Human Rights was established in 1959 for the purpose of examining in-
dividual complaints and international cases. The ECtHR ascertains the infringement of rights
and freedoms on the basis of the Convention for the Protection of Human Rights and Fundamen-
tal Freedoms. The Convention provides uniform principles and standards in the field of human
rights while ECtHR judgments may provide arguments to introduce amendments in legislature
and in practice. The paper presents selected verdicts issued by the ECtHR against different Euro-
pean countries in 2014 in the cases involving medical issues.
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