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Tajemnica zawodowa psychologa ze szczegélnym
uwzglednieniem uwarunkowan pracy psychologa szkolnego

Mimo, iz ustawa z dnia 8 czerwca 2001 r. 0 zawodZzie psychologa i samorzqdzie zawo-
dowym psychologéw' (dalej: z.p.s.z.p.) obowiazuje juz blisko dziesie¢ lat, a od jej
uchwalenia uptyneto ponad czternascie lat, na jej tle pojawity sig tylko nieliczne judy-
katy oraz w niewielkim stopniu tre$¢ tej ustawy wzbudzita zainteresowanie doktryny
prawniczej. Jakkolwiek byla ona przygotowywana przez srodowisko zawodowe, ktore-
go dotyczy?, to jednak nie wydaje si¢ ona zbyt dobrze znana poszczegdlnym osobom
wykonujacym ten zawod. Sytuacja ta musi budzi¢ powazne zdziwienie, a nawet zanie-
pokojenie, zwazywszy, w jak obfita literaturg prawnicza obrosty ustawy: o zawodach
lekarza i lekarza dentysty z dnia 5 grudnia 1996 t.°, o Paristwowym Ratownictwie Me-
dycznym z dnia 8 wrze$nia 2006 r.*, 0 izbach aptekarskich z dnia 19 kwietnia 1991 1.5,
o0 zawodzie felczera z dnia 20 lipca 1950 r.°, 0 zawodach pielegniarki i potoznej z dnia
15 lipca 2011 r.” W tym miejscu podkreslié¢ nalezy, ze jak wynika z uzasadnienia
projektu ustawy o zawodzie psychologa i samorzqdzie zawodowym psychologow, usta-
wodawca podejmujac regulacje zawodu psychologa chciat okresli¢ go jako zawdd za-
ufania spotecznego. Uzycie w tre$ci uzasadnienia projektu ustawy terminu ,,zaufania
spotecznego” musi budzi¢ watpliwosci, zwazywszy, ze odwotano si¢ przy tej okazji do
tekstu art. 17 ust. 1 Konstytucji RP, w ktorym mowa o ,,zawodach zaufania publiczne-
go”. Przypomnie¢ przy tym nalezy, ze Konstytucja wyraznie wigze zawod zaufania
publicznego z istnieniem samorzadu zawodowego, reprezentujacego osoby wyko-
nujace taki zawdd i sprawujacego piecze nad jego nalezytym petnieniem w granicach
interesu publicznego i dla jego ochrony®.

' Dz. U. 2001, Nr 73, poz. 763 ze zm.
2 Akcentuje to uzasadnienie projektu ustawy o zawodzie psychologa i samorzqdzie zawodowym
psychologow, druk Sejmowy Sejmu RP III kadencji nr 1302.
Tj. Dz. U. 2015, poz. 464 ze zm.
T.j. Dz. U. 2013, poz. 757 ze zm.
Tj. Dz. U. 2014, poz. 1429 ze zm.
j. Dz. U. 2012, poz. 1133 ze zm.
Tj. Dz. U. 2014, poz. 1435 ze zm.
W kwestii pojgcia zawodu zaufania publicznego zob. M. Kulesza, Pojecie zaufania publiczne-
go, w: Zawody zaufania publicznego a interes publiczny — korporacyjna reglamentacja versus wol-
nos¢ wykonywania zawodu. Materialy z konferencji zorganizowanej przez Komisje Polityki
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W literaturze nie budzi watpliwosci to, ze zawodami zaufania publicznego, w rozu-
mieniu art. 17 ust. 1 Konstytucji, sa zawody, ktorych wykonywanie laczy si¢ z przyj-
mowaniem informacji dotyczacych sfery Zycia osobistego, a nawet intymnego innych
ludzi. Zorganizowanie takiego zawodu w korporacje samorzadowa, z konstytucyjnie
zatozonym istnieniem pieczy nad jego wykonywaniem, z pewnoscia w okreslonym
stopniu niweluje niepewno$¢ jednostki zawsze przeciez wystepujaca przy powierzaniu
informacji osobistych osobie trzeciej. Podkresla sig, ze taczy si¢ to z obowiazkiem za-
chowania tajemnicy tych informacji, powiazanej tradycyjnie z odpowiednim immuni-
tetem spolecznie akceptowanym’. Zauwaza si¢ przy tym, ze od zawodu zaufania
publicznego wymaga si¢ spetnienia takich kryteriow jak regulowany charakter, posia-
dania zdolnosci do autoregulacji i samoregulacji, umiejgtnos$é okreslenia standardow
postgpowania, posiadanie kodeksu etycznego oraz rzeczywiste funkcjonowanie zawo-
du w praktyce'’. Uznaje si¢ takze, ze charakterystyczne dla zawodow zaufania publicz-
nego jest to, ze nie podlegaja one regutom hierarchii urzedniczej, wykonujacy je
podlegaja sformalizowanym normom etyki zawodowej, nie narzucanej z zewnatrz,
a ksztaltowanej przez korporacje. Wskazuje si¢ takze na koniecznos$¢ oddzielenia sa-
morzadu zawodu zaufania publicznego od samorzadu gospodarczego''. Podnosi si¢
przy tym, ze zaufanie publiczne moga uzyskac srodowiska zawodowe wykazujace ko-
nieczna spoisto$¢ moralng deontologiczna i organizacyjna. Zastrzega si¢ przy tym, ze
jesli okreslone srodowisko zawodowe nie spetnia tych kryteriow, to nie nalezy organi-
zowaé go w samorzad, a zadania publiczne powierzy¢ raczej organizacjom lub stowa-
rzyszeniom zawodowym.

Judykatura do$¢ mocno podkresla, ze jednoczesne wypetnianie funkcji, o ktorych
mowa w art. 17 ust. 1 Konstytucji, nie jest wolne od napi¢¢ czy wregcz konfliktow mig-
dzy partykularnymi interesami grupy wykonujacej okre§lony zawod, a interesem pub-
licznym, w granicach ktorego i dla ktérego ochrony samorzad sprawuje piecze nad
nalezytym wykonywaniem tego zawodu. Nie zmienia to jednak istoty samorzadu zawo-
dowego. Zawiera si¢ ona w obowiazku harmonijnego taczenia wspomnianych funkcji.
Postanowienia Konstytucji, jak stwierdzono, nalezy bowiem rozumie¢ w ten sposob, ze

Spolecznej i Zdrowia Senatu RP przy wspoludziale Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej pod pa-
tronatem Marszatka Senatu RP Longina Pastusiaka 8 kwietnia 2002 r., Warszawa 2002, s. 27; H. 1z-
debski, Sprawowanie pieczy nad nalezytym wykonywaniem zawodu przez samorzqdy zawodowe, wW:
Zawody zaufania publicznego..., s. 134; W. J. Wolpiuk, Zawod zaufania publicznego z perspektywy
prawa konstytucyjnego, w: Zawody zaufania publicznego..., s. 19; tenze, Samorzqd zaufania publicz-
nego a interes publiczny, Warszawa 2002, s. 131; K. Wojtczak, Zawdd i jego prawna reglamentacja.
Studium z zakresu materialnego prawa administracyjnego, Poznan 1999, s. 29-171; tejze, Reglamen-
tacja zawodow zaufania publicznego ze wzgledu na prawng forme ich wykonywania w Swietle roz-
wiqzan polskich i panstw cztonkowskich Wspolnot Europejskich, Warszawa 2002, s. 157; J. Smarz,
Definiowanie pojecia ,,zawod zaufania publicznego”, ,,Studia Prawnicze” 2012, nr 3, s. 123-155.
W kwestii medycznych zawodow zaufania publicznego zob. D. Karkowska, Zawody medyczne, War-
szawa 2012, s. 263-298.

° P. Sarnecki, Glosa do wyroku Sadu Najwyzszego z 29 maja 2001, 1 CKN 1217/98, , Palestra”
2002, nr 5-6, s. 185.

" H. Izdebski, Sprawowanie pieczy..., s. 34.

""" J. Hausner, D. Diugosz, Tezy w sprawie zawodow zaufania publicznego, w: Zawody zaufania
publicznego..., s. 119.
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samorzad zawodowy ma nie tyle eliminowaé czy niwelowa¢ partykularne interesy
0s6b wykonujacych zawody zaufania publicznego, ile zmierza¢ do ich uzgodnienia
z interesem publicznym. Moze to, jak stwierdza w uzasadnieniu wyroku z dnia 22 maja
2001 r. Trybunat Konstytucyjny, pociagac za soba konieczno$¢ wprowadzenia catego
szeregu ograniczen, zarowno w zakresie wolno$ci wykonywania zawodu, jak i wolno-
$ci podejmowania dziatalnosci gospodarczej, jezeli z taka dziatalno$cia wykonywanie
zawodu miatoby si¢ wigza¢. Trybunat przy tym bardzo mocno podkreslit, Ze nie kazdy
samorzad zawodowy, jest tym samorzadem, o ktérym mowa w art. 17 ust. 1 Konstytu-
cji. Jest nim tylko taki, ktory nie zajmuje si¢ wylacznie ochrong interesow indywidual-
nych i zbiorowych swoich cztonkéw, lecz takze sprawuje nadzér nad nalezytym
1 sumiennym wykonywaniem zawodu oraz ustanawia obowiazujace zasady etyki i de-
ontologii tego zawodu, a takze wspotpracuje z odpowiednimi szkotami wyzszymi i to-
warzystwami naukowymi w zakresie ksztalcenia i przygotowania zawodowego.
Trybunal bardzo mocno podkreslit, ze nalezyte wykonywanie konstytucyjnych funkcji
samorzadu zawodowego wymaga zapewnienia mu mozliwosci nie tylko decydowania
o tym, kto moze wykonywac¢ dany zawdd, ale takze kontrolowania sposobu jego wyko-
nywania'”. Stanowisko Trybunatu zbiezne jest z pogladami doktryny, wskazujace;j, iz
nadanie pewnym zawodom charakteru zawodow zaufania publicznego, oznacza usta-
wowa dopuszczalno$¢ naktadania pewnych ograniczen w zakresie konstytucyjnej wol-
nosci dostgpu do zawodu i jego wykonywania oraz objgcie 0sob wykonujacych takie
zawody obowiazkiem przynaleznosci do samorzadu zawodowego'.

Fakt, iz ustawodawca zmierzat ku temu, aby uksztattowac¢ zawod psychologa jako
zawdd zaufania publicznego w konsekwencji niejako wymuszat stworzenie samorzadu
zawodowego, ktorego jednostkami organizacyjnymi staty si¢ Krajowa Izba Psycholo-
gow oraz Regionalne Izby Psychologdéw. W rezultacie koniecznym byto takze okreslenie
zasad odpowiedzialno$ci dyscyplinarnej oraz sformutowanie obowiazkow ciazacych
na osobach wykonujacych zawod psychologa, a takze wskazanie jakie osoby moga wy-
konywac ten zawdod. Waznym elementem tych regulacji jest kwestia tajemnicy zawo-
dowej. Obowiazek strzezenia tajemnicy zawodowej natozono w przepisach prawa na
przedstawicieli roznych zawoddw, zwlaszcza prawniczych i medycznych. Warto jed-
nak zauwazy¢, ze w przepisach prawa nie zdefiniowano pojgcia ,tajemnicy zawodo-
wej”, ani tajemnicy w og6le. Wyjatkiem jest tre$¢ art. 147 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.

"2 Wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z 22 maja 2001 r., sygn. akt K 37/00, Orzecznictwo Trybu-
natu Konstytucyjnego 2001, nr 4, poz. 86.

13 J. Smarz, Konstytucyjne uwarunkowania tworzenia samorzqdéw zawodowych, ,,Studia Praw-
nicze” 2013, nr 3, s. 5-40. Wypada zauwazy¢, ze w doktrynie sformutowano tez poglad, ze koniecz-
no$¢ sprawowania pieczy nad nalezytym wykonywaniem zawodu, nie wymaga ograniczania
wolnosci zrzeszania sig¢. Por. M. Zubik, Glosa do wyroku Trybunatu Konstytucyjnego z dnia
23 kwietnia 2008, sygn. akt SK 16/07, ,,Przeglad Sejmowy” 2008, nr 6, s. 234-242. W orzecznic-
twie Trybunatu Konstytucyjnego wyakcentowano, ze ustrojodawca dopuszcza nie tylko odrgbne
samorzady dla poszczeg6lnych zawodow, ale takze powotywanie kilku samorzadéw dla tego same-
go zawodu, ktore np. roznityby si¢ pod wzgledem §wiatopogladowym. Taki pluralizm musiatby
mie¢ jednak na celu ochrong interesu publicznego i wynikac z przekonania ustawodawcy, ze interes
ten bedzie lepiej chroniony przez kilka samorzadow dla danego zawodu niz przez jedna organiza-
cj¢. Zob. uzasadnienie wyroku Trybunatu Konstytucyjnego z 18 pazdziernika 2010 r. OTKA 2010,
nr 8, poz. 76.
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o obrocie instrumentami finansowymi'®, art. 35 i 36 ust. 4 ustawy z dnia 27 sierpnia
2009 r. o finansach publicznych" oraz art. 2 pkt 10 ustawy z 26 pazdziernika 2000 r.
o gieldach towarowych'®. Wiele aktow normatywnych odwotuje sie do tajemnicy za-
wodowej, ale terminu tego nie definiuje'’. W literaturze stwierdza sie, ze ,.kluczem do
definicji tajemnicy jest niejawno$¢, ktora wyznacza zardwno jej granice jak i tres¢”'®.
Zauwazy¢ przy tym nalezy, ze ugruntowany niegdys$ w literaturze podzial tajemnic na
panstwowe i stuzbowe stracit swoja aktualno§¢ wraz z uchyleniem przez art. 90 nie-
obowiazujacej juz ustawy z 22 stycznia 1999 r. o ochronie informacji niejawnych"
ustawy z 14 grudnia 1982 r. o ochronie tajemnicy parstwowej i stuzbowej™. Obo-
wiazujaca ustawa z 5 sierpnia 2010 r. 0 ochronie informacji niejawnych®' operuje ter-
minem ,,informacje niejawne”, ktore dzieli na opatrzone klauzula ,,$cisle tajne” (art. 5
ust. 1), ,tajne” (art. 5 ust. 2) oraz ,zastrzezone” (art. 5 ust. 3).

4 Tj.Dz U.2014, poz. 94 ze zm. W przywolanym przepisie stwierdzono, ze tajemnica zawodo-
wa obejmuje informacjg uzyskana, przez osobg wymieniona w art. 148 ust. 1 tejze ustawy, w zwiazku
z podejmowanymi czynno$ciami stuzbowymi w ramach pozostawania w stosunku pracy, zlecenia lub
w innym stosunku prawnym o podobnym charakterze, dotyczaca chronionych prawem interesow
podmiotéw dokonujacych czynnos$ci zwigzanych z obrotem instrumentami finansowymi lub innych
czynno$ci w ramach regulowanej ustawa dziatalnosci objetej nadzorem Komisji lub zagranicznego
organu nadzoru, jak rdowniez dotyczaca czynnosci podejmowanych w ramach wykonywania tego nad-
zoru, w szczegdlnosei informacje zawierajaca: dane osobowe strony umowy lub innej czynnosci
prawnej; tres¢ umowy lub przedmiot czynnosci prawnej; dane o sytuacji majatkowej strony umowy,
w tym oznaczenie rachunku papieréow wartosciowych, innego rachunku, na ktéorym zapisywane sg in-
strumenty finansowe niebgdace papierami warto$ciowymi, lub rachunku pienigznego stuzacego do
obstugi tych rachunkow, liczbg i oznaczenie instrumentéw finansowych oraz warto$¢ srodkow zgro-
madzonych na tych rachunkach; oznaczenie rachunku zbiorczego, liczbg i oznaczenie zapisanych na
nim instrumentoéw finansowych oraz dane 0sob uprawnionych z tych instrumentéw finansowych.

'3 Tj. Dz. U. 2013, poz. 885 ze zm. W przywolanych przepisach mowa o tajemnicy skarbowej,
ktorej tres¢ znalazla takze odbicie w art. 196 § 2 i art. 293-305 ustawy z dnia 29 sierpnia 1996 r. ordy-
nacja podatkowa, t.j. Dz. U. 2015, poz. 613 ze zm. Warto zauwazy¢, ze ta ostatnia ustawa odroznia ta-
jemnice skarbowa od tajemnicy zawodowej, aczkolwiek podzial ten nie jest precyzyjny.

' Tj. Dz U. 2014, poz. 197 ze zm. W przywolanym przepisie stwierdzono, ze pod pojeciem ta-
jemnicy zawodowej rozumie si¢ informacj¢ uzyskana przez osobg wymieniona w art. 53 ust. 1
w zwiazku z czynno$ciami stuzbowymi, zatrudnieniem, stosunkiem zlecenia lub innym stosunkiem
prawnym o podobnym charakterze, dotyczaca gieldowego obrotu towarami gietdowymi lub czynno-
$ci wynikajacych z uczestnictwa w tym obrocie, albo dziatalno$ci podmiotéw podlegajacych nadzo-
rowi Komisji Nadzoru Finansowego, zwanej dalej ,,Komisja”, jezeli nieuprawnione ujawnienie takiej
informacji mogtoby narazi¢ na szkodg interes panstwa, interes publiczny lub prawnie chroniony inte-
res osoby fizycznej lub prawnej, badz jednostki organizacyjnej, ktorej ta informacja dotyczy, a w szcze-
gblnosci informacje zawierajaca: dane osobowe klienta, inwestora, strony umowy, czynno$ci lub
transakcji, tres¢ umowy i przedmiot czynnosci lub transakcji, dane o sytuacji majatkowej osob, o kto-
rych mowa w lit. a, w tym oznaczenie rachunku lub rejestru towardéw gietdowych lub rachunku pie-
nigznego oraz stany tych rachunkow.

7" Przyktadem moze byé¢, art. 32 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. 0 ochronie danych
osobowych, t.j. Dz. U. 2014, poz. 1182.

'8 Zob. M. Kunicka-Michalska, Ochrona tajemnicy zawodowej w polskim procesie karnym, War-
szawa 1972, s. 5; takze M. Rusinek, Tajemnica zawodowa i jej ochrona w polskim procesie karnym,
Warszawa 2007, s. 16.

' Tj. Dz. U. 2005, Nr 196, poz. 1631 ze zm.

2 Dz U. 1982, Nr 40, poz. 271 ze zm.

2 Dz, U. 2010, Nr 182, poz. 1228 ze zm.
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W starszej literaturze podejmowano proby wyrdznienia obok tajemnic panstwowe;j
i stuzbowej, tajemnicy zawodowej i funkcyjnej*’. Podziat ten wraz z uchyleniem
ustawy o tajemnicy panstwowej i stuzbowej oraz z racji niezbyt jasnych kryteriow,
a takze nierozlacznosci tajemnic, wydaje si¢ niezbyt przystajacy do obecnego stanu
prawnego. Probowano takze zastapi¢ pojecie tajemnicy zawodowej, funkcyjnej i shuz-
bowej w §lad za doktryna niemiecka, terminem ,,tajemnicy cudzej”>. Nie zdato to
jednak egzaminu. Starajac si¢ okresli¢ zakres tajemnicy zawodowej, nawiazuje si¢
zwykle do kryterium formalnego, a wigc do okolicznos$ci uzyskania wiadomosci.
Wskazuje si¢ przy tym, ze sa to wiadomos$ci powzigte z wykonywaniem przez kogos
zawodu 1 moga dotyczy¢ zycia osobistego i rodzinnego jednostki, jej aktywnos$ci
spotecznej badz publicznej. Niepowodzeniem, jak wykazat M. Rusinek, koncza si¢
jednak proby zmierzajace do wyznaczenia zakresu tajemnicy zawodowej wedtug
kryterium tresci wiadomosci®.

Zrédtem tajemnicy zawodowej moga by¢ z jednej strony przepisy ustawy, z drugiej,
normy etyczne®. Tajemnice zawodowa psychologa normuja z jednej strony przepisy
prawne wspomnianej ustawy o zawodzie psychologa i samorzadzie zawodowym
psychologdw, z drugiej normy etyczne zawarte w Kodeksie etyczno-zawodowym
psychologa® oraz w Kodeksie etycznym psychoterapeuty Polskiego Towarzystwa
Psychiatrycznego®’.

22 B. Kunicka-Michalska, Ochrona tajemnicy...,s. 12; J. Sawicki, Tajemnica zawodowa lekarza
i dziennikarza w prawie karnym, Warszawa 1960, s. 23 i 29.

# B. Kunicka-Michalska, Ochrona tajemnicy..., s. 18, w nawiazaniu do koncepcji R. Maurach,
Deutsches Strafrecht, Besonderer Teil, Karlsruhe 1959, s. 153.

2 M. Rusinek, Tajemnica zawodowa..., s. 23.

» W literaturze podnosi si¢ niekiedy, ze wymog zachowania tajemnicy moze wynika¢ ze zobo-
wiazania, wiazacego przedstawiciela danego zawodu, a wigc umowy cywilnoprawnej. O takim zrodle
tajemnicy mozna mowic jedynie wowczas, gdy w odniesieniu do okreslonego zawodu brak jest norm
prawnych lub etycznych, z ktorych wynikatby taki obowiazek. Zauwaza si¢ wszakze, ze wymog dys-
krecji wynikajacy z umowy cywilnoprawnej nie zawsze moze spetnia¢ swoja spoteczna funkcjg. Sta-
nie si¢ tak w sytuacji, gdy umowny obowiazek zachowania powierzonej tajemnicy bedzie sprzeczny
z zasadami wspotzycia spotecznego. Zob. E. Plebanek, M. Rusinek, Ujawnienie tajemnicy zawodo-
wej w procesie karnym, a odpowiedzialnos¢ karna, ,,Czasopismo Prawa Karnego i Nauk Penalnych”
2007, z. 1,s. 73-100. Wskazuje sig, ze niekiedy zrodtem tajemnicy moze by¢ tres¢ art. 23 k.c., jednak
zwykle podkresla sig, Ze nie moze on by¢ utozsamiany z nakazem dyskrecji, ktory mogtby by¢ zakwa-
lifikowany jako tajemnica zawodowa. Zob. w tym przedmiocie M. Safjan, Problemy prawne tajemni-
cy lekarskiej, ,,Kwartalnik Prawa Prywatnego” 1995, nr 1, s. 13.

% Kodeks ten w obecnej wersji zostat zatwierdzony przez Walne Zgromadzenie Delegatow Pol-
skiego Towarzystwa Psychologicznego w 1991 r., a wigc jeszcze przed uchwaleniem ustawy
z 8 czerwca 2001 r. o zawodzie psychologa i samorzqdzie zawodowym psychologow.

" Kodeks ten zostat przyjety na Walnym Zgromadzeniu Czlonkéw Sekcji Naukowej Psychotera-
pii Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego w dniu 8 grudnia 2000 r., oraz na Walnym Zgromadze-
niu Czlonkow Sekcji Terapii Rodzin Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego w dniu 3 marca 2001 r.
Nalezy w tym miejscu doda¢, ze cztonkami Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego i psychotera-
peutami sa takze psychologowie. Wypada podkresli¢, ze w Polsce zawdd psychoterapeuty nie zostat
nalezycie uregulowany przez prawo. Przygotowywana jest ustawa o niektorych zawodach medycz-
nych zasadach uzyskiwania tytulu specjalisty w innych dziedzinach majacych zastosowanie w ochro-
nie zdrowia, ktorej zakresem przedmiotowym maja by¢ objeci obok fizjoterapeutow, logopedow,
masazystow, protetykow stuchu, ratownikéw medycznych, technikéw dentystycznych, farmaceu-
tycznych, terapeutéw zajeciowych i innych takze psychoterapeuci. W tresci art. 24 ust. 1-4 projektu
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W tresci art. 14 ust. 1 z.p.s.z.p. stwierdzono, ze psycholog ma obowiazek zachowa-
nia w tajemnicy informacji zwiazanych z klientem uzyskanych w zwiazku z wykony-
waniem zawodu. W ust. 3 tegoz przepisu wskazano, ze nie stosuje si¢ tej regulacji,,
w sytuacji, gdy powaznie jest zagrozone zdrowie badz zycie klienta, ewentualnie in-
nych 0sob oraz wtedy, gdy tak stanowia ustawy. W plaszczyznie postgpowania karnego
zakres tajemnicy zawodowej sprowadza si¢ do tzw. bezwzglednych i wzglednych
zakazoOw dowodowych. Zauwazy¢ nalezy, ze bezwzgledne zakazy dowodowe for-
mutuje art. 178 pkt 1-2 k.p.k. stwierdzajac, ze nie wolno przestuchiwa¢ w charakterze
swiadkow obroncy albo adwokata Iub radcy prawnego dzialajacego na podstawie
art. 245 § 1 k.p.k. co do faktow, o ktorych dowiedziat si¢ on udzielajac porady prawne;j

ustawy z 2012 r. wskazano, ze osoba wykonujaca zawod medyczny ma obowiazek zachowania w ta-
jemnicy informacji zwiazanych z pacjentem uzyskanej w zwiazku z wykonywaniem zawodu oraz, ze
trescia tej tajemnicy zwiazani sa po $mierci pacjenta, przy czym nie moga podawac do publicznej wia-
domosci danych umozliwiajacych identyfikacje pacjenta bez jego zgody. Wskazano takze, ze obo-
wiazku zachowania w tajemnicy informacji zwiazanych z pacjentem nie stosuje sig, gdy tak stanowia
przepisy innych ustaw, zachowanie tajemnicy moze stanowi¢ niebezpieczenstwo dla zycia lub zdro-
wia pacjenta lub innych 0sob; pacjent lub jego przedstawiciel ustawowy wyraza zgodg na ujawnienie
tajemnicy; zachodzi potrzeba przekazania niezbg¢dnych informacji o pacjencie zwiazanych z udziela-
niem $wiadczen zdrowotnych osobom uczestniczacym w udzielaniu tych $wiadczen; jest to niezbgd-
ne do praktycznej nauki zawodow medycznych; jest to niezbgdne dla celow naukowych. Zob.
http://www2.mz.gov.pl/wwwfiles/ma_struktura/docs/puzawmedyczbe 23022010.pdf, 27.12.2015,
18:08. Odrgbnym kodeksem etyki zawodowej psychoterapeuty postuguje si¢ Polska Federacja Psy-
choterapii. W jego tresci, w § 7 stwierdzono, ze: psychoterapeuta jest zobowiazany do zachowania
poufnosci dotyczacej wszystkich informacji, w jakich posiadanie wszedt w zwiazku z wykonywa-
niem psychoterapii; jezeli istnieja okolicznosci ograniczajace zachowanie poufnosci psychoterapeuta
informuje o tym pacjentdw/klientow przed rozpoczgciem dziatan zawodowych oraz wtedy, gdy poja-
wia si¢ taka konieczno$¢; psychoterapeuta omawia poufne informacje dotyczace psychoterapii czy
superwizji jedynie z psychoterapeutami, psychiatrami, psychologami w szczegdlnie uzasadnionych
okoliczno$ciach i w niezbgdnym zakresie, zachowujac anonimowos¢ pacjenta/klienta, jesli to mozli-
we. W przypadku, gdy klient utracit zdolno$¢ samokontroli psychoterapeuta podejmuje interwencje
majaca na celu zminimalizowanie, badz wyeliminowanie zagrozenia; dokonywanie zapisoOw na
wszelkich no$nikach przekazu informacji podczas terapii wymaga zgody pacjenta/klienta albo pi-
semnej zgody jego prawnego pelnomocnika; w przypadku, kiedy psychoterapeuta chce sig¢ po-
shuzy¢ informacjami o pacjencie/kliencie w wyktadach Iub publikacjach, musi uzyskaé na to jego
zgode 1 zadbac o to, by pacjent/klient nie zostal zidentyfikowany. Psychoterapeuta jest zobo-
wiazany do zapewnienia anonimowosci pacjenta/klienta poprzez zmiang jego imienia, nazwiska
i innych danych, zastosowanie réznych form kamuflazu w opisie pacjenta/klienta, omawiajac
jego problem; konsultujac, superwizujac czy biorac udziat w profesjonalnych wystapieniach
dotyczacych swoich pacjentow/klientow przekazuje jedynie takie informacje, ktore nie umozli-
wiaja identyfikacji pacjenta/klienta; w przypadku, kiedy publiczne lub prywatne instytucje zwroca
si¢ z pisemnym wnioskiem o udostgpnienie informacji dotyczacych pacjenta/klienta, psychotera-
peuta stosuje si¢ do obowiazujacych przepisoOw prawa w tym zakresie. W takim przypadku psycho-
terapeuta podejmuje na ten temat rozmowe z pacjentem/klientem i dziala w sposob najbardziej
korzystny dla procesu terapeutycznego; nawiazujac kontakt z pacjentem/klientem, w zyciu ktérego
moga zaistnie¢ okolicznosci wyjatkowe ograniczajace jego odpowiedzialno$¢ za siebie, psychote-
rapeuta prosi o wskazanie przez pacjenta/klienta innej osoby, do ktdrej bedzie mogt on si¢ zwrocicé
w sytuacji kryzysowej; psychoterapeuta jest zobowiazany do ochrony autonomii pacjenta/klienta
i zagwarantowanie mu dyskrecji takze w sytuacjach, gdy proces terapeutyczny stanowi czg$¢
szerszych dziatan leczniczych podjetych wobec pacjenta/klienta na polecenie instytucji panstwo-
wych lub organizacji spotecznych. Zob. http://www.psychoterapia-polska.org/kodeks-etyczny-pfp,
27.12.2015, 18:16.
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lub prowadzac sprawg, duchownego, co do faktow, o ktorych dowiedziat si¢ on przy
spowiedzi. Ponadto z mocy art. 178a k.p.k. nie wolno przestuchiwac jako swiadka me-
diatora, co do faktdéw, o ktorych dowiedziat si¢ od oskarzonego lub pokrzywdzonego,
prowadzac postgpowanie mediacyjne z wyltaczeniem informacji o przestgpstwach,
o ktorych mowa w art. 240 § 1 k.k. Ponadto z mocy art. 108 k.p.k. nie jest dopuszczalne
zwolnienie od zachowania w tajemnicy przebiegu narady i glosowania nad orzecze-
niem w sprawie karnej. Nie wolno takze z mocy art. 52 ust. 1 ustawy z dnia 19 sierpnia
1994 1. 0 ochronie zdrowia psychicznego™ przestuchiwaé¢ osoby zobowiazane do za-
chowania tajemnicy z mocy tej ustawy jako $wiadkéw na okoliczno$¢ wypowiedzi
osoby, wobec ktorej podjeto czynnosci wynikajace z tej ustawy, co do popehienia
przez nia czynu zabronionego pod grozba kary, w tym do lekarzy wykonujacych czyn-
nos$ci biegtego. Warto jednak zauwazy¢, ze takie osoby zwalniane sa od obowiazku
zachowania tajemnicy w zakresie niezbgdnym do przeprowadzenia postgpowania
sprawdzajacego na podstawie przepisdw o ochronie informacji niejawnych w stosunku
do Agencji Bezpieczenstwa Wewngtrznego, Shuzby Kontrwywiadu Wojskowego,
Agencji Wywiadu, Stuzby Wywiadu Wojskowego, Centralnego Biura Antykorupcyj-
nego, Policji, Zandarmerii Wojskowej, Stuzby Wieziennej, Biura Ochrony Rzadu i ich
upowaznionych pisemnie funkcjonariuszy. Ponadto za§ wobec policjanta upowaznio-
nego pisemnie przez kierownika jednostki organizacyjnej Policji, prowadzacego czyn-
nos$ci operacyjno-rozpoznawcze, w zakresie poszukiwan i identyfikacji oséb. Warto
zauwazyc¢, ze zakres przedmiotowy tajemnicy okreslonej w art. 50 ustawy o ochronie
zdrowia psychicznego jest szerszy od zakresu tajemnicy przewidzianej w art. 40 ustawy
o zawodach lekarza i lekarza dentysty, gdyz tajemnica ,,psychiatryczng” objgte sa
wszystkie informacje powzigte w zwiazku z wykonywaniem czynnosci, a w ustawie
o zawodach lekarza i lekarza dentysty tajemnica ta obejmuje jedynie informacje
zwiazane z pacjentem, a uzyskane w zwiazku z wykonywaniem zawodu lekarza®.
Podkresli¢ nalezy, ze przy wykonywaniu zespotowej opinii o stanie zdrowia psychicz-
nego oskarzonego bierze zwykle udziat psycholog, aczkolwiek, jego opinia nie moze
dotyczy¢ tego czy oskarzony w chwili popelienia czynu miat zdolno$¢ rozumienia
znaczenia czynu i pokierowania swoim postgpowaniem. Niemniej opinia psychologa
jest opinig osoby, ktora wykonuje czynno$ci wynikajace z ustawy o ochronie zdrowia
psychicznego 1 z tej racji psycholog jest obowiazany do zachowania w tajemnicy
wszystkiego, o czym powzial wiadomos$¢ w zwiazku z wykonywaniem tych czynnos$ci
1 nie moze by¢ przestuchiwany jako §wiadek, na okoliczno$¢ wypowiedzi osoby, wo-

% Tj. Dz. U. 2011, Nr 231, poz. 1375 ze zm.

* Zob. A. Augustynowicz, Lekarz psychiatra jako $wiadek w postepowaniu karnym, ,,Prawo
i Medycyna” 2013, z. 3-4, s. 89-106. W literaturze podkresla sig, ze lekarz psychiatra wykonujacy
czynnoSci biegtego nie moze by¢ przestuchiwany na okolicznosci, o ktérych dowiedziat si¢ od pa-
cjenta. Podkresla sig tez, ze ztozone wobec bieglego albo lekarza udzielajacego pomocy medycznej
o$wiadczenia oskarzonego dotyczace zarzucanego mu czynu, nie moga stanowi¢ dowodu (art. 199
k.p.k.). Wspomniany zakaz jak wskazuje Z. Kwiatkowski dotyczy takze sytuacji kiedy osoba, wobec
ktorej podjeto czynnosci wynikajace z ustawy o ochronie zdrowia psychicznego dopuscilta si¢ czynu
zabronionego, stanowiacego wykroczenie. Zob. Z. Kwiatkowski, Zakazy dowodowe w postepowaniu
w sprawach o wykroczenia, ,,Przeglad Sadowy” 2004, nr 1, s. 149. Por. takze Z. Kwiatkowski, Zakazy
dowodowe w procesie karnym, Krakow 2005, s. 182-185.
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bec ktorej powzigto czynnosci wynikajace z tej ustawy, co do popetnienia przez takowa
osobg czynu zabronionego pod grozba kary. Zauwazy¢ jednak wypada, ze zakaz dowo-
dowy sformulowany w tresci art. 52 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego nie obej-
muje informacji, ktore lekarz uzyskat w wyniku wlasnych obserwacji. Moga to by¢
informacje dotyczace zachowania i wygladu pacjenta podczas wizyty np. w dniu
popehienia przestepstwa’’. Stwierdzenie to odnosi sie¢ rowniez do obserwacji poczy-
nionych przez psychologa.

Nie zawsze oczywiscie psycholog wystepowac bedzie jako osoba, ktora powzigta
pewne informacje od pacjenta, wykonujac czynno$ci wynikajace z ustawy o ochronie
zdrowia psychicznego. We wszystkich pozostatych sprawach, traktowana by¢ musi
jako osoba zobowiazana do zachowania tajemnicy zwiazanej z wykonywaniem zawo-
du lub funkcji. Dlatego tez w mys$l art. 180 § 1 k.p.k. moze on odmoéwié zeznan co do
okolicznosci, na ktore rozciaga si¢ ten obowiazek. Pamigtac jednak nalezy, ze sad lub
prokurator dla dobra wymiaru sprawiedliwo$ci moze zwolni¢ takie osoby od obowiaz-
ku zachowania tajemnicy, jezeli ustawy szczegdlne nie stanowia inaczej. Zauwazyé
takze nalezy, ze na postanowienie w przedmiocie zwolnienia z zachowania tajemnicy
przystuguje zazalenie. Powyzsze stwierdzenia pozwalaja na konstatacje, ze zakres ta-
jemnicy zawodowej psychologa w postgpowaniu karnym jest do$¢ szeroko okreslony
i silnie strzezony, aczkolwiek tajemnica psychologa nie zostata wymieniona w tresci
art. 180 § 2 k.p.k. obok tajemnicy, notarialnej, adwokackiej, radcy prawnego, doradcy
podatkowego, lekarskiej, dziennikarskiej lub statystycznej. Tak wige psychologa nie
dotyczy tres¢ wspomnianego przepisu i nie nalezy on do grupy osob, ktore moga by¢
przestuchiwane co do faktow objetych tajemnica tylko wtedy, gdy jest to niezbedne dla
dobra wymiaru sprawiedliwosci, a okoliczno$¢ ta nie moze by¢ ustalona na podstawie
innego dowodu. Niemniej psycholog w pewnych sytuacjach objety zostaje, jak stwier-
dzono wyzej, tajemnica wynikajaca z ustawy o ochronie zdrowia psychicznego, ktora
daje wigksza ochrong zachowania tajemnicy niz przepisy odnoszace si¢ do tajemnicy
notarialnej, adwokackiej, radcy prawnego itd. Warto zauwazy¢, ze psycholog jest oczy-
wiscie zwolniony od obowiazku zachowania tajemnicy, jezeli powzigta przez niego in-
formacja dotyczy przestgpstw, o ktorych mowa w art. 240 § 1 k.k. Ma wigc on
obowiazek poinformowa¢ o karalnym przygotowaniu albo usitowaniu lub dokonaniu
czyndéw zabronionych w postaci eksterminacji, zamachu przeciwko ludzkosci, stoso-
wania $rodkdw masowej zagtady lub zakazanych przez prawo migdzynarodowe, wy-
twarzaniu ich, gromadzeniu, nabywaniu, zbywaniu, przechowywaniu, przewozeniu
lub przesytaniu oraz prowadzeniu badan majacych na celu wytwarzanie lub stosowanie
takich $rodkéw oraz o czynach z art. 122—-124 k.k., zamachu stanu, dziatan zmie-
rzajacych do usunigcia przemoca konstytucyjnych organdéw Rzeczpospolitej Polskiej,
szpiegostwie, zamachu na zycie prezydenta, zamachu terrorystycznym, zabdjstwie,
sprowadzeniu zdarzenia zagrazajacego zyciu lub zdrowiu wielu 0sob, piractwie, bez-
prawnemu pozbawieniu wolnosci wreszcie wzigciu lub przetrzymywaniu zakladnika
— stowem wszystkich czynow objetych trescig art. 240 k.k. — i ma obowiazek poinfor-
mowac organy powolane do $cigania przestgpstw.

30 A. Augustynowicz, Lekarz psychiatra jako $wiadek..., s. 89-106.
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Tajemnica zawodowa obowiazuje psychologa, niezaleznie od tego czy $wiadczy
on swoje ushugi ludziom chorym, czy tez zdrowym, wykonujac badania diagnostyczne,
w oparciu o ktore, okreslone osoby moga by¢ dopuszczane do wykonywania takiego
czy innego zawodu®'. Pamietaé przy tym nalezy, ze ujawnienie przez psychologa lub
wykorzystanie wbrew przepisom lub przyjetemu na siebie zobowiazaniu tajemnicy,
z ktora zapoznat si¢ on w zwiazku z pelniong funkcja, wykonywana praca, dziatalno-
$cig publiczna, gospodarcza lub naukowa podlega karze w mysl art. 266 § 1 k.k.** Tru-
izmem jest stwierdzenie, ze poufno$¢ ma ogromne znaczenie w wykonywaniu zawodu
psychologa, szczegolnie w psychoterapii. Trudno jednak zgodzi¢ si¢ z teza prezento-
wang przez M. Toeplitz-Winiewska, Ze nie jest ona warto$cia bezwzgledna. Smutkiem
napawa natomiast dalsze stwierdzenie, ze nie jest ona zawsze przestrzegana™. Oczy-
wiscie nie jest tajemnica psychologa ,tajemnica bezwzgledna” w tym sensie, ze
wylacza ona mozliwos¢ przestuchiwania psychologa w charakterze $wiadka, podobnie
jak to ma miejsce w stosunku do 0s6b wymienionych w tresci art. 178 pkt 112 k.p.k.,
a wigc w odniesieniu do obroncy albo adwokata lub radcy prawnego, co do faktow,
o ktérych dowiedzieli si¢, udzielajac porady prawnej lub prowadzac sprawg oraz du-
chownego, co do faktow, o ktérych dowiedziat si¢ przy spowiedzi, a takze w odniesie-
niu do wiadomosci, ktére zostaty powzigte w ramach ustawy o ochronie zdrowia
psychicznego, zwlaszcza przez biegtych lekarzy psychiatrow oraz bieglego psycholo-
ga, w koncu za$ w odniesieniu do 0s6b zwigzanych tajemnica narady nad orzeczeniem
w sprawach karnych. Ma jednak tajemnica psychologa charakter bezwzgledny o tyle,
ze biegly psycholog zwiazany jest jej trescia i nie moze ujawniac jej wedhug swojego
uznania. Tak wigc obowiazek przestrzegania tajemnicy psychologa w tym sensie jest
bezwzgledny 1 nieprzewidujacy wyjatkow.

31" Zob. rozporzadzenie Ministra Obrony Narodowej z 31 sierpnia 2009 r. w sprawie badari psy-
chologicznych osob powolywanych do czynnej stuzby wojskowej, Dz. U. 2009, Nr 150, poz. 1251;
rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z 19 wrzeénia 2014 r. w sprawie badan lekarskich i psycho-
logicznych kandydatow do objecia urzedu sedziego, Dz. U. 2014, poz. 1293; rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z 8 wrzesnia 2003 r. w sprawie badan psychiatrycznych i psychologicznych osob ubie-
gajqcych si¢ lub posiadajacych pozwolenia na nabywanie oraz przechowywanie materiatow wybu-
chowych przeznaczonych do uzytku cywilnego, Dz. U. 2003, Nr 158, poz. 1536; rozporzadzenie
Ministra Zdrowia z dnia 22 sierpnia 2002 r. w sprawie badan psychiatrycznych i psychologicznych
0sob ubiegajqcych sie lub posiadajqcych prawo do wykonywania lub kierowania dziatalnosciq gos-
podarczq albo bezposrednio zatrudnionych przy wytwarzaniu i obrocie materiatami wybuchowymi,
broniq, amunicjq, oraz wyrobami o przeznaczeniu wojskowym lub policyjnym, Dz. U. 2002, Nr 150,
poz. 1246; rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 wrzesnia 2011 r. w sprawie badan psychia-
trycznych i psychologicznych osob wykonujqcych czynnosci majqce istotne znaczenie dla bezpieczen-
stwa jaqdrowego i ochrony radiologicznej w jednostce organizacyjnej wykonujqcej dziatalnosé
zwiqzanq z narazeniem, polegajqcq na rozruchu, eksploatacji lub likwidacji elektrowni jadrowey,
Dz.U. 2011, Nr 220, poz. 1310; rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 8 lipca 2014 r. w sprawie ba-
dan psychologicznych osob ubiegajqcych sie o uprawnienia do kierowania pojazdami, kierowcow
oraz 0sob wykonujqcych prace na stanowisku kierowcy, Dz. U. 2014, poz. 937.

32 Na tle tego przepisu analizowano w doktrynie zakres tajemnicy zawodowej lekarza. Zob.
T. Dukiet-Nagorska, Lekarski obowiqzek wspoldzialania z organami scigania a tajemnica lekarska,
,,Prawo i Medycyna” 2002, nr 12, s. 4; A. Huk, Tajemnica zawodowa lekarza, ,,Prokuratura i Prawo”
2001, nr 6, s. 69-85.

33" I. Brzezinski, B. Chyrowicz, W. Poznaniak, M. Toeplitz-Winiewska, Etvka zawodu psycholo-
ga, Warszawa 2008, s. 95.
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Szczegblna sytuacja zaistnie¢ musi w pracy psychologa szkolnego, zwtaszcza tego,
ktéry pracuje z mlodzieza niemajaca wprawdzie lat 18, ale zdolng juz do ponoszenia
odpowiedzialno$ci karnej z racji ukonczenia 16, a przy odpowiedzialno$ci nieletnich,
w niektorych sytuacjach, 13 roku zycia. Psychologowie w takich wypadkach moga by¢
i prawdopodobnie sa, narazani na naciski rodzicéw, aby ujawnic im informacje przeka-
zywane przez ich dorastajace dzieci. Psycholog czgstokro¢ rozmawiajac z uczniem,
osoba niepelnoletnia, moze obiecuje poufno$é, cheac zdoby¢ jego zaufanie, przy czym
z gory moze zaktadaé, ze obietnicg t¢ ztamie, informujac o tre$ci rozméw rodzicow.
Czy jednak w $wietle art. 19 1 20 Kodeksu etyczno-zawodowego psychologa postapi
stusznie? Wydaje sig, ze prawa dziecka zgodnie z trescig przywolanego przepisu, sa
niemniejsze niz prawa jego rodzicow czy opiekunow. Zasada pracy z osobami
matoletnimi powinno by¢ ich dobro, co jak stusznie stwierdzono w art. 20 wspomnia-
nego kodeksu, oznacza, Ze osoby takie maja w kontaktach z psychologiem prawa nie
mniejsze niz klienci dorosli. Zgodzi¢ si¢ nalezy z dalsza konstatacja w tym przepisie,
ze kontakty z psychologiem nie moga by¢ realizowane pod presja ze strony 0s6b do-
rostych decydujacych w imieniu matoletniego, a takze z tym, ze w razie stwierdzenia
naruszenia przez osoby doroste dobra maloletniego, psycholog ma prawo odmowié
wspotpracy z takimi osobami i majac moralny obowiazek sta¢ w obronie praw
matoletniego, ma takze obowiazek respektowaé decyzje matoletniego w zakresie
kontaktu z nim.

Kodeks etyczno-zawodowy nie odpowiada na pytanie jak ma postapi¢ psycholog
w sytuacji, gdy matoletni domagat si¢, aby zachowat on w tajemnicy tre$¢ jego rozmo-
wy, a rodzice matoletniego wywieraja presj¢ na ujawnienie tej informacji. Pozostawio-
no to, by¢ moze stusznie, decyzji psychologa. Podejmujac ja winien kierowac si¢
wskazaniami etycznymi, mie¢ na wzgledzie swoje obowiazki, da¢ doj$¢ do glosu em-
patii i wrazliwo$ci. Nie wszystko moze zosta¢ uregulowane w przepisach prawa i w za-
wodowych normach etycznych. Kazda ze spraw, z ktérymi przyjdzie zetknaé sig
psychologowi jest inna i kazda wymaga indywidualnego podej$cia, podobnie jak sg-
dzia indywidualizuje odpowiedzialno$¢ 1 wymiar wobec oskarzonych stojacych pod
zarzutem popelnienia w gruncie rzeczy identycznych czynow.

Rozwazenia wymaga w tej sytuacji tres¢ art. 14 ust. 1 z.p.s.z.p. co zmusza do odpowie-
dzi na pytanie czy matoletni w kontakcie z psychologiem jest jego klientem w rozumieniu
ustawy o zawodzie psychologa i samorzadzie zawodowym psychologow. Odpowiedz na to
pytanie musi by¢ pozytywna, nawet jesli zwazy¢, ze matoletni nie ma pelnej zdolnosci
do czynnosci prawnych lub ma ja z racji wieku ograniczona. Nie zawiera on z psycho-
logiem umowy, nie zatrudnia go, gdyz jest on pracownikiem szkoty badz kuratorium
okregu szkolnego. Z tego punktu widzenia obowiazek zachowania w tajemnicy infor-
macji zwiazanych z matoletnim klientem nie moze ulega¢ najmniejszej watpliwos$ci.
Sytuacja nie rysuje si¢ jednak tak jasno, jesli wzia¢ pod uwagg tres¢ art. 14 ust. 3 pkt 2
z.p.s.z.p., w mysl ktérego nie stosuje si¢ przepisu art. 14 ust. 1 z.p.s.z.p. jesli tak stano-
wig ustawy. W gre moze tu wchodzi¢, jak si¢ wydaje, w pierwszym rzedzie Kodeks ro-
dzinny i opiekunczy (dalej k.r.o.) w szczegdInosci tres¢ art. 92 k.r.o., dziecko az do
petnoletnoéci, czyli do ukonczenia 18 roku zycia pozostaje pod wtadza rodzicielska.
Zauwazy¢ przy tym nalezy, ze w mys$l art. 10 k.c. pelnoletnim jest ten, ktory ukonczyt
lat 18. Pamigtac trzeba, ze przez zawarcie malzenstwa matoletni uzyskuje petolet-
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no$é, ktorej nie traci po ustaniu matzenstwa’. Z chwila uzyskania petnoletnosci na-
bywa si¢ takze pelna zdolno$¢ do czynnosci prawnych®’. Dziecko pozostajace pod
wtadza rodzicielska winno rodzicom postuszenstwo, a w sprawach, w ktorych moze
samodzielnie podejmowac decyzje i sktada¢ o§wiadczenia woli, powinno wystuchaé
opinii i zalecen rodzicéw, formutowanych dla jego dobra (art. 95 § 1 k.r.0.). Wtadza
rodzicielska winna by¢ przy tym wykonywana tak jak wymaga tego dobro dziecka
1interes spoteczny. Pojgcia te sa do$¢ nieokreslone, aczkolwiek w judykaturze wska-
zuje sig, ze wladza rodzicielska obejmuje nie tylko prawo rodzicéw do pieczy nad
dzieckiem, ale i obowiazki w tym zakresie’®. Mozna w tej sytuacji zaryzykowa¢ teze,
ze przepis art. 14 ust. 1 z.p.s.z.p. dotyczacy tajemnicy psychologa nie znajdzie zasto-
sowania w stosunku do matoletniego, z racji tre§ci przywolanych przepisow Kodeksu
rodzinnego 1 opiekunczego, aczkolwiek przyznac nalezy, ze taka sytuacja nie byta
rozwazana zarowno w doktrynie jak i w judykaturze. Niemniej stwierdzi¢ trzeba, ze
wykonywanie wtadzy rodzicielskiej, tak jak tego wymaga dobro dziecka i interes
spoteczny, moze prowadzi¢ do wniosku, ze rodzice powinni mie¢ petna informacj¢
0 swoim pozostajacym pod ich piecza dziecku, nawet jesli uzyskanie takiej informa-
cji godzitoby w ustawowa tajemnicg zawodowa psychologa. Z drugiej jednak strony
interes spoteczny i dobro dziecka moze w szczeg6lnych sytuacjach faktycznych prze-
mawiac¢ przeciwko takiemu prawu.

Psycholog wykonujac swdj zawdd winien mie¢ na wzgledzie w pierwszym rzg-
dzie dobro matoletniego, to kim sa jego rodzice, rozwazy¢ z jaka reakcja z ich strony
spotka si¢ ujawnienie tajemnicy, jakie skutki wywota dla maloletniego, w koncu czy
nie poderwie zaufania do pomocy psychologicznej oraz do rodzicow. Niewatpliwie
bardzo waznym bedzie tez to czego tajemnica dotyczy. Ujawniajac ja rodzicom psy-
cholog jako regule, ale jak si¢ wydaje dopuszczajaca wyjatki, powinien przyjac to, ze
przedstawi przebieg rozmowy w obecnosci matoletniego. Waznym jest aby matolet-
niego staral si¢ traktowa¢ podmiotowo. Nikt nie zdejmie z psychologa szkolnego cig-
zaru decyzji, ktora bedzie zmuszony podjaé. Nikt tej decyzji nie podejmie za niego,
gdyz jest ona wpisana w obowiazek zawodu, ktory wykonuje. Nie ma natomiast psy-
cholog prawa do tego, aby o tre$ci powierzonej mu tajemnicy informowac szkoteg, do
ktorej uczgszceza matoletni, nawet jesli jej wtadze powotuja si¢ na fakt, ze sa praco-
dawca tego psychologa. Oczywiscie wyjatkiem beda, po pierwsze sytuacje kiedy za-
grozone jest zycie badz zdrowie klienta lub innych osob, wzglednie gdy obowiazek
powiadomienia, ale nie szkoty, lecz organéw powolanych do $cigania, wynika z prze-
pisow Kodeksu karnego.

3 Zob. K. Osajda (red.), Kodeks cywilny. Komentarz, t. 1, Warszawa 2013, s. 345; K. Pietrzykow-
ski, Kodeks cywilny. Komentarz, t. 1, Warszawa 2011, s. 97; E Gniewek (red.), Kodeks cywilny. Ko-
mentarz, wyd. 2, Warszawa 2006, s. 37; S. Dmowski, S. Rudnicki, Komentarz do kodeksu cywilnego.
Ksiega pierwsza. Czes¢ ogolna, Warszawa 1999, s. 59.

3 Zob. J. Bodzio, Zdolnos$é¢ do czynnosci prawnych a zdolno$é procesowa — na wybranych
przyktadach i sprawach z zakresu prawa osobowego i rodzinnego, ,,Studia Prawnicze” 2011, nr 2,
s. 135-158.

3¢ Uchwata Sadu Najwyzszego z dnia 18 lipca 1969 r., III CZP 44/69, OSNC 1970, nr 1, poz. 4.
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Streszczenie

W niniejszym artykule przeanalizowano kwestig¢ tajemnicy zawodowej psychologa, uwzgled-
niajac w szczegolnosci uwarunkowania pracy psychologa szkolnego. Psycholog wykonujac
swoj zawod winien mie¢ na wzgledzie w pierwszym rzedzie dobro matoletniego, to kim sa jego
rodzice, rozwazy¢ z jaka reakcja z ich strony spotka si¢ ujawnienie tajemnicy, jakie skutki
wywota dla matoletniego, w konicu czy nie poderwie zaufania do pomocy psychologicznej oraz
do rodzicow. Niewatpliwie bardzo waznym bedzie tez to czego tajemnica dotyczy. Ujawniajac
jarodzicom psycholog jako regulg, ale jak si¢ wydaje dopuszczajaca wyjatki, powinien przyjaé
to, ze przedstawi przebieg rozmowy w obecnosci matoletniego. Waznym jest, aby matoletniego
staral si¢ traktowa¢ podmiotowo.

Stowa kluczowe: Tajemnica zawodowa psychologa, psycholog szkolny, matoletni

The issue of professional secrecy among psychologists, and particularly elements of work
of a school psychologist

Summary

The issue of professional secrecy among psychologists, and particularly elements of work of
a school psychologist, were analysed. Such professional should, first and foremost, have the
well-being of a minor at heart, then be aware of who the latter parents are, reflect upon how they
will react if a certain sensitive information is inadvertently revealed, consider possible conse-
quences of it, and finally take the long view whether such act may possibly damage the child’s
trust in psychological assistance, and in the parents themselves. It is also important what a given
secret is about. Disclosing it to the parents the psychologist should, as a rule, though with certain
exceptions, do it in the child’s presence. It is also vital that the minor is treated as a carrier of
rights.

Key words: professional secrecy among psychologists, a school psychologist, a minor
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