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Przyrzeczenie lekarskie jako Preambula do Kodeksu etyki
lekarskiej

23 czerwca 1990 roku Naczelna Rada Lekarska podjeta uchwate ustalajaca tekst Przy-
rzeczenia Lekarskiego!:

Przyjmuj¢ z szacunkiem i wdzigcznos$cia dla moich Mistrzow nadany mi tytut leka-
rza i w pelni §wiadomy zwiazanych z nim obowiazkow przyrzekam:

— obowiazki te sumiennie spetniac;

— shuzy¢ zyciu i zdrowiu ludzkiemu od chwili poczecia;

— wedhug najlepszej mej wiedzy przeciwdziala¢ cierpieniu i zapobiega¢ chorobom,
a chorym nie$¢ pomoc bez zadnych réznic, takich jak: rasa, religia, narodowosc,
poglady polityczne, stan majatkowy i inne, majac na celu wytacznie ich dobro
1 okazujac im nalezny szacunek; nie naduzywac ich zaufania i dochowac tajemnicy
lekarskiej nawet po $mierci chorego;

— strzec godno$ci stanu lekarskiego i niczym jej nie splamié, a do kolegow lekarzy
odnosi¢ si¢ z nalezng im zyczliwoS$cia;

— stale poszerza¢ swa wiedzg lekarska i podawa¢ do wiadomosci swiata lekarskiego
wszystko to, co uda mi si¢ wynalez¢ 1 udoskonalic.

Przyrzekam to uroczyscie!

Tekst przyrzeczenia, ktory zostal opublikowany w ,,Gazecie Lekarskiej” w lipcu 1990
roku, wowczas w ilo$ci 50 000 egzemplarzy roznit si¢ od uchwaty zapisem, dotyczacym
zyczliwosci kolegow lekarzy, a mianowicie dopisano do niego stowa: ,,nie podwazajac
zaufania do nich, jednak postepujac bezstronnie i majac na wzgledzie dobro chorych”.
Zapis Przyrzeczenia Lekarskiego zostat wigc opublikowany w nast¢pujacym ksztalcie?:

Przyjmujg z szacunkiem i wdzigczno$cia dla moich Mistrzow nadany mi tytut leka-
rza i w pelni §wiadomy zwiazanych z nim obowiazkow przyrzekam:

— obowiazki te sumiennie spetniac;

— shuzy¢ zyciu i zdrowiu ludzkiemu od chwili poczgcia;

— wedhlug najlepszej mej wiedzy przeciwdziata¢ cierpieniu i zapobiega¢ chorobom,
a chorym nie$¢ pomoc bez zadnych réznic, takich jak: rasa, religia, narodowosc,
poglady polityczne, stan majatkowy i inne, majac na celu wytacznie ich dobro
1 okazujac im nalezny szacunek; nie naduzywac ich zaufania i dochowac tajemnicy
lekarskiej nawet po $mierci chorego;

! Protokét z V Plenarnego Posiedzenia Naczelnej Rady Lekarskiej, ktore odbyto si¢ w Lodzi
(w Centrum Matki Polki) w dniach 22-23 czerwca 1990 r., archiwum Naczelnej Izby Lekarskiej
(dalej NIL), s. 5.

2, Gazeta Lekarska”, lipiec 1990, egzemplarz specjalny, archiwum NIL, s. 2.
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— strzec godno$ci stanu lekarskiego i niczym jej nie splami¢, a do kolegdéw lekarzy
odnosi¢ si¢ z nalezna im zyczliwo$cia, nie podwazajac zaufania do nich, jednak
postepujac bezstronnie i majac na wzgledzie dobro chorych;

— stale poszerza¢ swa wiedze lekarska i podawacé do wiadomosci §wiata lekarskiego
wszystko to, co uda mi si¢ wynalez¢ i udoskonalic.

Przyrzekam to uroczys$cie!

30 listopada 1991 roku Naczelna Rada Lekarska zdecydowala, aby tekst przyrze-
czenia umiesci¢ w projekcie Kodeksu etyki lekarskiej®.

14 grudnia 1991 roku na Nadzwyczajnym Il Krajowym Zjezdzie Lekarzy zdecy-
dowano, ze przyrzeczenie lekarskie bedzie stanowito preambute Kodeksu etyki le-
karskiej 1 stanie si¢ jego integralng czg$cia. Glosowano w pierwszej kolejno$ci nad
nazwa Kodeksu, nast¢pnie nad poszczegdlnymi zapisami Kodeksu etyki lekarskiej,
a kwesti¢ preambuty pozostawiono na koniec, zaraz przed uchwaleniem catosci. Za
tym, aby przyrzeczenie lekarskie stanowito preambute Kodeksu glosowato 371 dele-
gatow, przeciw bylo 212, a wstrzymato sig¢ 26*. Tekst przyrzeczenia przyjeto wedtug
tresci opublikowanej w ,,Gazecie Lekarskiej™.

17 wrzesnia 1993 roku Naczelna Rada Lekarska podjela stanowisko w sprawie
przedstawienia III Krajowemu Zjazdowi Lekarzy propozycji zmian w Kodeksie ety-
ki lekarskiej. Projekt jednolitego tekstu uwzgledniajacy propozycje zmian przyjetych
przez Radg opublikowany zostat w 1993 roku w pazdziernikowym numerze ,,Gazety
Lekarskiej”. W opublikowanym projekcie zmian, zmian w samym tekscie przyrze-
czenia nie zaproponowano.

1T Krajowy Zjazd Lekarzy wprowadzit jednak zmiang tresci przyrzeczenia decy-
dujac o wykresleniu w stow ,,od chwili poczecia”. Za wykresleniem stow glosowato
252 delegatow, przeciw byto 200, wstrzymato sig 397.

Kolejne krajowe zjazdy lekarzy nie zmieniaty tekstu przyrzeczenia lekarskiego.

Tekst przyrzeczenia zmieniony w jednym punkcie na Nadzwyczajnym III Krajo-
wym Zjezdzie Lekarzy w 1993 roku obowiazuje do dzisiaj:

Przyjmujg z szacunkiem i wdzigczno$cia dla moich Mistrzow nadany mi tytut leka-
rza i w pelni §wiadomy zwigzanych z nim obowiazkow przyrzekam:

— obowiazki te sumiennie spetniac;

— shuzy¢ zyciu i zdrowiu ludzkiemu;

— wedhlug najlepszej mej wiedzy przeciwdziata¢ cierpieniu i zapobiegaé¢ chorobom,
a chorym nie$¢ pomoc bez zadnych réznic, takich jak: rasa, religia, narodowosc,
poglady polityczne, stan majatkowy i inne, majac na celu wytacznie ich dobro
1 okazujac im nalezny szacunek; nie naduzywac ich zaufania i dochowac tajemnicy
lekarskiej nawet po $mierci chorego;

3 Protokot z posiedzenia plenarnego Naczelnej Rady Lekarskiej w dniach 28-30 listopada 1991
roku, archiwum NIL, s. 19.

* Protokot z Nadzwyczajnego IT Krajowego Zjazdu Lekarzy w Bielsku-Biatej (w Hali Sportowej
Widkniarz), 13—14 grudnia 1991, archiwum NIL, s. 61.

5 Zatacznik nr 9 do Protokdt z Nadzwyczajnego 1T Krajowego Zjazdu Lekarzy, jw.

¢ ,Gazeta Lekarska”, pazdziernik 1993, projekt KEL stanowit wktadk¢ do numeru, archiwum
NIL, s. 3.

7 Protokot z Nadzwyczajnego 111 Krajowego Zjazdu Lekarzy, Bielsko-Biata, 13—14 grudnia 1991.
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— strzec godno$ci stanu lekarskiego i niczym jej nie splami¢, a do kolegdéw lekarzy
odnosi¢ si¢ z nalezna im zyczliwos$cia; nie podwazajac zaufania do nich, jednak
postepujac bezstronnie i majac na wzgledzie dobro chorych;

— stale poszerza¢ swa wiedze lekarska i podawaé do wiadomosci §wiata lekarskiego
wszystko to, co uda mi si¢ wynalez¢ i udoskonalic.

Przyrzekam to uroczys$cie!

Tekst przyrzeczenia oparty jest przede wszystkim o teksty Przysiegi Hipokratesa®
i Deklaracji Genewskiej’. Nawiazuje wigc zarowno do przysiag sktadanych przez ab-
solwentow w V wieku p.n.e., jak i absolwentow uczelni medycznych, takich jak np.
Akademia Krakowska w XV wieku n.e. po absolwentow, ktorzy zaczynali swoj zawod
po 1948 roku. Od dawien istnieje spor pomigdzy lekarzami — czy lekarz wypetnia
misje, realizujac swoje powotanie, czy wykonuje swdj zawdd polegajacy na najlep-
szym jak tylko to mozliwie pomaganiu ludziom chorym? Oczywiscie kazdy z leka-
rzy powinien odwola¢ si¢ do wilasnej oceny. Dla jednych begdzie to powotanie, dla
drugich — rzetelny obowiazek sumiennej pracy. Nie zapominajmy, ze we wczesnych
czasach greckich — jak przypomina Tadeusz Biesaga — medycyna byta rozumiana jako
dziedzina praktycznego dziatania techne. Platon, a szczeg6lnie Arystoteles, rozwijali
rozumienie techne przyporzadkowujac t¢ dziatalno$¢ dobremu dzietu oraz analizujac
odpowiednie sprawnosci dla jego wytworzenia. Medycyna jako zawdd i powotanie
po raz pierwszy zostata przedstawiona w traktacie On remedies Scriboniusa Largusa,
lekarza z I wieku, czasow cesarza Klaudiusza'®.

Rozréznienie tych traktujacych zawdd jako powotanie od tych, ktorzy traktuja go
jako rzetelny obowiazek sumiennej pracy nie oznacza wcale, ze przyrzeczenie lekar-
skie jest niezbedne tylko jednym lub drugim.

Jak podaja brytyjscy autorzy Peter Vardy i Paul Grosch, wszyscy dobrze znamy
wielka réznorodnos¢ przeswiadczen etycznych, jakie zywia poszczegdlni ludzie i cate
grupy. Zaznaczaja, ze poglady wypowiadane sg niekiedy z wielka pasja i pewnoS$cia
siebie, czgsto jednak te osoby, ktore maja bardzo silne przekonania w sprawach mo-
ralnych, nie przestajq si¢ zastanawia¢ nad racjami takich a nie innych stanowisk, a za-
pytane — moga mie¢ ktopoty z ich uzasadnieniem''. Stwierdzaja, ze cho¢ w pierw-
szej chwili moze si¢ wydawac, ze analiza stanowisk Arystotelesa, Platona oraz ich
nastgpcOw mato ma wspdlnego z dylematami, ktore staja przed osobami pod koniec
dwudziestego wieku, jednak jest inaczej. Uznaja, ze zagadnienia podejmowane przez
wielkich mysélicieli przez dwa 1 pot tysiaca lat dziejow filozofii nie sa odmienne od
naszych problemow, a zmienito si¢ tylko praktyczne ich zastosowanie. Zgadzajac si¢
z ich pogladem i modyfikujac nieznacznie zawgzajac do Srodowiska lekarskiego oraz

$ Przysigga Hipokratesa napisana w starozytno$ci doczekata si¢ kilku thumaczen na jezyk pol-
ski. Przywotane ttumaczenie: Hippokrates, Wybor pism, przetozyl M. Wesoty, Warszawa 2008,
s. 54-55.

® World Medical Association, Handbook of Declarations, Published by the World Medical As-
sociation. Inc. 1985, Printed in England by Inkon Printers Limited, Farnborough, Hampshire, s. 3
w thumaczeniu J. Jaroszewskiego. Przedruk: ,,Gazeta Lekarska”, lipiec 1990, s. 3.

10 T. Biesaga SDB, Spdr o podstawy etyki medycznej, Krakow 2014, s. 87.

" P. Vardy, P. Grosh, Etyka. Poglady i problemy (tytut oryginatu: The puzzie of ethics), wydanie
polskie, Poznan 1995, s. 10.
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czasoOw w jakich zyjemy lekarze i lekarze denty$ci w dwudziestym pierwszym wieku
maja wiele wspolnego z analizg stanowisk przez wielkich filozofow.

Arystoteles wymienia osiem cn6t: megstwo, wstrzemigzliwosé, hojnos¢, dostojen-
stwo, wielkoduszno$¢, dobre usposobienie czy tagodno$¢, umiejetnos¢ poprawnego
zachowania si¢ w towarzystwie, dowcip i na koniec dziewiata skromnos¢, ktora nie
jest traktowana jako cnota, ale jako co$ jej bliskiego'.

Zapisy zawarte w przyrzeczeniu lekarskim to swoisty zbior tez dziewigciu warto$ci
oparty na pojeciach: MISTRZ, SLUZBA ZYCIU, SZACUNEK, TAJEMNICA, GOD-
NOSC, WSPOLNOTA, DOSKONALENIE, SUMIENNOSC, POWAGA.

Przyrzeczenie Lekarskie rozpoczyna si¢ od wyrazenia szacunku mistrzom, zapi-
sujac to stowo z duzej litery: ,,Przyjmuj¢ z szacunkiem i wdzigczno$cia dla moich
Mistrzéw nadany mi tytut lekarza”. Przysigga Hipokratesa owego mistrza przedsta-
wia jako ,tego, kto mnie wyuczyt tej sztuki” Deklaracja Genewska uzywa juz sto-
wa ,,nauczyciel”: ,,Bede odnosit si¢ do moich nauczycieli z naleznym im szacunkiem
1 wdzigczno$cia”. Przysigga Hipokratesa okre$la wigcej niz pdzniejsza Deklaracja Ge-
newska i Przyrzeczenie Lekarskie, opisujac czym ten szacunek powinien si¢ wyrazac,
a wigc uszanowaniem na réwni z rodzicami, dzieleniem z nim zycia, a kiedy znajdzie
si¢ w potrzebie, odwzajemnieniem si¢ pomoca. Przysi¢ga nakazuje dzieci jego trakto-
wac na rowni ze swoimi bra¢mi i naucza¢ ich tej sztuki, jesli ja zechca przyswoic, bez
zaplaty 1 pisemnego zobowiazania. O tej szczegolnej wartosci przypomina tez art. 52
Kodeksu etyki lekarskiej: ,,Szczegolny szacunek i wzgledy naleza si¢ lekarzom senio-
rom, a zwlaszcza bytym nauczycielom”.

W Przyrzeczeniu Lekarskim lekarz przyrzeka stuzy¢ zyciu i zdrowiu ludzkiemu.
W Deklaracji Genewskiej w chwili przyjecia do grona cztonkéw zawodu lekarskiego
lekarz uroczys$cie przyrzeka poswieci¢ swoje zycie stuzbie ludzko$ci. Zdrowie cho-
rego ma by¢ jego glowna troska i zachowa najwyzszy szacunek dla zycia ludzkie-
go. Przysigga Hipokratesa traktuje ta stuzbe zyciu nastgpujaco: ,,Nie podam nikomu
$miertelnego leku, nawet jesli bedzie mnie prosit ani nie udzielg nikomu takiej porady,
jako tez nie podam kobiecie $rodka poronnego”. Natomiast art. 2. Kodeksu etyki le-
karskiej dodaje definicj¢ powotania: powotaniem lekarza jest ochrona zycia i zdrowia
ludzkiego, zapobieganie chorobom, leczenie chorych oraz niesienie ulgi w cierpie-
niu; lekarz nie moze poslugiwac si¢ wiedza i umiej¢tnoscia lekarska w dziataniach
sprzecznych z tym powolaniem.

Przyrzeczenie Lekarskie stanowi, ze lekarz przyrzeka wedhug najlepszej jego wie-
dzy przeciwdziata¢ cierpieniu i zapobiegaé chorobom, a chorym nie$¢ pomoc bez zad-
nych réznic, takich jak: rasa, religia, narodowos¢, poglady polityczne, stan majatkowy
1inne, majac na celu wytacznie ich dobro i okazujac im nalezny szacunek. Méwi o tym
rowniez art. 3 Kodeksu etyki lekarskiej: Lekarz powinien zawsze wypetnia¢ swoje
obowiazki z poszanowaniem cztowieka bez wzgledu na wiek, pleé, rase, wyposaze-
nie genetyczne, narodowos$¢, wyznanie, przynaleznos$¢ spoteczna, sytuacj¢ materialna,
poglady polityczne lub inne uwarunkowania.

W Deklaracji Genewskiej méwi si¢ o ,,nie dopuszczeniu do tego”, by wiek, ptec,
choroba lub niepetnosprawnos$¢ albo wzgledy religijne, etniczne, narodowe, rasowe, po-

12°A. Maclntyre, Krétka historia etyki, (tytut oryginatu: 4 Short History of Ethics), wydanie
polskie, Warszawa 2000, s. 107.
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lityki partyjnej, orientacji seksualnej, pozycji spotecznej lub jakickolwiek inne mogty
wplywaé na obowiazki lekarza wobec jego chorego. W Przysiedze Hipokratesa lekarz
do jakiegokolwiek wstapi domostwa, wejdzie tam, aby pomagaé cierpiacym, wystrze-
gajac si¢ wszelkich $wiadomych naruszen prawa i szkodliwych postepkdw, a zwlaszcza
czynow lubieznych wobec ciat kobiet i mgzczyzn, wolnych czy niewolnikow.

Kwestia tajemnicy w Przyrzeczeniu Lekarskim to nie naduzywanie zaufania cho-
rych i dochowanie tajemnicy lekarskiej nawet po $mierci chorego. W Deklaracji Ge-
newskiej to zachowywanie powierzonych tajemnic nawet po $mierci chorego. W Przy-
siedze Hipokratesa podobnie: ,,Jezeli podczas leczenia lub kiedy nie bedg zajmowat
si¢ leczeniem, dostrzege co$ lub ustysze, co dotyczy zycia ludzi, a niczego nigdy nie
nalezy ujawnia¢ na zewnatrz, przemilczg to, uwazajac, ze nie moze by¢ wypowiedzia-
ne”. W Kodeksie etyki lekarskiej tajemnicy lekarskiej poswigcony jest caly rozdziat
poczawszy od art. 23: ,,Lekarz ma obowiazek zachowania tajemnicy lekarskiej. Ta-
jemnica sa obje¢te wiadomosci o pacjencie 1 jego otoczeniu uzyskane przez lekarza
w zwiazku z wykonywanymi czynno$ciami zawodowymi. Smier¢ chorego nie zwalnia
od obowiazku dochowania tajemnicy lekarskiej”.

Wedlug Przyrzeczenia Lekarskiego lekarz przyrzeka strzec godnosci stanu lekarskie-
go 1 niczym jej nie splami¢. O godnos$ci mowi tez nastgpujacy po przyrzeczeniu art. 1
Kodeksu etyki lekarskiej: ,,Zasady etyki lekarskiej wynikaja z ogdlnych norm etycz-
nych. Zobowiazuja one lekarza do przestrzegania praw cztowieka i dbania o godnosé
zawodu lekarskiego. Naruszeniem godnos$ci zawodu jest kazde postgpowanie lekarza,
ktére podwaza zaufanie do zawodu”. Wedlug Deklaracji Genewskiej ze wszystkich sit
lekarz bedzie dba¢ o zachowanie godnosci i szlachetnych tradycji zawodu lekarskiego.
Wedlug Przysiegi Hipokratesa zachowa czyste i nieskalane zycie swoje i swoja sztuke.
Jesli zatem bedzie wiernie dotrzymywat tej przysiegi i nie naruszal jej, niech dany mu
bedzie owoc zycia i sztuki, i stawa u wszystkich ludzi po wsze czasy, a jesli bedzie ja
naruszat, popeniajac krzywoprzysigstwo, niech stanie si¢, co temu przeciwne.

Przyrzeczenie Lekarskie stanowi, by lekarze odnosili si¢ do kolegow lekarzy z na-
lezna im zyczliwos$cia, nie podwazajac zaufania do nich, jednak postgpujac bezstron-
nie i majac na wzgledzie dobro chorych. Deklaracja Genewska ujmuje to krotko: Moi
koledzy beda mi braémi. Przysigga Hipokratesa skupia si¢ na przekazywaniu wiedzy
1 doswiadczenia, tym, ktorzy ,,zawarli umoweg” 1 ,,ztozyli przysigge”: ,,Prawidla za$
w ustnym nauczaniu i wszelka inng wiedzg przekazywac bed¢ moim synom i synom
tego, kto mnie wyksztatcil, oraz uczniom, ktorzy zawarli ze mng umowe i ztozyli
przysigge zgodnie z obyczajem lekarskim, i nikomu innemu”. Art. 52 Kodeksu etyki
lekarskiej zaznacza, ze lekarze powinni okazywac¢ sobie wzajemny szacunek. Lekarz
powinien zachowac szczego6lna ostroznos¢ w formulowaniu opinii o dziatalnosci za-
wodowej innego lekarza, w szczegolnosci nie powinien publicznie dyskredytowac go
w jakikolwiek sposob.

W Przyrzeczeniu Lekarskim lekarz przyrzeka stale poszerza¢ swa wiedzg lekarska
1 podawac¢ do wiadomosci $wiata lekarskiego wszystko to, co uda mu si¢ wynalezé
i udoskonali¢. Wedtug art. 56. Kodeksu etyki lekarskiej powinnoscia kazdego lekarza
jest state uzupetianie i doskonalenie swej wiedzy i umiejgtnos$ci zawodowych, a takze
przekazywanie ich swoim wspolpracownikom. W Deklaracji Genewskiej lekarz nie
moze uzywaé swojej wiedzy lekarskiej przeciwko prawom ludzkosci.
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Przysigga Hipokratesa wskazuje, ze lekarz bedzie postugiwac si¢ srodkami die-
tetycznymi na pozytek cierpiacym podtug jego zdolno$ci i osadu, powstrzyma si¢
za$ przed szkodzeniem i nieprawoscia; nie podejmie si¢ ciec [chirurgicznych] nawet
w przypadku kamicy, pozostawiajac owa czynno$¢ me¢zom uprawiajacym ten zawod.

W Przyrzeczeniu Lekarskim kazdy lekarz zaznacza, ze jest w pelni $wiadomy
zwiazanych z tytutem lekarza obowiazkow 1 przyrzeka obowiazki te sumiennie spet-
nia¢. W Deklaracji Genewskiej bedzie wykonywat swoj zawdd sumiennie i z godno-
$cig, w Przysigedze Hipokratesa podtug jego zdolnosci i jego osadu bedzie wypetniat
te przysiege.

Lekarz, skladajac przyrzeczenie lekarskie PRZYRZEKA TO UROCZYSCIE!
W Deklaracji Genewskiej: Przyrzeka to uroczyscie, z wlasnej woli, na swoj honor!
W przysigdze Hipokratesa przysigga na Apollona lekarza, na Asklepiosa, Hygieje,
i Panakeje, na wszystkich bogéw i boginie, czyniac ich $wiadkami.

Ta uroczysta oprawa ma najwigksze znaczenie jesli skupimy si¢ na fakcie, gdzie
1 w jakiej formie lekarz, lekarz dentysta przyrzeczenie sktada.

Wedhug wymienionej juz uchwaty Naczelnej Rady Lekarskiej, ktora weszta w zy-
cie 23 czerwca 1990 roku kazdy lekarz przed przystapieniem do wykonywania zawodu
obowiazany jest zlozy¢ przyrzeczenie lekarskie. Uchwata nie okresla sposobu, w jaki
nalezy to uczyni¢. Przyrzeczenie lekarskie jest zazwyczaj sktadane po zakonczeniu
studiow przez absolwentow uniwersytetow medycznych, w formie ustnej lub pisem-
nej. Na wielu Uniwersytetach np. Uniwersytecie Medycznym w Poznaniu tekst przy-
rzeczenia skladanego przez absolwentow jest tozsamy z aktualna trecig przyrzeczenia
lekarskiego stanowiacego preambute do Kodeksu etyki lekarskiej, jednak zdarzaja sig
i takie uniwersytety medyczne w Polsce, gdzie tre$¢ przyrzeczenia jest odmienna.

Na Uniwersytecie Medycznym w Lublinie tres¢ przyrzeczenia lekarskiego jest
identyczna z tre$cia uchwaly Naczelnej Rady Lekarskiej z 23 czerwca 1990 roku.
Uwzglednia wigc w tresci dopisek ,,0d chwili poczecia”? po stowach: ,,Przyjmuje
z szacunkiem i wdzigcznoscia dla moich Mistrzéw nadany mi tytut lekarza i w petni
$wiadomy zwiazanych z nim obowiazkow przyrzekam: —obowiazki te sumiennie spet-
nia¢; — shuzy¢ zyciu i zdrowiu ludzkiemu” oraz nie zawiera dopisku ,,nie podwazajac
zaufania do nich, jednak postepujac bezstronnie i majac na wzgledzie dobro chorych”
po stowach ,,— strzec godnosci stanu lekarskiego i niczym jej nie splamié, a do kole-
gow lekarzy odnosi¢ si¢ z nalezna im zyczliwoscia”.

Gdanski Uniwersytet Medyczny za tekst przyrzeczenia lekarskiego przyjat Przy-
siege Hipokratesa w nastgpujacym brzmieniu: ,,Przysiggam na Apollina, lekarza, na
Asklepiosa, Hygieg i Panaceg oraz na wszystkich bogéw i boginie, biorac ich za §wiad-
koéw, ze wedle mej moznosci 1 zdolnosci bedg dochowywat tej przysiggi i tego zobo-
wiazania. Mistrza mego w tej sztuce bede szanowat na rowni z rodzicami, bede si¢
dzielit z nim swym mieniem i na zadanie zaspokajat jego potrzeby; synéw jego bede
uwazal za swych braci i bedg uczyt ich swej sztuki, gdyby zapragneli si¢ w niej ksztat-
ci¢, bez wynagrodzenia i zadnego zobowiazania z ich strony; prawidet, wyktadow i ca-
tej pozostatej nauki begde udzielal swym synom, synom swego mistrza oraz uczniom,
wpisanym i zwigzanym prawem lekarskim, poza tym nikomu innemu. Bgdg stosowat

13 Regulamin studiéw Uniwersytety Medycznego w Lublinie stanowiacy Zatacznik do Uchwaty
nr CXLXXXIX/2013 Senatu Uniwersytetu Medycznego w Lublinie z dnia 23 kwietnia 2014 roku.
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zabiegi lecznicze wedle mych moznosci i zdolnosci ku pozytkowi chorych, broniac ich
od uszczerbku i krzywdy. Nikomu, nawet na zadanie, nie podam $miercionosnej tru-
cizny ani nikomu nie bedg jej doradzal, podobnie tez nie dam nigdy niewiescie srodka
na poronienie. W czystosci i niewinno$ci zachowam zycie swoje 1 sztuke swoja. Nie
bedg kroil, nawet cierpiacego na kamien, lecz pozostawig to megzom, ktoérzy rzemiosto
to wykonuja. Do jakiegokolwiek wejde domu, wejde don dla pozytku chorych, wolny
od wszelkiej checi krzywdzenia i szkodzenia, jako tez wolny od pozadan zmystowych,
tak wzgledem niewiast jak mezczyzn, wzglgdem wolnych i niewolnikéw. Cokolwiek
bym podczas leczenia czy poza nim w zyciu ludzkim ujrzat, czy ustyszat, czego nie
nalezy rozglaszaé, bede¢ milczatl, zachowujac to w tajemnicy. Jezeli dochowam tej
przysiggi i nie ztamig jej, obym osiagnat pomys$lno$¢ w zyciu i pelnieniu swej sztuki,
cieszac si¢ uznaniem ludzi po wszystkie czasy; w razie jej przekroczenia i zlamania
niech mig los przeciwny dotknie'+”.

Tekst Przyrzeczenia Lekarskiego, pod ktorym podpisuja si¢ absolwenci konczacy
studia na Warszawskim Uniwersytecie Medycznym jest tekstem innym od przyjetego
przez Krajowy Zjazd Lekarzy:

»~Przyjmujac z czcia i glgboka wdzigcznoscia nadany mi tytut lekarza i pojmujac cata
wagg zwigzanych z nim obowiazkow, przyrzekam i $lubujg, ze w ciagu calego zycia
bedg spetniat wszystkie prawem nalozone obowiazki, strzegt godnosci lekarza i niczym
jej nie splamig, ze wedlug najlepszej wiedzy bede dopomagat cierpiacym, zwracajacym
si¢ do mnie o pomoc, majac na celu wytacznie ich dobro, ze nie naduzyje¢ ich zaufania
1 ze zachowam w tajemnicy to wszystko, o czym si¢ dowiem w zwigzku z wykonywa-
niem zawodu.

Przyrzekam i $lubujg dalej, ze do kolegow lekarzy bede si¢ zawsze odnosit z ko-
lezenska zyczliwodcia, jednak bezstronnie, majac dobro chorych mi powierzonych
przede wszystkim na wzgledzie.

Przyrzekam i $lubuj¢ wreszcie, ze bede si¢ stale doskonalit w naukach lekarskich
1 ze wszystkich sit starat przyczynic si¢ do ich rozkwitu i Ze podam zawsze bez zwtoki
do wiadomosci $wiata naukowego wszystko to, co uda mi si¢ wynalez¢ lub udosko-
nali¢.
wiasnorgczny podpis
Warszawa, dnia ........ocoeeeeeeeieieeieeeeeeeene, 157,

Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu stosuje tekst przyrzeczenia podobny do
Przyrzeczenia Lekarskiego zawartego w preambule KEL, ale nie tozsamy:
»Przyjmuje z szacunkiem i wdzigcznoscia dla moich Mistrzow nadany mi tytut
lekarza i z petna $wiadomoscia przyrzekam:
— obowiazki lekarza sumiennie wypetnia¢;

14 Informacja rzecznika prasowego GUM Joanny Sliwinskiej (25.10.2016): tekst przysiegi wg
tlumaczenia: J. Gula, Przysiega Hipokratesa, nota od tlumacza i tekst, w: J. Gatkowski, J. Gula,
W imieniu dziecka poczetego, wyd. 2, red. Wydawnictw Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego,
Rzym—Lublin 1991, s. 193—197, ISBN 9788322801840 [dostgp 16.06.2014].

15 Zatacznik nr 16 do Statutu Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, bedacego zataczni-
kiem do Uchwaty nr 26/2017 z dnia 20 marca 2017 roku, s. 92.
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— shuzy¢ zyciu i zdrowiu ludzkiemu;

— przestrzegaé praw pacjenta;

— wedlug najlepszej mej wiedzy przeciwdziata¢ cierpieniu i zapobiegaé chorobom,
a pomoc nie$¢ chorym bez zadnych réznic, okazujac nalezny im szacunek;

— nie naduzywac ich zaufania i dochowac¢ tajemnicy lekarskiej nawet po $mierci
chorego;

— strzec godnosci stanu lekarskiego i niczym jej nie splamié, a do kolegdéw lekarzy
odnosi¢ si¢ z nalezna im zyczliwo$cia, nie podwazajac zaufania do nich, jednak
postepujac bezstronnie i majac na wzgledzie zdrowie i zycie ludzkie;

— stale poszerza¢ swa wiedzg lekarska i podawac¢ do wiadomosci §wiata lekarskiego
wszystko to, co uda mi si¢ wynalez¢ i udoskonali¢.

PRZYRZEKAM TO UROCZYSCIE!”'¢

Nadzwyczajny XIII Krajowy Zjazd Lekarzy w dniu 3 maja 2016 roku zwrocit si¢
z apelem do rektorow uczelni medycznych o stosowanie tekstu przyrzeczenia lekar-
skiego tozsamego z zawartym w preambule Kodeksu etyki lekarskie;.

Czas pokaze, czy rektorzy przychyla si¢ do tej prosby. Dobrze byloby tez, aby tra-
dycja na wszystkich uniwersytetach stato si¢ wspolne wygloszenie stoéw przyrzeczenia
lekarskiego. W ten sposob pozostanie ono bowiem nie tylko publicznym wyznaniem
etycznego fundamentu zawodu, lecz rdwniez stanowi zbudowanie poczucia jednosci
wokot idei 1 $wiatopogladu tam zapisanego.

Ustawa o zawodach lekarza i lekarza dentysty wymienia szereg warunkéw do spet-
nienia, aby otrzyma¢ prawo wykonywania zawodu lekarza lub lekarza dentysty, ale
nie warunkuje otrzymania prawa wykonywania zawodu lekarza czy lekarza dentysty
od ztozenia przyrzeczenia'’. Inaczej rzecz si¢ ma np. w zawodach prawniczych, gdzie
ztozenie §lubowania jest zapisane ustawowo'®. Prawo wykonywania zawodu radcy
prawnego powstaje z chwilg dokonania wpisu na listg radcoéw prawnych i ztozenia $lu-
bowania. Rota §lubowania sktadanego przez radcg prawnego ma nastgpujace brzmie-
nie: ,,Slubuje uroczyécie w wykonywaniu zawodu radcy prawnego przyczyniaé sig
do ochrony i umacniania porzadku prawnego Rzeczypospolitej Polskiej, obowiazki
zawodowe wypehia¢ sumiennie i zgodnie z przepisami prawa, zachowaé tajemnicg
zawodowa, postgpowac godnie i uczciwie, kierujac si¢ zasadami etyki radcy prawnego
i sprawiedliwosci”. Slubowanie odbiera dziekan rady okregowej izby radcow praw-

!¢ Uchwala Rady Wydziatu Lekarskiego AM we Wroctawiu z dnia 21.05.2004 r. w sprawie
tekstu PRZYRZECZENIA LEKARSKIEGO sktadanego przez absolwentoéw Wydzialu Lekarskie-
go Akademii Medycznej we Wroctawiu, ,,Gazeta Uczelniana”, https://www.umed.wroc.pl/gazeta
uczelniana/gazeta89.html.

17 Ustawa z dnia 5 grudnia 1996 roku o zawodach lekarza i lekarza dentysty — tekst jednolity sta-
nowiacy Zalacznik do obwieszczenia Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 16 grudnia
2016 1. (Dz. U. 2017, poz. 125).

8 Powszechnie stowa ,,przyrzeczenie” i ,,Slubowanie” uznaje si¢ za synonimy i uzywa wymien-
nie. Jednakze Stownik Jezyka Polskiego pod redakcja W. Doroszewskiego definiuje slubowanie jako
,,uroczyste przyrzeczenie”, sugerujac w ten sposob, ze przyrzeczeniu, by stato si¢ ono §lubowaniem,
musza towarzyszy¢ dodatkowe, uroczyste okolicznosci. I tak slubowanie sktadaja uczniowie klas
pierwszych i studenci pierwszego roku, mito$¢, wiernos$¢ i uczciwo$¢ matzenska slubuje sobie przed
oltarzem mloda para, a §luby Iwowskie Jana Kazimierza oddaty Rzeczpospolita pod opieke Maryi
Panny. Takim wydarzeniom, §lubom wtasnie, stanowiacym wyrazng cezur¢ w zyciu jednostki badz
narodu, towarzyszy z reguly szczegdlna oprawa.
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nych prowadzacej liste radcow prawnych, na ktora wpisany zostat radca prawny'’. Se-
dzia natomiast przy powolaniu sktada slubowanie wobec Prezydenta Rzeczypospolitej
Polskiej wedtug nastepujacej roty: ,,Slubuje uroczyscie jako sedzia sadu powszechne-
go stuzy¢ wiernie Rzeczypospolitej Polskiej, sta¢ na strazy prawa, obowiazki sedziego
wypehia¢ sumiennie, sprawiedliwo$¢ wymierza¢ zgodnie z przepisami prawa, bez-
stronnie wedhug mego sumienia, dochowa¢ tajemnicy prawnie chronionej, a w poste-
powaniu kierowac¢ si¢ zasadami godnosci i uczciwos$ci”; sktadajacy Slubowanie moze
doda¢ na koncu zwrot: ,,Tak mi dopom6z Bog ™.

By¢ moze zasadnym bytoby wprowadzenie Przyrzeczenia Lekarskiego do ustawy
o zawodach lekarza i lekarza dentysty, gdzie odbiera je prezes rady okrggowej izby
lekarskiej? By¢ moze to kwestia do rozwazenia na forum organéw izb lekarskich?

Streszczenie

23 czerwca 1990 roku Naczelna Rada Lekarska podjgta uchwalg ustalajaca tekst Przyrzeczenia
Lekarskiego. Zapisy zawarte w przyrzeczeniu lekarskim to swoisty zbior tez dziewigciu war-
tosci oparty na pojeciach: MISTRZ, SLUZBA ZYCIU, SZACUNEK, TAJEMNICA, GOD-
NOSC, WSPOLNOTA, DOSKONALENIE, SUMIENNOSC, POWAGA. Kazdy lekarz przed
przystapieniem do wykonywania zawodu obowiazany jest zlozy¢ przyrzeczenie lekarskie.
Przyrzeczenie lekarskie jest zazwyczaj sktadane po zakonczeniu studidw przez absolwentow
uniwersytetow medycznych, w formie ustnej lub pisemnej. Na wielu Uniwersytetach np. Uni-
wersytecie Medycznym w Poznaniu tekst przyrzeczenia sktadanego przez absolwentow jest
tozsamy z aktualng trescia przyrzeczenia lekarskiego stanowiacego preambulg do Kodeksu ety-
ki lekarskiej, jednak zdarzaja si¢ i takie uniwersytety medyczne w Polsce, gdzie tre$¢ przyrze-
czenia jest odmienna. By¢ moze zasadnym bytoby wprowadzenie Przyrzeczenia Lekarskiego
do ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty, gdzie odbiera je prezes rady okrggowej izby
lekarskiej?

Stowa kluczowe: Przyrzeczenie Lekarskie, Kodeks etyki lekarskiej

Medical Promise as Preamble to the Medical Code of Ethics
Summary

On 23 June, 1990 the Supreme Medical Council passed a resolution establishing the formula
of the Medical Promise. Its verbal content constitutes a particular set of nine virtues, based on
the following notions: MASTER, SERVICE TO LIFE, RESPECT, SECRET, DIGNITY, COM-
MUNITY, PERFECTION, CONSCIENTIOUSNESS, SERIOUSNESS. Each physician about to
begin his/her professional activity is obliged to make the Medical Promise. It is usually made
by the graduates after completion of university medical studies, orally or in the written form. In
a number of medical universities, for example, in the Karol Marcinkowski University of Medical
Sciences in Poznan the Promises formula is identical with the one in the Preamble to the Medi-

19 Ustawa z dnia 6 lipca 1982 r. o radcach prawnych, Dz. U. 1982, Nr 19, poz. 145.
2 Ustawa z dnia 27 lipca 2001 r. Prawo o ustroju sqdow powszechnych, Dz.U. 2001, Nr 98,
poz. 1070.
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cal Code of Ethics. There are, however, medical universities in this country where the Promise's
formula is different. Conceivably, a plausible introduction of the Medical Promise to the Statute
on the medical and dental profession, where it is administered to by the president of a regional
medical council, could be considered valid.

Key words: medical promise, Medical code of ethics



