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ZAPROSZENIE

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 1 w Kaliszu
we wspolpracy z:
Miastem Kalisz
Wielkopolska Izbq Lekarskqg Delegaturg w Kaliszu
Publiczng Bibliotekq Pedagogiczna Ksigznicq Pedagogiczna
im. A. Parczewskiego w Kaliszu

zaprasza na konferencje
»Kiedy praca wyczerpuje - wypalenie w zawodzie
nauczyciela i zawodach medycznych”,
ktora odbedzie si¢ 21 listopada 2025 r. o godzinie 17.00
w siedzibie PBP Ksiaznicy Pedagogicznej im. A Parczewskiego,
ul. Poludniowa 62, 62-800 Kalisz

Konferencja adresowana jest do:
dyrektorow, specjalistow, nauczycieli kaliskich szkot,
przedszkoli i placowek, lekarzy oraz pielegniarek.

Prosimy o potwierdzenie uczestnictwa do dnia 07 listopada 2025 r.
Pracownicy oswiaty numer telefonu; 62 501 01 19
Lekarze i pielegniarki: 62 766 41 43
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Przebieg konferencji:

Rozpoczecie konferencii

Wypalenie zawodowe jako proces w aspekcie zdrowia psychicznego
- pani Katarzyna Pakuta-Sobczak - dyrektor Poradni
Psychologiczno- Pedagogicznejnr 1w Kaliszu

Wypalenie zawodowe na przestrzeni lat - lek. med. Elzbieta Maria
Cichowicz - specjalista chorob wewnetrznych, analityki klinicznej
oraz medycyny pracy

Wypalenie zawodowe w kontekscie badan w zawodzie nauczyciela
i zawodach medycznych - pani lrena Nowacka - psycholog,
pracownik Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej nr 1 w Kaliszu

Omowienie wynikow badai ankietowych Stres i wypalenie
zawodowe u nauczycieli” - zrealizowanych przez Poradni¢ -

pani Patrycja Pasternak - pedagog, pracownik Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej nr 1 w Kaliszu

Zakonczenie konferencji - Dyskusja
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Kslgznica Pedagogicna
im A Parczewskiego w Kaliszu



