Sprawozdanie z dzialalno$ci

Komisii ds. Integracii, Sportu i Wizerunku

Okregowej Rady Lekarskiej Wielkopolskiej Izby Lekarskiej

Podczas IX kadenciji w latach 2022-2025

1. Zagadnienia organizacyjne i administracyjne

w 2022 r. uchwalono nowy regulamin funkcjonowania Komisji,

przeprowadzono wybory wewnetrzne na stanowiska zastepcoOw przewodniczgcego
oraz sekretarza Komisji,

Komisja odbywala srednio ok. 9-10 posiedzen rocznie, z wylgczeniem miesigcy
letnich,

budzet Komisji byl wykorzystywany w sposob efektywny. Wykorzystywano niemal
calg przyznawang kwote, co $wiadczy o preznym dzialaniu Komisji

przyznawano dofinansowania indywidualne do udziatu lekarzy w imprezach
sportowych (m.in. w 2024 r. — 20 300 zt, w 2025 r. — 11 439,97 z1).

2. Dzialania w obszarze integracji Srodowiska lekarskiego

Komisja realizowala szereg dziatan integracyjnych skierowanych do lekarzy oraz ich rodzin.

Inicjatywy cykliczne:

PubQuiz,
Lekarski Klub Ksiazki,

spotkania z grami planszowymi oraz RPG,

Wydarzenia jednorazowe oraz odbywajjce si¢ raz w roku:

wydarzenie rodzinne ,,Powitanie Lata”,
Bale Lekarza (m.in. 2024 i 2025),

imprezy dla dzieci lekarzy: Wielkanoc, Dzien Dziecka, Andrzejki, Mikotajki,
Sylwester,

organizacja warsztatow artystycznych (lepienie z gliny, malarstwo akwarelowe),

udziat w eliminacjach i turniejach gier planszowych (Catan, Carcassonne).



3. Aktywnos¢ sportowa i rekreacyjna

Komisja organizowatla i wspdtorganizowata wydarzenia sportowe o zasiggu lokalnym i
ogolnopolskim oraz wspierata aktywnos¢ fizyczng lekarzy.

Mistrzostwa Polski Lekarzy — organizacja lub wspdélorganizacja:
o XIX Mistrzostwa Polski Lekarzy w Maratonie (Poznan),
e XXIV Mistrzostwa Polski Lekarzy w Pélmaratonie (Gniezno),
e Mistrzostwa Polski Lekarzy w biegu na 15 km,
» IV Mistrzostwa Polski Lekarzy w Rajdach na Orientacje (2022),
» XVII Mistrzostwa Polski Lekarzy w Plywaniu,
» XXVII Mistrzostwa Polski Lekarzy w Pilce Halowe;j,
« zawody lekarzy w squashu.
Pozostale dzialania sportowe:
» organizacja splywow kajakowych (m.in. Dunajec, Tlen),
e organizacja i wspélorganizacja zaje¢ sportowych (joga, pilates, taniec),
e cykliczne zajecia na $ciance wspinaczkowej,
» szkolenia z zakresu samoobrony dla lekarzy,
e organizacja [ Polskich Mistrzostw Lekarzy w Molkky,

o szkolenia i zawody strzelectwa sportowego.

4. Sekcje sportowo-integracyjne
Podczas IX kadencji rozpoczeto program tworzenia sekcji sportowo-integracyjnych:
e zorganizowano treningi strzelectwa sportowego statycznego i dynamicznego,

e wspierano lekarzy w przynaleznosci do klubéw sportowych oraz w uzyskaniu licencji
zawodniczych,

e projekt byl kontynuowany i rozwijany w kolejnych latach kadencji.

5. Wyrdznienia
s corocznie przyznawano nagrode ,,Sportowiec Roku”,

e w2022 r. nagrode Sportowca Roku otrzymal prof. Tomasz Koscinski za caloksztalt
kariery sportowej i wieloletni udziat w mistrzostwach lekarzy



6. Dzialania wizerunkowe i wspolpraca

wspotorganizacja zjazdu Porozumienia Rezydentow,

wspolorganizacja konferencji wielospecjalistycznych, w tym konferencji
traumatologicznej oraz konferencji dotyczacej chorob konczyny goérnej i kregostupa,

wspolpraca z Zespotem ds. Komunikacji Medialnej oraz Rzecznikiem Prasowym
WIL,

inicjowanie dziatan w zakresie szkolen z prezencji medialnej dla czlonkéw WIL,

udzial w planowaniu i nadzorze nad dziataniami wizerunkowymi Izby.




