


A jednak okulistyka

rozmowa z prof. dr hab. med. Krystyna Pecold

Dlaczego Pani Profesor wybrala medycyne jako swoja droge Zyciowa?

O wyborze studiéw medycznych zadecydowaly pewne okolicznosci — w rodzinie
mojej byli lekarze i czgsto podezas spotkani toczyly si¢ rozmowy zwigzane z medy-
cyna. Drugim czynnikiem byla moja osobista che¢ dziatania spolecznie — stuzenia
drugiemu cztowiekowi — co wydawalo mi si¢ mozliwe do realizacji w zawodzie
lekarza. Dlatego wybralam wlasnie ten kierunek, nie miatam wtedy Zadnych wat-
pliwosci, ze to jest moja wlasciwa droga zyciowa.

Co sprawilo, ze wybrata Pani Profesor akurat okulistyke?

Do korica studiéw nigdy nie myslalam o okulistyce. Zawsze chciatam by¢ pedia-
trg. Moja droge tak ukierunkowalam, ze staze odrabiatam na oddziatach pediatrycz-
nych. Wtedy stalo si¢ co$ nieoczekiwanego. Na stazu podyplomowym pracowatam
w szpitalu Krysiewicza' i jako mlodzi lekarze mielismy pod opieka swoich pacjentow.
Nalezalo codziennie bada¢ dziecko, sprawdza¢ badania dodatkowe i pisa¢ obserwa-
cje. Na oddziale miatam pod opieka dziecko, ktére byto w wieku mojego wlasnego
dziecka. Bylo ono przyjete na obserwacje do szpitala z powodu wysokiej temperatu-
ry. Po dwéch dniach przychodzac na salg chorych zauwazytam puste 16zeczko. Na
moje pytanie dokad przeniesiono dziecko, dowiedziatam sie, ze jest ono w kostnicy.
Bylo to dla mnie takim szokiem, ze zrezygnowalam natychmiast z tej specjaliza-
cji. Po ukoniczeniu stazu ze wzgledu na sytuacje rodzinng zaczetam mysle¢ o innej
specjalizacji. Byta to okulistyka. Niestety nie bylo jednak mozliwosci realizacji tego
pomystu. Nie bylo etatéw, ani stypendium w klinice. Posztam wiec tam, gdzie byly

! Szpital Dzieciecy im. Bolestawa Krysiewicza, poprzednio nazywany Szpitalem $w. Jozefa zalozony
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mozliwosci. Byta to rehabilitacja, ktéra byla scisle zwigzana z ortopedia. Zyli wtedy
prof. Dega?, prof. Milanowska®, doc. Tomaszewska*, ktérzy przyjeli mnie bardzo
serdecznie zapewniajac stypendium, a w przysziosci etat. Po tygodniowym pobycie
stwierdzilam juz, ze to nie jest dziedzina, w ktérej chcialabym pozostaé. Zrezy-
gnowalam wigc z dalszej pracy i wrécitam zdecydowanie myslami do okulistyki.
Dlaczego do okulistyki? W czasie studiéw bytam zachwycona niezwykle ciekawymi
wykladami prof. Kwaskowskiego®, ktéry zafascynowal mnie méwige o budowie oka
i jego znaczeniu w zyciu czlowieka. Po spotkaniu i rozmowie z profesorem, ktéry
nie byl entuzjasta kobiet jako asystentéw w klinice, dostalam zgode na specjalizacje
jako wolontariusz. Po roku otrzymatam stypendium, ktére poprawilo moja sytuacje
materialng.

W takim razie dlaczego anestezjologia?

Po dwdéch latach mojej specjalizacji z okulistyki, rozpoczeto si¢ dazenie we wszyst-
kich klinikach do posiadania wlasnego anestezjologa. Réwniez taka koniecznos¢
zaistniala w naszej klinice. Prof. Kwaskowski oddelegowal mnie na szkolenie w tej
dziedzinie, co wigzalo si¢ z praca czgsciowq z anestezjologami w Klinice Chirur-
gicznej naszego szpitala. W pozostatych dniach tygodnia petnitam obowigzki ane-
stezjologa w naszej klinice. Pomyst byt troche szalony, ale z prof. Kwaskowskim
dyskusji nie bylo. I tak odbywajac staze z anestezjologii dobrnetam do egzaminu
specjalizacyjnego w tej dziedzinie. Krétko po tym powstal projekt tworzenia przez
prof. Witolda Jurczyka® Zaktadu Anestezjologii, ktéry mial ,wchtonaé” wszystkich
specjalistéw z tej dziedziny stajac sie jednostka samodzielng. Stanglam wobec de-
cyzji — okulistyka czy anestezjologia. Poniewaz nadal fascynowala mnie okulistyka

2

Prof. dr hab. Wiktor Dega, wybitny ortopeda poznariski, twérca rehabilitacji ortopedycznej jako
odrebnej specjalnosci lekarskiej, <https://jurasza.umk.pl/prof-wiktor-dega/>, dostep 10 wrzesnia 2018 r.

*  Prof. dr. hab. med. Kazimiera Milanowska, wieloletni kierownik I Kliniki Rehabilitacji Instytu-
tu Ortopedii i Rehabilitacji Akademii Medycznej im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, <https://
webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:14DyoZizOol]:https://www.mp.pl/kurier/180319,-
zmarla-prof-kazimiera-milanowska+&cd=88&hl=pl&ct=clnk&gl=pl&client=firefox-b>, dostep 10 wrzes-
nia 2018 r.

* Doc. Janina Tomaszewska (1911-1998), specjalista choréb dzieciecych, specjalista rehabilitacji me-
dycznej, magister wychowania fizycznego, jedna z filaréw i realizatoréw stworzonego przez prof. Dege pol-
skiego modelu rehabilitacji medycznej, <http://www.wbc.poznan.pl/Content/185423/index.pdf>, dostep
10 wrzesnia 2018 r.

5 Prof. Adam Kwaskowski (1893-1984), prof. okulistyki, w latach 1956-1964 kierownik Kliniki
Okulistycznej AM w Poznaniu, zob.: Krystyna Pecold, Katedra i Klinika Okulistyczna [w:] H. Bogusz,
S. Cofta (red.), Szpital Kliniczny Przemienienia Pariskiego 1823-2003, Poznan 2003, s. 155-160.

¢ Prof. dr hab. Witold Jurczyk (1931-2012), anestezjolog, jeden z pierwszych specjalistow anestezjo-
logii w Poznaniu, twérca i kierownik Zaktadu a nastgpnie Kliniki i Instytutu Anestezjologii i Intensywnej
Terapii w Poznaniu (1962), twérca organizacyjnych form anestezjologii i intensywnej terapii w Polsce, por.:

Kto jest kim w Polskiej Medycynie, Interpress, Warszawa 1987, s. 269.
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nie dolaczytam do zespolu anestezjologéw, kontynuujac specjalizacje z okulistyki.
I tak stalam si¢ lekarzem okulista, ktéry zawsze mégl wykorzystaé swoja wiedze
anestezjologiczng, réwniez za granicg.

Czy mozna zapyta¢ o Mistrzéw na drodze lekarskiego dojrzewania?

Moimi pierwszymi nauczycielami byli: prof. Kwaskowski, doc. Stanistaw Mon-
delski’ i doc. Anna Bernardczykowa®. Okulistyki uczono od podstaw — poprzez
zakraplanie oczu, badania chorych i po dlugim czasie zabiegéw operacyjnych. Kli-
nika w owym czasie zajmowala si¢ wszystkimi dziedzinami okulistyki. Nalezy
jednak podkresli¢, ze specjalnoscig prof. Kwaskowskiego byla chirurgia plastyczna
powiek i oczodolu. Operowat z wielka precyzja i cierpliwoscia. Kazda operacja
poprzedzona byla picknym rysunkiem planu operacji. Nastepnym nauczycielem
moim byl prof. Witold J. Ortowski’, ktéry zostal kierownikiem kliniki po przej-
$ciu na emeryture prof. A. Kwaskowskiego. Profesor otworzyl przed nami nowe
mozliwosci szerokiego zainteresowania si¢ siatkéwka oka — dziedzing, ktéra do tej
pory nie miala priorytetu. Od tego momentu rozpoczela si¢ ciezka praca klinicz-
na, naukowa i organizacyjna. Dzieki temu klinika w Poznaniu stata si¢ osrodkiem
wiodacym w dziedzinie siatkéwki w Polsce. Dalszymi moimi Mistrzami w tej
dziedzinie byli: prof. M. Bonnet i G. Bonnamour (Francja), prof. A. Wessing,
prof. M. Tost, prof. I. Kreissing™, prof. G. Richard (Niemcy), prof. I. Lincoff!

7 Doc Stanistaw Mondelski (1914-1992), wybitny okulista poznanski, profesor Kliniki Okulistycznej
Akademii Medycznej w Poznaniu. Byt autorem ponad 100 prac naukowych. Tematyka prac dotyczyta dia-
gnostyki i leczenia schorzen siatkéwki, onkologii okulistycznej, rozwijania metod badari diagnostycznych,
zwigzku choréb oczu z ogélnym stanem organizmu, doskonalenia technik operacyjnych, leczenia jaskry.
Poza dziatalno$cig naukows i dydaktyczng wiele uwagi Mondelski poswiccal ulepszaniu i konstruowaniu
aparatury badawczej i leczniczej, <http://www.okulistyka.com.pl/_klinikaoczna/index.php?strona=artyku-
1&wydanie=46&artykul=792>, dostep 10 wrzesnia 2018 r.

8 Doc. Anna Bernardczykowa (1929-2010), polska okulistka, doktor habilitowana medycyny, <https:
//pl.unionpedia.org/i/Anna_Bernardczykowa>, dostep 10 wrzesnia 2018 1.

? Prof. dr Witold Jan Orfowski (1918-1988), polski okulista, profesor medycyny, W latach 1947-
1950 pracowat jako asystent w t6dzkiej Klinice Okulistycznej. Nastepnie (1951-1964) pracowat na od-
dziale okulistycznym Wojskowego Szpitala Okregowego w Warszawie, gdzie w 1955 r. zostat ordynatorem.
W 1965 r. przeniést si¢ do Poznania, gdzie do 1988 r. byt kierownikiem Katedry i Kliniki Okulistycznej
Akademii Medycznej (funkcje kierownika przejeta po nim prof. Krystyna Pecold), K. Pecold, Profesor Witold
Jan Orlowski 1918-1988, ,Klinika Oczna”, 1991, nr 93, 5. 185-187.

10 Prof. I. Kreissing — w latach 1972-1979 kierownik Department of Posterior Segment of the Eye at
the University Eye Clinic of the Rheinische Friedrich-Wilhelms University w Bonn, w latach 1979-2000
przewodniczaca Department of Ophthalmology III (Retina and Vitreous Surgery) na Uniwersytecie Eber-
harda Karlsa w Tubingen w Niemczech, jako pierwsza kobieta w Niemczech, ktora kierowata katedra chi-
rurgii okulistycznej, <https://www.umm.uni-heidelberg.de/ag/kreissig/cv.html>, dostep 10 wrzesnia 2018 1.

1 Prof. I. Lincoff (1920-2017), profesor oftalmologii Newhouse Clinical Scholar, prowadzit badania
nad retinologia nowojorskiego szpitala prezbiteriariskiego Weill Cornell Medical Center, wybitny specja-
lista w dziedzinie badan nad siatkéwka, wysoko oceniany badacz, nauczyciel i klinicysta, <https://www.

karger.com/Article/FullText/486655>, dostep 10 wrzesnia 2018 r.
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(USA), ktérych poznatam i z ktérymi pracowalam w czasie moich dluzszych
stazy zagranicznych.

Jakie do$wiadczenia wigza Panig Profesor z Poznaniem i mieszkaficami Poznania
w kontekscie pracy w Szpitalu Klinicznym Przemienienia Patiskiego?

Szpital byt dla mnie zawsze ,,drugim domem”— wspanialym zapleczem, bo wia-
Sciwie od poczatku do korica mojej pracy, zawsze panowala w nim bardzo mita
atmosfera — wszyscy byli zyczliwi. Kolejni dyrektorzy si¢ zmieniali, cho¢ byli
rézni, mito wspominam ich wszystkich. Z prof. W. J. Orfowskim zorganizo-
wali$my zjazd okulistéw — wychowankéw poznariskiej Kliniki Okulistycznej —
w Obrzycku pod Poznaniem. Pamig¢tam jak dzisiaj, ze bylo nas wtedy okolo
piecdziesigciu 0s6b, wszyscy obecni i dawni asystenci kliniki. Tam zrodzit si¢
pomyst szczegdlnego zainteresowania si¢ kliniki siatkéwka, czyli tylnym odcin-
kiem oka. Na tym zjezdzie utworzono sekcj¢ okulistéw zajmujacych si¢ cho-
robami siatkéwki. Od tej pory prof. Orlowski nas tak ukierunkowal i bardzo
popieral te wszystkie osoby, ktére sie chcialy zaja¢ diagnostyka i leczeniem tych
schorzen w szerszym pojeciu. Wtedy sama tez bardzo zaangazowalam si¢ w te
pracg.

W klinice nadal zajmowali$my si¢ innymi dziedzinami okulistyki, ale punk-
tem cigzkosci zostal tylny odcinek oka czyli siatkéwka. Wtedy, zeby poglebi¢
swoje wiadomosci stwierdzilam, ze nalezy wyjecha¢ do o$rodkéw zagranicz-
nych, ktére zajmowaly si¢ wybitnie siatkéwka. Ze wzgledu na znajomos¢ jezy-
ka francuskiego wybralam Francj¢, odbywajac roczny staz w Marsylii, Lyonie
i Paryzu. Otrzymanie stypendium rzadu francuskiego i zgody uczelni nie byly
tatwe, trzykrotnie odrzucano moja prosbe, gdyz nie spelniatam okreslonych
kryteriéw... W konicu wyjechalam, by szkoli¢ si¢ dalej. Byl to wspaniaty rocz-
ny pobyt (cho¢ trudny, bo bez rodziny), wybitnie ukierunkowany na leczenie
choréb siatkéwki. Kiedy wrécitam, klinika otrzymata nowy laser argonowy od
firmy Coherent, aby realizowa¢ zdobyte przeze mnie do§wiadczenie. Pracowa-
li$my bardzo intensywnie, pod kierunkiem prof. Ortowskiego, wykonujac prace
doswiadczalng, nowe badania kliniczne, wprowadzajac nowe metody operacji
i publikujac nasze osiggnigcia. I tak poznariska klinika stala si¢ osrodkiem le-
czenia siatkéwki w kraju. Postanowiliémy réwniez szkoli¢ lekarzy okulistéw
z Poznania i okolic organizujac kilka kurséw rocznie. Kursy te zainteresowa-
ty wszystkich lekarzy okulistéw polskich, ktérzy zaczeli w nich uczestniczy¢;
nie tylko aby zdobywa¢ wiedzg, ale wymienia¢ swoje doswiadczenia. Wkrétce
zaczelismy organizowaé kongresy z uczestnictwem wybitnych okulistéw zagra-
nicznych, ktére cieszyly sie ogromnym zainteresowanie. Bylo ich dwadziescia
osiem w Poznaniu, cztery — w Warszawie, Krakowie, Wroctawiu i Gdarisku.

— 102 —



Cieszyly si¢ one niestychang popularnoscig, przybywato uczestnikéw (okoto ty-
sigca) poniewaz uczestniczyli w nich wybitni retinolodzy z catego swiata, kt6-
rzy byli pionierami nowoczesnych metod leczenia choréb siatkéwki. Uczestni-
czyli w nich m.in. prof. Mayer-Schwickerat— twérca fotokoagulacji siatkéwki,
prof. Wessing — wspéltwérca angiografii fluorescencyjnej, prof. Machemer —
twérca chirurgii witreoretinalnej, a takze inne najwigksze nazwiska z wszyst-
kich krajéw $wiata, oraz okulisci polscy, ktérzy réwniez wniesli wklad w roz-
woj retinologii. Dziatalno$¢ nasza cieszyla si¢ uznaniem dyrekcji szpitala, ktéra
bardzo nam pomagala. Jako rodowita poznanianka mam ogromng satysfakcje,
ze przez czterdziesci pigé lat moglam stuzy¢ szpitalowi uczelni i mieszkaricom
Poznania.

Jak Pani Profesor spoglada na szpital teraz, a jak w przeszlosci?

Co do obecnego stanu szpitala, to trudno mi powiedzie¢ w szczegétach, ponie-
waz juz tam nie pracuje¢ od trzynastu lat. Na pewno szpital stal si¢ pigckniejszy
— rozrést sie niestychanie, przybyto nowych pracowni, oddzialéw i nowych za-
dan. W Klinice Okulistycznej, w ktérej brakowato powierzchni powstaly nowe
pracownie z aparaturg wysokospecjalistyczna i zwickszyla si¢ znacznie liczba
operacji i udzielanych porad. Zmienil si¢ réwniez system pracy i ulegt znacz-
nemu skréceniu czas hospitalizacji chorego. Zabiegi okulistyczne staly si¢ pra-
wie ambulatoryjne. W innych klinikach szpitala dzieja si¢ rzeczy, o ktérych nie
mozna bylo marzy¢ np. operacje przeszczepéw serca lub wysokospecjalistyczna
diagnostyka choréb serca. Jest to chluba dla nas wszystkich tam pracujacych
i Poznania. To juz nie szpital im. Pawlowa, gdzie wszyscy lekarze dyzurni spo-
tykali si¢ w malym gronie przy kolacji — to moloch tetnigcy zyciem dzien i noc
czekajacy na chorych, aby ratowaé Zycie lub wzrok. Wymaga to bardzo duzego
wysitku organizacyjnego i wytezonej ludzkiej pracy. Okazuje si¢ jednak, ze przy
dobrej woli wszystkich pracownikéw i zyczliwosci ze strony dyrekeji szpitala
mozna osiggnac sukcesy.

Jakie wydarzenia warto byloby i chciataby Pani Profesor przytoczy¢ z zycia szpi-
tala?

Istnieje caly szereg réznych powtarzanych anegdot, poniewaz to czesto wiaze
si¢ z osobowoscig ludzi. Dla mnie kazdy kierownik kliniki byl inny, kazdy byt
osobowoscig. Prof. Kwaskowski byl bardzo srogi, wymagajacy, ale traktowal nas
troszke jak dzieci. Nie pozwalal na samodzielnos¢ od poczatku, dopiero gdy ktos
nabral juz duzego doswiadczenia. Zawsze powtarzal swoje ulubione powiedzenie:
Ja muszg weigz miec chusteczki, Zeby wam nosek wycierac i bacik, zeby was popedzac
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do pracy — mimo ze bylismy bardzo zdyscyplinowani. I tu niezapomniana historia
— na Boze Narodzenie, sktadalo si¢ oficjalne zyczenia $wigteczne i wreczalo sze-
fowi prezent. Ktéregos roku podarowaliémy naszemu panu profesorowi ogromny
karton chusteczek do nosa i oryginalny bacik, taki dla koni. Bylo to moze trochg
zlodliwe, nastgpila wielka konsternacja, kiedy caly zespét wszedl do jego do ga-
binetu z prezentem. Profesor w pierwszej chwili byt zaskoczony, ale przyjal to
z u$miechem.

Potem byt pan doc. Mondelski, ktéry byt duzg indywidualnoscia, wspanialym
okulistg. Krétko pelnit obowiazki kierownika kliniki, bo to byt okres przejscio-
wy. Prof. Kwaskowki poszed! na emeryture, a nowego kierownika jeszcze nie bylo.
Doc. Mondelski byt niestychanie dokladny, tu musielismy uwazaé, szczegélnie
asystujac mu do zabiegéw. Wszyscy wiedzieli, Ze pan docent mial swoje ulubione
narzedzia i byto to wielkim przestepstwem i niedopatrzeniem ze strony asystenta,
jezeli podal mu nieodpowiednie narzedzie, czyli nie to, ktére lubit, nawet jesli tez
stuzylo do tego, co aktualnie robiono. Z tego byl bardzo znany.

Prof. Ortowski byl zupelnie innym czlowiekiem, indywidualnoscia, obok okuli-
sty —wielkim humanistg. Poza praca kliniczna musieliémy duzo pisaé¢ artykutéw do
czasopism, rozdzialéw do ksiazek, interesowa¢ si¢ historig okulistyki. Byl bardzo
wymagajacy. Wobec siebie i nas. Bardzo interesowal si¢ zespolami wad wrodzo-
nych w okulistyce. Jako pierwszy w Polsce napisal ksigzke dotyczaca wad oczu,
wad twarzy, w réznych zespotach. Mial bardzo liczne kontakty miedzynarodowe
i wymagal prezentacji prac na kongresach.

Do anegdot szpitalnych moge zaliczy¢ nagang otrzymang od éwczesnego dy-
rektora szpitala za $piewanie koled z chorymi podczas dyzuru w dniu Wigilii Bo-
zego Narodzenia.

Co bylo blaskiem, a co cieniem zycia lekarskiego Pani Profesor?

Kiedy w roku 1988 prof. Ortowski przeszedl na emeryture, ja przejetam kie-
rownictwo kliniki. Kontynuowalam kierunek badan naukowych i prace kli-
niczng ukierunkowang szczegélnie na siatkéwke. Bardzo popieralam wyjazdy
zagraniczne moich asystentéw, szczegdlnie z prezentacjami prac naukowych na-
szej kliniki. Asystenci odbywali staze, zagraniczne w os$rodkach wiodacych np.
w Stanach Zjednoczonych, z ktérych przywozili nowosci z zakresu diagnostyki
i leczenia siatkéwki. Poniewaz wiedziatam, co znaczy pobyt za granica, bardzo
duzy nacisk zawsze kladlam na te wyjazdy. Wlasciwie kazdy z asystentéw, jesli
nie jezdzil na kongresy z jaka$ pracg, wystapieniem, to odbywal staze np. diugie
staze w Stanach Zjednoczonych, ktére byly wiodace w tych czasach, jesli chodzi
o postep w diagnostyce i leczeniu. Dzisiaj mogg sie cieszy¢, bo moi asystenci pra-
cuja teraz na eksponowanych stanowiskach. Jeden jest kierownikiem kliniki tu
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w Poznaniu, drugi jest ordynatorem oddziatu, juz w tej chwili kliniki, przy Grun-
waldzkiej, kolejny, ktéry byt dwa lata w Stanach, jest juz ordynatorem oddziatu
w Szwecji, jedna z asystentek jest rtéwniez w Szwecji. Sa bardzo wysoko ocenia-
ni, poniewaz mam kontakty ze szwedzkimi okulistami i z nimi, ale oni moze nie
tyle o sobie méwia, co mam opinie od tych drugich. Inni pracuja w Austrii, we
Francji, w Niemczech. Ze wszystkich lekarzy, ktérzy specjalizowali si¢ w klinice,
a pracujg za granicg i w Polsce jestem dumna. Radoscig dla mnie jest zawsze
wiedza moich asystentéw, ich praca oraz zyczliwy stosunek do chorego. Pracujac
w klinice, obserwujac jej rozwéj, dzigki wytezonej pracy calego personelu, rado-
Scig byl dla mnie kazdy dzier. Mimo trudnosci finansowych w zakresie kupna
sprzetu staraliSmy sie wszyscy te trudnosci pokonywa¢ zaktadajac Fundacj¢ na
rzecz Rozwoju Okulistyki i pozyskujac sponsoréw. Mile wspominam réwniez
pracg dydaktyczna w klinice, w ktdra byliSmy wszyscy zaangazowani. Dzisiaj,
po tylu latach, spotykajac lekarzy réznych specjalnosci w szpitalach, slysze stowa
uznania za pracg calego zespolu dla studentéw. Reasumujac musze stwierdzié,
ze caly méj rozwdéj, rozwdj moich asystentéw, rozwdj okulistyki — byt blaskiem
mimo trudnosci. Problemem bylo oczywiscie zdobywanie aparatury, ktéra byta
niezbedna, narzedzi i materialéw do operacji. Mankamentem byl réwniez brak
podrecznikéw, czasopism zagranicznych oraz trudnosci z wyjazdami zagranicz-
nymi. Uwazam jednak, ze w owym czasie wiedz¢ i umiejetnosci czerpaliSmy
z do$wiadczen naszych nauczycieli. Ogromnym blaskiem w calej naszej pracy
bylo zawsze zadowolenia pacjenta z przywrécenia mu widzenia, wyleczenia jego
schorzenia i opieki nad nim.

Czy jest co$, czego Pani Profesor z perspektywy czasu zaluje, czy co$ by Pani
zmienila na swojej drodze?

W zasadzie nie zaluje niczego. Moze zaangazowanie zawodowe, szczegdlnie wy-
jazdy, byly trudne dla mojej rodziny. Nie bylo jednak mozliwosci innego rozwigza-
nia tego problemu. Pewnym minusem z perspektywy czasu jest zbyt dtuga droga do
osiggniecia pelnych kwalifikacji zawodowych, szczegélnie w dziedzinie chirurgii.
Dzisiaj pochwalam to, ze jesli ktos si¢ zainteresuje waska dziedzing specjalnosci, to
moze w krétszym czasie to osiaggnaé.

Co chcialaby Pani Profesor przekaza¢ studentom oraz miodym lekarzom na dro-
dze do wykonywania zawodu?

Poza zdobyciem wiedzy i stalym jej poglebianiem koniecznym jest odpowied-

ni stosunek do chorego — pelen zyczliwosci i koniecznos¢ poswiecenia mu cza-
su. Sukces w leczeniu uzyskujemy wigkszy lub mniejszy, szybciej lub wolniej, ale
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zaufanie chorego do leczacego jest rzeczg istotng. Uzyskujemy je poprzez rozmowe
z chorym o jego schorzeniu, udzielanie wskazéwek, staranie sie, by zrozumie¢ jego
problemy. Ta wigz chorego z lekarzem jest czesto polows sukcesu finalnego. Dobry
lekarz to taki, ktéry zdobedzie pelne zaufanie pacjenta. Nie wolno o tym zapo-
mnieé, mimo ze dzisiejsze tempo zycia czgsto temu przeszkadza. Na zakonczenie
pragne podkresli¢, ze za wszystko, co osiggnetam, dzigkuje moim nauczycielom,
zachowujac dla nich szacunek i wdzigcznosé.

Rozmawiata Emilia Kloskowska
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Prof. dr hab. Krystyna Pecold (ur. 1935), okulista; dyplom AM w Poznaniu uzyskata
w 1960 r. Stopieni doktora uzyskata w 1967 ., doktora habilitowanego w 1988 r. Posiada
specjalizacje: okulistyczng (1968) i anestezjologiczng (1971); tytut profesora nadzwy-
czajnego (1989), profesora zwyczajnego (1990). Odbywata staze zagraniczne we Francji
(m.in. Paryz, Lyon) i Niemczech (m.in. Halle, Teubingen). Od 1974 r. byta koordyna-
torem wspétpracy miedzy Akademia Medyczng w Poznaniu a Akademia Medyczng
w Halle i Mainz. Od 1988 do 2005 r. obejmowata stanowisko kierownika Katedry i Kli-
niki Okulistyki AM w Poznaniu. Czlonek krajowych i migdzynarodowych stowarzysze,
m.in.: przewodniczaca Polskiego Towarzystwa Okulistycznego (1993-1998), przewodni-
czaca Towarzystwa Retinologicznego (od 1996), cztonek Euretiny. Petnita funkcje kon-
sultanta krajowego i wojewddzkiego ds. okulistyki. Organizator i wyktadowca kurséw
retinologicznych w Polsce i zagranica. W 2002 r. — jako drugi w historii (po prof. Witol-
dzie Ortowskim) polski okulista — otrzymata honorowe cztonkostwo Deutsche Ophthal-
mologische Gesellschaft (Niemieckiego Towarzystwa Okulistycznego). Byla réwniez
cztonkiem rady Fundacji Pomocy Humanitarnej ,Redemptoris Missio”.

Oprac. na podstawie:

Szpital Przemienienia Paniskiego 1823-2003. 180 lat dziatalnosti, Poznan 2003, s. 155.
*  <http://poliklinikakobylniki.pl/lekarze/krystyna-pecold/>, dostep 4 wrzesnia 2018 r.
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