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Forma sprzeciwu na pobranie komorek, tkanek i narzadow
ze zwlok ludzkich

1. Wstep

Okreslenie transplantacja ex mortuo jest rodzajem skrotu myslowego, ktory nie oddaje
w catosci istoty aktu medycznego jakiego dotyczy'. Mowiac o transplantacji ex mortuo
mamy na mys$li nie tylko transplantacj¢ sama w sobie, ale rowniez szereg czynnosci,
ktore ja poprzedzaja. Dlatego tez, zgoda wyrazana na ewentualny zabieg operacyjny
dotyczy zaréwno pobierania materiatu biologicznego, jak i jego wszczepieniu.

W Polsce tak jak w przewazajacej wigkszosci panstw europejskich (np. Belgia, Au-
stria, Hiszpania, Wtochy) obowiazuje model zgody domniemanej (tzw. model opting
out). Sposobem na wzruszenie tego domniemania sg ro6zne formy sprzeciwu wyrazone-
go przez dawce za zycia®. Takie rozwiazanie wprowadzone zostato rowniez do polskie-
go systemu prawnego. Norma zawarta w art. 5 ust. 1 ustawy z dnia 1 lipca 2005 r.
o pobieraniu, przechowywaniu i przeszczepianiu tkanek, komorek i narzqdow (zwana
dalej: u.t.) stanowi, ze pobrania komorek, tkanek i narzadow ze zwtok ludzkich w celu
ich przeszczepienia mozna dokona¢, jezeli osoba zmarta nie wyrazita za zycia sprzeci-
wu’. Podobny nakaz wyrazony w powyzszej normie wystepuje w art. 33 KEL, zgodnie
z ktorym lekarz moze pobiera¢ komorki, tkanki i narzady ze zwtok w celu ich prze-
szczepienia, o ile zmarly nie wyrazit za zycia sprzeciwu®. Z kolei w przypadku osoby
matoletniej lub osoby nieposiadajacej petnej zdolnosci do czynnosci prawnych sprze-
ciw moze wyrazi¢ za ich zycia przedstawiciel ustawowy (sprzeciw zast¢pczy), z za-
strzezeniem, ze matoletni, ktéry ukonczyt 16 lat moze rowniez wyrazic¢ ten sprzeciw.

Wzruszenie domniemania moze nastapi¢ poprzez wykazanie, ze osoba uprawniona
wyrazilta za zycia sprzeciw wobec po$miertnego pobrania tkanek, komorek i narzadow”.
Sprzeciw moze, co do zasady, zosta¢ wyrazony w formie przewidzianej przez ustawe’.

' M. Swiderska, Zgoda pacjenta na zabieg medyczny, Torun 2007, s. 338.

2 R. Kubiak, Prawo medyczne, Warszawa 2010, s. 484.

3 Ustawa z dnia 1 lipca 2005 r. o pobieraniu, przechowywaniu i przeszczepianiu komérek, tkanek
i narzqdow, t.j. Dz. U. 2015, poz. 793. Podobne uregulowanie bylo zawarte art. 4 ust. 1 poprzednio
obowiazujacej ustawy z dnia 26 pazdziernika 1995 r. o pobieraniu i przeszczepianiu komorek, tkanek
i narzqdow, Dz. U. 1995, Nr 138, poz. 682.

* Kodeks etyki lekarskiej z dnia 2 stycznia 2004 r.

5 R. Kubiak, Prawo..., op. cit., s. 484.

® J. Haberko, Kilka uwag o pobieraniu tkanek, komorek i narzqdoéw od cudzoziemcéw, ,Medycz-
na Wokanda” 2011, nr 3.
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Jezeli pacjent nie wyrazi sprzeciwu, to traktowany jest jako potencjalny dawca ex mor-
tuo. Innymi stowy, brak sprzeciwu zmartego legalizuje pobranie ze zwtok ludzkich
komorek, tkanek i narzadow zaréwno w celach diagnostycznych, leczniczych, jak i nau-
kowych, a nawet dydaktycznych’. Zdaniem M. Nesterowicza lekarz nie musi wigc uzys-
kiwaé zgody rodziny, a nawet informowac jej o pobraniu tkanek czy narzadéw od
zmarlego. Z reguly chodzi bowiem o ratowanie zycia innego cztowieka, co nie powinno
zaleze¢ od stanowiska osob bliskich. Przy poréwnaniu wartosci dobr: integralnosci cieles-
nej zmarlego i ratowania zycia pacjenta jest oczywiste, ze to drugie musi przewazacé®.

Przeciwniczka modelu opting out jest E. Kujawa, ktora wskazuje na niski poziom
$wiadomosci spotecznej w tym wzgledzie. Autorka twierdzi, ze model ten powinien
by¢ stosowany w sytuacjach, gdy praktyka taka ma juz swoja tradycj¢ oraz istnieje za-
ufanie do lekarzy, Zze nie beda w tej sferze dopuszcza¢ si¢ naduzyé’.

Oprocz modelu opting out, w niektoérych porzadkach prawnych panstw europe;j-
skich wystepuje model opting in (np. Grecja, Dania, Wielka Brytania). W modelu tym
potencjalny dawca za zycia wyraznie udziela zgody na pobranie od niego materiatu'’.
Zgoda ta moze przybra¢ forme pisemna albo ustna w obecnosci §wiadkow''. Istota
przyjgtej konstrukceji przejawia si¢ w koniecznosci respektowania wyrazonej za zycia
wyraznej i jednoznacznej zgody na pobranie po $mierci komorek, tkanek czy na
rzadéw'2. W przypadku gdy osoba nie zdazyta lub nie mogta wyrazié takiej zgody
moze w ostatecznosci uczyni¢ to za nig cztonek rodziny.

Trudno nie zgodzi¢ si¢ ze stanowiskiem M. Nesterowicza, ktory twierdzi, ze kon-
strukcja zgody domniemanej jest przysztosciowa. Nie narusza ona praw osob zmar-
tych, a jednoczesnie daje szanse ratowania zycia pacjentom". Jednoczesnie niektore
panstwa europejskie (np. Belgia, Szwecja) zrezygnowaly z modelu opting in na rzecz
modelu opting out argumentujac to przede wszystkim tym, ze model opting out sprzyja
wzrostowi przeprowadzanych transplantacji.

W mojej ocenie ustawodawca stusznie wprowadzit do polskiego systemu prawnego
model opting out. Model zgody dorozumianej dziata na korzys¢ szeroko pojetego $ro-
dowiska transplantacyjnego. Mimo wielu watpliwosci natury praktycznej, jak i etycz-
nej system opting out eliminuje nadmierny formalizm, powodujac tym samym, Ze
zroku narok liczba przeprowadzanych przeszczepow wzrasta. Dzigki temu, coraz wig-
cej osob oczekujacych na przeszczep ma szanse dalej zy¢.

Warto wspomnieé¢ o tym, ze mimo przyjecia w Polsce modelu opting out mozliwe
jest ztozenie o§wiadczenia zawierajacego wyrazna zgodg na oddanie po $mierci swoich
tkanek i narzadow do przeszczepienia. Istnieje specjalny kwestionariusz ,,O$wiadcze-
nie woli — w nadziei ratowania zycia innych” dostgpny na stronie internetowej Pol-

" M. Swiderska, Zgoda pacjenta..., op. cit., s. 338-339.

8 M. Nesterowicz, Prawo medyczne, Torun 2010, s. 326-327.

° E.Kujawa, Opinia o ustawie o pobieraniu i przeszczepianiu komérek, tkanek i narzqdéw, Druk
senacki III Kadencji nr 246, Warszawa 1995, s. 4.

9 R. Kubiak, Prawo..., op. cit., s. 484.

""" Ibidem.

12 J. Haberko, Kilka uwag o pobieraniu tkanek, komorek i narzqdow od cudzoziemcow, ,Medycz-
na Wokanda” 2011, nr 3.

3 M. Nesterowicz, Prawo..., op. cit., s. 326.
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transplantu, za pomoca ktorego potencjalny dawca moze o$wiadczy¢, ze po $mierci
chee, aby jego tkanki i narzady byly wykorzystane do transplantacji'®. Istotne z punktu
widzenia potencjalnego dawcy jest to, ze zlozenie takiego o$wiadczenia ma charakter
tylko informacyjny i nie wymaga zadnej rejestracji ani zgtoszenia. Z informacji zawar-
tych na stronie internetowej Poltransplantu wynika, ze tego rodzaju kwestionariusz zo-
stat zarezerwowany tylko dla os6b dorostych. Rodzi si¢ zatem pytanie jakie kryteria
nalezy bra¢ pod uwagg, aby stwierdzi¢, ze dana osoba moze by¢ uwazana za dorosta.
Wydaje sig, ze chodzi tu o kryterium wieku. Tak wige, biorac pod uwage dostowne
brzmienie informacji zawartych na stronie internetowej Poltransplantu wynika, ze oso-
by niepetnoletnie nie moga korzysta¢ z tej formy wyrazania zgody'”. Niemniej jednak,
osoby ponizej 18 lat nie sa pozbawione mozliwosci bycia potencjalnym dawca. Warun-
kiem koniecznym jest tylko to, aby za swojego zycia nie ztozyly sprzeciwu na pobranie
komorek, tkanek i narzadow.

Mimo wielu probleméw natury prawnej zwiazanych z ,,O$wiadczeniami woli”
wprowadzonymi przez Poltransplant, nalezy edukowac spoteczenstwo o takiej formie
wyrazenia zgody. Warto pamigtac o tym, ze przekaz medialny w tym zakresie powinien
by¢ wzbogacony rowniez o rzetelne informacje na temat konstrukcji sprzeciwu'®.
Kazdy z nas ma bowiem prawo decydowania o swoim ciele nie tylko w ciagu zycia, ale
roéwniez po $mierci.

Analizujac tematyke zgody na transplantacje ex mortuo nalezy pochyli¢ si¢ nad za-
gadnieniem sprzeciwu pacjenta wobec pobrania i przeszczepienia komorek, tkanek
1 narzadow. Obecna praktyka lekarska w zakresie transplantacji postmoralnej przewi-
duje szczegodlne formy w jakich pacjent powinien wyrazi¢ swoj sprzeciw skutecznie.
Powszechnie przyjmuje sig, ze sprzeciw stanowi o§wiadczenie odwrotne wobec zgody.
W zwiazku z tematem niniejszego artykutu, nie sposdb zatem pomina¢ zagadnienia do-
tyczacego formy, w jakiej powinien zostaé wyrazony sprzeciw przez pacjenta.

2. Forma sprzeciwu

Pobrania komorek, tkanek lub narzadow ze zwtok ludzkich w celu ich przeszczepienia
mozna dokonaé, jezeli osoba zmarta nie wyrazita za zycia sprzeciwu. Sprzeciw moze
zosta¢ wyrazony w jednej z trzech form przewidzianych w art. 6 u.t.:
1) wpis w centralnym rejestrze sprzeciwow na pobranie komorek, tkanek i narzadow
ze zwlok ludzkich;
2) oswiadczenie pisemne zaopatrzone we wlasnor¢ezny podpis;
3) os$wiadczenie ustne ztozone w obecnosci co najmniej dwoch swiadkow, pisemnie
przez nich potwierdzone.
Pierwszy z wymienionych sposobow wyrazenia sprzeciwu polega na dokonaniu
wpisu w centralnym rejestrze sprzeciwow prowadzonym przez Centrum Organizacyj-
no-Koordynacyjne ds. Transplantacji Poltransplant. Z kolei drugi, polega na pisemnym

!4 Kwestionariusz dostepny na stronie: http://www.poltransplant.org.pl/ow.html, 5.03.2016.
> Informacje dostepne na stronie: http://www.poltransplant.org.pl/ow.html, 5.03.2016.
16 R. Kubiak, Prawo..., op. cit., s. 487.
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wyrazeniu sprzeciwu i zaopatrzeniu go we wlasnorgczny podpis, natomiast trzeci wy-
maga ztozenia ustnego sprzeciwu w obecnosci co najmniej dwoch osob, ktore po-
twierdza pisemnie ztozone o§wiadczenie. Powyzsze sposoby odnosza si¢ réwniez do
sprzeciwow sktadanych przez przedstawicieli ustawowych (art. 6 ust. 2 u.t.). Natomiast
dla skutecznos$ci sprzeciwu wyrazonego w imieniu matoletniego lub osoby nieposia-
dajacej pelnej zdolnosci do czynnos$ci prawnej wymagane jest zlozenie sprzeciwu
przez jednego przedstawiciela ustawowego (art. 6 ust. 3 u.t.)".

Sprzeciw mozna wyrazi¢ w kazdym czasie. Jednak cofnaé¢ go skutecznie mozna tyl-
ko w formach przewidzianych przepisami prawa (art. 6 ust. 1 u.t.). Wobec braku
ztozonego za zycia sprzeciwu do pobrania komorek, tkanek i narzadéw, prawo do de-
cydowania o dalszym losie ciata zmartego pozostaje w rekach zaktadu leczniczego'®.
Niestety teoria mija si¢ z praktyka. Najczeséciej dochodzi do sytuacji, w ktorych lekarz
stara sig¢ uzyskac zgodg od najblizszych 0s6b zmartego na przeprowadzenie przeszcze-
pu. W konsekwencji, rodzina czg¢sto zwlekajac z podjgciem decyzji o przeprowadzeniu
przeszczepu doprowadza do jego uniemozliwienia z uwagi na zbyt dhugi czas, jaki
uptynat od chwili $mierci (w takich przypadkach czgsto dochodzi do niewydolnosci
wielonarzadowej, ktora deklasyfikuje komorki, tkanki i narzady do przeprowadzenia
transplantacji post mortem).

Co istotne, ustawodawca nie naktada na personel medyczny obowiazku pozyskania
zgody na transplantacje od rodziny niezyjacego. T. Gardocka twierdzi, ze pobranie ko-
morek, tkanek lub narzadéw wymaga spetnienia okreslonych warunkéw. Po pierwsze,
musi nastapi¢ stwierdzenie faktu $mierci. Procedure stwierdzania tego faktu reguluja
obwieszczenia Ministra Zdrowia. Mozna domniemywac, ze lekarze obawiaja si¢ po-
dejrzen 0sdb najblizszych o przedwczesne stwierdzenie, iz nastgpita Smier¢ i mozna
wobec tego pobrac ze zwlok komorki, tkanki lub narzady. Uzyskanie zgody oséb naj-
blizszych na dokonanie pobrania, usuwa w odczuciu lekarzy taka obawe. Jest to chyba
jedyna obawa lekarzy, ktora mozna zrozumie¢ — obawa oskarzenia o przedwczesne
stwierdzenie $mierci, czyli o zaniechanie leczenia'.

A) Sprzeciw wyrazony przez matoletniego ponizej 16 roku zZycia

Szczegbdlna uwage nalezy zwrocié na sytuacje matoletniego okreslona w wielokrotnie
przywolywanym art. 5 ust. 1 u.t. Ustawodawca w tym przepisie okreslit dwie grupy
0s6b, ktore moga ztozy¢ sprzeciw: osoby petoletnie, ktére sktadaja go samodzielnie
albo w przypadku matoletniego ponizej szesnastu lat lub osoby nieposiadajacej peinej
zdolnos$ci do czynno$ci prawnych sprzeciw taki moze ztozy¢ jej przedstawiciel usta-
wowy. Z art. 6 ust. 3 u.t. wynika, ze sprzeciw moze by¢ wyrazony tylko przez jednego
przedstawiciela ustawowego. Rodzi si¢ zatem pytanie, co w sytuacji, gdy matoletni po-

17" Zob. J. Strzebinczyk, Prawo rodzinne, Krakow 2003, s. 292; J. Gajda, Kodeks. rodzinny i opie-
kunczy. Akty stanu cywilnego. Komentarz, Warszawa 2002, s. 381; J. Haberko, Cywilnoprawna
ochrona dziecka poczetego a stosowanie procedur medycznych, System Informacji Prawnej LEX.

8 Zob. T. Gardocka, Pobicranie..., op. cit., s. 98-99.

" Ibidem, s. 98-99.
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siada dwoch przedstawicieli ustawowych (ojca i matke) o odmiennych stanowiskach
w kwestii przeprowadzenia transplantacji? Biorac pod uwage dostowne brzmienie art. 6
ust. 3 u.t. mozna doj$¢ do wniosku, ze nawet jezeli jeden sposrod dwoch przedstawicieli
ustawowych opowiada si¢ za, a drugi przeciwko pobraniu komorek, tkanek i narzadow
od matoletniego, to i tak sprzeciw jednego przedstawiciela ustawowego jest skuteczny
w stosunku do pozostatych. Jak shusznie zauwaza R. Kubiak zgoda drugiego rodzica nie
ma wigc znaczenia prawnego”’. Wydaje sie, ze w sytuacji, gdy dochodzi do sprzecznych
stanowisk pomigdzy przedstawicielami ustawowymi w sprawach istotnych dla dobra
dziecka, nalezy skierowaé sprawe do sadu w celu jej rozstrzygnigcia (art. 97 § 2 k.r.o.).
Nalezy jednak mie¢ na uwadze fakt, ze Kodeks rodzinny i opiekuficzy przyjmuje zasadg
tzw. samodzielnej reprezentacji rodzica majacego wladzg rodzicielska. Oznacza to, ze
rodzice decyduja wspdlnie, ale przejaw tej decyzji moze by¢ objawiony lekarzowi przez
jednego z rodzicow w postaci sprzeciwu wobec pobrania po $mierci dziecka®'. Niemniej
jednak, dla skutecznosci sprzeciwu sktadanego przez przedstawiciela ustawowego istot-
ne jest to, aby zostat ztozony za zycia maloletniego, a nie po jego $mierci.

B) Sprzeciw wyrazony przez matoletniego powyzej 16 roku zycia

Zupetnie inaczej przedstawia si¢ sytuacja matoletniego powyzej szesnastego roku zy-
cia. W mysl art. 5 ust. 3 u.t. matoletni powyzej szesnastego roku zycia moze wyrazi¢
sprzeciw. Z kolei art. 6 ust. 3 u.t. wprowadza pewna niescisto$¢, poniewaz zgodnie
z tym przepisem sprzeciw przedstawiciela ustawowego lub osoby, o ktorej mowa
w art. 5 ust. 3 u.t. jest skuteczny w stosunku do pozostatych. Ustawodawca postugujac
si¢ alternatywa taczna w postaci spdjnika ,,lub” wprowadza mozliwo$¢ kumulatywne-
go (wraz z przedstawicielem ustawowym) badz tez samodzielnego wyrazenia sprzeci-
wu. Tym samym, ustawodawca umozliwil matoletniemu powyzej szesnastego roku
zycia samodzielne decydowanie o ,,dalszym zyciu swojego ciata”. Jak stusznie zauwa-
za R. Kubiak z dogmatycznego punktu widzenia, dobro, ktérym dysponuje zaintereso-
wany, ma $ci$le osobisty charakter”. Podzielam zdanie M. Swiderskiej, ktora uwaza,
ze ten $cisle osobisty charakter samostanowienia, takze po $mierci, uzasadnia wyjatek
od zasady, iz o$wiadczenie woli moze by¢ skutecznie ztozone tylko przez osobeg
o pelnej zdolnosci do czynnosci prawnych®.

2.1. Centralny Rejestr Sprzeciwow

Sprzeciw na pobieranie i przeszczepianie komorek, tkanek i narzadow mozna wyra-
zi¢ przy pomocy systemu informatycznego prowadzonego przez Centrum Organiza-

2 R. Kubiak, Prawo..., op. cit., s. 490.

2l J. Haberko, I. Uhrynowska-Tyszkiewicz, Komentarz do art. 5 ustawy o pobieraniu, przechowy-
waniu i przeszczepianiu komorek, tkanek i narzqdow, System Informacji Prawnej LEX.

22 R. Kubiak, Prawo..., op. cit., s. 491.

2 M. Swiderska, Zgoda pacjenta..., op. cit., s. 340-341.
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ZGLOSZENIE NALEZY WYPELNIC DUZYMI LITERAMI CZARNYM LUB NIEBIESKIM
KOLOREM.

W PRZYPADKU NIEPRAWIDEOWEGO WYPELNIENIA ZGLOSZENIE ZOSTANIE ODESEANE
DO NADAWCY BEZ REJESTRACJI W CENTRALNYM REJESTRZE SPRZECIWOW.

Adresat: POLTRANSPLANT, Al Jerozolimskie 87, 02-001 Warszawa

ZGLOSZENIE

Wnosze o wpis w Centralnym Rejestrze Sprzeciwow, iz wyrazam sprzeciw na
pobranie po $mierci komérek, tkanek i narzadow.*

Wnosze o skreslenie wpisu sprzeciwu w Centralnym Rejestrze Sprzeciwéw
na pobranie po $mierci, tkanek i narzadow.*

A.DANE OSOBY, KTOREJ ZGLOSZENIE DOTYCZY**
1 . Numer ewidencyjny PESEL

2. Nazwisko 3. Pierwsze imi¢

4. Drugie imi¢ 5. Data 1 miejsce urodzenia

B. ADRES ZAMIESZKANIA OSOBY, KTOREJ ZGLOSZENIE DOTYCZY

6. Kod pocztowy 7. Miejscowosc
8. Poczta 9. Ulica
10. Nr domu 11. Nr lokalu

C.ADRES DO KORESPONDENCJI**

(wypelni¢, gdy jest inny niz adres zamieszkania)

12. Kod pocztowy 13. Miejscowosc

14. Poczta 15. Ulica

16. Nr domu 17. Nr lokalu
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D. DANE PRZEDSTAWICIELA USTAWOWEGO**

18. Numer ewidencyjny PESEL

19. Nazwisko 20. Pierwsze imie

21. Drugie imi¢ 22. Data i miejsce urodzenia

* niepotrzebne skresli¢

** ody sprzeciw (cofnigcie sprzeciwu) dotyczy osoby niepetnoletniej lub osoby, ktéra nie ma pelne;
zdolnosci do czynnosci prawnych w punktach ,A” i ,B” wpisuje si¢ dane tej osoby,
a w punktach ,,C” 1 ,,D” dane osoby bedacej jej przedstawicielem ustawowym; w takim
przypadku podpis sklada przedstawiciel ustawowy.

Jednoczesnie o$wiadczam, ze jestem S$wiadomy faktu, iz wyrazenie
sprzeciwu (cofni¢cie sprzeciwu) w powyzszej formie bedzie skuteczne od
daty wpisu (cofni¢cia wpisu) w Centralnym Rejestrze Sprzeciwéw. Data ta
bedzie uwidoczniona na otrzymanym przeze mnie zawiadomieniu
okreslonym w § 2 ust. 3 i w § 4 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 1 grudnia 2006 r. w sprawie sposobu prowadzenia centralnego
rejestru sprzeciwéw oraz sposobu ustalania istnienia wpisu w tym
rejestrze (Dz.U.06.228.1671).

miejsce, data 1 podpis osoby skladajacej zgloszenie™*

Wypelia Jednostka Organizacyjna:

® UMET SPLAWY .o erereeseneneneens
« data rejestracji w systemie ...........
« adnotacje urzedowe ......................
« podpis operatora CRS ..................

Ryc. 1. Wzér formularza zgloszenia o wpis sprzeciwu na pobranie po $mierci komorek
tkanek i narzadow albo skreSlenie takiego wpisu
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cyjno-Koordynacyjne ds. Transplantacji ,,Poltransplant”. Ustawodawca w art. 7 u.t.
postanowit kompleksowo okresli¢ sposoby w jaki sprzeciw ma by¢ wyrazany oraz moz-
liwo$¢ jego wykreslenia z rejestru. Ponadto, w art. 7 ust. 3—4 u.t. sprecyzowano zakres
informacji, jakie gromadzone sa w rejestrze — chodzi tu przede wszystkim o dane oso-
bowe sktadajacego sprzeciw. Zgloszenie sprzeciwu nastepuje za posrednictwem strony
internetowej Centrum Organizacyjno-Koordynacyjnego ds. Transplantacji ,,Poltrans-
plant” po wypehieniu odpowiedniego formularza umieszczonego na stronie internetowej
www.poltransplant.org.pl. Formularz sprzeciwu mozna otrzymac rowniez w zaktadach
opieki zdrowotnej. Zgodnie z informacjami zamieszczonymi na stronie internetowe;j
»Poltansplantu™ sprzeciw nalezy zglosi¢ osobiscie lub listownie po wypehieniu for-
mularza i przestania go do Centralnego Rejestru Sprzeciwéw w Centrum Organizacyj-
no-Koordynacyjnym ds. Transplantacji w Warszawie. Jesli formularz zostal wypetniony
prawidtowo, to osoba zglaszajaca sprzeciw zostanie powiadomiona listownie o jego
wpisaniu do rejestru. W przypadku gdy formularz zawiera dane nieprawidtowe lub nie-
petne, wtedy sprzeciw nie zostanie zarejestrowanym, o czym zglaszajacy rowniez zos-
tanie powiadomiony**,

Wpisu do Rejestru dokonuje si¢ z zachowaniem danych umozliwiajacych identyfi-
kacj¢ osoby, ktorej sprzeciw dotyczy, jak rowniez danych jej przedstawiciela ustawo-
wego. Chodzi w tym zakresie o imi¢ 1 nazwisko, date i miejsce urodzenia, numer
PESEL, jezeli osoba, ktérej sprzeciw dotyczy posiada numer PESEL, adres i miejsce
zamieszkania, datg oraz miejscowos¢, w ktdrej sprzeciw albo jego cofnigcie zostaty
sporzadzone, dat¢ wptynigcia sprzeciwu albo date wptynigcia zgltoszenia o wykreslenie
wpisu sprzeciwu. Dane te umozliwiaja identyfikacj¢ osoby sktadajacej sprzeciw oraz
pozwalaja na pisemne poinformowanie jej o wplynigciu zgloszenia®.

Niezwtocznie po otrzymaniu zgloszenia dokonywany jest wpis w centralnym reje-
strze sprzeciwow. Dane zgromadzone w rejestrze przechowywane sa przez okres 5 lat,
liczac od dnia $mierci osoby, ktorej sprzeciw dotyczy. Po uptywie tego czasu zostaja
one zniszczone w sposob uniemozliwiajacy identyfikacje tej osoby?.

Przed pobraniem komorek, tkanek i narzadow od osoby zmartej lekarz lub osoba
przez niego upowazniona zasiggaja informacji, czy nie zostat zgloszony sprzeciw
w postaci wpisu w centralnym rejestrze sprzeciwow (art. 10 u.t.). Zdaniem M. Swider-
skiej lekarz ma réwniez obowiazek ustali¢ czy istnieje sprzeciw wyrazony w dwoch
pozostatych formach przewidzianych przez art. 6 ust. 1 pkt 2 i 3 u.t., na podstawie do-
stepnych informacji lub dokumentéw?’. Podobne uregulowanie ma miejsce w § 6 roz-
porzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 1 grudnia 2006 r. w sprawie sposobu prowadzenia
centralnego rejestru sprzeciwow oraz sposobu ustalania istnienia wpisu w tym reje-
strze zgodnie, z ktorym lekarz lub osoba upowazniona przez lekarza ustala istnienie
sprzeciwu telefonicznie, faksem lub pocztq elektroniczng®™. Innymi stowy, cigzar uzys-

* Informacje dostepne na stronie: http://www.poltransplant.org.pl/crs1.html, 6.03.2016.

» 1. Uhrynowska-Tyszkiewicz w: Ustawa o pobieraniu, przechowywaniu i przeszczepianiu
komorek, tkanek i narzqdow. Komentarz, System Informacji Prawnej LEX.

2 R. Kubiak, Prawo..., op. cit., s. 488.

2 M. Swiderska, Zgoda pacjenta..., op. cit., s. 342.

* Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 1 grudnia 2006 . w sprawie sposobu prowadzenia cen-
tralnego rejestru sprzeciwow oraz sposobu ustalania istnienia wpisu, Dz. U. 2006, Nr 228, poz. 1671.
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kania informacji o ewentualnym sprzeciwie na pobranie i przeszczepianie komorek,
tkanek i narzadow wyrazonym za zycia przez zmartego spoczywa na lekarzu. Po
przestaniu przez osobg uprawniona zapytania dotyczacego potwierdzenia istnienia
albo braku sprzeciwu udziela si¢ odpowiedzi niezwlocznie w formie wydruku kompu-
terowego potwierdzonego podpisem dyrektora Poltransplantu przesytka polecona.

Sprzeciw jest o§wiadczeniem o charakterze odwotalnym, dlatego tez mozna cofnaé
go w kazdym czasie. W tym celu wykorzystuje si¢ ten sam formularz, zaznaczajac na
nim odpowiednie pola. Potwierdzeniem wykres$lenia jest rowniez odpowiednie zawia-
domienie w postaci wydruku komputerowego®™. Konstrukcja cofnigcia wyrazonego
sprzeciwu nie budzi jakichkolwiek zastrzezen w przypadku osob pelnoletnich, ktére
samodzielnie moga decydowac o dysponowaniu ciatem post mortem. Problem pojawia
si¢ w sytuacji, gdy sprzeciw wyrazony w imieniu matoletniego przez przedstawicieli
ustawowych nastapit przed ukonczeniem 16 lat, a matoletni chce dokonac jego cofnig-
cia. W takiej sytuacji zastosowanie znajduje § 3 rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 1 grudnia 2006 r. w sprawie sposobu prowadzenia centralnego rejestru sprze-
ciwow oraz sposobu ustalania istnienia wpisu w tym rejestrze zgodnie, z ktorym
maloletni po ukonczeniu 16 lat otrzymuje z Poltransplantu informacj¢ o mozliwosci
podtrzymania stanowiska wyrazonego przez jego przedstawicieli ustawowych albo
wycofania sprzeciw w terminie 30 dni od otrzymania zawiadomienia. Rodzi si¢ pyta-
nie czy wycofanie takiego sprzeciwu przez matoletniego po ukonczeniu 16 lat jest
wigzace. Z art. 6 ust. 3 u.t. wynika, ze sprzeciw jednej osoby jest skuteczny wobec po-
zostatych. W konsekwencji, wycofanie sprzeciwu zlozonego przez przedstawiciela
ustawowego nie wylacza ostatecznie jego skutkow.

Uwazam, ze nie nalezy sugerowac si¢ literalnym brzmieniem przytoczonego prze-
pisu ustawy. Matoletni powinien moc skutecznie wyrazi¢ swoja wole. Takie rozwiaza-
nie wynika bezposrednio z zasady poszanowania autonomii i godnosci cztowieka.

2.2. Oswiadczenie pisemne potwierdzone wlasnorecznym podpisem

Oswiadczenie pisemne potwierdzone wiasnorgcznym podpisem jest kolejna forma,
w jakiej pacjent moze wyrazi¢ swoj sprzeciw. Ustawa nie precyzuje blizej w jaki spo-
sob nalezy sporzadzi¢ to o§wiadczenie, dlatego tez w praktyce przyjmuje si¢, ze wlasci-
we bedzie stosowanie przepisow Kodeksu cywilnego. R. Kubiak podkresla, ze jest to
forma zastrzezona jedynie dla celéw dowodowych. Niezachowanie zatem formy pi-
semnej nie skutkuje niewaznoscia o$wiadczenia™. Z kolei M. Swiderska podnosi, ze
nalezy przestrzega¢ ograniczen dowodowych, o ktérych mowa w art. 74 k.c., co ozna-
cza¢ powinno niedopuszczalno$¢ dowodu ze swiadkdéw. Autorka twierdzi, ze liberalne
podejscie mogloby bowiem prowadzi¢ do naduzy¢ ze strony rodziny, co negatywnie
rzutowatoby na rozwdj transplantologii®'.

Oswiadczenie pisemne, jak sama nazwa wskazuje, powinno by¢ sporzadzone na
pisSmie. Ustawodawca nie precyzuje czy ma by¢ to pismo wlasnorgczne, czy tez

¥ R. Kubiak, Prawo..., op. cit., s. 488.
30 R. Kubiak, Prawo..., op. cit., s. 489.
3 M. Swiderska, Zgoda pacjenta..., op. cit., s. 341.
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sporzadzone przy pomocy komputera albo maszyny do pisania. Przepisy nie naktadaja
roéwniez obowiazku osobistego sporzadzenia oswiadczenia. Kluczowe jest jednak, by
zostato ono podpisane wlasnorgcznie przez oswiadczajacego™. Ponadto, o§wiadczenie
powinno by¢ opatrzone data jego sporzadzenia. Data ma istotne znacznie dla stwier-
dzenia, ze wyrazajacy sprzeciw na pobranie i przeszczepienie komorek, tkanek 1 na-
rzadow dziatat w sposob $wiadomy i swobodny.

2.3. Oswiadczenie ustne ztozone w obecnosci dwoch swiadkow

Ostatnia i najbardziej dyskusyjna forma wyrazenia sprzeciwu jest os§wiadczenie ustne
ztozone w obecnosci dwoch swiadkoéw. Ustawodawca nie poswigca zbyt wiele uwagi
temu sposobowi wyrazenia sprzeciwu.

Metoda ta budzi szereg kontrowersji i moze prowadzi¢ do wypaczenia rzeczywistej
woli zmarlego™. Znane sa w praktyce przypadki, gdy pacjent po przekroczeniu izby
przyjg¢ umiera, a rodzina twierdzi, ze chwilg przedtem zmarty ztozyt swoj sprzeciw
ustnie™. Jak stusznie zauwaza R. Kubiak, lekarze przed przystapieniem do pobrania
narzaddéw zwracajq si¢ z pytaniem do os6b najblizszych czy zmarly nie sprzeciwial si¢
takiej czynnosci. Takie pytanie czgsto jest interpretowane przez rodzing zmartego jako
pytanie o zgodg¢ na pobranie materiatu, co w konsekwencji doprowadza do deformacji
systemu opting out. Do$wiadczenie wskazuje, ze tego typu sytuacje prowadza do za-
niechania podjgcia czynnosci pobierania, gdyz rodzina nie akceptuje tego i informuje
lekarza, ze zostat ztozony sprzeciw’ .

Zdaniem B. Swiatek lekarze prowadzacy rozmowy z rodzing chca teoretycznie do-
wiedzie¢ si¢ tylko czy pacjent sporzadzit pisemne o§wiadczenie lub wyrazil sprzeciw
co do bycia dawca narzadow. Niestety, praktyka sprowadza si¢ najczesciej do tego, ze
bliscy usilnie twierdza, ze zmarty w ich obecnosci sprzeciwiat si¢ na pobranie komo-
rek, tkanek i narzadéw po $mierci, a co gorsza sporzadzaja i opatruja swoim podpisem
taki sprzeciw, byleby tylko nie dopusci¢ do przeprowadzenia transplantacji. Autorka
podkresla rowniez, ze nie ma mozliwosci weryfikacji takiego o$wiadczenia®®. Wedtug
A. Dziatkowiaka niezaleznie od dostownego brzmienia przepiso6w ustawy nalezy usza-
nowac wolg rodziny, bowiem pobranie i przeszczepienie komorek, tkanek lub narzadow
bez zgody najblizszych moze przyniesé wigcej szkody anizeli pozytku. Zdaniem autora
rozmowa z rodzing zmartego jest niezbedna, gdyz dziatanie wbrew jej woli moze ,,roz-
petaé burze w mediach” czyniaca wiele zlego w transplantologii®’.

32 R. Kubiak, Prawo..., op. cit., s. 489.
* Ibidem, s. 489.
M. Swiderska, Zgoda pacjenta..., op. cit., s. 341-342.
35 R. Kubiak, Prawo..., op. cit., s. 489-490.
B. Swiatek, Inne oblicze medycyny, w: lure et Facto. Ksiega jubileuszowa ofiarowana Dokto-
rowi Jozefowi Gurgulowi, red. J. Wojcikiewicz, Krakow 2006, s. 247-248.

7M. Sych, S. Kwiatkowski, B. Swiatek, A. Dziatkowiak, Czworglos w ustawie z dnia 26 paz-
dziernika 1995 r. o pobieraniu i przeszczepianiu komorek, tkanek i narzqdow (Dz. U. Nr 138, poz. 682
zdnia 6 grudnia 1995 r.), ,,Archiwum Medycyny Sadowej i Kryminologii” 1996, nr 46, s. 89-90.



MW 7/2015 Forma sprzeciwu na pobranie komorek, tkanek i narzqdow... 205

W mojej opinii, rodzina zmartego nie powinna decydowaé o rozporzadzaniu jego
poszczegdlnymi czgsciami ciata. Zmarly, nie wyrazajac za zycia sprzeciwu na prze-
szczepienie komorek, tkanek 1 narzadow, godzit si¢ na ich pobranie po $mierci. Usta-
wodawca, wprowadzajac obowiazek uzyskania zgody rodziny na przeprowadzenie
przeszczepu ex mortuo, doprowadzitby do sytuacji, w ktorej lekarz notorycznie spoty-
kalby si¢ ze stanowiskiem odmownym. W konsekwencji, liczba przeszczepien w Pol-
sce gwattownie zaczgtaby spadac.

Zdaniem M. Swiderskiej, celowa bytaby modyfikacja art. 6 ust. 1 pkt 3 u.t., tak aby
w przypadku sktadania o$wiadczenia ustnego ztozonego w obecno$ci co najmniej
dwoch $wiadkow, przynajmniej jeden z nich byl cztonkiem personelu medycznego,
niebedacego osoba bliska dla potencjalnego dawcy, pisemnie przez nich potwierdzone-
g0°®. Podzielam poglad wyrazony przez autorke, co wigcej wydaje mi sig, Ze wprowa-
dzenie w zycie takiej regulacji pozwolitloby na ograniczenie swobody decydowania
o losie ciata zmarlego po $mierci przez najblizszych.

3. Podsumowanie

Pobranie komorek, tkanek i narzadow ze zwtok ludzkich niegdys budzito spore watpli-
wosci. Rozwo6j medycyny spowodowal, ze zabiegi te wykonywane sa coraz czgsciej
ina coraz wigksza skalg. W zwiazku z tym, ustawodawca postanowil uregulowac¢ forme,
w jakiej pacjent ma wyrazi¢ swoja wole. Obowiazujacy w polskim porzadku prawnym
model opting out opiera si¢ na domniemaniu zgody pacjenta. Tak wigc, jezeli pacjent za
zycia nie wyrazil skutecznego prawnie sprzeciwu, poczytuje si¢, ze wyrazit zgode na
pobranie od niego komorek, tkanek i narzadow w celu przeszczepienia. Istotne z punk-
tu widzenia potencjalnego dawcy jest to, aby zachowat przewidziang przepisami prawa
forme wyrazenia swojej woli. Niedotrzymanie powyzszego obowiazku spowoduje, ze
pacjent nie bedzie mial wptywu na dalszy los swojego ciata. Nie ulega zatem watpliwo-
$ci, ze zardbwno zgoda, jak 1 sprzeciw wyrazony przez pacjenta — w formie przewidzia-
nej przepisami prawa — pozwala na zachowanie przez niego prawa do samostanowienia
1 ma istotne znaczenie dla catej procedury przeprowadzenia przeszczepu.

Streszczenie

Niniejszy artykut przedstawia zagadnienie dotyczace formy sprzeciwu na pobranie komorek,
tkanek i narzadoéw ze zwtok ludzkich. Powszechnie przyjmuje sig, ze fundamentalnym prawem
pacjenta, zapewniajacym poszanowanie jego autonomii, jest prawo do wyrazenia zgody lub od-
mowy na udzielenie okreslonego §wiadczenia zdrowotnego przez lekarza. Z uwagi na to, ze w li-
teraturze przedmiotu brakuje kompleksowego przedstawienia formy, w jakiej pacjent ma wyrazi¢
sprzeciw, niniejsza praca ma na celu przyblizenie tej tematyki.

Stowa Kkluczowe: forma sprzeciwu, transplantacja, autonomia, dawca

¥ M. Swiderska, Zgoda pacjenta..., op. cit., s 342.
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Form of objection to harvesting cells, tissues and organs from the human corpse
Summary

The article presents the issue regarding the form of objection to harvesting cells, tissues and or-
gans from the human corpse. It is commonly accepted that the fundamental right of a patient, en-
suring them the respect for their autonomy, is the right to grant consent or express objection to
providing particular health service by a doctor. Due to the fact that in the literature within this
subject matter there is no comprehensive presentation of the form in which the patient should
grant consent or provide an objection, therefore this shall be the aim of this paper.

Key words: form of objection, transplantation, patient’s autonomy, donor
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