Koszt diety, to nie koszt wyzywienia

Sad Okregowy we Wroclawiu zasadzil od szpitala na rzecz
powodki kwote 100.000 zl wraz z ustawowymi odsetkami oraz
ustalil, Ze strona pozwana ponosi¢ bedzie w przysztosci
odpowiedzialnos¢ za skutki zakazenia wirusem zapalenia watroby
typu C, do ktorego doszlo w okresie leczenia powodki od 9 do 23
lipca.

Powddka przebywata na oddziale kardiologii pozwanego (...) Szpitala
(...)-(...) we W.. Powddce zalecono zglosic¢ si¢ do Kliniki (...) celem
leczenia operacyjnego, gdzie powddka zostata przyjeta w dniu 9 lipca.
Operacje wykonano w dniu 12 lipca. W dniu 23 lipca powodka zostata
wypisana do domu w stanie ogélnym i1 miejscowym dobrym z
zaleceniami przyjmowania przepisanych lekow, kontroli w poradni
kardiochirurgicznej za 6-8 tygodni, dalszego leczenia pod kontrolg
poradni kardiologicznej oraz leczenia sanatoryjnego.

Poczatkowo rekonwalescencja powddki przebiegata prawidtowo. Po
uptywie okoto dwdch tygodni nastgpito jednak pogorszenie stanu
zdrowia powodki.(...) Na oddziale chorob zakaznych Wojewodzkiego
Szpitala (...) powodka przebywata od 24 do 7 wrze$nia. Tam po
przeprowadzeniu badan wykryto wysoka wiremi¢ HCV, co
potwierdzito ostre zakazenie HCV w stadium ostrego zapalenia
watroby.

Wojewddzka Komisja do Spraw Orzekania 0 Zdarzeniach
Medycznych orzeczeniem ustalita, ze zdarzenie polegajace na
zakazeniu powodki B. Z. wirusem zapalenia watroby typu C w okresie
jej leczenia od 9 do 22 lipca w pozwanym (...) Szpitalu im. (...) we W.
jest zdarzeniem medycznym.

Na skutek wniosku Szpitala 0 ponowne rozpatrzenie sprawy Komisja,
w sktadzie prof. dr hab. A. G., r.pr. A. H., r.pr. B. M. oraz lek. dent. M.
N., w dniu 13 sierpnia 2013 r. jednomyslnie orzekta o utrzymaniu w
mocy orzeczenia Komisji z dnia 20 czerwca. W uzasadnieniu



Orzeczenia wskazano, ze przebyty zabieg, wykonywane inne
czynnosci z naruszeniem ciggtosci tkanek (wktlucia), czas jaki uptynat
od hospitalizacji do wystgpienia objawow klinicznych 1 pojawienia si¢
znacznikdéw biochemicznych oraz wirusologicznych zakazenia
(typowa ewolucja dla §wiezego i ostrego zakazenia) w rozumieniu
laboratoryjnym pozwala przyjac¢ z najwyzszym stopniem
prawdopodobienstwa zwigzek przyczynowo-skutkowy mi¢dzy
leczeniem w (...), a zakazeniem wirusem zapalenia watroby typu C, t;.
zaistnienie zdarzenia medycznego. Pozwany szpital w zwigzku z
prawomocnym orzeczeniem o ustaleniu zdarzenia medycznego z
dnia 13 sierpnia w wykonaniu obowigzku ustawowego
przedstawil propozycje¢ wyplaty odszkodowania i
zadosc¢uczynienia w kwocie 500 zl. Propozycja ta nie zostala
zaaprobowana przez powodke jako razaco niewspolmierna do
doznanej przez nig szkody majatkowej i niemajatkowe;j.

Na skutek zakazenia wirusowym zapaleniem watroby typu C
powodka odczuwa znaczne ostabienie, ktoére zmusito jg do
ograniczenia aktywnosci zyciowej. Powodka prowadzi oszczedzajacy
tryb zycia, unika wiekszego wysitku fizycznego (wyjazdow na
dzialke, spaceréw), ma wigksze trudnosci niz w przesztosci z
wykonywaniem obowigzkoéw zawodowych i domowych. W zwiazku z
chorobg powodka nie byta w stanie opiekowac si¢ swoim
schorowanym me¢zem, W. Z., w takim stopniu, jak czynita to w
przesztosci. Powodka zamkneta si¢ w sobie; czgsto odczuwa
przygnebienie 1 niekiedy siega po leki antydepresyjne. ROwniez zycie
towarzyskie powddki zostato ograniczone. Powodka nie odczuwa
potrzeby widywania si¢ ze swoimi przyjacioimi, a jej kontakty
osobiste zostaly ograniczone do najblizszej rodziny.

Powddka pomimo osiggniecia wieku emerytalnego wciaz pracuje jako
lekarz medycyny pracy. Przed zachorowaniem powodka pracowata w
wymiarze 3 dni w tygodniu. Jednak w zwigzku z ostabieniem
spowodowanym wirusowym zapaleniem watroby powddka byta
zmuszona zmniejszy¢ wymiar §wiadczonej pracy z 3/5 do 2/5 etatu,
rezygnujac z jednego dnia pracy.

W oparciu o tak ustalony stan faktyczny Sad Okregowy uznal, ze



powodztwo w calosci zaslugiwalo na uwzglednienie. Zdaniem
Sadu, w pelni uzasadniona byla kwota zadoS$¢uczynienia za
doznang krzywde w wysokosci 50.000 zl, gdyz na skutek
zakazenia powodka zostala zmuszona do trzykrotnego pobytu w
szpitalu, ktéry z natury rzeczy wiaze si¢ ze znacznym stresem i
dyskomfortem, szczegolnie ze powodka musiala przebywa¢é na
oddziale chordob zakaznych, nastepstwem choroby bylo znaczne
oslabienie powddki, ktore istotnie rzutowalo na jej aktywnos$¢
rodzinng i zawodowa.

Oceniajac zadanie powddki w zakresie zasadzenia na jej rzecz
odszkodowania, Sad uznat, ze powodka udowodnita rowniez to
roszczenie. Odnoszac si¢ do poszczegolnych wydatkdéw Sad wskazat,
ze powddka wykazata fakt poniesienia wydatkdéw na badania
dodatkowe w postaci dwukrotnego badania HCV RNA (koszt jednego
badania — 350 zt) oraz trzykrotnego badania wykonanego F.
(jednorazowy koszt badania — 320 zt). (...) Sad wziat takze pod uwage
koniecznos$¢ intensywnej suplementacji trwajacej 15 miesiecy, ktora
wigzata si¢ z kosztem rzedu 3.900 zi. Nadto uznat, ze wydatki
powodki na jedzenie w zwigzku z konieczno$cig przestrzegania
specjalnej lekkostrawnej diety wzrosty o kwote 900 zt miesigcznie w
stosunku do okresu zanim doszto do zakazenia

W ocenie Sadu Okregowego, powodka wykazala wiec, ze poniosta
szkode majatkowa w wysokosci 50.100 zt (1.700 zi + 3.900 zt +
13.500 zt + 15.000 zt + 16.000 zl), a zatem Sad w ramach zadania
powodki zasadzil na jej rzecz kwote Iacznie 100.000 zt tytulem
zadosSc¢uczynienia i odszkodowania.

Od powyzszego wyroku apelacje wywiodta strona pozwana, wnoszac
0 jego zmian¢ poprzez oddalenie powoddztwa i zasagdzenie kosztow
postepowania w obu instancjach.

Sad Apelacyjny zwazyl, co nastepuje:

Apelacja zastugiwata na uwzglednienie jedynie w niewielkim
zakresie.

Strona pozwana kwestionowata swojg odpowiedzialnos¢ wzgledem
powodki zarbwno co do zasady, jak 1 w zakresie wysokosci



dochodzonego zados¢uczynienia

1 odszkodowania. Najwazniejszy zarzut konstruowany w obrebie
zasadnosci przyjecia jej odpowiedzialnosci za zakazenie powodki
wirusem zapalenia watroby typu C zwigzany byt z blednym, w ocenie
strony pozwanej, rozktadem ci¢zaru dowodu przy ustaleniu
okolicznos$ci zakazenia. O ile prawidlowy jest wywod apelujacego co
do ogdlnej zasady rozktadu ciezaru dowodu, polegajacej na tym, ze
konieczno$¢ wykazania danej okolicznosci obcigza te strong, ktora
wywodzi z niej skutki prawnej, o tyle zwroci¢ uwage nalezy, ze
zasada ta ulega modyfikacji w przypadku procesd6w o odszkodowanie
za szkody zwigzane z leczeniem i pobytem w szpitalu. W zwiazku z
powyzszym uznac nalezalo, w Slad za Sadem Okregowym, Ze nie
ma watpliwosci co do odpowiedzialnosci strony pozwanej za
skutki zakazenia powodki wirusem zapalenia watroby typu C.

Przechodzac do rozwazan w zakresie kwotowego okreslenia tej
odpowiedzialnos$ci, Sad Apelacyjny podzielit stanowisko Sadu
Okrggowego, ze kwota 50.000 zt tytutem zados¢uczynienia nie jest
wygorowana, biorac pod uwage rodzaj skutkow zakazenia, a wigc w
szczegolnosci ich dhugotrwaly, a wrecz dozywotni charakter.

Sad odwotawczy ustalil, ze niewatpliwie dieta powddki implikowata
ponoszenie zwigkszonych wydatkow na zywnos¢, jak to juz trafnie
wskazal Sad I instancji, tym niemniej jednak przyjeta kwota 900 zt
jest, w ocenie Sgdu Apelacyjnego, kwotg zawyzong, albowiem
pamigetac nalezy, ze w ramach odszkodowania ma ona odpowiadaé
doptacie do lepszego wyzywienia, a nie do catosciowego wyzywienia
powodki. Stad tez Sad Odwolawczy uznal, ze wlasciwg kwota w
tym zakresie bedzie 600 zI miesi¢cznie, a zatem zasadzong kwote
zwigzang ze zwi¢kszonymi wydatkami na zywnos¢ nalezalo
pomniejszy¢ o 1/3, tj. o0 4.500 zl.

W konsekwencji zatem globalng kwote zasadzong tytutem
zados$cCuczynienia 1 odszkodowania nalezato obnizy¢ z kwoty 100.000
zt do kwoty 80.500 zlotych.

Pod wyrokiem podpisali si¢ sedziowie Sagdu Apelacyjnego we
Wroctawiu; Stawomir Jurkowicz, Adam Jewgraf (spr.) i SSO del.
Jolanta Burdukiewicz-Krawczyk



