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Punkt widzenia Ekspertów.
Aktywność fizyczna jako lek. 

Aktywność �zyczna i dieta w leczeniu zespołu metabolicznego.
prof. Kazimierz Ciechanowski

Aktywność �zyczna a serce - rzecz niby oczywista.
dr hab. n. med. Marek Prech

Czy chory z nadwrażliwym jelitem może biegać tylko do toalety?
dr n. med. Wojciech Marlicz

Aktywność �zyczna w pro�laktyce i terapii onkologicznej.
dr n. med. Katarzyna Żułtak-Bączkowska

Sport niepełnosprawnych. Od rehabilitacji do wyczynu.
mgr Agnieszka Turoń-Skrzypińska, mgr Arkadiusz Skrzypiński

Aktywność �zyczna w ciąży. 
prof. Kazimierz Ciechanowski

Aktywność �zyczna a prostata.
prof. Marcin Słojewski, lek. med. Remigiusz Stamirowski

Niebezpieczeństwa związane z wysiłkiem �zycznym: 
„How much is too much”. 
dr n. med. Jarosław Krzywański
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Za udział w konferencji Uczestnicy otrzymują punkty edukacyjne. 

Udział dla Lekarzy w konferencji bezpłatny

Szczegółowy program konferencji oraz zgłoszenia 

www.maratonszczecinski.pl 

Zakładka      Konferencja Naukowo-Szkoleniowa 
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