Sprawozdanie z dziatalnosci Delegatury WIL w Ostrowie Wikp. za 2019 r.

W 2019 roku Delegatura Wielkopolskiej Izby Lekarskiej w Ostrowie Wielkopolskim oprécz
standardowe;j dziatalnoéci dotyczacej spraw zwigzanych z rejestrem lekarzy i lekarzy dentystéw oraz
integracji i pomocy materialnej dla srodowiska lekarskiego zorganizowata i wsparfa szereg spotkan,
inicjatyw, wyktadéw i konferencji o réznej tematyce poczawszy od dziatalnosci lekarzy rodzinnych, POZ,
ich kontaktéw ze specjalistami, przez dziedzine neonatologii, chirurgii dziecigcej, ortopedii na
kardiologii koriczagc. W sumie w konferencjach i spotkaniach udziat wzieto ponad 700 - set lekarzy i
lekarzy dentystow z catej Potudniowej Wielkopolski.

Rok 2019 rozpoczat sie od przygotowan do nowego przedsiewziecia - konferencji ostrowskiej

Delegatury WIL - | Poranka z Geriatrig”. Organizacja konferencji byta odpowiedzig na zapotrzebowanie
$rodowiska lekarskiego na nowosci zwigzane z leczeniem i opiekg osob starszych i przewlekle chorych.
Z kolei w catoéci poswiecona jest tematyce leczenia bélu przewlektego u 0s6b w podesziym wieku.
Spotkanie to miato na celu stworzenie ptaszczyzny wymiany doswiadczen zwigzanych z opieka nad
pacjentem w podesztym wieku. Kierownikiem naukowym konferencji byt lek. Marek Widenka. Wérédd
wyktadowcéw byli: prof. dr hab. n. med. Katarzyna Wieczorowska-Tobis z Katedry Medycyny
Paliatywnej z Pracownig Geriatrii Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu, dr n. med. Ewa Deskur-
Smielecka z Katedry Medycyny Paliatywnej z Pracownig Geriatrii Uniwersytetu Medycznego w
Poznaniu oraz Marek Widenka z Oddziatu Geriatrycznego ZZOZ w Ostrowie Wikp. Udziat w konferencji
wzieto ponad 100 oséb. 25 kwietnia z kolei ostrowska Delegatura WIL wspdlnie z Oddziatem
Neonatologicznym ostrowskiego szpitala po raz 11 -sty zorganizowata Regionaing Konferencje
Neonatologiczng. Kazdego roku udziat w niej bierze blisko 300 lekarzy neonatologéw, pediatrow,
pielegniarek neonatologicznych i rehabilitantow z catej Polski i tym razem byto podobnie. Uczestnicy
zjezdzajg sie do Ostrowa WIkp. by szkoli¢ sie i dyskutowa¢ o najnowszych metodach leczenia
wczesniakdw. Mowiono m.in. o zakazeniu skory w okresie noworodkowym, zasadach postepowania z
wczeéniakiem u lekarza pierwszego kontaktu, hipokalcemi czy cigzkiej niewydolnosci noworodkowe;j.
Uczestnicy co roku mogg wystuchaé wyktadow takich specjalistow jak: prof. dr hab. n. med. Janusz
Gadzinowski (kierownik Katedry i Kliniki Neonatologii UM w Poznaniu), prof. dr hab. n. med. Jerzy
Szczapa (Klinika Zakazeri Noworodkéw Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu), prof. dr hab. n. med.
Marta Szymankiewicz-Breborowicz, prof. dr hab. n. med. Barbara Krélak — Olejnik, prof. dr hab. n. med.
Jan Mazela (kierownik Kliniki Zakazerh Noworodkéw Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu) czy
dr hab. n. med. Tomasza Szczapy.
14 czerwca po raz 8 odbyty sie Spotkania Lekarzy Ortopedéw z Lekarzami Rodzinnymi Potudniowej
Wielkopolski. Ta organizowana wspdlnie z Oddziatem Ortopedii i Traumatologii Narzadu Ruchu ZZOZ
w Ostrowie WIlkp., w przepieknych wnetrzach patacu mysliwskiego Ksigzat Radziwitéw w Antoninie,
konferencja, co roku przycigga ponad 100 lekarzy. Ideg tych spotkan jest pomoc w skoordynowaniu
dziatan lekarza reumatologa, lekarza rodzinnego i ortopedy oraz przyczynienie sie do uzyskania jeszcze
lepszych wynikow leczenia chorych.

27 i 28 wrzesnia odbylo sie VI Wielkopolskie Spotkanie Chirurgéw Dzieciecych z Pediatrami i
Lekarzami Rodzinnymi w Ostrowie Wielkopolskim. Organizowana przez Delegature WIL w Ostrowie
oraz Oddziat Chirurgii i Traumatologii Dziecigecej konferencja stuzy wymianie doswiadczen klinicznych i
naukowych w pediatrii i chirurgii dzieciecej. Jednoczesnie, w trakcie spotkania, odbyto sie V Forum
Miodych Lekarzy dedykowane mtodym lekarzom przed ukoriczeniem specjalizacji oraz studentom. W
tym roku méwiono o diagnostyce i leczeniu urazéw klatki piersiowej, jamy brzusznej, specjalistycznych
opatrunkach czy terapii podci$nieniowej.27 wrzesnia tuz przed konferencja chirurgiczng Delegatura
WIL byta gospodarzem Zjazdu Zarzgdu Polskiego Towarzystwa Chirurgéw Dziecigcych. Rozmawiano
m.in. o sytuacji kadrowej, kwestii szkolen, priorytetéw polskiego srodowiska chirurgii dziecigcej na
najblizsze lata. Obradom przewodniczyt prof. dr hab. Przemystaw Markowski, Prezes Polskiego
Towarzystwa Chirurgéw Dzieciecych. 9 listopada 2019 roku odbyfa sie Il Jesienna Konferencja
Kardiologiczna ,Spotkanie w Sercu Ostrowa”, ktérej gtéwnym organizatorem byta Wielkopolska lzba
Lekarska Delegatura w Ostrowie Wielkopolskim pod przewodnictwem Wiceprezesa ORL WIL Wiestawa
Wawrzyniaka oraz Oddziat Kardiologiczny ZZOZ w Ostrowie Wielkopolskim. Kierownictwo naukowe



objat kierownik oddziatu, cztonek ORL WIL, Janusz Tarchalski. W konferencji wzigto udziat okoto 320
0s6b, wéréd nich lekarze kardiolodzy, interniéci, lekarze medycyny rodzinnej i lekarze wielu innych
specjalnoéci. Konferencje uroczyscie otworzyli Wiestaw Wawrzyniak oraz Janusz Tarchalski. Jedni z
najlepszych kardiologéw w kraju przyjechali do Ostrowa by wymieni¢ si¢ doswiadczeniami i podzieli¢
sie wiedzg z tymi, ktérzy na co dzierh majg stycznoé¢ z pacjentami cierpigcymi na choroby uktadu
krazenia a wiec lekarzom rodzinnym, POZ, lekarzom pokrewnych dziedzin, pielegniarkom jak i samym
chorym. Rozmawiano mi.in. o roli lekarza rodzinnego w walce z epidemig choréb sercowo-
naczyniowych wedtug wytycznych ESC, leczeniu przeciwkrzepliwym i przeciwptytkowym oraz
niewydolnosci serca a takze pacjencie ze stymulatorem czy leczeniu arytmii. W sumie odbylo si¢ 11
wyktadéw oraz trzy warsztaty. Oprocz trzech paneli wyktadowych odbyt sie cykl warsztatéw m.in.
~Warsztaty Ostréw dla Serca”- spotkanie dla pacjentéw oraz ich bliskich z lekarzami podczas ktérego
moéwiono m.in. o Polskim Stowarzyszeniu Osob z Niewydolnoscig Serca, czym jest niewydolnos¢ serca
— co kazdy powinien wiedzie¢, jak zy¢ z wszczepionym urzadzeniem — czego sie ba¢, na co zwrdcic
uwage oraz o diecie przy chorobach serca. Poprowadzili je lekarze kardiolodzy: prof. Ewa
Straburzyniska-Migaj, Marta Katuzna-Oleksy, Agnieszka Trawczyriska, Maciej Gamski oraz dietetyk
Ewelina Skrobariska. Warsztaty te odbyly sie przy wsparciu Polskiego Stowarzyszenia Oséb z
Niewydolnoscig Serca oraz Samorzadu Powiatu Ostrowskiego. Blisko 70 lekarzy wzieto udziat w
warsztatach EKG - ,Putapki EKG w codziennej praktyce lekarza rodzinnego”, ktdre poprowadzit prof.
Dariusz Koztowski. Na koniec odbyly sie warsztaty z resuscytacji krgzeniowo-oddechowej, z ktérych
skorzystato blisko 50 lekarzy i pielegniarek. Poprowadzili je Maciej Gamski oraz Genowefa Bfaszczyk i
ratownicy medyczni z ZZOZ w Ostrowie Wielkopolskim: Wojciech Kornaszewski, Bartosz Wrobel i
Pielegniarz Stawomir Bartkowiak.

Mocnym punktem w harmonogramie prac ostrowskiej delegatury w dalszym ciggu jest tez
integracja $rodowiska lekarskiego. Tu na uwage zastugujg wycieczki, organizowane wspéinie przez
Delegature i ,Koto Senioréw”. Na wiosne 2019 roku seniorzy z naszej Delegatury zwiedzili tereny
powiatu kaliskiego, odwiedzajac zabytki potozone w okolicy Opatowka. Po wakacjach udali sie na
diuzszg wycieczke po Ztoczewie i okolicach. Jak co roku doktor Wiestaw Wawrzyniak nie zapomniat
takze o zastuzonych dla regionu lekarzach, ktérych nie ma juz z nami. Do takich inicjatyw nalezato m.in.
sfinansowanie tablicy pamigtkowej ,W Stulecie Powstania Wielkopolskiego w Hotdzie Lekarzom
Niosagcym Pomoc Walczagcym na Froncie 1918-1919”, ktéra zamontowana zostata na Scianie pamigci
Kosciota pw. Sw. Antoniego Padewskiego w Ostrowie WIkp. Tablica zostata uroczyscie odstonieta i
poswiecona dnia 9 maja w obecnosci ostrowskich lekarzy i lekarzy dentystow emerytéw, a takze
specjalnie zaproszonych na te okazje, zaprzyjaznionych z ostrowska Delegaturg, poznarskich lekarzy
senioréw, na czele z dr n. med. Stanistawem Dzieciuchowiczem oraz Andrzejem Baszkowskim. Przy tej
okazji poznanscy lekarze wzieli udziat w uroczystym obiedzie potaczonym z uhonorowaniem
ostrowskich lekarzy senioréw, ktorzy ukonczyli 90 rok zycia: Danuty Biernackiej oraz Bogdana
Koralewskiego. Nastepnie goscie zwiedzili najciekawsze zabytki Ostrowa Wikp., popotudniu udali sie
do patacu Ksigzat Radziwittéw w Antoninie gdzie wystuchali recitalu znanego, ostrowskiego muzyka
Andrzeja Henryka Baczyka.

W grudniu 2019 roku nowego grobu i tablicy pamigtkowej, dzieki ostrowskiej delegaturze, doczekat
sie takze zastuzony dla regionu dr med. Wiadystaw Witkowski. W planach jest takze odnowienie grobu
dr med. Stanistawa Witkowskiego oraz dr med. Ignacego Taczaka brata gen. Stanistawa Taczaka -
pierwszego naczelnego dowddcy powstania wielkopolskiego i podputkownik Armii Wielkopolskiej. Jak
co roku w dziataniach ostrowskiej Delegatury nie zabrakto publikacji. Zlecono dodruk cieszacego sie
olbrzymim zainteresowaniem ,Almanachu” oraz sfinansowano przedruk ponad 100-letnie ksigzki
napisanej przez Jézefa Grzeskowskiego - "Apteka Domowa”. Pomystodawcy tej inicjatywy byt dr n.
med. Krystian Nietacny oraz lek. dent. Wiestaw Wawrzyniak.

Drugie potrocze uptyneto takie pod znakiem spotkan i konsultacji dotyczacych przygotowania
lekarzy i lekarzy dentystéw do wprowadzenia e-recept. By usprawni¢ i utatwi¢ cztonkom Delegatury
WIL w Ostrowie Wlkp. dostosowanie sie do przepisow delegatura zorganizowata dwa szkolenia z
przedstawicielami z Centrum Systemdw Informacyjnych Ochrony Zdrowia a takze specjalistami z firmy
drEryk oraz Kamsoft. Szkolenia te cieszyly si¢ sporym zainteresowaniem. W sumie skorzystato z nich



ponad stu lekarzy i lekarzy dentystéw. Rok 2019r. uptynat takie pod znakiem przygotowan do
wprowadzenia elektronicznego obiegu dokumentacji w WIL. W dalszym ciggu Delegatura WIL w
Ostrowie Wlkp. $wiadczy pomoc, lekarzom i lekarzom dentystom- seniorom, w uzyskaniu recept.

Rok 2019 byt wyjgtkowy dla Wiceprezesa ORL WIL. Przewodniczacy Delegatury WIL w Ostrowie
Wilkp. Wiestaw Wawrzyniak otrzymat prestizowg nagrode. Jego prace zawodowg, zaangazowanie
spoteczne oraz bezinteresowng pomoc drugiemu cztowiekowi w 2019 roku docenita kapituta
prestizowego konkursu ,Wielkopolski Lekarz z Sercem”, organizowanego wspdlnie przez WIL oraz
Urzad Marszatkowski w Poznaniu. Doktor Wiestaw Wawrzyniak otrzymat wyréznienie ,Wielkopolski
Lekarz Sercem”. Laureaci konkursu to osoby, ktére poprzez swojg postawe zyciowg oraz dziatalnos¢
pozazawodowa niosa pomoc ludziom chorym i potrzebujacym w kraju i za granicg. Sa osobami, ktére
wyrézniajg sie w $rodowisku wyjgtkowa aktywnoscia o charakterze prospotecznym i charytatywnym.
Stanowig wzér, inspirujg do dziatania, promujg wartosci etyczne oraz prezentujg postawe godng
nasladowania. Nagroda ,Wielkopolski Lekarz z Sercem” jest olbrzymim wyrdznieniem nie tylko dla
Wiceprezesa ORL WIL Wiestawa Wawrzyniaka, ale rowniez dla catej Delegatury Wielkopolskiej Izby
Lekarskiej w Ostrowie WIikp.

W 2019r. po raz kolejny ostrowska Delegatura wsparta takze charytatywng Zbiérke Krwi
organizowang od 15 lat przez Telewizje Proart. Krew z tej zbiorki trafia do potrzebujgcych w catym
kraju. Do potowy 2019r. Delegatura WIL finansowata jak i byta autorem programu medycznego ,,Grunt
To Zdrowie”, ktéry jest dostepny réwniez na stronie internetowej Wielkopolskiej Izby Lekarskiej.

Rok zakoriczyto doroczne Spotkanie Optatkowe dla Lekarzy i Lekarzy Dentystéw Seniordw z okregu
ostrowskiej Delegatury, ktére odbyto sie 14 grudnia w Restauracji ,,Borowianka” w Ostrowie Wikp.
Uroczystoéé ta to co roku okazja do podsumowania mijajacego roku, podzigkowan, wymiany
doswiadczenri, ale przede wszystkim zlozenia sobie zyczen i podzielenia sie opfatkiem w tym
wyjatkowym dla kazdego z nas czasie. Spotkanie swojg obecnoscia zaszczycita, pochodzaca z Ostrowa
Wikp. Minister Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej Marlena Malag. Po raz pierwszy w tym roku zebrani
wystuchali polskich koled w wykonaniu muzyka Roberta Matuszewskiego oraz Liliany Giernalczyk.
Tradycyjnie uczestnicy spotkania otrzymali Bozonarodzeniowy Upominek.
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