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Dla Lekarza

Zapraszamy Panstwa do wspotpracy dot. wykonania ustugi zbierania i opisywania danych
z badan ostuchowych, w zwigzku z realizacjg przez StethoMe Sp. z 0. 0. z siedzibg w
Poznaniu projektu nr POIR.01.01.01-00-0648/20: "Udoskonalenie systemu StethoMe
poprzez wdrozenie personalizowanego indeksu oddechowego (PRI] do monitorowania
funkcjonowania uktadu oddechowego oraz podsystemu wspomagajgcego decyzje i
selekcje pacjentow" wspotfinansowanego ze srodkow Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego.

Cel projektu

Celem badania StethoMe jest personalizacja potrzeb pacjenta oraz poprawa jakosci
zycia i zdrowia danej populacji. Pozyskane w ramach projektu dane pozwolg na dalszy
rozwoj innowacyjnego systemu StethoMe opierajgcego sie na wyrobie medycznym, jakim
sg algorytmy Al (CE 2274) wspotpracujgce z bezprzewodowym stetoskopem oraz
dedykowang aplikacjg, o rozwigzania pozwalajgce na indywidualne monitorowanie
pacjentow w roznym wieku, ze zdiagnozowang chorobqg uktadu oddechowego, w tym:
astmag, mukowiscydozg, POChP, COVID-19, a takze osob zdrowych.

Kogo szukamy

Do wspotpracy przy projekcie zapraszamy lekarzy:
« O jednej z nastepujagcych specjalizacji: lekarz rodzinny, pediatra, pulmonolog,
alergolog, geriatra, internista,
« wykonujgcych praktyke w szpitalu lub w placéwce podstawowej opieki zdrowotnej
(POZ] lub w przychodni specjalistycznej lub w prywatnym gabinecie,
« wykorzystujgcych stetoskop w swojej codziennej praktyce, posiadajgcych co najmniegj
dwuletni staz pracy;
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Zakres obowiazkéw lekarza

« Pozyskanie pacjentow* spetniajgcych warunki uczestnictwa w projekcie. W przypadku
wystgpienia problemow z rekrutacja lub utrzymaniem zadeklarowanej liczby
pacjentow**, lekarz bedzie mogt zwroci¢ sie do koordynatora badan z ramienia
StethoMe o wsparcie. Czas na rekrutacje pacjentdow wynosi maksymalnie 3 miesigce
od zawarcia umowy;

« Monitorowanie, przeglgdanie wynikdw oraz opisywanie nieprawidtowych dzwiekéw
na platformie StethoMe*** (minimum raz w tygodniu]

« Lekarz bedzie zobowigzany do motywowania swoich pacjentdw w zakresie
wykonywania regularnych nagran (jezeli lekarz ma staty kontakt z pacjentem nagran
tych moze dokonywac osobiscie]. Ponadto do obowigzkow lekarza nalezy biezgcy
monitoring liczby, jokosci oraz poprawnosci zebranych przez pacjenta danych (przy
wsparciu zespotu StethoMe]. Pacjentowi zakwalifikowanemu do programu zostanie
wydany stetoskop StethoMe wraz z dostepem do aplikacji. StethoMe przeszkoli
pacjenta w zakresie wykonywania badan ostuchowych przy pomocy dedykowanego
rozwigzania, a takze przekaze szczeqoty dotyczqce czestotliwosci wykonywania
badan. Okres udziatu kazdego z pacjentdw w programie wynosi 6 miesiecy, liczgc od
dnia wykonania pierwszego badania ostuchowego.

« Lekarz bedzie do dyspozycji zespotu StethoMe Sp. z 0.0. przez maksymalnie 1 godzine
w tygodniu w celu odbycia rozmowy/konsultacii, wyjasnienia watpliwych kwestii.

UWAGA: Praca lekarza wspotpracujgcego w ramach projektu moze odbywac sie
catkowicie w trybie zdalnym (komputer/internet, telefon).

* jezeli jestes zainteresowany wspotpracg, a nie masz dostepu do pacjentow, spetniajgcych okreslone
kryteria prosimy takze o kontakt; informacje kontaktowe znajdujg sie na dole dokumentu

** ostateczng liczbe pacjentow deklaruje lekarz przed podpisaniem umowy ze StehoMe; StethoMe weryfikuje
pacjentow przed wigczeniem ich do badaniag; StethoMe moze negatywnie zweryfikowa¢ danego pacjenta i
odmowi¢ wigczenia go do badania w przypadku, gdy bedzie on nalezat do grupy wiekowej, w ktorej
osiggnieta zostata juz zaktadana liczba pacjentow lub w przypadku watpliwosci dotyczgceych jednostki
chorobowej pacjentq;

***przed przystgpieniem do realizacji ustugi kazdy lekarz zobowigzany jest do odbycia przeszkolenia (30
minut online) zorganizowanego przez StethoMe Sp. z 0.0, w zakresie funkcjonowania i obstugi stetoskopu
StethoMe, powigzanej z nim aplikacji oraz platformy, gdzie przesytane sg wyniki badan ostuchowych
pacjentow (do ktérej dany lekarz bedzie miat dostep] - w terminie maksymalnie 14 dni od zawarcia umowy;
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Korzysci dla lekarza

« wynagrodzenie za 6-miesieczny udziat w programie kazdeqgo z przypisanych do siebie
pacjentéw (przez ten czas lekarz bedzie nalezycie wywigzywat sie z obowigzkdw z tym
zwigzanych), w wysokosci 1000 PLN (stownie: jeden tysigc ztotych)/za kazdego
pacjenta

« mozliwos¢ zakupu elektronicznego stetoskopu StethoMe® wraz z 12-miesiecznym
dostepem do aplikacji wspieranej przez algorytmy z 40% znizkg*

» dodatkowe 3 miesigce subskrypcji StethoMe® GRATIS**

« bezptatny dostep do platformy dla lekarza przez okres 15 miesiecy (12-miesiecy + 3
dodatkowe miesigce]**

* po nalezytym wywiqgzaniu sie z warunkow umowy
** warunek: zakupu rozwigzania StethoMe

Wazna informacja: uczestnictwo w programie nie wigze sie dla lekarza z kosztami. Lekarz
musi jedynie posiadac¢ dostep do internetu i/lub telefonu oraz mie¢ zatozone konto na
platformie StethoMe stworzonej dla lekarza, umozliwiajgce wspodtprace na linii pacjent-
lekarz-StethoMe.

Czas trwania programu

03.2021-02.2022
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Kryteria wiaczania pacjenta do programu

W programie wezmie udziat 630 pacjentow. W chwili wtgczenia do badania pacjent
powinien spetniac jedno z ponizszych kryteriow:

« astma dzieci: 80 pacjentow w przedziale wiekowym 2 - 18 lat, zdiagnozowana astma

« astma dorosli: 75 pacjentow, zdiagnozowana astma

« mukowiscydoza dzieci: 80 pacjentow w przedziale wiekowym 2 - 18 lat,
zdiagnozowana mukowiscydoza

« mukowiscydoza dorosli: 45 osob, zdiagnozowana mukowiscydoza

« POChHP: 75 pacjentow dorostych ze zdiagnozowang przewlekig obturacyjng chorobg
ptuc ([POChP)

« COVID-19*: 100 pacjentow petnoletnich;

« zdrowe dzieci: 100 pacjentow w przedziale wiekowym 0-18 lat, nie moze byc
zdiagnozowana zadna choroba przewlekta uktaodu oddechowego ani przebyta
wczesniej choroba COVID-19

« zdrowi dorosli: 75 pacjentow, nie moze byc¢ u niego zdiagnozowana zadna choroba
przewlekta uktadu oddechoweqgo ani przebyta wczesniej choroba COVID-19

UWAGA: W ramach opisanej powyzej weryfikacji pacjentow przez StethoMe Sp. z 0.0, poprzedzajgcej
wigczenie ich do badania, StethoMe Sp. z 0.0. moze negatywnie zweryfikowa¢ danego pacjenta i odmowic
wigczenia go do badania w przypadku, gdy bedzie on nalezat do grupy wiekowej, w ktorej osiggnieta
zostata juz zaktadana liczba pacjentow.

*w chwili wigczenia do badania musi mie¢ podejrzenie COVID-19 (objawy typowe dla
zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2 po bezposrednim kontakcie z osobqg z
potwierdzonym testem COVID-19] lub, w chwili dotgczenia do programu, potwierdzony
COVID-19 (pozytywny wynik testu w kierunku zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2];
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StethoMe® to unikalny system do badania ptuc.

NASZE PRODUKTY

4

Inteligentny stetoskop StethoMe® Algorytmy StethoMe® Al

StethoMe® to inteligentny elektroniczny
stetoskop. Umozliwia ostuchiwanie
ptuc pacjenta z wiekszq precyzjqg.

StethoMe® Al to inteligentny system oparty
na algorytmach sztucznej inteligenciji, ktore
wykrywajq i klasyfikujg nieprawidtowe
dzwieki pochodzgce z ptuc.

CERTYFIKACJA

Urzgdzenie i algorytmy sztucznej inteligenciji otrzymaty certyfikat medyczny klasy lla
(CE 2274) w UE oraz sg objete systemem zarzgdzania jakoscig urzgdzen

medycznych TUV.
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O StethoMe

StethoMe® to system do zdalnego badania ostuchowego ptuc i samodzielnej kontroli stanu
uktadu oddechoweqgo przez pacjenta, w oparciu o medyczne algorytmy Al (CE 2274)
wspotpracujace z bezprzewodowym stetoskopem oraz dedykowang aplikacja. Dzieki
technologii zapewniajacej kontrole jakosci badania, StethoMe® moze by¢ uzywane przez
pacjentow w warunkach domowych. Procz pracy z pacjentem indywidualnym,
rozwigzanie jest wykorzystywane w codzienne] praktyce firm telemedycznych,
specijalistycznych praktykach lekarskich, praktykach POZ, Zespotach Ratownictwa
Medyczneqgo oraz w szpitalach leczgcych m. in. pacjentow z Covid-19.

3 sposoby uzytkowania Stethome

Jako innowacyjny stetoskop Z wykorzystaniem smartfonu Z wykorzystaniem platformy
bezprzewodowy: i aplikacji StethoMe®: online stworzonej, aby

* po podtgczeniu stuchawek * natychmiastowy dostep do wspierac lekarzy w:

dziata jok tradycyjny wyniku * dostepie do szczegotowych
stetoskop * mozliwosc¢ dodania wynikow i dzwiekow z badan
* tryb ostuchiwaniazdalnego  symptomow i udostepnieniaich pacjentow

umozliwia badanie lekarzowi * zarzgdzaniu danymi
bezkontaktowe pacjentow

Proces samodzielnego badania i elementy rozwiazania

StethoMe® System bazuje na jednoczesnym wykrywaniu i ocenie stopnia nasilenia
nieprawidtowych dzwiekow ostuchowych ($wisty, furczenia, rzezenia drobnoi
grubobankowe] jak i pomiarze parametrow zyciowych takich jak:

« Pomiar czestosciuderzen serca (BPM]

o Pomiar czestosci oddechoéw (RR]

« Okreslenie wartosci wydtuzenia fazy wydechowej



Jak to dziata

1 Wiqcz stetoskop i uruchom
aplikacje StethoMe na
swoim telefonie.
Urzgdzenia potgczq sie
automatycznie bez
koniecznosciich
parowania.

2 Przytoz stetoskop do klatki

piersiowej dziecka - system
pokieruje Cie krok po kroku
jak to zrobi¢. Jesli wykonasz
pomiar btednie, system Cie
zaalarmuje i poinformuje, jak
poprawic¢ nagranie. Jezeliw

pomieszczeniu bedzie za

gfosno system rowniez wysle

Cikomunikat.

StethoMe.com

: ; Teraz prace wykona
sztuczna inteligencja

StethoMe® Al ktora
przeanalizuje przestane
dzwigkiiod razu poda Ci
wynik badania. Do wyniku
mozesz dotgczy¢ opis
symptomow oraz informacije
o podanych lekach.

Analizowane parametry zmieniajg swoje wartosci w momencie wystgpienia lub
zaostrzenia sie choroby. Potgczenie stetoskopu StethoMe® z algorytmami Al umozliwia
wykonanie badania ostuchowego, nagranie dzwiekow i ich doktadng analize. Wynik
badania generowany przez modut Al w chmurze jest natychmiast widoczny dla pacjent.
Jednoczesnie nagranie z badania trafia do platformy gdzie moze przeanalizowac je

lekarz.

Elektroniczny stetoskop StethoMe®

Elektroniczny Stetoskop jest urzadzeniem, stuzacym do
precyzyjnego zbieranie dzwieku ostuchowego podczas
badania pacjenta w warunkach domowych. Urzgdzenie
wspotpracuje z aplikacjg StethoMe i dzieki
zaimplementowanym funkcjom jok wykrywanie przytozenia,
detekcja zaktocen i hatasu w pomieszczeniu zapewnia
przyjazny i efektywny proces badania uzytkownikowi bez
wyksztatcenia medycznego, a lekarzowi wysoka wartosc¢
kliniczng udostepnianych danych. Urzgadzenie sprawdza
sie rowniez w rekach profesjonalistow, zarowno w
gabinetach specjalistow, podstawowej opiece zdrowotnej
jakiwarunkach lecznictwa zamknietego.




StethoMe.com

Dedykowana aplikacja StethoMe®

i kihU E/ ,5 astm N
Aplikacja dostepna zaréwno na urzgdzenia 10S i
Android, pozwala na samodzielne wykonanie
petnego i skroconego badania ostuchoweqgo przez re
pacjenta w warunkach domowych oraz przekazanie 2
wyniku do dowolnie wybranego lekarza w prostej i
bezpiecznej formie. Aplikacja dzieki wsparciu B Comodimostodana 25/
sztucznej inteligencji kontroluje jokos¢ nagran, - r—
zapewniajgc wysokg wartos¢ kliniczng zbieranych
danych.

Platforma dla lekarza

Kluczowym elementem jest platforma dla lekarza, ktéra otrzymuje i prezentuje nagrania z
badan przesytanych z aplikacji StethoMe. Wynik podlega analizie sztucznej inteligenciji,
ktora identyfikuje obecnos¢ patologicznych dzwiekow ostuchowych oraz ich natezenie
(Swisty, furczenia, rzezenia drobno i grubobankowe] zgodnie ze standardem
Europejskiego Towarzystwa Pulmonologicznego (European Respiratory Society), dajgc
istotny wktad do zdalnej diagnostyki i monitorowania pacjentow z chorobami przewlektymi
uktadu oddechowego. Proces decyzyjny, procz wsparcia Al, utatwia graficzna prezentacja
danych oraz spektrogram obrazujgcy dzwiek w postaci rozktadu energii w czasie,
angazujgc dodatkowy zmyst w podejmowaniu decyzji klinicznych.

@ StethoMe
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https://apps.apple.com/pl/app/stethome-asthma/id1535904310?l=pl
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.stethome.home.asthma
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Wartos¢ kliniczna StethoMe®

Urzadzenie i algorytmy sztucznej inteligencji otrzymaty certyfikat medyczny klasy lla (CE
2274) w UE oraz sqg objete systemem zarzgdzania jokoscig urzgdzen medycznych TUV.
Jest to obecnie jedyny certyfikowany system z dedykowanymi algorytmami sztucznej
inteligencji do diagnostyki patologii uktadu oddechowego na swiecie. Wartosc¢ kliniczna
potwierdzona zostata w licznych badaniach i publikacjaoch naukowych z zakresu
medycyny i technologii informatycznych.

Algorytmy te zostaty stworzone przez grupe naukowcow oraz najlepszych pulmonologow
W Oparciu o:

* 38 530 dedykowanych opisow medycznych

* 1015 866 szczegotowych oznaczen dzwieku

* 2 397 pacjentdow (po 8-12 punktow ostuchowych u kazdego pacjenta]

StethoMe Al pozwala o 29% precyzyjniej wykrywac¢ patologiczne dzwieki powodowane
przez infekcje, astme, mukowiscydoze, POChP oraz inne choroby uktadu oddechowego.
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Publikacje naukowe

o Grzywalski Tomasz, Belluzzo Riccardo, Drgas Szymon, Cwalinska Agnieszka, Hafke-
Dys Honorata: Interactive lungs auscultation with reinforcement learning. agent, ICAART
2019 - Proceedings of the 11th International Conference on Agents and Artificial
Intelligence, vol. 2,2019, s. 824-832

« Grzywalski Tomasz, Piecuch Mateusz, Szajek Marcin, Breborowicz Anna, Hafke-Dys
Honorata, Kocinski Jedrzej, Pastusiak Anna, Belluzzo Riccardo: Practical
implementation of artificial intelligence algorithms in pulmonary auscultation
examination, European Journal of Pediatrics, 2019, DOI:10.1007/s00431-019-03363-2

« Hafke-Dys Honorata, Breborowicz Anna, Kleka Pawet, Kocinski Jedrzej, Biniakowski
Adam: The accuracy of lung . auscultation in the practice of physicians and medical
students, PLoS ONE, vol. 14, nr 8, 2019, s. 1-16, DOI:10.1371 /journal.pone.0220606

« Grzywalski Tomasz, Belluzzo Riccardo, Piecuch Mateusz, Szajek Marcin, Breborowicz
Anna, Pastusiak Anna, Hafke-Dys Honorata, Kocinski Jedrzej: Fully interactive lungs
auscultation with Al enabled digital stethoscope, W: Artificial Intelligence in Medicine,
Lecture Notes in Computational Vision and Biomechanics, 2019, ISBN 9783030216412,
s.31-35, DOI:10.1007/978-3-030-21642-9_5

» Grzywalski Tomasz, Maciaszek Adam, Belluzzo Riccardo, Szarzynski Krzysztof, Piecuch
Mateusz, Hafke-Dys Honorata: Joint Heart Sounds Segmentation and Murmur Detection
with Masked Loss Function, Neural Networks, 2020,
DOI:10.1109/ijcnn48605.2020.9207315

« Ajay Kevat, Anaath Kalirajah & Robert Roseby, Artificial intelligence accuracy in
detecting pathological breath sounds in children using digital stethoscopes,
Respiratory Research, volume 21, Article number: 253 (2020])

Skontaktuj sie z nami!

drn. biol. Dorota Bednarek
Koordynator projektu

e-mail: badania@stethome.com
tel.. +48 537 188 602
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https://arxiv.org/abs/1907.11238
https://arxiv.org/abs/1907.11238
https://link.springer.com/article/10.1007/s00431-019-03363-2
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0220606
https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-030-21642-9_5
https://ieeexplore.ieee.org/document/9207315
https://respiratory-research.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12931-020-01523-9

