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Kto blizej prawdy

mowieniem o ochronie zdrowia byt zawsze klopot. Przede wszystkim na medycynie
Zwszyscy sie znaj3. Kazdy chory oprocz tego, ze doskonale wie, co mu dolega i co

w zwiazku z tym nalezy zrobi¢, oczekuje jednak pomocy i styka si¢ z rzeczywisto-
Scig lekarskich gabinetow. Pacjenci obserwuja, komentuja, sg krytyczni, majg uwagi,
cho¢ najczgsciej takze poktady wdziecznos$ci za wyleczenie, za pomoc, za przywrocenie
zdrowia, bodaj za uratowanie zycia. Jaka wiegc jest ta polska medycyna na poczatku
2019 r.? Odpowiedz to sprawa skomplikowana i ryzykowna. No bo co mozna o nigj
powiedzie¢? Z jednej strony urzgdnicy z ministerstwa i Narodowego Funduszu Zdrowia
w wywiadach opowiadaja o sukcesach. Mowia to, patrzac nam prosto w oczy w TV, pew-
nie, z przekonaniem do swojej prawdy, kompetentni. Wprost nie wypada im nie wierzyc¢.
Sa zadowoleni, chwala sie, ze otwiera si¢ nowe oddziaty, unowoczesnia te leciwe i wy-
posaza w najnowszy sprzet i aparature. Wzbogaca liste lekéw refundowanych i obniza
ceny juz istniejacych, o kolejkach powoli zapominamy... Bylo kiepsko, jest dobrze...
Zwykle nastepuja takze dodatkowe informacje, ktora to formacja polityczna tych cudow
dokonata i jakim sposobem oraz dlaczego dotad nikt tego nie potrafit zrobic...

Ludzie to stysza i nadziwi¢ si¢ nie mogg, bo przeciez nie dalej jak wczoraj dowiedzieli
sig, ze do lekarza trzeba czeka¢ w dlugiej kolejce, zeby by¢ przyjetym dzis, a zapisac si¢
na zabieg mozna na termin za kilka tygodni lub nawet kilkanascie miesigcy, bo za jakie$
nadwykonania NFZ nie zaptaci. Co to w ogdle sa te nadwykonania? Lekarze wiedzg az
za dobrze. Wiedza takze, ze kaze im si¢ wystawia¢ e-zwolnienia, a u nich akurat brakuje
komputeréw, nie méwiac juz o internecie, i w takim potozeniu jest ich 50%. Pielggniarki
uswiadamiaja dyrektorom szpitali, ze bez nowego sprzetu lecznica moze funkcjonowac,
ale bez pielegniarek nie. Dyrektorzy nie reaguja, poniewaz akurat zajmuja si¢ likwido-
waniem 16zek chorych, bo majg do wyboru: zatrudnienie brakujacych pielegniarek albo
likwidacja t6zek (trudno to poja¢ — buduje si¢ nowe szpitale, a z juz istniejagcych usuwa
si¢ te podstawowe sprzety, aby ograniczy¢ tzw. obtozenie...). A ze sidstr brakuje, to na
dobra sprawe wyboru nie maja. Ministerstwo nie refunduje nowoczesnych preparatow
diabetologicznych, co ma miejsce w catej Europie, a cukrzykdéw ujawnionych jest wsrod
nas ponad 3 miliony. Nie chce tez ptaci¢ za programy profilaktyczne dla nich... To tylko
przyktady ilustrujace aktualng sytuacje w ochronie zdrowia, widziang oczami pacjentow.
Kto jest blizej prawdy: zadowoleni urzednicy czy chorzy, ktérzy whasnie dowiedzieli sig,
ze akurat ich leki nieznacznie, ale podrozaty?

Powrdcita dyskusja, czy lekarz powinien leczy¢ innego lekarza bez zadania honora-
rium. Honorarium to zaptata za prace w wolnych zawodach, takich jak np. adwokat,
literat i lekarz wtasnie. Art. 67 KEL méwi, ze dobrym obyczajem jest leczenie bezptatne
innych lekarzy i cztonkéw ich najblizszej rodziny, w tym wdow, wdowcow i sierot po
lekarzach.

A wigc nie ma obowigzku, ale wypada...

Andrzej Baszkowski

Autorka pracy an oktadce jest Karolina Grzelak — studentka Ill roku projektowania graficznego na
Uniwersytecie Artystycznym w Poznaniu. Zajmuje sie grafika projektowa, ilustracja oraz fotografia.
Jej inspiracja jest natura, emaocje i muzyka. W swoich pracach lubi tworzy¢ abstrakcyjne formy oraz
niedopowiedzenia. Grafika zostata wykonana poprzez potaczenie fotografii z grafika komputerowa.
Autorka faczy te techniki, ukazujac nature z nowej perspektywy. Jak sama zaznacza ,wazne byto
dla mnie stworzenie nowej rzeczywistosci oraz zupetnie innego punktu widzenia. Grafika pokazuje
nowe oblicza natury, z ktérymi na co dzien nie jestesmy w stanie sie spotkac”
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Okiem prezesa...

Artur de Rosier
prezes Wielkopolskiej Izby Lekarskiej

Nie zwalniajmy tempal

onczac stary rok, wchodzimy w nowy z postanowieniami, marzeniami, Zyczeniami, by
Kbyl on lepszy niz poprzedni. Nigdy nie bylem zwolennikiem postanowienn na Nowy

Rok, w koncu to tylko zmiana daty, ale czym innym postanowienie, czym innym plany
i marzenia. Holdujac zasadzie nunquam retro (,,nigdy wstecz”), planuj¢ nie zwalnia¢ tempa
w dziatalnoS$ci izbowej. Przyjade do Was WILobusem juz wiosng, by porozmawia¢ w odle-
ghych rejonach Wielkopolski o biezacych sprawach, a jest ich ogrom — RODO i jego wdra-
zanie w ochronie zdrowia (a czas juz na pierwsze podsumowania), rodzaca si¢ nowelizacja
ustawy o zawodzie lekarza i lekarza dentysty, elektroniczna dokumentacja medyczna, e-ZLA,
szczepienia i... no wlasnie — tu pole do popisu dla Panstwa; zawsze chgtnie czytam o propo-
zycjach tematoéw wartych poruszenia czy szkolen do zorganizowania, zatem piszcie, prosze,
do mnie.

Juz na poczatku roku wida¢, ze zapowiedzi planowanych w regionie konferencji i szkolen
nie pozwola nam na nud¢ i uczynia nasze lekarskie zycie jeszcze bardziej profesjonalnym.
Mam tylko prosbg do organizatoréw, by unikajac kolizji termindow, zawiadamia¢ z wyprzedze-
niem WIL o planowanych inicjatywach. W zwigzku z wynajmem pomieszczen na Szyperskiej
szkolenia realizowaé bedziemy w nowym otoczeniu i okoliczno$ciach, z wykorzystaniem
nowoczesnej technologii i dla wigkszych grup osob.

Spotykajac si¢ z Panstwem, odbierajac telefony, otrzymuje pytania o interpretacje prawne.
Wszelakie. Dotyczace samych zapisdw ustaw i rozporzadzen, ale i ich wykorzystania prak-
tycznego. Pytam wowczas: czy zagladaja Panstwo na naszg strong internetowa, czy dzwonicie
do dyzurujacych prawnikéw, czy znany jest Wam e-informator prawny? Jeéli, jak w ankiecie
czy tescie, odpowiedZ na co najmniej jedno z pytan brzmi ,,nie”’, namawiam, by zamienic¢ ja
na ,tak”, bo warto.

Myslac o marzeniach i zyczeniach, by w medycynie dziato si¢ dobrze, by pacjenci byli
zadowoleni i mili, bySmy godnie zarabiali, mieli czas dla pacjentdw, ale takze dla siebie i na-
szych bliskich, bysmy pracowali w godnych i nowoczesnych — na miarg XXI w. — warunkach,
trzeba na sprawe spojrze¢ w duchu filozofii kantowskiej i patrze¢ na marzenia jak na hory-
zont, do ktorego zmierzamy. A horyzont, jak wiadomo, w miar¢ trwania podrozy nieustannie
si¢ od nas oddala. Jednak bez wizji tego, co jest za horyzontem, w ogoéle w podrdz bySmy
sie pewnie nie wybrali. Zyczmy wigc sobie, by wspdlnymi sitami sprawi¢, aby podréz ku
marzeniom trwala krotko i zostata uwienczona konkretnym sukcesem.

Ubiegly rok pokazat, ze potrafimy wspiera¢ si¢ nawzajem, pomagac potrzebujacym, do-
cenia¢ seniorow, integrowac si¢ i bawi¢ we wlasnym gronie, ze wpisujemy si¢ jako lekarze
i lekarze dentySci we wspdlne §wigtowanie uroczystosci narodowych i tradycyjnych $wiat,
potrafimy odgrywac role, dziata¢ pro bono — dla dobra innych. Jestem z nas dumny! Nie
zwalniajmy wigc tempa...

Pod koniec zamykania tego numeru biuletynu zycie nas zaskoczyto. 14 stycznia 2019 r.
po ataku nozownika podczas finatu Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy zmart prezydent
Gdanska Pawet Adamowicz. Jak poinformowata Okregowa Izba Lekarska w Gdansku, pre-
zydent Adamowicz byt wielkim przyjacielem srodowiska lekarskiego i w 2017 r. otrzymat
najwyzsze odznaczenie OIL w Gdansku Pro Bono Societatis Medicorum Pomeraniae. Zto-
zylis$my Rodzinie i Najblizszym wyrazy glebokiego wspotczucia i polaczylismy si¢ w bolu
z oplakujacymi Pawta Abramowicza Polakami.

W smutku, ale i nadziei zycze Panstwu wszystkiego dobrego w 2019 r.
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Omowienie posiedzenia Okregowej Rady Lekarskiej
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Wielkopolskiej I1zby Lekarskiej - 15 grudnia 2018 r.

15 grudnia 2018 r. w siedzibie WIL cztonkowie
ORL spotkali sie na $wigteczno-noworocznym
posiedzeniu, ktoremu przewodniczyt prezes
WIL dr Artur de Rosier.

pierwszej czesci posiedzenia, po przyjeciu
porzadku obrad, prezes WIL przedstawit pi-

smo Naczelnej Rady Lekarskiej w sprawie

i1

Dyrektor Biura WIL przedstawit ustalenia zwigza-
ne z wynajmem pomieszczen przy ul. Szyperskiej.
Cztonkowie rady po zapoznaniu si¢ z podsumo-
waniem dziatan, projektem umowy najmu i opinia
prawng w tym zakresie, podj¢li uchwale w sprawie
umowy najmu powierzchni biurowo-konferencyjnej
z Wechta Nieruchomosci Sp. z 0.0. oraz upowaznili
prezesa i skarbnika Wielkopolskiej Izby Lekarskiej

odznaczenia ,,Meritus pro Medicis” — najwyzszego ELZBIETA do zawarcia umowy najmu. o

odznaczenia, jakie jest przyznawane przez samorzad ~ MARCINKOWSKA Odrebna uchwata ORL przeznaczyta $rodki finan-

lekarski. SEKRETARZ sowe na zakup sprzgtu elektronicznego i dodatko-
Po zapoznaniu si¢ z regulaminem nadawania ORL WIL wego wyposazenia powierzchni konferencyjnych,

odznaczenia ,,Meritus pro Medicis”, sktadem osobowym
konwentu i kapituty prezes WIL zaproponowal zgloszenie
kandydata Wielkopolskiej Izby Lekarskiej do odznaczenia
w osobie wiceprezesa WIL, prezesa WIL dwoch ostatnich
kadencji — dr. Krzysztofa Kordela. Kandydatura dr. Kor-
dela zostata przyjeta jednoglosnie. W dalszej czgsci obrad
w ramach punktow statych wytoniono kandydatke¢ WIL do
konkursu na pielegniarke oddziatowa WSZ w Lesznie oraz
przyznano prawo wykonywania zawodu lekarzowi — obywa-
telowi Ukrainy.

Przewodniczacy Komisji Rejestru dr Wojciech Buxakow-
ski zapoznal cztonkéw ORL z odpowiedzia, a wlasciwie
brakiem odpowiedzi Ministerstwa Zdrowia na pismo wysto-
sowane przez WIL w sprawie uznawania specjalizacji leka-
rzy cudzoziemcow (patrz: omowienie ORL z 17 listopada
2018 r.). Postanowiono wystosowa¢ kolejne pismo w trybie
dostepu do informacji publicznej oraz przekazac t¢ sprawe
Naczelnej Radzie Lekarskiej do rozpatrzenia i interwencji.

Komisje problemowe ORL oprécz cyklicznych posiedzen
roboczych bgda miaty prawo korzysta¢ z zamknigtej listy
dyskusyjnej zgodnie z regulaminem. Na posiedzeniu przed-
stawiono projekt ramowego regulaminu, ktory zostat przyjety
przez cztonkéw rady.

Skarbnik WIL dr Marcin Karolewski podsumowal rok
2018 i Okregowa Rada Lekarska zostala poinformowana
o aktualnej sytuacji w zakresie spraw budzetowych WIL oraz
w drodze uchwaty zatwierdzita prowizorium budzetowe na
2019r.

Spotkanie optatkowe u ksiedza arcybiskupa

14 stycznia br. w Muzeum Archidiecezjalnym w Po-
znaniu na Ostrowie Tumskim odbyto sie tradycyjne
spotkanie optatkowe pracownikoéw stuzby zdrowia
z ksiedzem arcybiskupem metropolita poznanskim
dr. Stanistawem Gadeckim.

rganizatorem spotkania byt ks. dr Adam Sikora — dusz-
Opasterz shuzby zdrowia archidiecezji poznanskiej, ktory

od wielu lat jest cztonkiem Komisji Bioetycznej WIL.
Po wyshuchaniu fragmentu Ewangelii wg §w. Lukasza o Na-
rodzeniu Chrystusa, zyczenia ksiedzu arcybiskupowi ztozyt
prof. dr hab. Rodryg Ramlau — kierownik Katedry i Kliniki
Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu. Wspomniat o uro-
czystosciach zwigzanych z 1050-leciem pierwszego biskup-
stwa w Poznaniu, poinformowat takze o najnowszych osiag-

m.in. sprz¢tu multimedialnego i wyposazenia sali symulacji
stomatologicznej.

Okrggowa Rada Lekarska postanowita umozliwi¢ kolpor-
taz Biuletynu Informacyjnego WIL w formie elektronicznej.
Zapis stosownej uchwaty podjetej na posiedzeniu wskazuje,
ze biuletyn moze by¢ kolportowany droga elektroniczng po
przekazaniu przez lekarza i lekarza dentyst¢ o§wiadczenia,
ktorego wzor stanowi zatacznik do uchwaty. Akcja informa-
cyjna w powyzszym zakresie zostanie podjeta.

W zwigzku z obchodami 30-lecia odrodzonego samorzadu
lekarskiego powotano komitet organizacyjny.

Przewodniczacy Komisji Stomatologicznej — lek. dent. Ja-
cek Zabielski w pismie do prezesa WIL przedstawit decyzje
Komisji Stomatologicznej o rezygnacji z wydawania ,,Dia-
riusza Stomatologicznego” z uwagi na to, ze wszelkie infor-
macje dotyczace dzialan komisji oraz informacje dotyczace
lekarzy dentystow beda przekazywane poprzez publikacje juz
istniejace. Okregowa Rada Lekarska wniosek przyjeta.

Majac na uwadze zwigkszenie dostgpu do pomocy prawnej
dla cztonkow Wielkopolskiej Izby Lekarskiej, przeznaczono
$rodki finansowe na kontynuacj¢ obstugi prawnej §wiadczo-
nej przez kancelari¢ prawng mec. Jedrzeja Skrzypczaka.

Druga cze¢s¢ spotkania — w zwigzku ze zblizajacymi si¢
Swietami Bozego Narodzenia i koficem roku 2018 — odbyta
si¢ w serdecznej atmosferze. Dzielac si¢ optatkiem, wymie-
niano si¢ zyczeniami zdrowia, radosci i spokoju, ufajac, ze
nadchodzacy Nowy Rok 2019 bedzie rokiem spetnionych
marzen i nadziei. Tego Panstwu z catego serca zyczg.

nieciach naukowych wdrazanych do lecznictwa
onkologicznego. Ksigdz arcybiskup w swoim wy-
stapieniu wymienit kilkanascie podmiotow zwia-
zanych ze §wiatem medycznym, wspominajac oczywiscie
o Wielkopolskiej Izbie Lekarskiej oraz o Komisji Biotycznej
WIL — wszystkim ztozyt serdeczne zyczenia noworoczne.

W spotkaniu uczestniczyli przedstawiciele Okregowej
Rady Lekarskiej w osobach Emilii i Stanistawa Schneide-
réw, Jana Skrobisza z matzonka i Andrzeja Obrebowskiego.
Wszyscy uczestnicy spotkania mieli moznos¢ osobistego
przelamania si¢ optatkiem i ztozenia zyczen ksigdzu arcy-
biskupowi. Chorek koledowy stworzyt mitg atmosferg do
wzajemnego skladania sobie Zyczen oraz do rozmoéw przy
kawie i pierniczkach.

PROF. ANDRZEJ OBREBOWSKI
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Jasetka

Przezytam dzisiaj cos wyjatkowego...

Siédmego grudnia w restauracji ,Grant” Delegatura Leszczyrfiska Wiel-
kopolskiej Izby Lekarskiej zorganizowata dla lekarzy spotkanie wigilijne.
| moze nie bytoby w tym nic nadzwyczajnego, taka impreza odbyta sie
nie po raz pierwszy, staty sie one juz leszczynska tradycja, z roku na
rok uczestniczy w nich coraz wiecej 0sob, jednak tegoroczna okazata sie
szczegolnie godna podziwu. Ot6z kilkunastu lekarzy pod czujnym profe-
sjonalnym okiem rezysera — Lidii Dymalskiej-Kubasik, po wielu godzinach
wykrojonych ze swego bardzo znikomego wolnego czasu poSwieconych
na proby, zaprezentowato nam wyjatkowe przedstawienie. Jasetka.

rowane na sredniowiecznych

misteriach franciszkanskich
widowisko przedstawiajgce naro-
dziny Jezusa. Zapoczatkowat je
sw. Franciszek z Asyzu wieki temu,
bo w 1223 r. Podobne przedsta-
wienia odbywaja sie w okresie oko-
foswigtecznym w wielu miejscach:
szkotach, przedszkolach, koscio-
fach. Jednak nasze byto wyjatkowe.
Bo my, lekarze, jestesmy wyjatko-
wi. Kiedy to méwie, nie przema-
wia przeze mnie pycha, a jedynie
radosc¢ i duma. Drzemig w nas bo-
wiem ukryte talenty, ktére czasami
ujawniajg sie dopiero po przejsciu
na emeryture. Potwierdza to moje
przekonanie, ze nigdy nie jest za
pézno na realizowanie swoich pa-
sji, na zrobienie w zyciu czegos
nowego. Wazne jest, aby w tym
cywilizacyjnym pedzie, gonitwie od
jednej pracy do drugiej, znalez¢
cos$, co pozwoli nam zapomnieé
o obowiazkach, szarzyznie codzien-
nosci, co da nam po prostu rados¢
i zadowolenie.

Kiedy siedziatam na sali wsréd
tak licznie zgromadzonych oséb
i przygladatam sig twarzom naszych
aktoréow, na ktérych malowato sie
tyle emocji i zaangazowania, bytam
dla nich petna podziwu. Patrzytam
z zachwytem na ich kunsztownie
wykonane stroje, ktére tak dosko-
nale oddawaty ducha tamtych cza-
séw, jednoczesnie zadziwiata mnie
pomystowos¢, wrecz artyzm ich
tworcow. Niektére ze znanych mi
dobrze oso6b byty nie do poznania.
Szczegodlng niespodzianke sprawi-
fa mi Grazyna Zbierska-Matusiak,

Jase’rka to nic innego, jak wzo-

(o)

ktora przeistoczyta sie w mtoda,
krzepka i pigkna, rudowtosag kra-
kowianke. Dopiero ujrzawszy jg po
przedstawieniu bez ognistej peruki,
uwierzytam, ze to rzeczywiscie byta
ona.

Po raz kolejny dane nam byto
przezy¢ historie Marii i Jozefa, wy-
czerpanych dtuga podréza, bez-
skutecznie szukajgcych schronie-
nia. Doktor Andrzej Swiderski w roli
Jozefa, wzruszajaca Renata Jar-
czynska-Kaczmarek w roli modej
brzemiennej Marii, wysmienici Trzej
Kroélowie — Marek Kubasik, Samuel
Ojo i Karol Jarozek w szczegdlnie
barwnych szatach, pastuszkowie
— bracia mili (jak $piewali bracia
Golec) — Ewa Misiak, Ewa Jan-
kowska i Stawomira Tomaszczyk-
-Koztowska, a takze zastugujgce na
uznanie role trzech kobiet — dwdch
ztych i jednej dobrej, w kidre wcielity
sie nasze znakomite panie: Monika
Jakuszkowiak, Olga Kramer i Ma-
ria Zielnica, goscinnie wystepujacy
Krzysztof Kordel, bez ktérego nie-
ocenionej fachowej pomocy mogto-
by nie doj$¢ do narodzin Dziecigtka
— wszystkie te osoby sprawity, ze
co$ mnie tapato za gardto... Wzru-
szenie i podziw oraz — co tu duzo
moéwi¢ — poczucie szczescia i dumy,
ze jestem czescig tej spotecznosci.
Na koniec nie moge poming¢ dwéch
cudownych aniotkdw w osobach
Danuty Wesotek i Jagody Rauli-
najtys, ktére po wejsciu na sce-
ne rozswietlity ja swoim blaskiem
i emanujaca wokoto radoscia, oraz
nie wspomnie¢ o Tomaszu Pieczyn-
skim, ktory swym donosnym gtosem
Spiewajgco scalat wszystkie sceny.

Do tego ciekawa sceneria dopet-
niata przedstawienie i pozwalata
poczu¢ klimat tej wyjatkowej nocy.

Tego rodzaju uroczyste wieczory
sa zawsze dla mnie powodem do
refleksji. Czasami trudno sie prze-
moc, ruszy¢ z wygodnej kanapy,
odzia¢ odpowiednio i pokonac te
niewielkg odlegtos¢ do miejsca spo-
tkania. Jednak za kazdym razem,
kiedy mam przyjemnos$¢ w nich
uczestniczy¢, jestem natadowana
tak pozytywna energia, ze starcza
mi jej potem na diugo. Spotyka-
my sie w gronie osob, ktérych nie
widujemy na co dzien, a z ktérymi
niejednokrotnie spedzilismy wiele
godzin, ratujac naszych pacjentéw.
Lekarze emeryci majg okazje po-
wspomina¢ dawne czasy, czesto
takze stuzyé swoim mtodszym ko-
legom nieoceniong rada. Zal tylko,
ze tak mato mtodziezy garnie sie do
takich spotkan, ale moze na nich
jeszcze nie przyszta pora?

Wigilijna kolacja spozywana
w wyjatkowym gronie, urokliwe
wnetrze restauracji ,Grant”, wspa-
niate towarzystwo, artystyczne do-
Zznania po obejrzeniu jasetek — te
fantastyczne przezycia zawdziecza-
my trzem paniom: Lidii Dymalskiej-
-Kubasik, Hani Krukowieckiej i Ani
Skrzypczak z Delegatury Leszczyn-
skiej Wielkopolskiej Izby Lekarskiej.
W imieniu nas wszystkich sktadam
im oraz naszym wspaniatym akto-
rom serdeczne podzigkowania.

Nie pozostaje mi nic innego, jak
czekac¢ do nastepnego roku. Co za
niespodzianki nas wéwczas spo-
tkaja?

KATARZYNA GOLIK

Fot. Daniel Olejniczak
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Moderatorzy sesji w centralnym studio2

W dniu 28 listopada 2018 r. odbyta sie juz 4. Euro-
pejska Sesja Chirurgii Laryngologicznej Live. Uczest-
niczyto w niej 10 najlepszych klinik z roznych krajow
Europy (Hiszpania, Francja, Wielka Brytania, Wtochy,
Niemcy, Luksemburg, Holandia, Polska). Kazda z tych
klinik przygotowata dwie operacje. Objety one swojq te-
matyka leczenie raka krtani, nowotworow nieztosliwych
krtani, przewlektych stanow zapalnych oraz chirurgie
poprawiajaca lub zmieniajaca gtos.

rzy z Holandii, Niemiec, Hiszpanii i Polski, ktorzy

przebywali w centralnym studio sesji w otoczeniu
licznych monitoréw pokazujacych operacje odbywajace si¢
czgsto rownoczesnie w roznych miastach. Studio to zloka-
lizowane byto w Poznanskim Centrum Superkomputerowo-
-Sieciowym. Moderatorzy mieli do swej dyspozycji szereg
narzgdzi elektronicznych, umozliwiajacych np. zatrzymanie
obrazu z jego powigkszeniem oraz mozliwoscig zaznacze-
nia punktéw anatomicznych w polu operacyjnym. Klinika
poznanska re¢kami prof. Matgorzaty Wierzbickiej pokazata
dwie operacje wycigcia raka krtani metoda endoskopowa
z uzyciem lasera CO,. Trzeba podkresli¢, ze przedstawio-
ne zabiegi byly niezwykle nowatorskie, gdyz pokazaty, ze
nawet w zaawansowanym stadium raka mozna radykalnie
go usuna¢ z pozostawieniem krtani. Takie operacje poka-

N ad catos$cia o§miogodzinnej sesji czuwali moderato-

»,ozpital znany i nieznany”

Tak zatytutowany jest konkurs fotograficzny ogtoszony przez
Stowarzyszenie Bono Serviamus i Szpital Kliniczny Przemienienia
Panskiego Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskie-
go w Poznaniu. Kto moze w nim wzig¢ udziat? Pracownicy i sym-

patycy szpitala.

Do 31 marca 2019 r. nalezy przesta¢ elektronicznie (bartosz.
sobanski@skpp.edu.pl) 1-6 zdje¢, takze w formie reportazu, w for-

macie JPG i minimalnej rozdzielczosci 3024x2016. (ap)

Prof. M. Wierzbicka i dr J. Jackowska na sali
operacyjnej

zaly jeszcze dwa osrodki — w Cagliari i Barcelonie. Duze
zainteresowanie wzbudzita rowniez operacja zmiany glosu
u transseksualisty oraz wszystkie inne zabiegi poprawiaja-
ce glos. Lacznie odbytlo si¢ 20 operacji. Sesja cieszyla si¢
ogromnym zainteresowaniem laryngologéw na catym $wie-
cie. Ogladano nas w 91 krajach (cata Europa, prawie cata
Azja, prawie wszystkie kraje obu Ameryk, Nowa Zelandia,
Australia, wiele krajow afrykanskich)!!! Mimo réznicy cza-
su obserwowali nas lekarze m.in. z Alaski, Oceanii i Chile.
Oceniamy, ze tacznie bylismy ogladani przez ok. 40 000 le-
karzy laryngologow — najwigcej z Rosji, Chin, Indii, Polski,
Niemiec i Wtoch. Kazdy z uczestnikow mogl zada¢ pytanie
droga mailowa, na ktore odpowiadali moderatorzy po za-
konczeniu wszystkich operacji. Trzeba podkresli¢, ze kiedy
zaczynalisSmy sesje /ive przed czterema laty, nasi odbiorcy
byli w 52 krajach i stopniowo zdobywaliSmy nowych wi-
dzéw 1 zwolennikow.

Glownymi organizatorami tego wydarzenia sa: Klinika
Otolaryngologii i Onkologii Laryngologicznej UM w Pozna-
niu, Europejskie Towarzystwo Laryngologiczne, Poznanskie
Centrum Superkomputerowo-Sieciowe oraz Urzad Miasta
Poznania. Juz rozpoczgliSmy przygotowania do 5. Europej-
skiej Sesji Chirurgii Laryngologicznej Live, ktora odbedzie
si¢ 27 listopada br. Wszystkie szczegoly, fotografie i filmy
z wykonanych operacji sg dostgpne na stronie els.live-

surgery.net.
PROF. WITOLD SZYFTER

Fot. Andrzej Piechocki
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Aldona Pietrysiak — wiceprezes ORL WIL, przewodniczaca

Ap

{ b

Lat 63, lekarz specjalista z otolaryn-
gologii li ll stopnia, absolwentka Aka-
demii Medycznej w todzi (rocznik
1980), doktorat na Wydziale Lekarskim
Akademii Medycznej w Bydgoszczy.
Zawodowo zwigzana ze Szpitalem
Specjalistycznym w Pile. Przez ostatnie
24 lata ordynator Oddziatu Otolaryn-
gologicznego. Od stycznia 2018 r. na
emeryturze. W dalszym ciagu pra-
cuje jako specjalista otolaryngologii
w lecznictwie ambulatoryjnym, petni
takze funkcje zastepcy dyrektora ds.
lecznictwa.

W WIL dziata od 20 lat. W IV kadencji
w OKR, wV, VI, VIl i VIl kadencji w ORL,
przez dwie kadencje przewodniczaca
Komisji ds. Ksztatcenia Medycznego
ORL, w VIl i VIIl kadencji wiceprezes

Delegatury WIL w Pile

ORL i przewodniczaca Delegatury WIL
w Pile. Delegat na OZL V, VI, VIl kaden-
¢ji oraz delegat na KZL VIl kadencji.

Najwazniejsze osiagniecia samorzadu

Zawsze czutam sie reprezentantem
lekarzy pétnocnej Wielkopolski, a ich
sprawy zawodowe lezaty mi na sercu.
To z myslq o nich wyremontowalismy
w poprzedniej kadencji budynek de-
legatury w Pile. Mojq ideq byto stwo-
rzenie miejsca, gdzie lekarze z regionu
bedq mogli sprawnie, szybko, blisko
miejsca zamieszkania i w mitej atmos-
ferze zatatwic¢ wszystkie swoje sprawy
lekarsko-urzedowe. Budynek delega-
tury zostat wyposazony w nowoczesny
sprzet audiowizualny, a pomieszcze-
nia dostosowane do przeprowadzania
szkoleri dla matych i wiekszych grup
lekarzy. Dysponujemy takze salq i ogro-
dem, gdzie mozna wspdlnie napic sie
kawy, porozmawiac, postucha¢ muzyki.

Najwazniejsze wyzwania
dia samorzadu

W dziatalnosci izbowej o szerszym
zasiegu reprezentuje interesy lekarzy
z ,terenu’, ktorzy ksztatcq sie i podnoszq

swoje kwalifikacje zawodowe w znacz-
nie trudniejszych warunkach niz koledzy
zosrodkéw akademickich. Chciatabym,
aby zdobywanie wiedzy lekarskiej byto
mozliwe zaréwno w stolicy, jak i matym
miescie czy wiosce. Zeby uzyskanie spe-
cjalizacji czy odbycie kursu byfo jedna-
kowo mozliwe dla lekarzy z catej Polski
i nie wiqzato sie z rozstaniem z rodzing
na dwa, trzy lata. By¢ moze wtedy nie
bytoby brakéw kadrowych w szpitalach
powiatowych i poradniach lekarza ro-
dzinnego.

W planach delegatury jest integracja
catych rodzin lekarskich, a takze przy-
ciggniecie tych lekarzy, ktérzy u nas
jeszcze nie byli. Mysle tu o spotkaniach
fandw turystyki, fotografii itp. Uwazam,
ze budynek delegatury jest takim ,,miej-
scem na Ziemi’; ktéry powinni zagospo-
darowac sami lekarze, i z ktérego na-
macalnie mieliby korzysta¢ - nie tylko
w celach urzedowych.

Moje plany zaréwno te regionalne,
jak i te o szerszym zasiegu bede starata
sie zrealizowac jak najlepiej, a jezeli wi-
dzielibyscie Paristwo jakies inne kierunki
dziatania, czekam na pomysty i zache-
cam do wspéftpracy.

Wiestaw Wawrzyniak

Lat 73, lekarz dentysta, specjaliza-
Cja - stomatologia 0gdlna, absolwent
Akademii Medycznej w Poznaniu. Pra-
ca w zawodzie od 1971 r. Obecnie
kierownik NSZOzZ ,WAMED" w Ostro-

— wiceprezes ORL WIL, przewodniczacy
Delegatury WIL w Ostrowie Wielkopolskim

wie Wielkopolskim. Cztonek Polskiego
Towarzystwa Stomatologicznego.

Z WIL zwiagzany od 1989 r. W ORL
w IV, V, VI, VIl i VIl kadencji, wiceprezes
ORL w V kadencji, cztonek Prezydium
ORL w VIl kadencji, delegat na OZL
V, VI, VIl kadencji, delegat na KZL VIII
kadencji, obecnie cztonek Komisji Sto-
matologicznej NRL.

Najwazniejsze osiagniecia samorzadu

Uwazam, ze jednym z najwazniej-
szych osiqgnie¢ samorzqdu lekarskie-
go jest inwestycja w ksztatcenie leka-

rzy i lekarzy dentystéw. Od kilku lat
z powodzeniem, wspdlnie z lekarzami
z réznych dziedzin, organizujemy cy-
kliczne konferencje naukowe, lokalne,
ogdlnopolskie i miedzynarodowe. Na
state w harmonogram naszych dziatan
wpisaty sie juz takie konferencje jak:
neonatologiczna, chirurgiczna i ortope-
dyczna. Jesieniq 2018 r. po raz pierwszy
zorganizowaliSmy konferencje kardiolo-
giczng, ktdra spotkata sie z ogromnym
zainteresowaniem ze strony Srodowiska
lekarskiego. Preznie dziata tez Kofo Leka-
rzy POZ, ktdre organizuje szkolenia i spo-
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tkania ze specjalistami z ré6znych dzie-
dzin. Lekarze doksztatcajq sie, regularnie
wykorzystujqc w tym celu pomieszcze-
nia naszej delegatury. Dziatalnos¢ izby
wspierajq takze mtodzi lekarze, ktdrzy
podejmujq pierwsze préby organizacji
konferencji, korzystajqc z doswiadczenia
iwiedzy starszych kolegdéw. W Delegatu-
rze WIL w Ostrowie preznie dziata Klub
Seniora. Organizowane sq wycieczki,
spotkania integracyjne i optatkowe.
Kwitnie tez dziatalnos¢ wydawnicza.

Najwazniejsze wyzwania
dla samorzadu
Uwazam, ze dziatalnosc¢ izby lekar-
skiej powinna sie skupic na ksztatceniu,
integracji i godnym wykonywaniu za-
wodu lekarza i lekarza dentysty.
Integracja jest podstawowym wy-
ktadnikiem dziatalnosci korporacyjnej,
poniewaz srodowisko zjednoczone
wspotpracuje, a to pociqgga za sobq wie-
le korzysci, lepszq opieke nad pacjen-
tami, poprawe jakosci i skutecznosci

leczenia, w koricu spetnienie zawodowe
lekarza w wybranej przez siebie specja-
lizacji.

Kolejnq wazng dla mnie kwestiq jest
ksztatcenie i inwestycja w podnoszenie
kwalifikacji lekarzy i lekarzy denty-
stow.

Ciggfe doskonalenie sie to nasz obo-
wiqzek, ale i wymoég wspdtczesnych
czaséw zwiqzany z dynamikg rozwoju
medycyny, sprzetu medycznego i pro-
cedur z tym zwiqzanych.

Marcin Karolewski — skarbnik ORL WIL

Lat 41, specjalista choréb wewnetrz-
nych i hipertensjologii, absolwent
Akademii Medycznej w Poznaniu.
Prace rozpoczat w Oddziale Rehabi-
litacji Kardiologicznej Szpitala Wo-
jewodzkiego w Poznaniu. Obecnie
pracuje w Szpitalu Powiatowym im.
Jana Pawta Il w Trzciance w Oddziale
Internistyczno-Kardiologicznym oraz
petni funkcje zastepcy dyrektora ds.
medycznych.

Z WIL zwiazany od kilkunastu lat.
Zgtoszony na Zjazd Delegatéw V ka-
dencji przez pierwszego prezesa WIL
- prof. Piotra Dylewicza. Sekretarz OKR
V kadencji, cztonek ORL VI, VIl i VIII
kadencji, zastepca skarbnika VI i VII
kadencji, cztonek Prezydium ORL VI
kadencji, delegat na OZL V, VI, VIli VIII

kadencji, delegat na KZL VIl i VIII ka-
dendji.

Najwazniejsze osiagniecia
samorzadu

Mojq dziatalnos¢ samorzqdowq moge
podzieli¢ na dwa obszary: pierwszy -
zwiqzany ze srodowiskiem mtodych
lekarzy, i drugi - zwiqzany z funkcjq
zastepcy skarbnika ORL.

Jeszcze kilka lat temu nie byto tylu
mtodych lekarzy wsréd delegatéw ani
osobnego okregu dla mtodych lekarzy.
Pensja mfodego lekarza wynosita 1315
zt brutto, tematy skupiaty sie wokdt LEP-
-uispecjalizacji, byto bardzo mato miejsc
rezydenckich. Kiedy zdawatem na rezy-
denture, byfo 12 rezydentur na cate wo-
jewodztwo wielkopolskie ze wszystkich
specjalizacji, w tym 4 z interny. Wéwczas
nasze dziatania skupilismy w izbach le-
karskich, organizowaliSmy ogdlnopol-
skie konferencje mfodych lekarzy. W la-
tach 2005-2010, m.in. na konferencjach
organizowanych w Poznaniu, udato
nam sie wywalczy¢ nie tylko podwyzki
z 1315 zt na 3400 z4, ale i przesuniecie
LEP-u na staz. Niewgtpliwym sukcesem
tamtego okresu byto zorganizowanie
w WIL Komisji ds. Mtodych Lekarzy, ktdra
regularnie poszerzata swéj sktad osobo-
wy. Utworzylismy osobny okreg wybor-
czy dla mtodych lekarzy.

Wychodzqc z zatoZenia, ze izba lekar-
ska powinna nie tylko by¢ urzedem, ale

takze stwarzac warunki odreagowania
stresu zwiqzanego z naszym zawodem,
w Vil kadencji zainicjowatem powstanie
Komisji ds. Integracji. Skupilismy sie na
organizacji konferencji, imprez sporto-
wych, takich jak sptywy kajakowe, liga
tenisa, klub mitosnikéw gér, zawody
strzeleckie oraz imprez rozrywkowych,
takich jak koncerty rockowe.

Jako zastepca skarbnika ORL staratem
sie uporzqdkowac sprawy zwiqgzane ze
sktadkami. Udato mi sie stworzyc¢ regu-
lamin zwolnieri i umorzen tak, aby za-
sady byly jasne i réwne dla wszystkich.

Najwazniejsze wyzwania
dia samorzadu

Wazne jest, by izba lekarska byta
sprawngq i dobrze zorganizowangq in-
stytucjq, ktéra z jednej strony bedzie
zapewniata szybkq obstuge spraw ad-
ministracyjnych i pomoc prawnq oraz
stanowita zrédto informacdji, a z drugiej
strony oferowata szerokq game szkolen.

Szkolenia stajq sie naszq wizytéwkq
i dlatego na poczqtku obecnej kadencji
podjelismy dziatania majqce na celu za-
pewnienie odpowiedniej bazy lokalowej
tak, by w pierwszym kwartale 2019 r.
mdc zorganizowac pierwsze konferen-
cje we wtasnej sali wyktadowej.

Chciatbym réwniez, by izba jeszcze
gtfosniej i wyrazniej wypowiadata sie
w istotnych sprawach dotyczqcych sro-
dowiska lekarskiego.

CDN.
OPRAC. AG
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PROF. JANUSZ
SKOWRONEK

1964-2018

W tym miejscu
hyty teksty
prof. Janusza Skowronka.
Juz ich nie bhedzie.
Janusza nie ma.

Zegnaj, Przyjacielu!

oo

Marszatek
Jozef Pitsudski...

Marszatek Jozef Pitsudski wydat
rozkaz w 1921 r., méwiacy o ko-
lejnosci pozdrowienia wojskowego
przez zotnierzy WP — od szeregow-
ca do generata — ktorzy zobowigza-
ni zostali do oddania, jako pierwsi,
pozdrowienia, salutujac wszystkim
powstancom z 1863 r. Naczelnik
panstwa polskiego byt peten uzna-
nia dla bohaterstwa i bezgraniczne-
go poswiecenia z ofiarowaniem zy-
cia w walce z carskim zaborca przez
powstanicow styczniowych.

W ubiegltym roku obchodzilismy 100-lecie powrotu panstwa polskiego na

wil.org.pl

mape Europy. Do walki o powro6t wszystkich ziem do macierzy wiaczyli

si¢ Wielkopolanie, zrywajac si¢ do walki 27 grudnia 1918 r. Dzisiaj juz
nie ma wsrdd nas bohateréw tamtych dni ani roku 1920 z podwarszawskich pol
w walce z bolszewicka horda. Ale wsrod nas zyja jeszcze nieliczni §wiadkowie
wrzesnia 1939 r. 1 ponurej hitlerowskiej okupacji: zotnierze Armii Krajowej
1 innych ugrupowan bojowych, zotierze generata Andersa, bohaterowie Bry-
gady Strzelcow Karpackich spod Tobruku i spod Monte Cassino. Zyja obok nas
bohaterowie brygady pancernej generala Maczka i zotierze spod Lenino oraz
powstancy warszawscy z 1944 r. Wszystkich ich nazywamy dzisiaj kombatan-
tami. Jest jeszcze jedna grupa ludzi godna naszej uwagi. To byli wigzniowie
niemieckich — hitlerowskich obozéw $mierci. Mysle, ze kazdy Polak o takich
miejscowosciach jak Auschwitz, Dachau, Oranienburg-Sachsenhausen itd.,
wsrod tysiecy podobnych, powinien po wsze czasy pamietac, jako o miejscach
bedacych przestroga przed okrucienstwem ludzi.

Ci wszyscy, o ktorych mowimy, to moga by¢ nasi sgsiedzi, mieszkancy na-
szych wiosek, miasteczek, miast, obywatele naszej ojczyzny, ktorym nalezy
si¢ szacunek i uznanie. Wszyscy oni sa juz w bardzo podeszlym wieku. Nie
jest to tajemnicg dla lekarza, ze to ich dotyka najwigcej dolegliwosci i chordb.
Mozna $miato stwierdzi¢, ze sg jeszcze wsrod nas, zawdzigczajac swoje zycie
lekarzom i postepowi medycyny ostatnich lat. To kombatanci i byli wigzniowie
sa czestymi gos¢mi naszych gabinetow. Przekrdj tych pacjentow jest bardzo
rézny — od petnosprawnych fizycznie i umystowo (pisza ksiazki i je wydaja, be-
dac po 90. roku zycia) po osoby na wozkach i z utrudnionym kontaktem. Wielu
z nich odniosto rany w boju, w czasie tortur na gestapo lub byto gtodzonych
i bitych przez kapo w obozie koncentracyjnym. Miejmy wobec tych osob szacu-
nek i doze cierpliwosci. Poswieémy im odrobing czasu wiecej — obdarzmy ich
usmiechem i dobrym stowem. Oni nie domagaja si¢ litosci. Ich kazde nieopacz-
ne stowo mocno rani, to sg ludzie honoru. Zyskujac prawo do pozakolejkowego
przyjecia, pragna, by ono zostato uszanowane. Oni tylko raz informuja, ze sa
kombatantami. Zaznaczmy to wyraznie na karcie historii choroby, w kompute-
rze. Starsi ludzie czesto rozprawiaja na temat choréb — mito jest wtedy ustyszec¢
kilka pochlebnych stow o lekarzu czy lekarzach lub szpitalu.

Drogie Kolezanki, Szanowni Koledzy, jesli moge prosié, to rozwazcie kwe-
sti¢, o ktorej pisze i obdarujcie naszych kombatantéw i1 bytych wigzniéw hitle-
rowskich obozéw (do nich naleze¢) godnym przyjeciem, dajac do zrozumienia,
ze dzigkujecie im za wolnos¢ i zycie w rozkwitajacym panstwie.

Z kolezenskim pozdrowieniem

DR N. MED. StAWOJ MACIEJEWSKI
SEKRETARZ WIELKOPOLSKIEGO ZARZADU WOJEWODZKIEGO
ZWIAZKU KOMBATANTOW RP | BYtYCH WIEZNIOW POLITYCZNYCH
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W ostatnim czasie temat szczepien ochronnych w Pol-
sce poruszany jest niemal wszedzie. Wyraz ,szczepie-
nia” odmieniany jest przez wszystkie przypadki. Nieste-
ty informacie, ktdre do nas docierajg z kazdej strony,
czasami znacznie mijaja sie z prawda.

by pokazac, jako autorytet w zakresie medycyny, ze pro-
mujemy szczepienia ze wzgledu na ich warto$¢ prozdro-
wotng, a nie finansowy zysk od mitycznej BigPharmy. Ostat-
nio Wielkopolska Izba Lekarska organizuje akcje szczepien
dla swoich cztonkow ,,SZCZEPIE si¢ dla WAS”, czym sta-
ramy si¢ dawa¢ dobry przyktad spoleczenstwu. Warto jednak
przypomnie¢ o pewnym programie, ktory dzigki inicjatywie
Komisji ds. Mtodych Lekarzy WIL dziata u nas w izbie od
czerwca 2016 r. Mowa o programie ,,Szczepienia+”.
Program ,,Szczepienia+” jest znany zapewne wigkszosci

j ako lekarze musimy z tym walczy¢ i szuka¢ sposobow,

)
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Kto moze si¢ stara¢ o refun-
dacje 1 w jakiej kwocie? Jakie
warunki musi spetni¢? Refun-
dacja przystuguje lekarzom
nalezacym do Wielkopolskiej ® A .
Izby Lekarskiej w przypadku SO o \ \
zaszczepienia swoich dzieci, * : 2t -
ktore nie ukonczyly jeszcze 3. roku zycia. Zgodnie z regu-
laminem programu refundacja nie moze przekroczy¢ kwoty
500 zl, ale na jedng szczepionke. W zwiagzku z tym tacznie
mozna uzyskaé refundacj¢ w wysokosci 1000 zt (po 500 zt
na pneumokoki i meningokoki). Istotny w procesie refun-
dacji szczepien jest fakt niezalegania z optaceniem sktadek
cztonkowskich. Szczegolowe wymagania kazdy zaintereso-
wany moze znalez¢ na stronie WIL — wystarczy odnalez¢
dziat ,,Sprawy”, a nastgpnie klikna¢ w ,,Refundacja kosztow
szczepien”. Zostaniemy wtedy przeniesieni na strong poswig-

zainteresowanych dziatalno$cia

Wielkopolskiej Izby Lekarskiej. Juz Gorocznie Wielkopolska Izba Lekarska
czwarty rok kalendarzowy nasza prze7nacza na program refundacii szczepien
(stownie: sto tysiecy) zt. Do tej pory

izba bedzie refundowac szczepienia 100 000
dzieci, ktore nie ukonczyty 3. roku

cong programowi ,,Szczepienia+”,
gdzie znajdziemy m.in. regulamin
czy wzor wniosku.

Czy pozostate szczepienia zale-
cane rowniez sg lub beda refundo-

zycia, a ich rodzice nalezg do WIL. nigdy ten budzet nie zostat wykorzystany w pefni wane przez izb¢? W gronie Komi-

Warto o tym przypominaé, aby
wszyscy zainteresowani mogli skorzysta¢ z faktu, ze samo-
rzad lekarski w Wielkopolsce dostrzega znaczenie profilak-
tyki zdrowotnej, ktorej bardzo istotng czgscia jest realizacja
szczepien ochronnych. Niestety szczepienia zalecane nie sa
refundowane przez panstwo, dlatego izba wyszta z inicjaty-
wa, by wspomoc dzieci swoich cztonkow i da¢ im szanse¢ na
lepszy, a przede wszystkim zdrowszy, start w Zyciu.

Jakie szczepienia sg refundowane w naszej izbie? Poczat-
kowo refundowano szczepienia przeciwko pneumokokom,
a program nazywat si¢ ,,Pneumokoki+”. Jednak po wprowa-
dzeniu do kalendarza szczepien obowiazkowych szczepion-
ki przeciw tej grupie drobnoustrojow Komisja ds. Mlodych
Lekarzy zaproponowata, by do grupy szczepien objetych
programem dotaczy¢ szczepionke przeciw meningokokom.
Jest ona refundowana przez izbe¢ od 11 lutego 2017 r. Wtedy
wlasnie program otrzymat obecng nazwg.

Fot. istockphoto.com

sji ds. Mtodych Lekarzy toczg si¢
dyskusje na ten temat. Niewatpliwie poszerzenie programu
jest mozliwe, gdyz sposrod szczepien zalecanych nie tylko te
przeciw meningokokom czy pneumokokom s3 dla naszych
dzieci istotne. Mozna tam réwniez znalez¢ m.in. szczepie-
nia przeciw ospie wietrznej czy rotawirusom. W przypadku
podjecia przez Okregowa Rade Lekarska WIL decyzji o po-
szerzeniu programu poinformujemy o tym na stronie izby
i w biuletynie Wielkopolskiej Izby Lekarskie;j.

Jakie sg koszty programu ,,Szczepienia+”? Corocznie
Wielkopolska Izba Lekarska przeznacza na nasz program
100 000 (stownie: sto tysigcy) zt. Do tej pory nigdy ten bu-
dzet nie zostal wykorzystany w petni. Najwyzsza kwote wy-
dano w 2017 r., gdy z programu skorzystato 136 o0sob, ktore
otrzymaly refundacj¢ na tagczng kwote 66 478,54 zt. W 2016 1.
pozytywnie rozpatrzono 67 wnioskow, co kosztowalo izbe
32 608,10 zt, zas w minionym roku kwota refundacji wy-
niosta 59 377,98 zt dla 112 0s6b. Mozna z tego wyciagnaé
wniosek, ze program wcigz ma pewne rezerwy. Dlatego war-
to go promowaé wsrod swoich znajomych lekarzy, ktorzy
spodziewajg si¢ w najblizszym czasie potomka.

»Szczepieniat” to inicjatywa dziatajaca juz 3 lata. Rozpa-
trzono lacznie ponad 300 wnioskow o refundacje. Jestesmy
pewni, ze sta¢ nas na wigcej. Zalezy to jednak wylacznie od
zainteresowania lekarzy, cztonkow naszej izby. Zapraszamy
do skorzystania z tej oferty — pozwolmy naszym dzieciom
rosnaé¢ zdrowo!

Jesli maja Panstwo jakie$ uwagi, sugestie lub pytania zwia-
zane z programem refundacji szczepien w naszej izbie, prosi-
my przesyltac je na adres szczepienia@wil.org.pl lub dzwonié
na numery telefonu 61 852 58 60 w. 125 lub 783 999 030,
lub zwracac si¢ bezposrednio do Marty Nowickiej, ktora jest
odpowiedzialna za obshugg programu. JAKUB BAJER
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W poprzednim numerze biuletynu informowaliSmy
0 konferencji kardiologicznej w Ostrowie. Dzi$ kilka opi-
nii uczestnikdw spotkania, ktdre zebrata Anna Grzesiak.

ymiana do$wiadczen naukowych i poszerzenie wie-
W dzy z zakresu leczenia choréb serca — taki cel przy-

Swiecal zorganizowanej po raz pierwszy w Ostrowie
Wielkopolskim Jesiennej Konferencji Kardiologiczne;j ,,Spo-
tkanie w Sercu Ostrowa”.

Organizatorem tego wydarzenia byta ORL WIL Delegatura
w Ostrowie Wielkopolskim, na czele z wiceprezesem Wie-
stawem Wawrzyniakiem i ostrowski Oddziat Kardiologiczny.
Kierownikiem naukowym konferencji byt dr n. med. Janusz
Tarchalski. Swoja obecnos$cia konferencj¢ zaszczycili prezes
ORL WIL Artur de Rosier oraz wiceprezes Krzysztof Kordel.

W programie byt m.in. cykl wyktadow na temat standar-
dow, zalecen, stanowisk i meandrow codziennej praktyki
lekarskiej, niewydolnosci serca oraz zaburzen rytmu i prze-
wodzenia, a takze warsztaty ,,Jakie EKG moze «zagrozic¢»
pacjentowi?” poprowadzone przez prof. Rafata Baranowskie-
go z Instytutu Kardiologii w Warszawie. W spotkaniu wzigto
udziat ponad 180 lekarzy z catej Wielkopolski.

Bardzo sig ciesze, ze udato nam sig¢ wspolnie zorganizo-
wac konferencje, spotkanie, ktore byto organizowane z myslg
o lekarzach rodzinnych, POZ oraz kardiologach z calej Wiel-
kopolski. Po licznych rozmowach prowadzonych z wieloma
lekarzami z powiatu ostrowskiego i powiatow osciennych,
ktorzy kierujg do nas swoich pacjentow, wiedzialem, ze jest
duze zapotrzebowanie na tego typu wykiady, najnowszq wie-
dze z dziedziny kardiologii. Ideq konferencji bylo zaciesnienie
wspolpracy, blizsze poznanie sig, a jednoczesnie skorzysta-
nie z eksperckiej wiedzy znakomitych profesorow — mowit
dr n. med. Janusz Tarchalski — wspotorganizator i kierownik
naukowy konferencji.

Wspolnymi silami, mowie tu o doktorze Januszu Tarchal-
skim, jego zespole, jak i calym personelu delegatury WIL
w Ostrowie, udato nam si¢ w ciggu dwoch miesiecy dokonaé
rzeczy, ktora jeszcze jakis czas temu wydawata sie niemoz-
liwa do zrealizowania — zorganizowa¢ konferencje kardiolo-
giczng na takq skale, z tak wybitnymi autorytetami w dziedzi-
nie kardiologii. Uwazam, zZe jest to wyjgtkowa konferencja
z dwoch powodow. Po pierwsze integruje srodowisko POZ
i lekarzy internistow z kardiologami i profesorami z klinik.
Teraz uczestnicy konferencji, jesli bedg chcieli skonsultowaé
pacjenta, bedg wiedzieli gdzie si¢ udac, bedg mogli liczy¢ na
ich pomoc. Na takich spotkaniach nawiqgzujq si¢ kontakty,
wymienianie sq poglgdy, a to jest bardzo wazne w Zyciu za-
wodowym kazdego lekarza, pozniej przektada sie to takze na
Jjakos¢ opieki i leczenia pacjentow. Po drugie na takich kon-
ferencjach przekazywane sq najnowsze wytyczne w leczeniu
chorob kardiologicznych — mowit lek. dent. Wiestaw Waw-
rzyniak — wiceprezes ORL WIL, przewodniczacy ostrowskiej
delegatury.

Uczestnicy spotkania wzig¢li udziat w trzech panelach te-
matycznych, w ramach ktorych odbyto si¢ 11 wyktadow. Do

o)

| Jesienna Konferencja Kardiologiczna

sSpotkanie w Sercu Ostrowa”

Ostrowa przyjechali znani i cenieni w Srodowisku kardiolo-
gicznym profesorowie: prof. dr hab. n. med. Jadwiga Nessler,
prof. dr hab. n. med. Ewa Straburzynska-Migaj, prof. dr hab.
n. med. Tatiana Mularek-Kubzdela, prof. dr hab. n. med. Do-
rota Zysko, prof. dr hab. n. med. Stefan Grajek, prof. dr hab.
n. med. Piotr Rozentryt, prof. dr hab. n. med. Marek Jemie-
lity, dr hab. n. med. Zofia Oko-Sarnowska, dr hab. n. med.
Artur Baszko, dr hab. n. med. Filip Szymanski, dr n. med.
Helena Martynowicz oraz dr n. med. Andrzej Jozwiak.

Konferencja jest bardzo wazna, bo zazwyczaj mamy kon-
takt ze sobq na odleglosé, pacjenci kierowani sq z osrodkow
nizszej referencyjnosci do klinik, ale okazji, by spotkac sie
osobiscie jest bardzo mato. Konferencja w Ostrowie Wikp.
to znakomita okazja, by twarzq w twarz spotka¢ sie z kolega-
mi po fachu, porozmawiacé, wymieni¢ doswiadczenia. To jest
bezcenne, bo buduje solidarnos¢ zawodowq, utatwia przeka-
zywanie tych najnowszych informacji. My, jako wykladowcy,
staramy si¢ przekaza¢ uczestnikom spojng wiedze, opartq na
faktach i najnowszych doniesieniach naukowych zarowno
tych europejskich, jak i swiatowych. Ta, mozna powiedziec,
wiedza w pigulce ulatwi nam potem wzajemne kontakty, a co
za tym idzie —w zasadniczy sposob wplynie na zdrowie i Zycie
pacjentow — méwita prof. dr hab. n. med. Zofia Oko-Sar-
nowska.

Fakt, ze znani w kraju profesorowie przyjeli zaproszenie
Delegatury WIL w Ostrowie Wielkopolskim i oddziatu kar-
diologicznego to dowdd, ze ostrowski oddziat stoi na wyso-
kim poziomie.

Oddziat Kardiologiczny w Ostrowie Wikp. to nie jest maty,
powiatowy osrodek. Doktor Janusz Tarchalski stworzyl tutaj
oddziat na miare XXI wieku, w kraju jest jednym z pionierow
badan hemodynamicznych i leczeniu inwazyjnym. Doktor
Tarchalski i jego zespol stworzyli preznie dzialajgcy osrodek
i chwata im za to. A to, Ze na jego zaproszenie odpowiedziato
tylu znakomitych profesorow i tylu lekarzy to Swiadczy o tym,
jakim szacunkiem go darzq i Ze jest potrzeba organizacji ta-
kich konferencji tutaj w Wielkopolsce — mowil prof. dr hab.
n. med. Piotr Rozentryt ze Slaskiego Centrum Choréb Serca.

Zasadnicza rola konferencji polega na tym, zeby wskazaé
lekarzom tutaj na miejscu w Ostrowie Wlkp. na pewne nowe
mozliwosci terapeutyczne, ktore mozna wykorzystac w lecze-
niu, a ktore stosujq tylko duze osrodki kliniczne; mowa tu np.
o wszystkich mechanicznych sposobach wspomagania krg-
zenia. Dla mnie osobiscie konferencja jest rowniez bardzo
inspirujqca, ja takze zdobywam tutaj wiedze. Jestem przeciez
w jednym z najlepszych osrodkow kardiologicznych w Wiel-
kopolsce, ktory z calg odpowiedzialnoscig moge polecic¢ —
moéwit prof. dr hab. n. med. Marek Jemielity z Uniwersytetu
Medycznego w Poznaniu.

Sala Mtodziezowego Domu Kultury w Ostrowie Wielko-
polskim, gdzie odbyta si¢ konferencja, wypetniona byta po
brzegi. Do Ostrowa przyjechali lekarze internisci i POZ nie
tylko z powiatu ostrowskiego i powiatow osciennych, ale tak-
ze z Leszna, Konina czy Kota.
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Sremskie Koto PTL

Wsrod
przyjacioft

Tych nie ubywa, raczej wciaz przybywa. Na ostatnim,
najwazniejszym w roku, wigilijnym spotkaniu mozna
sie byto policzy¢. Byt Honorowy Prezes PTL prof. Jerzy
Woy-Wojciechowski, ktory ,spadt jakby z nieba”, spra-
wiajac wszystkim wielka niespodzianke. O sobie zwykt
mawiac, ze jest Sremianinem z doskoku. Niezmiennie
pojawiaja sie prof. Zofia Niemir i prof. Zbigniew Kwias,
dr med. Stanistaw Dzieciuchowicz — cztonek Prezydium
Wielkopolskiej Izby Lekarskiej, dr Elzbieta Marcinkow-
ska — sekretarz Okregowej Rady Lekarskiej, dr Barbara
Sliwinska-Knast — prezes Pleszewskiego Towarzystwa
Lekarskiego z mezem Andrzejem — laryngologiem, po
raz trzeci seniorzy z powiatu Sredzkiego i ci lekarze,

ktorzy nie sg akurat na dyzurach, w przychodniach czy
szpitalach.

ymieniam ich na poczatku, aby pokaza¢, ze dr Bar-
Wbara Siwiniska, szefowa Kota PTL w Sremie, ma ta-

jemniczy patent — nieustannie zdobywa i przygarnia
przyjaciot. Nie tylko lekarzy, ale i roznych przedstawicieli
spotecznosci, w ktorej PTL dziata. Udaje si¢ jej nawigzywac
wspotprace z samorzadowcami, co nie udaje si¢ kolezankom
1 kolegom z innych miejscowos$ci. To tworzy poczucie wspol-
noty, a pani doktor niejednokrotnie mogta da¢ impuls, aby
zrobi€ co$ poza rutyna. Latami uswiadamiata, ze spoteczno$é
moze by¢ dumna i ze swojej historii, i ze swoich mieszkan-
cow. Dzigki temu przywrocita miastu i polskiemu $rodowi-
sku naukowemu prof. Tadeusza Malinskiego, ktory zostat, tez
d21¢k1 staraniom PTL, pierwszym Honorowym Obywatelem
Sremu. Co wigcej, Szpital Powiatowy w Sremie nosi jego
imig¢. Przyrzek} to swego czasu, na podobnym spotkaniu, sta-
rosta Zenon Jahns i stowa dotrzymal. W dodatku placowka
ta zostata catkowicie oddluzona, wyremontowana i wypo-
sazona. Catly czas zmienia si¢ na lepsze. Profesor Tadeusz
Malinski — obecny na uroczystosci nadania imienia — ogladat
ja z przyjemnoscia.

Pani doktor wraz z dr. Ryszardem Zawadzkim upomniata
si¢ 0 niszczejacy, wspaniaty zabytek — kosciot pofrancisz-
kanski. Oj, dotarla wysoko... Ksiadz pratat Marian Brucki,
kiedy tylko dostat zielone $§wiatlo, zabrat si¢ do pracy z so-
bie tylko wlasciwg energia i rozmachem. Dzi$ ta Swiatynia
jest obiektem podziwu i miejscem, do ktérego Sremianie
przychodza z sentymentem. Lata zabrato tez przypominanie
o koniecznosci uratowania jedynego materialnego sladu po
Jozefie Wybickim. Wreszcie si¢ udato. Mijajac Manieczki,
w ktorych Wybicki miat majatek i spgdzit najlepsze lata swe-
go zycia, juz z drogi wida¢ bialag wyremontowana rotundg.
A przy okazji wielu dowiedziato si¢ o tej bezcennej pamiatce.
Ta linia facznosci z gospodarzami terenu znalazta tez wyraz
w nadzwyczajnej inicjatywie PTL. Ot6z sremskie koto wyda-
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lo az siedem ksigzeczek w poetycki sposob opowiadajacych
tradycje Sremu, Ksigza, Dolska. Tekst Aleksandry Petruse-
wicz zilustrowat dr Ryszard Zawadzki. Ksiazeczki rozdawa-
no dzieciom w szkotach. Warto doda¢, Zze pan doktor napisat
i zilustrowat tez popularno-legendarng histori¢ Sremu, ktora
miata az dwa wydania.

Pani doktor nie dziala sama, ma liczne grono wspotpra-
cownikow, z ktorych szczegdlnie aktywne i energiczne oso-
by to dr Anna Gendaszyk Tiszer, dr Ewa Kapata, dr Hanka
Kostrzewska oraz malzenstwo biochemikow — Ewa i Karol
Dolinscy. Dba tez o to, aby osoby zastuzone zostaty dostrze-
zone i jest dumna, kiedy tak si¢ dzieje. Na pazdziernikowe;j
Gali PTL w Zamku Krélewskim w Warszawie uhonorowano
dr Hanke¢ Kostrzewska odznaka Bene Meritus, Grazyne Per-
linska-Siud¢ odznaka Zastuzonemu — Polskie Towarzystwo
Lekarskie oraz dyrektora Teatru Muzycznego w Poznaniu
Przemystawa Kieliszewskiego dyplomem Przyjaciel Polskie-
go Towarzystwa Lekarskiego. A na sali wigilijnej prof. Jerzy
Woy-Wojciechowski wreczyt takie samo wyrdznienie Zyg-
muntowi Biankowi. Dlaczego muzyk i menadzer? Bo spo-
tecznos¢ to wszyscy, wsrod ktorych zyjemy. A pani doktor,
jak to zostato powiedziane, zdobywa, przygarnia i gromadzi
wszystkich przyjaciot.

Na ostatnie w 2018 r. spotkanie zaprosita panstwa Mal-
gorzate i Adama Pottorakow z Nowego Miasta z ich wspa-
nialym Herbarium — miedziorytami kwiatow, ziot i ptakow.
Sztuka zawsze tez jest obecna w dziatalnosci kota PTL. Ra-
zem w gronie przyjaciol.

BARBARA NOWICKA
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Wyniki ankiety WIL

o)

Staz - jaki naprawde jest?

Co piaty lekarz stazysta uwaza, ze liczba odbywajgcych
staz na oddziatach byta zbyt duza, cho¢ wigkszo$¢ po-
leca mtodszym kolezankom i kolegom miejsce odby-
wania swojego stazu — to ogolna ocena stazu, wyni-
kajaca ze 110 ankiet lekarzy stazystow z 17 jednostek
ochrony zdrowia przeprowadzonych przez WIL. Ale
w wynikach ankiety sg i szczegotowe kwestie, takie jak
cewnikowanie pecherza moczowego, badanie per rec-
tum, zszywanie krocza czy czynnosSci resuscytacyjne.

sie wzig¢ udziat w tym badaniu ankietowym — zaznacza
Artur de Rosier — prezes Okrggowej Rady Lekarskiej
Wielkopolskiej Izby Lekarskiej.

Ankiety opracowali i przeprowadzili w listopadzie 2017 r.
przedstawiciele Komisji ds. Mtodych Lekarzy Okregowej
Rady Lekarskiej WIL — Michat Fidera i Ania Zajaczkowska.
Zadali sobie pytania, czy wymagania programowe sg niere-
alne do wykonania w obecnych warunkach, czy lekarzom
w trakcie szkolenia nie poswigca si¢ zbyt mato czasu, czy
rok stazowy nie jest traktowany jako roczny odpoczynek po
studiach i przed rozpoczeciem pracy z pelnym prawem wy-
konywania zawodu. I przystapili do pracy.

Miodzi lekarze zwrocili sie wowczas do Okregowej Rady
Lekarskiej o zaakceptowanie nowego, ich zdaniem bardziej
doktadnego, spojnego z kartq stazu podyplomowego, wzoru
ankiet oceniajgcych staz. W tym roku ruszyla kolejna edycja
ankiet. Wypetnili je juz wszyscy ci, ktorzy odebrali prawo wy-
konywania zawodu — mowi Bartosz Urbanski — przewodni-
czacy Komisji ds. Mtodych Lekarzy ORL WIL.

Podsumowujac ankiete, autorzy stwierdzili, ze w wielu
aspektach lepiej swoje miejsca stazowe oceniajg lekarze
szkolacy si¢ w jednostkach pozapoznanskich. Dotyczy to
nie tylko zdobytej wiedzy czy umiejgtnosci, ale takze liczby
uczacych si¢ jednoczasowo mtodych lekarzy. Niezaleznie od
szpitala zbyt mata uwaga przyktadana jest do uczenia proce-
dur inwazyjnych czy zabiegowych.

Wyniki w poszczegdlnych zakresach sa nastepujace:

CHOROBY WEWNETRZNE: Zdecydowana wigkszo$¢
lekarzy stazystow z zakresu choréb wewngtrznych potrafi

Dzi(;kujemy kazdemu lekarzowi stazyscie, ktory zgodzil

zatozy¢ cewnik do pgcherza moczowego i zinterpretowac
zapis EKG, natomiast nie potrafi wykona¢ zabiegow z za-
kresu inwazyjnych umiejg¢tnosci internistycznych, takich jak
naktucie optucnej czy otrzewne;j.

PEDIATRIA I NEONATOLOGIA: O ile petne badanie pe-
diatryczne czy poporodowe z zakresu pediatrii i neonatologii
potrafiag wykona¢ stazysci, o tyle niewielu z nich umie m.in.
cewnikowa¢ pecherz moczowy, pobra¢ ptyn mézgowo-rdzenio-
wy czy wykona¢ wkhucie dozylne. Zasady resuscytacji nowo-
rodka znane sga 70% lekarzy stazystow pediatrii i neonatologii.

CHIRURGIA: Lekarze stazysSci potrafia w miejscowym
znieczuleniu nasigkowym zszy¢ ran¢ powierzchownga i zba-
dac per rectum. Prawie wszyscy wskazywali na znajomos$¢
schematu postgpowania u pacjenta po oparzeniu. Natomiast
bardzo rzadka jest umiejg¢tno$¢ wykonania anoskopii. Bardzo
réznie bywa z mozliwoscig asystowania przy zabiegach chi-
rurgicznych. Byly jednostki, ktore w skali 1-5 mialy wynik
4,71, ale byly i takie, gdzie wynik wynosit 3,38.

POLOZNICTWO I GINEKOLOGIA: Procedury potozni-
cze, tj. badanie wewngtrzne i zewngetrzne oraz postgpowanie
podczas porodu, duzo lepiej potrafia wykonac lekarze sta-
zysci z jednostek pozapoznanskich. Niewielu stazystow ze
wszystkich jednostek umie naciac¢ i zszy¢ krocze.

PSYCHIATRIA: Niewielu stazystow potrafi przeprowa-
dzi¢ interwencj¢ kryzysowa, jak rowniez niewielu miato
mozliwo$¢ samodzielnego prowadzenia pacjentow.

MEDYCYNA RODZINNA: W zwiazku ze specyfika tej
specjalizacji trudno wyciaga¢ wnioski dotyczace poszczegol-
nych jednostek — za mato lekarzy odbywato staz w poszcze-
golnych przychodniach. Uogolniajac, procent pozytywnych
odpowiedzi dotyczacych procedur z medycyny rodzinnej, tj.
ocena rozwoju dziecka, tamponada nosa przednia, usuwanie
woskowiny, oscyluje w granicach 60—80%.

MEDYCYNA RATUNKOWA: Niewielu lekarzy stazy-
stow potrafi udrazniaé drogi oddechowe metodami chirur-
gicznymi, wykona¢ dostep naczyniowy do zyly centralnej
oraz te¢tnicy obwodowej. Pozytywnym aspektem stazu na
SOR-ach jest fakt, ze ponad 90% lekarzy potrafi wykonaé
resuscytacje krazeniowo-oddechowa, udraznia¢ bezprzyrza-
dowo drogi oddechowe.

ANESTEZJOLOGIA I INTENSYWNA TERAPIA: Pro-
cedury na oddzialach intensywnej terapii, tj.: czynnosci re-
suscytacyjne, wprowadzanie pacjenta do znieczulenia oraz
podstawowe zasady opieki nad pacjentem na OIOM, nieza-
leznie od szpitala lekarze stazy$ci opanowali w stopniu za-
dowalajacym (71-100%). Sa szpitale, gdzie wielu lekarzy
nauczylo sig, jak odbarczy¢ odme prezna.

Na pytanie dotyczace najbardziej warto§ciowego kursu
przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarze stazy-
Sci odpowiedzieli nastepujaco: prawo medyczne 57%, krwio-
dawstwo 52%, medycyna ratunkowa 37%, orzecznictwo
20%, bioetyka 7%. Liczbg zajec¢ praktycznych z medycyny
ratunkowej uznali za niewystarczajaca.

KATARZYNA STRZALKOWSKA
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Starczowzrocznosc¢ -

wyzwanie terazniejszosci

Prof. dr hab. med. A. Grzybowski
Przewodniczacy Polskiego Komitetu Naukowego
Polski Klub Presbiopia 21

pia, presbyopia) stanowi wspolczesne i przyszte wyzwa-

nie dla kolejnych pokolen. Kazdy po 45. roku zycia, kto
ma trudnosci z czytaniem z bliska, uSwiadamia sobie ten pro-
blem. Szacuje si¢, ze do roku 2020 liczba 0so6b zmagajacych
si¢ z problemem starczowzrocznosci na $wiecie wyniesie
okoto 1,3 miliarda. Skala problemu jest ogromna i dlatego
nie nalezy zwleka¢, niezbedne sa rzetelne dziatania eduka-
cyjne, ktore zostang przeprowadzone wsrdd pacjentow i le-
karzy w Polsce.

Starczowzrocznos$¢ jest wynikiem naturalnego procesu
starzenia si¢ naszego organizmu. W wyniku zesztywnienia
soczewki oka pogarsza si¢ nasza zdolno$¢ do akomodac;ji.
Pierwszy etap starzenia si¢ soczewki zachodzi skokowo,
a utrata akomodacji jest wyrazna. Z biegiem czasu wada po-
glebia si¢ mniej gwattowanie, co 2—3 lata jest to utrata ostro-
$ci widzenia o ¢wier¢ czy pot dioptrii. Starczowzroczno$¢
moze spotkaé kazdego: krotkowidza, dalekowidza, a takze
osobe, ktora nigdy wczesniej nie miata problemow ze wzro-
kiem. Pierwsze objawy zauwazymy u siebie, przekraczajac
granic¢ 40. roku zycia.

Na poczatku zaczniemy odsuwac od oczu tekst, tak aby
byt czytelny. Pojawi si¢ takze bol glowy i zme¢czenie wzro-
ku. Napisanie SMS-a, czytanie gazety lub sprawdzenie ceny
produktu w sklepie stanie si¢ dla nas wzywaniem. Czasami
prezbiopii towarzyszy tez podwdjne widzenie przedmiotow
spowodowane niesprawnoscia migsni zewnetrznych gatki
ocznej. Bardzo czg¢sto mowi sig, Ze osoba z prezbiopig ma
,,za krotkie rece”. Znaczy to mniej wigceej tyle, ze w pewnym
momencie nasze problemy z akomodacja sg na tyle duze, ze
odsuwanie tekstu od oczu juz nie wystarcza — musimy zasto-
sowac korekcje. Dawniej jedynym sposobem korekcji byty
okulary do czytania lub okulary dwuogniskowe. Obecnie jed-
nak rozwoj technologii oferuje nam znacznie wigcej zarowno
w zakresie technik nieinwazyjnych (okulary i soczewki kon-
taktowe), jak i inwazyjnych (chirurgia rogowki i chirurgia
wewnatrzgatkowa) — kazdemu pacjentowi mozemy dzisiaj
zaoferowa¢ dostosowang do jego potrzeb metode korekcji.

Niska $wiadomos$¢ pacjentdow oraz potrzeba edukacji leka-
rzy byta zalagzkiem powstania Polskiego Klubu Presbiopia 21
— grupy polskich i zagranicznych praktykow i profesorow
okulistyki pracujacych nad popularyzacja i rozwojem no-
woczesnych metod korekcji prezbiopii w Polsce. Cztonkami
Polskiego Komitetu Naukowego sa m.in. prof. Marek Rekas,
konsultant krajowy ds. okulistyki oraz prof. Iwona Grabska-
-Liberek, prezes Polskiego Towarzystwa Okulistycznego,
a przewodniczacym Mig¢dzynarodowego Komitetu Nauko-
wego — $wiatowej stawy okulista — prof. Jorge Alio. Pytanie,
ktoére wowczas sobie zadaliSmy, brzmiato: Jak skutecznie

JuZ dzi$§ wiemy, ze starczowzroczno$¢ (inaczej: prezbio-

przekazac¢ spoteczenstwu wiedzg¢ na temat starczowzrocz-
nosci?

Odpowiedzia na to pytanie jest stworzona i opracowana
przez ekspertow klubu interaktywna platforma edukacyjna
(www.prezbiopia.pl) — internetowa biblioteka dla pacjentow
i lekarzy. Uzytkownicy znajda tam wszystkie dostgpne me-
tody korekcji prezbiopii: okulary progresywne, multifokalne
soczewki kontaktowe, wieloogniskowe soczewki wewnatrz-
galkowe, korekcj¢ za pomoca lasera, a nawet informacje na
temat metod eksperymentalnych. Nasza platforma jest zy-
wym organizmem, moderowanym i uzupelnianym o najnow-
sze doniesienia przez cztonkéw naszego klubu. To jedyne
takie miejsce w internecie, gdzie moga Panstwo zasiegnaé
rzetelnej i szczegotowej wiedzy na temat leczenia starczo-
WZrocznosci.

Platforma edukacyjna (www.prezbiopia.pl)

Dzigki dziataniom klubu oraz corocznym poznanskim
konferencjom ,,Presbiopia”, Poznan statl si¢ osrodkiem prac
nad prezbiopig i siedzibg klubu — to wtasnie tu rozpoczynaja
si¢ wszystkie projekty i dzialania edukacyjne, ktorych echo
mozemy uslysze¢ pozniej w kazdym regionie Polski. Na je-
dynej tego typu corocznej konferencji w Europie po$wigco-
nej wytacznie problematyce patogenezy i leczenia starczo-
wzrocznosci, ktora miala miejsce w Poznaniu w listopadzie
2018 r., wyktady wyglosili eksperci z USA, Niemiec, Afryki
Potudniowej, Francji, Ukrainy oraz Polski. Wyktady beda
niebawem dostgpne na naszej platformie.

Rok 2019 bedzie rokiem bardzo interesujacym w kontek-
Scie kolejnych dziatan klubu. Planujemy bardzo szeroko roz-
budowac sekcje¢ lekarza na platformie edukacyjnej, dostar-
czymy nowej specjalistycznej wiedzy, a takze zamie$cimy
materiaty edukacyjne do pobrania i opracujemy szereg wi-
deowyktadow. Pacjentom chcemy zaproponowac¢ dodatkowy
modut — list¢ rekomendowanych przez Polski Klub Presbio-
pia 21 placowek, w ktorych znajda profesjonalng pomoc przy
korekeji swojej starczowzroczno$ci. Wszystkich zaintereso-
wanych zapraszamy do wspotpracy.
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Prastowskiego intelektualne peregrynacje

Doktor med. Wiestaw Prastowski, wroctawski internista, angiolog, zna-
ny diagnosta, naukowiec, jest wspotzatozycielem Polskiego Towarzystwa
Angiologicznego, cztonkiem International Union of Angiology, a takze cie-
kawym cztowiekiem, ktory kocha Swiat. Od 1996 r. Srednio co kilka lat
obdarza nasze lekarskie Srodowisko tomikami wierszy, ktore sg forma jego
wspomnien i refleksji. O wartosci tej tworczosci zaSwiadcza jego przyna-
lezno$¢ do Zwigzku Literatow Polskich i Polskiej Unii Pisarzy Lekarzy. Jest

takze ciekawym eseista.

iersze prezentowane w tomie
,»Optimus et Maximus”, nie-
zwykle liryczne, dotycza sze-

roko pojetej egzystencji, stawiaja za-
wsze pytanie o sens zycia. Prastowski
dotyka tajemnicy bytu. Cztowiek rodzi
si¢, aby zy¢. A zycie jest jedynie epi-
zodem. Wraz z odej$ciem konczy si¢
nasze przemijanie.

Urokliwe poetyckie utwory swiadcza
o tym, ze Autor kocha. Kocha nie tylko
zycie. Kocha i jest takze kochany. Az
nadto widoczne jest to w utworze ,,Je-
stes”. Z kolei w eseju ,,Chemia mito-
$ci” probuje pokazaé fizykochemiczne
zalezno$ci zachodzace w ludzkim or-
ganizmie pod wplywem tego najwaz-
niejszego 1 najpigkniejszego ze wszyst-
kich uczué¢. Wglebiajac si¢ w poezje
Prastowskiego, czytelnik dochodzi do
jasnej konstatacji — cztowiek jest z cala
pewnos$cig powotany do szczgscia.
Czytajac wiersze Prastowskiego, czuje
si¢, ze zyje on w stanie natchnienia, od
ktérego sam nie jest wolny, ze w pew-
nym stopniu otwierajg si¢ przed nim
schillerowskie ,,niespodzianki duszy”.
Ma racj¢ Prastowski, twierdzac, ze bez
sztuki i literatury nie tworzymy jedno-
$ci ze §wiatem, Ze zapobiegaja one sta-
rzeniu si¢ mozgu.

Cze¢sto przywolywany przez Au-
tora ,,Optimus et Maximus” Erich
Fromm sadzit, ze milos¢ jest aktywna
sita drzemiaca w czlowieku, sita, kto-
rg trzeba si¢ nauczy¢ wyzwalac¢. Aby
nauczy¢ si¢ kocha¢, cztowiek musi
postepowaé z mitoscig tak, jak z kaz-
dym innym rodzajem sztuki, jak na
przyktad z muzyka czy malarstwem.
A zatem mitos¢ jest sztuka. Analizujac
pewne dziela tego jednego z najwybit-
niejszych humanistow XX w., odkry-
wa si¢ ogrom destrukcyjnej i okrutne;j
zarazem samoalienacji dzisiejszego

cztowieka, jednocze$nie jednak ukazu-
ja si¢ mozliwos$ci doprowadzajace do
szczg$cia. Dramat starosci, tajemnice
przemijania, konieczno$¢ pozostania
w ludzkiej pamigci zawarte w ,,Piasku
przeznaczenia” i ,,Memento mori” ustg-
pyja miejsca odczuwaniu przezywane-
go czasu, otwieraniu serca i duszy na
$wiat w ,,0dzie do radosci”. A zasta-

Wiestaw Prastowski

Optimus
et Maximus

nowi¢ si¢ trzeba, czy ku naszej
rozpaczy Homo sapiens nie
wyewoluowat tak, aby ciagle
gonic za szczgsciem, a nie by¢
szczesSliwym? A szczg$cie jest
z pewnoscig jedng z tych nie-
wielu rzeczy, ktore si¢ mnoza,

Czytajac wiersze Prastowskiego, czuje Sie,
ze Zyje on w stanie natchnienia, od ktorego
sam nie jest wolny, ze w pewnym stopniu
otwierajg sig przed nim schillerowskie
,niespodzianki duszy”.

kiedy je dzielimy.

Autor ma racjg, zachwycajac si¢ zy-
jacym na przetomie IX i VIII w. przed
narodzeniem Chrystusa Homerem, kto-
rego zycie owiane byto mgla tajemni-
czos$ci, odkrywajac czar ,,Odysei” czy
»lliady”. Leopold Staff w przedmowie
do podrecznika jezyka polskiego dla
pierwszej klasy gimnazjalnej z 1937 .
pod redakcja Juliusza Balickiego i Sta-
nistawa Maykowskiego, urzeczony ta
poezja, konstatowat: Homerze! Tak
nadziemsko pigkne sq twe piesni, zZe
nie chciano uwierzyc¢, bys pochodzit
z ludzi... Nie ustalono jednakze ponad
wszelka watpliwo$¢, ze Homer byt
tworca 1 ,,Iliady”, 1 ,,0dysei”; history-
cy literatury zastanawiaja si¢, czy nie
istniatlo dwoch poetoéw, oddzielnych
tworcow owych nie majacych odniesie-
nia w literaturze $wiatowej poematow.
Juz Arystoteles w ,,Poetyce” okreslit
w sposob trafny istote wielkoscei ,,Ilia-
dy”. Autor tej recenzji przypomina so-
bie lata szkolne, kiedy to recytowanie
z pamigci dtugich fragmentow ,Iliady”
i,,0dysei” bylo dla licealisty niema-
tym utrapieniem. Ale czy nie byta to
jednoczesnie i uczta duchowa? Do tej

konstatacji doszedt jednak dopiero po
latach.

Poezja nie wyniesie Prastowskiego
na spizowe czy granitowe posagi, jest
jednak niezmiernie potrzebna. Wy-
daje si¢, ze dla niego mechanizmem
uprawianej literatury jest tgsknota,
nostalgia, wszystko jedno za czym.
I to nostalgia wyzwalana imo pectore
obrazami przywotanymi z r6znych po-
ktadow pamigci.

Jego poezja, obracajaca si¢ w kregu
problematyki ogoélnoludzkiej, maja-
ca mato ryséw historycznych, wyraza
sprawy stale aktualne, odwiecznie waz-
ne. Drazy centralne problemy zycia,
ma ambicje by¢ interpretatorka §wia-
ta, a takze kierowa¢ uwage cztowieka
nie tylko na najwyzsze wartosci, ale
i najglebsze tajemnice. Wydaje sig, ze
Autorowi idzie o to, aby przenosi¢ czto-
wieka w doskonalszy, bogatszy w do-
znania, ciekawszy wymiar istnienia.

Doktorze, czekajac na dalsze tomiki
wierszy, na dalsze eseje, na spotkania
autorskie, wierzymy, ze w taki wymiar
Pan nas bedzie nadal przenosit.

PROF. ZW. DR HAB. MED. ANDRZEJ KIERZEK
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bedzie ich prawie 10 000.

1 wigcej w 2035 r. wyniesie 23,2% (miasta — 24,3%,

wie$ — 21,7%). W tym samym czasie wzro$nie odse-
tek ludnosci w wieku 80 lat i wigcej (miasto — 8,1%, wie$
—5,8%). Sytuacja ludzi w tym wicku w coraz wigkszym
stopniu skupiac¢ bedzie uwage urzedow, instytucji zwigza-
nych z realizacja zalozen polityki spotecznej na kazdym jej
etapie, zwlaszcza w zakresie organizacji opieki zdrowotnej
i wielostronnej profilaktyki.

Wzrost odsetka i liczby 0sob starych w spoleczenstwie — czy-
tamy w ksiazce ,,Aspekty medyczne, psychologiczne, socjolo-
giczne i ekonomiczne starzenia si¢ ludzi w Polsce” — sprawia,
ze z wigkszq ostroscig ujawniajq sie niektore cechy spoteczne
starosci. Nalezq do nich migdzy innymi feminizacja, singula-
ryzacja i diugowiecznosé. Udzial mezczyzn w ogolnej liczbie
0sob w wieku 65 lat i wigcej bedzie sig stopniowo zwigkszal,
ale nie nalezy oczekiwac spektakularnych zmian. W 2015 roku
ma on wynies¢ 38,7%, na zakonczenie kolejnych pigcioletnich
okresow osiggngc ma 39,7%, 40,4%, 40,7%, a w 2045 roku
40,9%. W grupie osob w wieku 80 lat i wigcej bedzie znacz-
nie mniejszy — z poziomu 30,7% w 2015 roku podniesie si¢
do 33,5%. Feminizacja starosci jest zjawiskiem powszechnie
wystepujgcym we wspotczesnym Swiecie. Jego nastepstwa dla
polityki spolecznej sprowadza si¢ do aspektow zwigzanych
z politykg dochodowq (emerytury kobiet sq przecigtnie nizsze
niz mezczyzn), politykg zdrowotng (samoocena stanu zdrowia

Prognozy mowia, ze odsetek ludnosci w wieku 65 lat

o)

PolSenior2 do 2020 roku

Wiek, w ktorym wkraczamy w staro$¢, coraz czesciej okresla si¢ na 65 lat.
Demografowie nie majg watpliwo$ci — w Polsce wydtuzac sie bedzie tzw. ocze-
kiwany czas trwania zycia. Obecnie zyje u nas ponad 5500 stulatkow. W 2035 r.
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Fot. Andrzej Piechocki

formutowana przez kobiety jest na 0got gorsza niz mezczyzn)

i organizacjq opieki nad osobami niesamodzielnymi.
Ogolnopolskie badanie PolSenior2, finansowane przez Mini-
sterstwo Zdrowia ze Srodkéw Narodowego Programu Zdrowia,
wkracza w kolejng faze. Po akceptacji metodologii i zgroma-
dzeniu pierwszych danych, pora na badania w kolejnych woje-
wodztwach. W sumie obejma one reprezentatywna grupg 6000
0s6b w siedmiu rownolicznych grupach wiekowych (60-64
lat, 65-69 lat, 70-74 lat, 75-79 lat, 80—84 lat, 8589 lat, 90 lat
i wigcej). Obecnie badania prowadzone sa w wojewodztwach:
pomorskim, zachodniopomorskim, podkarpackim i lubelskim.
Realizacja badania, informuje Ministerstwo Zdrowia, powin-
na pozwoli¢ na uzyskanie kompleksowej, interdyscyplinarnej
wiedzy na temat populacji osob w wieku 60+ w Polsce, ze
szczegbdlnym uwzglednieniem najstarszych seniorow, i utatwic
projektowanie zmian w systemie opieki zdrowotnej, w tym
prowadzenie dziatan profilaktycznych. Wyniki — po zestawie-
niu z wynikami badania PolSenior1, przeprowadzonego 10 lat
weczesniej — wskaza na glowne, korzystne oraz niekorzystne,
trendy i zjawiska w zakresie sytuacji zdrowotnej w Polsce. Ba-
danie realizuje do 2020 r. Gdanski Uniwersytet Medyczny. (ap)

Cytat pochodzi z ksigzki ,, Aspekty medyczne, psychologicz-
ne, socjologiczne i ekonomiczne starzenia si¢ ludzi w Pol-
sce”, red. Malgorzata Mossakowska, Andrzej Wiecek, Piotr
Bledowski, Termedia Wydawnictwa Medyczne, Poznan 2012.

Andrzej Kierzek

sUzdrowiska nadniemenskie dawniej”

taforq zycia, ktore plynie swoim nurtem, petne niespo-

dzianek, zakretow, wirazy, jak pisze autor. Dodatkowo
zachwyca picknem przyrody, ktorej jest czescia, z otaczaja-
cymi jg wzgorzami, gajami, zagajnikami, potaciami piasku
i tagodnym klimatem. Zrédta mineralnych wod i borowiny
stanowia dodatkowy walor tej ziemi. Nic wigc dziwnego, ze
powstawaty tu uzdrowiska, wérdd ktoérych Druskienniki sa
pierwsze.

,Uzdrowiska nadniemenskie dawniej” to historia wo-
dolecznictwa na tym terenie do roku 1939, tj. od samych
poczatkow po coraz wigkszy rozwoj zwiazany ze wzra-
stajaca popularno$cia miejscowosci i takze moda na tego
rodzaju leczenie, w alternatywie do terapii tradycyjnych.
U woéd wypadato bywacé. Totez zjezdzalo tu coraz wigcej
gosci wraz z wieloma znanymi osobisto$ciami tamtych cza-
sow. Warto zaznaczy¢, ze Druskienniki zalozone zostaty
przez Stanistawa Augusta Poniatowskiego w lipcu 1794 r.
Od tego czasu popularno$¢ uzdrowiska wzrastata sukcesyw-
nie. Takze sama miejscowos¢ rozbudowywata sig, stawata si¢

N iemen to niezwykta, tysiackilometrowa rzeka. Jest me-

bardziej nowoczesna, upodobniajac si¢
do uzdrowisk europejskich. Gosé¢mi byli
tu m.in. Jozef Ignacy Kraszewski, Eliza
Orzeszkowa, Lucyna Cwierczakiewiczo-
wa, Jozef Pitsudski i wielu znanych le-
karzy czy dziennikarzy. Oprocz wtlasnej
narracji z pisanych przez nich listow
i artykutow szeroko korzystal autor,
co niewatpliwie wzbogacito publikacje.
Podobnie jak sylwetki praktykujacych
tu lekarzy, ktorzy wniesli znaczacy wktad w podniesienie
jakosci leczenia.

W ksigzce wspomniano tez o innych uzdrowiskach w tej
okolicy, oferujacych mniej komfortowe warunki pobytu, ale
cenione przez wielu dla klimatu i spokoju.

Warto siggna¢ po te ksiagzke. Stanowi ona ciekawy przyczy-
nek do naszej historii, nie tylko medycyny, ale i powszech-
nej. Dzielo autora, ktory kilka lat po§wigcit na jego napisanie.
Czuje sig, ze Andrzej Kierzek pozostaje pod urokiem nadnie-
menskiej ziemi, jej dziejow i tej niezwyklej rzeki. ..
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Skorzystamy
z doSwiadczen
Wtochow?

Ros$nie liczba pacjentow leczonych w ramach progra-
mow onkologicznych — od 9590 osob w 2012 r. do
25 496 w 2017 r. State zwiekszanie dostepu do no-
woczesnych i bezpiecznych terapii dla pacjentow on-
kologicznych i hematoonkologicznych resort zdrowia
zalicza w swej dziatalno$ci do priorytetow.

2017 r., dzigki nowym opcjom terapeutycznym
Wna listach refundacyjnych umieszczonych zostato

siedem substancji czynnych w sze$ciu funkcjo-
nujacych programach lekowych onkologicznych i siedem
substancji czynnych w siedmiu nowych programach leko-
wych. W 2018 r. realizowane byty 32 onkologiczne pro-
gramy lekowe, w ramach ktorych refundowano 50 substan-
cji czynnych. Lacznie dostgpnych byto ponad 100 opcji
terapeutycznych.

Listy lekow refundowanych wprowadzone w 2018 r. przy-
niosty korzystne zmiany dla pacjentéw onkologicznych w za-
kresie programow lekowych. Ministerstwo Zdrowia informu-
je, ze refundacja zostato objetych pigé substancji czynnych
w ramach czterech funkcjonujacych programoéw lekowych:
niwolumab, pembrolizumab — rak pluca, kabozantynib, ni-
wolumab — rak nerki, pomalidomid — szpiczak mnogi, ninte-
danib — rak ptuca — w drugim programie lekowym. Substan-
cja czynna niwolumab zostala umieszczona takze w nowym
programie lekowym onkologicznym — chtoniak Hodgkina.

Immunoterapia nowotworéw ma coraz wigksze znaczenie
w onkologii, nauka odkrywa nowe i skuteczniejsze sposoby
leczenia nowotworow. Dos$¢ powiedzie¢, ze ubiegtoroczna
Nagroda Nobla w dziedzinie medycyny przypadta Jamesowi
P. Allisonowi z USA i Tasuku Honjo z Japonii. Ich badania
ujawnity réznorodno$¢ mozliwosci blokowania punktow
kontrolnych uktadu immunologicznego, co znajdzie coraz
wigksze zastosowanie w leczeniu nowotworow. To dzigki sto-
sowanej na szersza skalg immunoterapii nowotworow w nie-
ktorych przypadkach uzyskuje si¢ calkowite wyleczenie.

W ramach chemioterapii refundowano w roku ubiegtym 79
substancji czynnych. Do 30 czerwca 2018 r. wydatkowano
na ten cel prawie 684 mln zt. Na liscie lekow dostepnych
w aptekach na receptg i refundowanych w chorobach nowo-
tworowych byto 39 substancji czynnych (w pierwszym pot-
roczu 2018 r. ich warto$¢ osiagneta sume ponad 332 min zt).
Do konca roku kwota refundacji lekow onkologicznych sig-
gneta prawie 1,8 mld zt. Wzrosta warto$¢ zrefundowanych
lekéw w programach lekowych onkologicznych (ponad
1,6 mld zt do 30 czerwca 2018 r.). Ministerstwo Zdrowia
planuje program pilotazowy, ktory miatby doprowadzi¢ do
systemu, w ktorym refundowane beda leki dajace pozytyw-
ne wyniki w wybranych terapiach onkologicznych. Wice-
minister zdrowia Marcin Czech podczas grudniowej debaty
,.Refundacja za wyniki terapeutyczne. Jak refundowa¢ sku-

oo

teczne leczenie przy ograniczonym budzecie?” powiedzial,
ze prawdopodobnie pilotaz obejmie hematoonkologi¢, w tym
leczenie szpiczaka plazmocytowego. W rozmowie z PAP, jak
podano na stronie www.rynekaptek.pl, wiceminister wyjasnit
— w duzym uroszczeniu — jak dziata model, w ktorym ptaci
si¢ za efekty terapii. Umowa zawarta mi¢dzy platnikiem pu-
blicznym a firma farmaceutyczna stanowi, ze platnik publicz-
ny ptaci tylko za sukces terapeutyczny. To znaczy, ze refun-
duje si¢ lek w momencie, kiedy pacjent na niego odpowiada,
czyli na przyktad nie ma progresji choroby albo uzyskuje si¢
okreslong dlugos¢ przezycia.

Marcin Czech poinformowat, ze w 2019 r. chciatby spro-
bowac¢ wprowadzi¢ placenie za efekt. Zaznaczyt jednak, ze
bedzie to zalezalo od bardzo wielu czynnikéw, w tym m.in.
od tego, w jakim stopniu uda si¢ zinformatyzowac system.
Resort zdrowia rozmawial o tym z partnerami z Wtoch, gdzie
dziata juz monitoring placenia za efekty. Z ich strony jest go-
towos¢ nawet nieodptatnego podzielenia si¢ tym systemem.
W przyjetym przez rzad dokumencie ,,Polityka Lekowa Pan-
stwa 2018-2022" znajduje si¢ zapis, ktory promuje uzycie
tego rodzaju instrumentdw, ale nie na skale powszechna.

W ocenie dr. Krzysztofa Landy, bytego wiceministra zdro-
wia, przedstawionej na Kongresie Wyzwan Zdrowotnych
w Katowicach, program lekowy powinien wspierac si¢ na
precyzyjnie okreslonych kryteriach wlaczania i wykluczania
pacjentow oraz procedurach wskazujacych, komu i w jakiej
sytuacji nalezy dany lek podawac. Tak czy inaczej, nie-
odzowna jest uwazna obserwacja, jak dziataja systemy moni-
torowania programow terapeutycznych. Z czasem zostatyby
one przeksztalcone w system medyczny, ktory stworzyltby
mozliwosci kontroli efektow nie tylko klinicznych, ale i eko-
nomicznych.

Ministerstwo Zdrowia chce zmieni¢ organizacje opieki on-
kologicznej w Polsce, co jego szef sygnalizowat niespetna
rok temu. Od tego czasu powstata koncepcja Krajowej Sieci
Onkologicznej. Osrodkami koordynujacymi i nadzorujacymi
leczenie pacjentdw onkologicznych miatyby by¢ wojewodz-
kie centra onkologii. Zaktada si¢ centralizacj¢ procedur wy-
sokospecjalistycznych w zakresie chirurgii, a decentralizacjg
kolejnych etapéw leczenia (chemio- i radioterapia). Nowa
organizacja opieki onkologicznej ma na celu przede wszyst-
kim wczes$niejsze rozpoznawanie choroby, poprawe leczenia

1 w nastgpstwie obnizenie umieralnosci.
ANDRZEJ PIECHOCKI
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Tylko przy wspoétpracy wielu oséb

26 pazdziernika 2018 r. obchodzili$my, juz po raz 19., Swiatowy Dzien
Donacji i Transplantacji pod hastem ,Badz gotéw ratowac zycie — zostan
SUPERBOHATEREM!”. Z kolei 26 stycznia 2019 r. bedzie obchodzony,
juz po raz 53., OgoInopolski Dzien Transplantacji — w rocznice pierwszego
udanego przeszczepu nerki, ktdry zostat przeprowadzony w | Klinice Chi-
rurgicznej Akademii Medycznej w Warszawie w 1966 r.

aja one przybliza¢ i objasniac
M sprawy zwigzane z przeszcze-
pami rodzinnymi i organami

od zmartych, a takze z jako$cig zycia
pacjentow po przeszczepach. Wskazu-
je sic wowczas na wage systematycznej
edukacji i promocji deklarowania woli
dotyczacej oddania narzadoéw oraz
tkanek po $mierci. Poziom spoleczne;j
$wiadomosci i akceptacji przektada si¢
bowiem na liczbg przeszczepien.

Wedhug organizatoré6w kampanii ,,Zgo-
da na zycie” w Polsce jest $wiadomo$¢
tego, ze po $mierci mozna darowac swo-
je narzady i tkanki innym, tj. osobom
chorym, ktorych narzady i tkanki nie
dziataja. Zgodnie z prawem moga by¢
one pobrane od kazdego, kto nie sprze-
ciwit si¢ temu za zycia (nie ztozyt sprze-
ciwu pisemnie, ustnie lub poprzez wpis
w Centralnym Rejestrze Sprzeciwow).

I wtasnie 26 pazdziernika Minister-
stwo Zdrowia rozpoczelo kolejna kam-
pani¢ edukacyjno-informacyjna, tym
razem jej hasto brzmi: ,,Solidarnie dla
transplantacji”’. Uswiadamia ona i prze-
konuje, ze przeciez kazdy z nas moze
by¢ potrzebujacym biorcg lub pomoc-
nym dawcg. To kontynuacja dziatan
podjetych trzy lata temu pod hastem
,,Zgoda na zycie”. Beda one prowadzo-
ne do konca 2020 r. w ramach Naro-
dowego Programu Rozwoju Medycyny
Transplantacyjnej, a finansowane z fun-
duszy Ministerstwa Zdrowia.

»Solidarnie dla transplantacji”, czy-
tamy na stronie www.zgodanazycie.pl,

to kampania informacyjno-edukacyj-
na Ministerstwa Zdrowia. Glownym
celem akcji jest zwigkszenie dostep-
nosci leczenia przeszczepami w Pol-
sce i przyblizenie si¢ do europejskich
wskaznikow w zakresie liczby doko-
nywanych transplantacji. By osiggna¢
zamierzony efekt, zaplanowano dzia-
ania edukacyjno-informacyjne majgce
na celu zwigkszenie spotecznego po-
parcia dla transplantacji jako metody
leczenia. Akcent stawiany jest wlasnie
na solidarnos¢, bo leczenie za pomoca
przeszczepow jest mozliwe tylko przy
wspolpracy wielu osob, w tym: dawcy,
biorcy i specjalistow. Kazdy z nas jest
czgscig tej metody — kazdy za nas moze
okaza¢ si¢ potrzebujacym biorcg, kazdy
z nas moze zosta¢ dawca.

Transplantacja narzadoéw jest meto-
da leczenia, ktora ratuje zycie i zdro-
wie pacjentow. Decyzje o niej podej-
mowane sg w przypadku schytkowej
niewydolno$ci organéw (m.in. serca,
ptuc, nerki, watroby). Moze ona wy-
stepowac od urodzenia lub moze by¢
nastgpstwem urazu czy choroby. W ta-
kich sytuacjach lekarz zglasza pacjenta
do osrodka transplantacyjnego, w kto-
rym przechodzi on specjalistyczne ba-
dania kwalifikujace, a nastgpnie zostaje
wpisany na Krajowg Liste Oso6b Ocze-
kujacych na Przeszczepienie. Wedlug
danych Centrum Organizacyjno-Ko-
ordynacyjnego ds. Transplantacji ,,Pol-
transplant” 31 grudnia 2018 r. obej-
mowatla ona tacznie 1977 osob (nerki
— 1196, nerki i trzustki — 38, trzustki
—9, nerki i watroby — 1, watroby — 158,
watroby i jelita — 1, serca — 453, pluca
— 113, serca i ptuca — 5, serca i nerki
— 1, serca i watroby — 2). Lista oczeku-
jacych na przeszczepienie tkanek oka
(rogoéwki) obejmowata 3187 osob.

Ze statystyk gromadzonych przez
,»Poltransplant” wynika, informuje
portal Termedia.pl, Ze w ciggu ostatnich
12 miesigcy w catym kraju lekarze wy-

konali tacznie 1390 przeszczepow ne-
rek, serc, trzustek i pluc. To o 141 za-
biegéw mniej niz w poprzednim roku.
Liczba tego rodzaju operacji powinna
by¢ zdecydowanie wyzsza, dramatycz-
nie brakuje jednak narzadow potrzeb-
nych do ratowania zdrowia i zycia
cigzko chorych pacjentow. W ubiegtym
roku pobrano je zaledwie od 500 osob,
glownie zmartych, w 2017 r. wykorzy-
stano organy 560 osob, w 2012 r. — re-
kordowym dla polskiej transplantolo-
gii — 615 — wylicza ,,Dziennik Polski”.
Dlaczego w Polsce brakuje narzadow
do przeszczepienia? Wyniki przeszcze-
piania narzadow sg coraz lepsze, dzig-
ki czemu rozszerzaja si¢ wskazania
do leczenia ta metoda. Wzrasta liczba
0s0b oczekujacych na przeszczepienie
i wydtuza si¢ czas ich oczekiwania na
operacj¢, co moze stworzy¢ zagroze-
nie dla zycia tych chorych — czytamy
na stronach ,,Poltransplantu”. Zdaniem
tej organizacji wiedza spoleczenstwa
o tym, jaka warto$¢ dla setek Smiertel-
nie chorych ma przeszczepienie narza-
du jest nadal niewystarczajaca. Sprze-
ciw na pobranie narzadu wyrazany
przez rodzing zmartego powoduje, ze
nie mozna uratowac zycia wielu cho-
rym. Nalezy prowadzi¢ stala kampani¢
edukacyjng, informujaca o potrzebach
i wynikach przeszczepiania narzadow,
ktora pomoze przekonac spoteczenstwo
o skutecznoséci tej metody leczenia.
Narzady, ktore wykorzystuje si¢
w transplantologii, pochodza przede
wszystkim od dawcoéw zmartych. Je-
dynie nerki i fragmenty watroby moga
by¢ pobierane od dawcow zywych.
Szacuje si¢, ze na $wiecie co 14 minut
kolejna osoba jest kwalifikowana do
zabiegu, a codziennie 15 os6b umiera,
nie doczekawszy przeszczepu. (ap)
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Dziesiatki, setki, tysiace informacji. Docieraja do nas rdznymi drogami. Coraz szybciej, przez catg dobe. Infor-
macje zwyczajne, wazne, z ostatniej chwili. Fascynujace, nieprawdopodobne, sensacyjne. Gtdwnym sktadnikiem

dawki informacji sa fragmenty wiadomosci rzeczowych.

Ustawowo do 31 grudnia 2019 r.

Od 1 stycznia 2019 r. wszystkie apteki w Polsce sg zobo-
wigzane do podtaczenia do platformy e-Zdrowie (P1). Daje
ona mozliwos¢ realizacji e-recept, ale takze generowania elek-
tronicznego Dokumentu Realizacji Recepty (DRR) — zarow-
no w postaci papierowej, jak i elektronicznej. Oznacza to, ze
kazda zrealizowana recepta — czy to elektroniczna, czy papie-
rowa, zostanie zarejestrowana w systemie i udostepniona pa-
cjentowi — po zalogowaniu — na jego osobistym Internetowym
Koncie Pacjenta na portalu pacjent.gov.pl. Za tym sukcesem
stoi olbrzymia praca wielu ludzi i zaangazowanie samorzqdu
aptekarskiego! Tu podzigkowania dla samorzqdu aptekar-
skiego i jego przedstawicieli, ktorzy sq dzis z nami za to, ze
uwierzyli, Ze damy rade! — powiedzial wiceminister zdrowia
Janusz Cieszynski na konferencji prasowej. Przez caly okres
wspoipracujemy z Ministerstwem Zdrowia i Centrum Syste-
mow Informacyjnych Ochrony Zdrowia, wspolnie zorganizo-
walismy i bedziemy organizowac¢ szkolenia dla farmaceutow.
Okolo 8 tys. 0sob zostalo przeszkolonych z wdrozenia i reali-
zacji e-recept w 12 izbach okregowych. W najblizszym czasie
bedziemy organizowali kolejne szkolenia — powiedziata Elz-
bieta Piotrowska-Rutkowska, prezes Naczelnej Rady Apte-
karskiej. Ustawowy termin na wdrozenie e-recepty w kazdej
placowce medycznej w catej Polsce to 31 grudnia 2019 r.

Odmienifa ohlicze neonatologii

Kazde dziecko leczone w polskim szpitalu korzysta ze
sprzetu przekazanego przez Wielkg Orkiestre Swigtecznej
Pomocy. Aparatura medyczna, sprzet diagnostyczny, ele-
menty wyposazenia oddziatow oklejone charakterystycznymi
serduszkami to znajomy widok w kazdym polskim szpitalu
leczacym dzieci. Wsparcie Wielkiej Orkiestry Swigtecznej
Pomocy doceniajg lekarze, dyrektorzy szpitali oraz pacjenci
i ich rodziny. Krytykuja ci, ktorzy jeszcze nie byli w sytuacji,
kiedy zycie i zdrowie ich lub ich bliskich zaleza od sprz¢tu
z serduszkiem.

Po pierwszym finale Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Po-
mocy, ktory odbyt si¢ w 1993 r. Klinika Neonatologii w Gi-
nekologiczno-Potozniczym Szpitalu Klinicznym UMP przy
ul. Polnej dostata trzy pulsoksymetry. Na ul. Szpitalna, do
Szpitala Klinicznego im. Jonschera trafito wtedy osiem pomp
infuzyjnych, cztery monitory, dwa inkubatory i dwa respira-
tory. Byt to sprzet najwyzszej jakosci, o jakim do tamtej pory
lekarze mogli tylko marzy¢. Szef Kliniki Neonatologii UMP
doskonale pamigta tamte czasy.

Ponad 20 lat temu spotkalismy si¢ w Domu Harcerza
w Warszawie z Jurkiem Owsiakiem i jego zong, on przed-
stawit nam wtedy swoje pomysty zakupu sprzetu dla szpi-
tali. Wtedy to wydawalo nam sie abstrakcyjne, ale po latach
trzeba przyzna¢, ze orkiestra Owsiaka na zawsze odmienita
oblicze polskiej neonatologii. MARTA ZBIKOWSKA

WWW.GLOSWIELKOPOLSKI.PL

Olbrzymie przedsiewziecie

Klinika Otolaryngologii i Onkologii Laryngologicznej
Szpitala Klinicznego im. Heliodora Swiecickiego znana
jest m.in. z leczenia niedostuchu i gtuchoty oraz stworzenia
wspolnie z Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy programu
badan przesiewowych u noworodkow w kierunku wykrywa-
nia wady stuchu.

Prof. Witold Szyfter: Juz od 25 lat realizujemy program
leczenia gluchoty metodq implantow Slimakowych. Przez ten
czas udato nam sig sprawié, ze prawie 1500 osob, w tym 800
dzieci, odzyskato stuch. Stworzylismy zespol okoto 20 0sob,
dzieki ktorym program funkcjonuje. Drugim przedsigwzig-
ciem jest wspélpraca z Wielkg Orkiestrq Swigtecznej Pomocy
w ramach programu badan przesiewowych stuchu u nowo-
rodkow, ktory funkcjonuje od 1 stycznia 2003 r. Taki program
dziala jedynie w 30 krajach i chwalg go nawet Amerykanie.
To olbrzymie przedsiewzigcie, bo z naszq klinikq wspolpracu-
je 520 osrodkow, w tym wszystkie oddzialy neonatologiczne
w kraju oraz okoto 100 oddziatow laryngologicznych. Ba-
dania przesiewowe obejmujg od 96 do 99 procent populacji
nowo narodzonych dzieci. WWW.TERMEDIA.PL

Oklaskiwali wystep

Juz trzeci rok z rzedu dzieci z Kotka Misyjnego przy Szko-
le Podstawowej nr 3 w Poznaniu wystawialy na oddziatach
szpitala przy ul. Dlugiej przygotowane przez siebie jasetka.
Pacjenci bardzo dobrze przyjeli Matych Gosci, chetnie wia-
czajac si¢ w Spiewanie koled, i ze wzruszeniem oklaskiwali
ich wystep. WWW.SKPPEDU.PL

NFZ bedzie przypominac...

...pacjentom o wizycie, wysytajac SMS-y lub maile. Dzi¢-
ki temu chory bedzie mogt ja odwota¢, a wtedy osrodek zdro-
wia sam zdecyduje, kogo zaprosi na jego miejsce. Taki spo-
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sob zarzadzania kolejkami wprowadza przyjety 20 listopada
projekt ustawy o e-skierowaniach i listach oczekujacych.
Pomyst budzi wiele watpliwosci zarowno wsrdd lekarzy, jak
i pacjentow. Pisze o tym ,,Dziennik Gazeta Prawna”.

Pacjentom zalezy przede wszystkim na tym, by kolejki do
specjalistow byly jak najkrdtsze, tymczasem, zdaniem Ewy
Borek, prezes Fundacji My Pacjenci: Wcigz za bardzo sku-
piamy sie na tym, by coraz lepiej ewidencjonowac i zarzg-
dza¢ kolejkami, a porzucamy zupetnie zainteresowanie te-
matem ich skracania. Jej zdaniem konieczne s rozwigzania,
ktére poprawia dostep do lekarzy i badan.

Prowadzenie harmonograméw przyjec¢ pacjentOw ozna-
cza dla placowek medycznych nowy obowigzek zwigzany
z przekazywaniem danych na ten temat do Narodowego Fun-
duszu Zdrowia. Lekarze zwracajg uwagg, ze aby wlasciwie
wypetni¢ natozony obowiazek sprawozdawczy, konieczne
jest zatrudnienie osob, ktore mialyby sie tym zajmowac
1 przeznaczenie na ten cel srodkow finansowych. W projekcie

nie przewidziano jednak na to pieni¢dzy.
WWW.MEDONET.PL

Wymierzona w mafie

Inspektorzy Panstwowej Inspekcji Farmaceutycznej wzigli
udziat we wspolnej akcji z organami $cigania wymierzonej
w tzw. mafi¢ lekowa. Ponad 300 policjantow z Wydziatu do
Walki z Przestepczoscia Gospodarcza Komendy Wojewodz-
kiej Policji z siedziba w Radomiu i funkcjonariuszy innych
jednostek policji, wspolnie z prokuratorami z Prokuratury
Regionalnej w Warszawie oraz inspektorami farmaceutycz-
nymi na terenie 9 wojewddztw przeszukato 120 aptek, biur
rachunkowych, miejsc zamieszkania oraz miejsc przecho-
wywania dowodow. W wyniku zorganizowanej akcji zostalo
zatrzymanych 11 os6b pod zarzutem dziatania w sprawie tzw.
odwrdconego tancucha dystrybucji lekow.

Cztonkowie grupy skupowali, na podstawie falszywych
dokumentoéw zapotrzebowan, leki na terenie catego kraju,
z przeznaczeniem do wywozu poza granice Polski. Doty-
czyto to m.in. lekow onkologicznych, przeciwzakrzepowych
1 kardiologicznych, w tym lekow znajdujacych si¢ w wykazie
Ministerstwa Zdrowia jako zagrozone brakiem dostgpnosci
w Polsce. Nastepnie leki te sprzedawane byty do polskich
hurtowni farmaceutycznych z przeznaczeniem na eksport lub
bezposrednio do hurtowni zagranicznych z zyskiem moga-
cym sigga¢ nawet 100 procent ceny zakupu w aptece. Prze-
stepstwo polegajace na odwroconym tancuchu dystrybucji
lekéw spowodowane jest m.in. tym, ze leki w Polsce tych
samych producentow sg tansze niz w innych krajach Unii
Europejskie;j. WWW.MZ.GOV.PL

Kluczyki i sprzet

21 grudnia 2018 r. przed Urzgdem Marszatkowskim w Po-
znaniu marszalek Marek Wozniak przekazat kluczyki do
czterech nowych ambulansow Wojewodzkiej Stacji Pogo-
towia Ratunkowego w Poznaniu oraz specjalistyczny sprzet
medyczny w ramach programu ,,ECMO dla Wielkopolski”.

=)
Andrzej Piechocki
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W uroczystosci uczestniczyta Marzena Wodzinska, cztonek
Zarzadu Wojewodztwa Wielkopolskiego.

Wielkopolskim pacjentom stuzy¢ beda nowe defibrylatory,
respiratory transportowe, ale takze urzadzenia do mechanicz-
nej kompresji klatki piersiowej czy pompy strzykawkowe za
przeszto 661 tys. zt.

Zakup zostal sfinansowany ze srodkow Urzedu Marszat-
kowskiego i pogotowia. Z kolei flote¢ pogotowia wzbogacity
nowe ambulanse sanitarne warte w sumie 1 mln 350 tys. zt.
To nowoczesne karetki, ktore dotacza do wczesniej zaku-
pionych 8 pojazdow w 2018 r., m.in. dla Wojewodzkiego
Szpitala dla Nerwowo i Psychicznie Chorych ,,Dziekanka”
w Gnieznie czy dla Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego im.
L. Perzyny w Kaliszu, marszatkowskich jednostek zdrowia,
ktorych zakup w lwiej czgsci sfinansowat Urzad Marszatkow-
ski, przeznaczajac na ten cel przeszto 3 min 900 tys. zt.

Baza za 7,9 min zt

16 listopada 2018 r. na lotnisku w Michatkowie koto Ostro-
wa Wielkopolskiego z udziatem Marka WozZniaka, marszal-
ka wojewodztwa wielkopolskiego, uroczyscie otwarto nowo
wybudowang stala baze Smiglowcowej Stuzby Ratownictwa
Medycznego. Na mapie ratownictwa medycznego stanowi
ona niezb¢dne wypetnienie luki, jaka istniata w potudniowej
Wielkopolsce pod wzgledem lotnisk umozliwiajacych szybki
dostep mieszkancom tej czgsci regionu do pomocy medycz-
nej w przypadku nagtych zdarzen. Na ladowisku w Michat-
kowie beda dyzurowa¢ zalogi $migtowca ratunkowego, skta-
dajace si¢ z pilota, ratownika medycznego lub pielggniarza
i lekarza. Beda mogty na rowni z naziemnymi zespotami by¢
dysponowane do wszelkich zdarzen, w ktorych zagrozone
jest ludzkie zycie i zdrowie.

Realizacja przedsigwzigcia obejmowata okres od 2016 do
2018 r. Laczny koszt inwestycji wyniost okoto 7,9 mlin zt,
z czego kwote okoto 2,6 min zt wspolnie wytozyty 94 gminy
1 powiaty z terenu potudniowej i wschodniej Wielkopolski,
natomiast okoto 5,3 mln zt pochodzito z budzetu wojewodz-
twa wielkopolskiego. WWW.UMWW.PL
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~Lekarz, ktorego dotyczy postepowanie” - czyli kto?

Prébujac odpowiedzie¢ na pytanie postawione w tytule, rozpoczniemy od przy-
pomnienia, iz w aktualnym stanie prawnym, zgodnie z art. 56 ust. 1 ustawy
0 izbach lekarskich, lekarz, przeciwko ktdremu wniesiono skarge do okregowego
rzecznika odpowiedzialnoSci zawodowej, moze wystapic jako strona postepowa-
nia w przedmiocie odpowiedzialno$ci zawodowej lekarzy w roli ,,lekarza, ktorego
dotyczy postepowanie” albo ,,obwinionego”. Ponizej sprobujemy zastanowic sie,
kim jest ta pierwsza z wyzej przytoczonych postaci. Definicje i status procesowy
obwinionego lekarza chcemy przyblizy¢ w kolejnym numerze biuletynu.

nach wewnetrznego urzedowania rzecznikow odpowie-

dzialno$ci zawodowej oraz sadow lekarskich na prézno
szukac definicji tego pojecia ,,lekarz”. Z pewnoscia nie mozna
tego terminu odnosi¢ do lekarza, wobec ktorego wydano po-
stanowienie o przedstawieniu zarzutow. Wowczas bowiem
staje si¢ obwinionym. Ale jak wyzej zapowiedziano, bgdzie
o tym mowa w kolejnym numerze. Logiczne zatem, iz z ,,le-
karzem, ktorego dotyczy postgpowanie” bgdziemy mieli do
czynienia na wczesniejszym etapie. Nie dos¢, ze ustawodaw-
ca nie definiuje tego pojegcia, to takze nie wskazuje explicite,
od kiedy taki status lekarz uzyskuje ani jakimi uprawnienia-
mi on dysponuje. T¢ luk¢ mozna wypehi¢ poprzez wilasci-
wa wyktadni¢ obowiazujacych przepiséw. Rozpocznijmy od
tego, ze zgodnie z art. 55 ust. 1 ustawy o izbach lekarskich
postepowanie w przedmiocie odpowiedzialnosci zawodowe;j
obejmuje: m.in. 1) czynno$ci sprawdzajace; 2) postgpowanie
wyjasniajace; 3) postgpowanie przed sadem lekarskim. Ce-
lem czynnosci sprawdzajacych jest wstepne zbadanie oko-
liczno$ci koniecznych do ustalenia, czy istniejg podstawy do
wszczecia postgpowania wyjasniajacego. W trakcie czynno-
$ci sprawdzajacych nie przeprowadza si¢ dowodu z opinii
bieglego ani czynno$ci wymagajacych spisania protokotu,
z wyjatkiem mozliwosci przestuchania w charakterze swiadka
osoby sktadajacej skarge na lekarza. Zgodnie z ust. 3 art. 55
ustawy celem postgpowania wyjasniajacego jest ustalenie, czy
zostal popeliony czyn mogacy stanowi¢ przewinienie zawodo-
we, wyjasnienie okolicznosci sprawy, a w przypadku stwierdze-
nia znamion przewinienia zawodowego ustalenie obwinionego
oraz zebranie, zabezpieczenie 1 utrwalenie w niezbednym zakre-
siec dowodow dla sadu lekarskiego. Wydaje si¢ zatem — co do
zasady, ze zakonczenie czynnos$ci sprawdzajacych i wszczgcie
postepowania wyjasniajacego powinno oznaczac, Ze pojawia
si¢ w postgpowaniu strona w osobie ,,lekarza, ktorego dotyczy
postgpowanie”. Zatem w postanowieniu 0 wszczgeiu postepo-
wania rzecznik powinien wskaza¢ osobg lekarza, ktorego doty-
czy postgpowanie. Naszym zdaniem taki poglad znajduje po-
twierdzenie takze w tresci §19 wyzej przywotanego regulaminu
OROZ. Zgodnie z tym przepisem postanowienie o wszczgciu
postepowania wyjasniajacego powinno zawiera¢ zwigzty opis
czynu lub czyndéw bedacych przedmiotem postgpowania oraz
ich kwalifikacj¢ prawna i wskazywac¢ strony postgpowania, jesli
takie wystepuja. Wydaje si¢, ze takze w takim przypadku po-
winna przybra¢ posta¢ formalnej decyzji procesowej, tj. posta-
nowienia lub zarzadzenia wskazujacego osobe lekarza, ktorego

Zar(')wno w ustawie o izbach lekarskich, jak i w regulami-

Jedrzej Skrzypczak

Jerzy Sowinski

dotyczy postgpowanie. Mozna zatem przyjac, ze lekarz, ktorego
dotyczy postepowanie, bedzie strong postepowania, zasadniczo
od momentu zakonczenia czynnosci sprawdzajacych i podjgcia
decyzji 0 wszczeciu postgpowania wyjasniajacego, ktora po-
dejrzewa si¢ o popehienie przewinienia zawodowego, wobec
ktorej podjeto czynnosci procesowe w celu doprowadzenia do
przedstawienia zarzutow. Przyznanie uprawnien strony leka-
rzowi na tym etapie, odmiennie niz w postgpowaniu karnym,
jest zabiegiem o tyle cieckawym, ze nadaje szczegdlny status
lekarzowi, wobec ktorego wniesiono skargg. Jak si¢ wydaje ma
to stuzy¢ zapewnieniu rownowaznych uprawnien, jakie posiada
osoba sktadajaca skarge na lekarza.

Kolejng istotng kwestig jest ustalenie, jakimi uprawnieniami
dysponuje taka osoba. Z tym bywaja pewne problemy, gdyz
brak ustawowego, explicite wskazanego katalogu powoduje,
ze w praktyce egzekucja tych uprawnien napotyka na spore
trudno$ci, a wrecz si¢ ja pomija. A przeciez zrekonstruowanie
takiego zbioru uprawnien w §wietle obowigzujacego prawa jest
mozliwe przy uzyciu odpowiedniej wyktadni przepisow. Zatem,
aby odpowiedzie¢ na powyzsze pytanie, nalezy przypomnie¢
w pierwszej kolejnosci o obowigzujacej na gruncie procedury
karnej, ale — jak si¢ wydaje — znajdujacej pelne zastosowanie
takze w tym postepowaniu, zasadzie fair trial, czyli uczciwego
procesu. Jednym z jej elementow jest reguta rownorzednosci
stron. Skoro tak, to trzeba tu przypomnie¢, ze pokrzywdzony,
czyli druga ze stron niniejszego postgpowania, moze m.in.
zglasza¢ wnioski dowodowe, ustanowi¢ nie wigcej niz dwoch
pelnomocnikéw sposrod lekarzy, adwokatow lub radcow praw-
nych, mie¢ dostep do akt sprawy (cho¢ mozna go ograniczy¢
w niektorych sytuacjach). Wydaje si¢ zatem, ze lekarz, ktorego
dotyczy postgpowanie, powinien takze dysponowaé prawem
zglaszania wnioskéw dowodowych. Takie stanowisko znajduje
potwierdzenie w wyroku WSA w Warszawie z dnia 14 marca
2017 r. (sygn. akt Il SAB/Wa 58/17), ktory podkreslit, iz zgod-
nie z art. 56 ust. 1 u.i.L, stronami postgpowania w przedmiocie
odpowiedzialno$ci zawodowe;j lekarzy sa pokrzywdzony oraz
lekarz. W toku postgpowania osoba taka moze, na podstawie
art. 59 ust. 1 u.i.l., sktada¢ wnioski dowodowe oraz posiada pra-
wo do zaskarzania orzeczen wydanych w toku postgpowania,
W tym np. postanowienia o odmowie wszczgcia postgpowania
lub o jego umorzeniu (art. 68 ust. 1 i 2 u.i.l.). Z powyzszego
stanowiska WSA wynika takze konkluzja, ze lekarz, ktorego
dotyczy postgpowanie, bedzie dysponowat prawem zaskarzania
orzeczen wydanych w toku postgpowania, w tym np. postano-
wienia o odmowie wszczgcia postepowania lub o jego umorze-
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niu. Cho¢ zwykle taka decyzja powinna by¢ postrzegana przez
lekarza jako pozytywna, moze mu jednak zaleze¢ np. na uzy-
skaniu uniewinniajacego orzeczenia OSL. Nalezy takze postu-
lowag¢, aby lekarz, ktorego dotyczy postepowanie, mogt korzy-
sta¢ z pomocy obroncy (a nie pelnomocnika), a nawet dwoch
sposrdd lekarzy, adwokatow lub radcow prawnych. Udziat
obroncy w takim przypadku powinien by¢ mozliwy w trakcie
kazdej czynnosci procesowej dokonywanej wobec lekarza, kto-
rego dotyczy postepowanie. Przepisy nie rozstrzygaja takze, czy
obwiniony lekarz ma prawo do uczestniczenia w czynnosciach
procesowych. Takie prawo gwarantuje procedura karna, np.
w art. 316, 317 1 318 k.p.k. Problem jednak w tym, ze art. 112
ustawy o izbach stanowi, iz w sprawach nieuregulowanych
w ustawie do postgpowania w przedmiocie odpowiedzialnosci
zawodowej stosuje si¢ odpowiednio przepisy kodeksu poste-
powania karnego. Jednoczesnie przepis ten przesadza, iz nie
stosuje si¢ m.in. przepisdw o postepowaniu przygotowawczym,
a zatem takze wyzej wymienionych, ktore umiejscowione sa
w Dziale VII k.p.k. Wydaje si¢ zatem, ze przepisow tych nie
mozna nawet odpowiednio stosowac na gruncie niniejszej
procedury i to zar6wno wobec lekarza, ktorego dotyczy poste-
powania, jak i obwinionego lekarza. Pewne watpliwo$ci wy-
woluje takze kwestia uprawnien takiej osoby dostgpu do akt
sprawy. Wydaje si¢ jednak, ze w sytuacji gdy rzecznik umorzyt
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postepowanie, osoba taka powinna mie¢ prawo zapoznac si¢
z zebranymi przeciwko niej dowodami. Lekarz ma takze prawo
do sprawnego przeprowadzenia postepowania, a zatem pew-
noscli, iz postepowanie zostanie przeprowadzone bez zbgdnej
zwtloki, zgodnie z terminami wskazanymi w obowigzujacych
przepisach. Moze mie¢ to bardzo istotne znaczenie dla lekarza,
ktorego dotyczy postepowanie. Stan niepewnosci moze skutko-
wac¢ dla niego trwaniem niekomfortowej sytuacji, niekiedy np.
wstrzymaniem awansu zawodowego lub naukowego itp.
Uwazamy, ze przyznanie statusu strony postepowania leka-
rzowi, ktorego dotyczy postgpowanie byto stusznym zabiegiem
ustawodawcy. Osoba taka, wystepujaca w charakterze strony
postgpowania, moze realizowa¢ w pelni chociazby prawo do
obrony, zwlaszcza przed nieshusznymi oskarzeniami, co w erze
wszechobecnej mowy nienawisci nie jest niestety odosob-
nionym zjawiskiem. Lekarz powinien mie¢ (i w $wietle obo-
wigzujacych przepisow naszym zdaniem ma) petne prawo do
bycia poinformowanym i mozliwo$¢ aktywnej obrony niemal
natychmiast, gdy wplywa do izby lekarskiej skarga, ktora moze
podkopywac¢ zaufanie do jego kompetencji merytorycznych
i etycznych. W naszej jednak opinii brak definicji ustawowej,
a zwlaszcza brak normatywnie wskazanego katalogu uprawnien
takiej osoby, skutkuje tym, Ze realizacja uprawnien przez taka
osobg jest w praktyce bardzo problematyczna i ograniczona.

Ochrona Zdrowia v

I ¥ repakgA POLECA

Zmiany w prawle ochrony tdrewe w 2019 r. - stkoden

E-skierowania, listy oczekujacych oraz harmonogramy, czyll nows chowiazk) fwia
Styczen 1 ochrona rdrowis - Redalicjs poleca

Nowy Pulpit Cchapny 2drowia - wayst ke (1600 POTTELRLZ 28

vgm KIKARCIE

Winhow weyroku NS4 dis prabryk szpaal - nowy kemenae p

Co nowego w echronie 2drowia? - uriop stkolenowy dia plelegniarek. tajemnica |

Zobdcz werystho Ly

< SZKOLENIA ONLINE

R0 pa warczeny w placiwes mathzne) - korzysel | problemy 7 funkgjonaw.

Skutecana kontra/a ¢ plactwkach ochinony adrowia - nagranie ze Korzy

Wynagrodzenia pracownikdw medyconych

irudislonych w podmictach letoic. Obowiars

RODO: obowiazki wobat PaCenton - NAEFanis 28 sTauenia onling Werytikacia wor

FRsformna POT - nagranke re srholerca onine

RODO w placdwicach medycamech - nagranie ze stkotenis online

Zobacz wazytho

]; <} KOMENTARZE PRAKTYCZNE

Irriany w zakresia e-skoerowar oraz list oczekujacysh na wizilenie dwiadczenia
Stk wyroiu NSA dis prakeye podméotow lecaniczych w zakresie kositdw lekow
Zakladanie praktys zawcdowych przez fizjoterapeutin
UBOWaZnients S5/sienton medycenyth 00 WyLIBwIENE Zatwiaocaen wimieniu |
Haowe zasacdy wynagradzania pislegiienes | poloznych

Ibiorowe prawa pacjentiw w decysch Riecinica Praw Fagjenta oraz orzecinict

‘ RODO W SEUZBIE ZDROWIA

RODC w ochronis 2drowsa - preewadnik po zrvianach w zakresie cchrony danyc Zruany w
raw pacenta w Swietle RODD

CITACY|NY WIgederm pacjentiv

TWOS2H PAciENa ¢ 120 uprawmeen do pobierania swiadczen
Umiowy powlsrzenda damych medyoznych

Prratwarzanie danych osobowych pacientaw bezich

‘ NOWE AKTY | PUBLIKACJE

Wiadarmals

Wzory

Fytamia | odpowieda
Akry pravne
Progekty usgaw

Orzeczenia

Zobacz wystko

E ‘ WYNAGRODZENIA W OCHRONIE ZDROWIA
wiynagrodzeniach dia pracownikdw pedmictdw leaniczyeh - przewod
Nows zasady wynagradzania plelegniarel  poleargen

Koge meaumie pod pojeciem osoby wykonujace) 2awdd medyczny?

Kuarzy lekarze 53 upraw do podwyzszens wynagrods

zasadnuczyeh 1god

|akie wearunks mus: spebuad La, aby orrzymad dodatek do wyragrodze

1gody oraz zaich zgody Cay zobowigzanie podpisywan arta dot. powstraymywania sie¢ od uda




WIELKOPOLSKA 1ZBA LEKARSKA

e

wil.org.pl

Ryczait w praktyce

Koniec 2017 r. uptynat w atmosferze niepewnosci co do
skutkow, jakie wywota wprowadzenie tzw. ryczattu w sys-
temie rozliczenia Swiadczen. Pojawity sie skrajne opinie,
ze ryczattowe rozliczanie zwolni $wiadczeniodawcow
z obowiazku ewidencji i kodowania $wiadczen, a przez to
personel medyczny, ktéry wykonywat te czynno$ci, stanie
sie zbedny. Praktyka okazafa sig¢ inna.

czenia, nie zmniejszyl obowigzkéw sprawozdawczych

swiadczeniodawcow. Pokazal to caty 2018 r., w cza-
sie ktorego okazato si¢, jak bardzo wiele zalezy od wlasciwe-
g0 przygotowania personelu.

Kazde udzielone §wiadczenie medyczne powinno zostac
wlasciwie zaewidencjonowane, odpowiednio zakodowane
i przypisane do odpowiedniego produktu rozliczeniowego.
Juz pierwsza cz¢s¢ postgpowania rozliczeniowego, czyli
zaewidencjonowanie $wiadczen wymaga wiedzy o tym, co
wykonano u pacjenta (a nie zawsze jest to prawidtowo od-
wzorowane w dokumentacji medycznej) i rowniez o tym, co
z wykazanych czynnosci podlega rozliczeniu. Dla przyktadu
— kilka lat temu rozliczenie przetoczonej krwi byto mozliwe
dla kolejnych porcji preparatow, ale z wylaczeniem pierw-
szych dwoch. Dwie pierwsze, mimo ze podane i prawidtowo
odnotowane w dokumentacji lekarskiej, nie podlegaty osob-
nemu rozliczeniu. Zatem najpierw informacja od lekarza, co
wykonano, zestawiona z wiedza, co podlega rozliczeniu. Po
pierwszym etapie nalezy w sposob wlasciwy zakodowac,
z uzyciem odpowiednich klasyfikacji, te wykonane czynnosci,
a nastgpnie prawidlowo je polaczy¢ z odpowiednim produk-
tem rozliczeniowym w postaci nazwy i kodu. Dopiero na tym
etapie nastgpuje rozliczenie, czyli uzyskanie zaplaty z tej czg-
$ci Srodkow finansowych, ktdre sa przeznaczone w odpowied-
nich zakresach umowy z Narodowym Funduszem Zdrowia.
Z tego powodu udzielone $wiadczenie medyczne moze by¢
rozliczone ze §rodkéw ryczattowych lub srodkéw przeznaczo-
nych na realizacje ,,swiadczen odrgbnie finansowanych”. Jest
to ztozony proces, wymagajacy aktualizowanej wiedzy i po-
noszenia odpowiedzialno$ci. W naszym kraju prowadzone s3
prace zmierzajace do wyodrgbnienia zawodu kodera medycz-
nego, ale tymczasem praca ta wykonywana jest przez przed-
stawicieli wielu zawodow przyuczonych do tych czynnosci.

Ryczalt, jako jeden ze sposobow zaptaty za niektore $wiad-

Pierwsza w Polsce uczelnia, ktora na podyplomowych
studiach ksztatci kodera medycznego, znajduje si¢ wtasnie
w Poznaniu, tutaj tez powstato Polskie Towarzystwo Kode-
réw Medycznych, obecnie kierowane z Kielc, ktore koordy-
nuje prace nad wyodregbnieniem zawodu kodera medycznego.
Rowniez w Poznaniu z okazji Konferencji 65-lecia Wielko-
polskiego Centrum Onkologii odbyty si¢ Warsztaty Kodo-
wanie Swiadczen Medycznych, ktére cieszyty sie duzym
zainteresowaniem w$rod uczestnikow.

W marcu 2019 r. odbeda si¢ Ogdlnopolskie Warsztaty
Koderow Medycznych, ktore przyczynia si¢ do znacznego
podniesienia poziomu wiedzy i zaangazowania personelu
odpowiedzialnego za odpowiednia sprzedaz wykonanych
$wiadczen medycznych. Wszytko po to, aby odcigzy¢ lekarzy
w cze$ci ich czynnosci, ktore nie sa zwigzane z bezposred-
nim kontaktem z pacjentem.

Zycze sobie i moim kolegom, aby w 2019 r. rozpoczat sie
proces, ktory doprowadzi do sytuacji, w ktorej lekarze nie
beda zajmowali si¢ kodowaniem §wiadczen, bo w kazdej pla-
cowce medycznej, gdzie to potrzebne bedzie odpowiednia
liczba wyksztatconych i zaangazowanych koderow medycz-
nych. Na koniec zatagczam test. W przytoczonej epikryzie
(sporzadzonej przez lekarza) koder powinien umie¢ wskazac
wykonane produkty rozliczeniowe. W ponizszym tekscie jest
ich 8. Proszg je odnalez¢.

Epikryza: Pacjent z wytoniong ileostomig protekcyjna.
Guz odbytnicy po radiochemioterapii. Decyzja konsylium
w trakcie pobytu zakwalifikowany do zabiegu radykalnego
z likwidacja ileostomii. 14 dni przed rozpoczgciem hospitali-
zacji wizyta w poradni anestezjologicznej. W trakcie pobytu
przetoczono UKKCz oraz KKCz. Po zabiegu pacjent zywio-
ny pozajelitowo (01.01.2017-04.01.2017). 02.01.2018 worek
zywieniowy wzbogacono o Dipeptiven w dawce 150 mg/ml.

ERWIN STRZESAK

dr n. med. Erwin Strzesak - petnomocnik dyrektora Wielko-
polskiego Centrum Onkologii ds. rozliczen, wyktadowca w Ka-
tedrze i Zaktadzie Elektroradiologii Uniwersytetu Medycznego
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu. Zatozyciel Polskiego
Towarzystwa Koderéw Medycznych. Obecnie przewodnicza-
cy Wielkopolskiego Oddziatu Polskiego Towarzystwa Zdrowia
Publicznego.

Szpital Kliniczny Przemienienia Panskiego Uni-
wersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego
w Poznaniu, jak co roku, wydat kalendarz na kolejny
rok — 2019. Przypomina on kluczowych dwanascie
wydarzen, a takze os6b i miejsc zwigzanych ze stu-
leciem ksztatcenia medycznego w Poznaniu. Jednym
z wydarzen, ktére odnajdziemy w kalendarzu, byto
zakonczenie w 1932 r. rozbudowy Szpitala Przemie-
nienia Panskiego o monumentalne zatozenie typu
pafacowego, autorstwa Maderowicza, Weicherta i Putermanna
dla Kliniki Chirurgicznej, kierowanej przez zaproszonego do
Poznania $wiatowej stawy chirurga — prof. Antoniego Jurasza.

Jednak, zwlaszcza tym razem, zobaczy¢ poznariski Swiat tradycji

Klinika spetnita najwyzsze europejskie standardy,
wprowadzono w niej wiele nowatorskich terapii i tech-
nik chirurgicznych, m.in. brachyterapie nowotworéw.
Zbiér zdje¢ w sposéb szczegdlny nawigzuje do kazde-
go przedstawionego w kalendarzu wydarzenia. Wybdr
ten mozna uznac za subiektywny. Konsultowalismy go
wsréd 0s6éb zastuzonych dla naszej Uczelni. My, autorzy
kalendarza, patrzymy bowiem na Swiat z okien Szpitala
Klinicznego Przemienienia Pariskiego. Staralismy sig

akademickiej medycyny z szerszej perspektywy — mozemy prze-
czytaé z tytu kalendarza.
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»Okliadka”

Miato by¢ o czyms innym, ale...

Ponad dwa lata temu, w grudniowym numerze biu-
letynu, zastanawiatem sie, czy w zwiazku z wpro-
wadzeniem ustawy o zgromadzeniach publicznych
odbedzie sie kolejny finat Wielkiej Orkiestry Swia-
tecznej Pomocy, poniewaz ustawa dawata pierw-
szenstwo innym zgromadzeniom, a wobec w$cie-
ktych atakow na WOSP politykdw partii rzadzacej
istniato realne niebezpieczenstwo, ze wojewodowie
bedacy ramieniem rzadu w terenie nie wyraza zgody
na te zgromadzenia.

wptynety kolejne miliony ztotych, ktore ta, jak

to juz wielokrotnie robita w poprzednich latach,
przeznaczyta na pomoc celowg dla placowek ochrony
zdrowia w Polsce. I znow okazato sie, jak stosunkowo
niewielkie srodki, w odniesieniu do ogotu wydatkow na
ochrone¢ zdrowia, sg w stanie istotnie poprawi¢ sytuacje
obdarowanych placowek, pod warunkiem ze byty wyda-
ne sensownie i na sprzet, ktorego naprawde brakowato.
Bowiem WOSP od lat tatala najbardziej dotkliwe dziury
W wyposazeniu, szczego6lnie oddziatow leczacych dzie-
ci. Pomimo tak pozytywnych dziatan fundacja i jej szef
Jurek Owsiak nadal byli obiektem r6znego rodzaju ata-
kow — od internetowych inwektyw, poprzez wypowiedzi
politykow partii rzadzacej, az po ,,ciaganie po sadach”
samego Owsiaka pod ré6znymi pretekstami. Ta ,,mowa
nienawisci”, jak to si¢ teraz okresla, niestety w tym roku
przyniosta efekty. Efekty tragiczne, w postaci morder-
stwa prezydenta Gdanska Pawta Adamowicza podczas
finatu Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy. Ten bru-
talny akt przemocy oczywiscie w pierwszej kolejnosci
byl wymierzony w Pawla Adamowicza, ale posrednio
takze w sama Orkiestre i idee, ktore prezydent i funda-
cja reprezentowali. Tak to zresztg odebral Jurek Owsiak,
ktory w pierwszym odruchu, wstrzasniety tym, co si¢
wydarzyto, zrezygnowat z przewodniczenia fundacji
WOSP. Trzeba przyznaé, ze wydarzenia te wywotaty
wstrzas nie tylko wéréd milionow Polakow, ale takze
wsrdd politykoéw, rowniez partii rzadzacej. Wiele osob

N a szczes$cie finaty si¢ obyly i na konto fundacji

publicznych i nie tylko, w tym 11 milionow internautow,
apelowato, by Owsiak nie rezygnowat i nadal przewodzit
fundacji WOSP. Takze prezes Naczelnej Rady Lekarskiej
— profesor Andrzej Matyja, wystosowat list otwarty w tej
sprawie. Te apele najwyrazniej przyniosty efekt, gdyz po
pogrzebie Pawta Adamowicza Jurek Owsiak oswiadczyt,
ze wraca do kierowania fundacja wtasnie dlatego, by te
idealy nie zginely, a takze zmotywowany tak powszech-
nymi wyrazami poparcia.

Na koniec jestem winien Panstwu wyjasnienie tytutu
tego $cinka. Pierwszym jest nasza ,,monochromatyczna”,
mroczna i zagmatwana oktadka z krwistym akcentem,
ktora najwyrazniej ,,czekata” na odpowiedni moment
do publikacji, poniewaz w naszych redakcyjnych archi-
wach jest juz od blisko roku. Jest tez drugie wyjasnienie,
niestety bardzo pesymistyczne. Jak zapewne wigkszos¢
pamigta, jest takie powiedzenie: ,,Nie sadz ksiazki po
oktadce”. Obecna sytuacja jako zywo pasuje do tego
powiedzenia. Po pierwszym szoku wywotanym morder-
stwem, nawotywaniach do zaprzestania powszechnego
,hejtu” oraz ,,mowy nienawisci”, niestety jeszcze przed
pogrzebem Pawta Adamowicza czotowi politycy PiS,
z prezesem Kaczynskim na czele, nie potrafili ukry¢
swojej nienawisci do przeciwnikow politycznych, nawet
tych zamordowanych. Szczeg6lnie zenujacy spektakl
zafundowal nam ,,szeregowy” poset Jarostaw Kaczyn-
ski, dla ktoérego w przeszto$ci opdzniano rozpoczgcie
posiedzenia Sejmu, poniewaz nie byto go na sali obrad.
Tym razem, gdy postowie mieli uczci¢ minuta ciszy za-
bitego prezydenta Gdanska Pawta Adamowicza, ,,spoznit
si¢”, pomimo iz byt w gmachu Sejmu. Podobnie jego
koledzy partyjni w programach publicystycznych, juz
po pogrzebie, nie potrafili si¢ powstrzymac od partyjne;j
propagandy.

Te wszystkie wydarzenia dajg niewatpliwy asumpt
do stwierdzenia, ze wyrazy zalu po morderstwie Pawta
Adamowicza byly ze strony politykow PiS jedynie po-
kazows ,,oktadka” kryjaca nadal stare tresci. ,,Oktadka”
zrobiong na pokaz, by nie straci¢ potencjalnych gtosow
w nadchodzacych wyborach do Parlamentu Europejskie-
go 1 pdzniej do naszego Sejmu.

*KRZYSZTOF OZEGOWSKI
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Lek. med. lwona Bereszynska, specjalista chorob zakaznych, Poradnia Zakazna, ul. Szwajcarska 3, Poznan

Nowy scenariusz do filmu o WZW typu C

Pacjenci mowia: w medycynie jak
w kinig, prawie wszystko jest moZli-
we. Jednak takiego scenariusza kil-
ka lat temu nikt by sie nie odwazyt
napisac... Zycie samo napisato fa-
scynujacy, trudny do przewidzenia
plan filmu ,,Leczenie WZW typu C”.

pewnoscia pamigtaja Panstwo pet-
Zne strachu statystyki o ,,tykajacej

bombie”, jaka jest WZW typu C.
WHO szacuje, ze na $wiecie zyje kil-
kadziesiat milionow ludzi zakazonych
HCV, ktory jest przyczyng przewle-
ktego wirusowego zapalenia watroby,
marsko$ci watroby oraz raka watro-
bowokomorkowego. W Polsce dane
dotyczace nosicielstwa HCV ciagle
ulegaja modyfikacji. Jeszcze niedawno
zakladano czarniejszy scenariusz, niz
prognozuje si¢ obecnie.

Poczatek filmu o HCV proponuje
nastepujacy:

Do 1989 r. nic nie wiedzielisSmy
o HCV. Po odkryciu i poznaniu jego
morfologii oraz sposobu replikacji
w organizmie zakazonego cztowie-
ka, koncerny farmaceutyczne podjety
proby znalezienia terapii, ktora bytaby
skuteczna w jego zwalczaniu. Nauczy-
lisSmy si¢ szybciej dostrzegac¢ tzw. po-
zawatrobowe manifestacje zakazenia
HCYV, jak krioglobulinemia miesza-
na, guzkowe zapalenie naczyn, liszaj
ptaski, klgbkowe zapalenie nerek itp.
Jednak wczesne terapie — PEG INF
alfa byly mato skuteczne i wywotywatly
dziatania niepozadane oraz powiktlania.

Po przeanalizowaniu wszystkich grup
pacjentow, u ktorych wykryto zakazenie
HCV, doszlismy do wniosku, ze przede
wszystkim musimy wiedzie¢, kogo
mamy leczy¢. I ze w zwiazku z tym
nalezy przetestowac wszystkich pacjen-
tow z grup podwyzszonego ryzyka na
obecno$¢ przeciwcial anty HCV w su-
rowicy. Grupy ryzyka to na przyktad
osoby, ktore: mialy przetoczenia krwi
przed 1992 r., byly wielokrotnie hospi-
talizowane oraz przechodzity zabiegi
chirurgiczne, przyjmuja dozylnie narko-
tyki, przebywaty w zaktadach karnych.

Dopiero po wykryciu przeciwciat
HCV i potwierdzeniu RNA HCV w su-

RODZAJ

POSTEPOWANIA Diagnostyka

BADANE
PARAMETRY

anty-HCV

MIEJSCE
REALIZACJI

HCV RNA

Monitorowanie
bezpieczenstwa
i skutecznos$ci
leczenia

Kwalifikacja
do leczenia

+ Genotyp HCV
+ Elastografia lub

biopsja watroby
+ USG

* HCV RNA

* USG

* Inne badania
* Inne badania laboratoryjne**
laboratoryjne*

Osrodki uprawnione do leczenia przewleklego
wirusowego zapalenia watroby typu C w ramach
kontraktéw NFZ

Prof. dr hab. Robert Flisiak, kierownik Kliniki Chorob Zakaznych i Hepatologii Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku

wy, proteinogram, kreatynina, HBsAg, anty-HIV, test ciqzowy

rowicy u wyzej wymienionych grup
chorych, poznamy faktyczna liczbe
nosicieli wirusa w Polsce.

Druga czes¢ scenariusza — leczenie

Obecnie w ramach programu leko-
wego NFZ dla osob ubezpieczonych,
po wykonaniu niezb¢dnej diagnostyki
choroby watroby (USG jamy brzusznej,
fibroskan watroby, potwierdzenie nosi-
cielstwa HCV, badania biochemiczne
itp.) dokonujemy wyboru indywidu-
alnej terapii dla danego pacjenta. Le-
czenie jest dzis$ krotkie, z reguly 8- lub
12-tygodniowe. Rzadziej moze trwaé
16 Iub 24 tygodnie. Leki nowej gene-
racji o bezposrednim dzialaniu prze-
ciwwirusowym (DAA) sa dobrze tole-
rowane przez pacjentow i maja prawie
100% skuteczno$ci wyleczenia z zaka-
zenia HCV. Wedtug polskich ekspertow
dzigki terapiom DAA istnieje szansa,
ze w 2030 r. problem HCV przestanie
w Polsce istniec.

Ten scenariusz spelni si¢ jednak tylko
wtedy, gdy lekarze internisci, onko-
lodzy i inni specjaliSci pomoga nam
w potwierdzeniu zakazenia u swoich
pacjentow. Wprawdzie testow na HCV
nie ma w pakietach lekarzy rodzinnych,
ale sa one bardzo tanie. A w punktach
anonimowego badania na HIV mozna
zrobi¢ taki test bezptatnie.

RECEPTA /

Warto, bo leczenie jest nie tylko sku-
teczne, ale i tatwo dostepne. W woje-
wodztwie wielkopolskim, w czterech
poradniach zakaznych (Poznan, Kalisz,
Konin, Zychlin) prowadzone sg progra-
my terapeutyczne NFZ lekami nowej
generacji — DAA. Obecnie oczekiwanie
na leczenie DAA jest znacznie skro-
cone. Pacjenci z marskoscig watroby
przed lub po przeszczepieniu narzadu
sa leczeni poza kolejnoscia.

HCV prowadzonych przez Gilead Sciences Poland

Przechodzac do koiica scenariusza,
nalezy wymieni¢ sponsorow...

W pierwszej kolejnosci podzigkowa-
nia nalezg si¢ Ministerstwu Zdrowia za
stworzenie programu terapeutycznego
leczenia WZW typu C. W ciagu ostat-
nich trzech lat ministerstwo przekazato
Narodowemu Funduszowi Zdrowia
ponad 600 mln zt na leczenie HCV.
Dzigki negocjacjom prowadzonym
przez Ministerstwo Zdrowia firmy far-
maceutyczne obnizyly znaczaco ceny
lekow DAA, co umozliwito ich zakup
i leczenie wigkszej liczby pacjentow.
Wypada jedynie zatowa¢, ze to nowo-
czesne leczenie nie jest refundowane
u mtodziezy od 12. roku zycia. Jednak
z drugiej strony wyleczenie z HCV do-
rostych spowoduje takze znaczacy spa-
dek rozprzestrzenienia wirusa u dzieci.

Artykul zostal przygotowany w ra-
mach dziatan informacyjnych nt. zaka-
zenia HCV prowadzonych przez Gilead
Sciences Poland.

HCV/PL/19-01/PM/1028
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TMT po raz trzynasty

Kongres Top Medical Trends 2019 odbedzie sie, juz
tradycyjnie, w Centrum Kongresowym Miedzynarodo-
wych Targow Poznanskich. Organizatorem logistycz-
nym i merytorycznym jest Wydawnictwo Termedia,
wydawca czasopism ,Lekarz POZ” oraz ,Top Medical
Trends — Przewodnik Lekarza”. Uczestnicy otrzymaja
punkty edukacyjne.

22-24 marca 2019 r. Poznan gosci¢ bedzie kilka tysiecy
lekarzy pierwszego kontaktu z catego kraju. To bardzo wazne
forum wymiany opinii, prezentacji najnowszych badan i do-
niesien medycznych. Tematyka kongresu obejmuje wiele
dyscyplin: medycyne paliatywna, kardiologig, dermatologig,
neurologie, urologi¢, onkologie, ortopedig¢ i rehabilitacje, pe-
diatri¢, psychiatri¢, reumatologi¢, choroby naczyn, gastro-
enterologi¢, pulmonologig¢, diabetologi¢ i endokrynologig,
hematologi¢. Bedzie tez mowa o pacjencie interdyscypli-
narnie, chorobach zakaznych i szczepieniach. Jak co roku

WIELKOPOLSKA 1ZBA LEKARSKA

czasopismo
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zaplanowane sg specjalistyczne warsztaty (laryngologia pe-
diatryczna, diagnostyka chorob zakaznych, EKG, radiologia,
dermatologia, leczenie ran, USG).

To juz 13. edycja Top Medical Trends. Przewodniczagcym
Rady Naukowej jest prof. dr hab. Jacek Wysocki, prezes
Polskiego Towarzystwa Wakcynologii, a jej sekretarzem
dr hab. Agnieszka Mastalerz-Migas, kierownik Katedry
i Zaktadu Medycyny Rodzinnej Uniwersytetu Medycznego
we Wroctawiu, wiceprezes Polskiego Towarzystwa Medycy-
ny Rodzinne;j. (ap)

Najczesciej na grype

Juz wiadomo, na co najczesciej chorowali mieszkancy
Poznania i powiatu poznarskiego w minionym roku. In-
formacje przekazata Cyryla Staszewska, rzecznik prasowy
Panistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

Grypa i zachorowania grypopodobne — 97 398 0s6b, w tym
u 297 pacjentéw rozpoznano w badaniach laboratoryjnych
wirus grypy, najczesciej typu A. Wirusowe zapalenie watro-
by typu A — 21, odra — 8, ospa — 3912, szkarlatyna — 454,

roézyczka — 28, krztusiec — 70, borelioza — 181, meningokoki
— 6, malaria — 2, lamblioza — 15, listerioza — 2. Na gruzlice
zachorowato 46 0s6b. Nowo wykryte zakazenia HIV — 95, na
AIDS zachorowato 6 0sob, przypadkow kity — 167, zakazen
rzezaczky — 23.

Przypadki stycznosci i narazenia na wscieklizng — 155.

Zgtoszono 32 zgony z powodu chordb zakaznych (dane
wstgpne), m.in.: r6zy, posocznicy, listeriozy, AIDS, WZW A,
legionellozy, biegunki, zapalenia opon mézgowych, grypy,
zakazenia pneumokokowego i choroby Creutzfeldta-Jakoba.
Liczba 0s6b hospitalizowanych z powodu zatrucia srodkiem
zastgpczym lub substancja psychoaktywna — 200.

Maria Wolff Sportowcem Roku 2018

Lekarz Wielkopolskiej Izby Lekarskiej Maria Wolff zostata wybrana w kate-
gorii kobiet na Sportowca Roku 2018. Wyboru dokonata Komisja ds. Sportu
Naczelnej Rady Lekarskiej, w ktorej posiedzeniu 29 listopada 2018 r. uczest-
niczyt doktor Wojciech kacki z Komisji Kultury, Sportu i Rekreacji WIL.

vio wiele kandydatek do tego ty-
B tutu, walka byla zacieta, wybor

byt nietatwy ze wzgledu na osigg-
niecia kandydatek, ale udalo sie. Czuje-
my dumg — podkresla doktor Lacki.

Maria Wolff w 2018 r. na Malcie
w 39. Igrzyskach MEDIGAMES zdo-
byta 9 medali, w tym 4 zlote i 5 bra-
zowych na ogdlng liczbg 70 medali
zdobytych przez reprezentacje Polski,
co dalo polskim medykom 6. miejsce
w klasyfikacji generalne;.

W plywaniu byly to 2 zlote medale
na 400 m stylem dowolnym i na 200
m stylem zmiennym, 2 brazowe medale
na 50 m stylem grzbietowym i na 50 m

stylem motylkowym, 1 brazowy me-
dal na 100 m stylem dowolnym. Ztote
medale zdobyta w biegu na orientacj¢
oraz w triathlonie na dystansie olimpij-
skim w kategorii wickowej. W katego-
rii generalnej w triathlonie na dystansie
olimpijskim zajela 2. miejsce. W lek-
kiej atletyce zdobyta 2 bragzowe medale
w biegu na 5000 m i w biegu na 400 m.

Na Igrzyskach Lekarskich w Zako-
panem w 2018 r. starowata w ptywa-
niu, zdobywajac 4 srebrne medale na
dystansach: 50 m stylem motylkowym,
100 m stylem dowolnym, 100 m stylem
zmiennym, 400 m stylem dowolnym,
oraz 2 brazowe medale na dystansach:

50 m stylem dowolnym i 50 m stylem
klasycznym.

Maria Wolff jest rezydentem ortope-
dii w Ortopedyczno-Rehabilitacyjnym
Szpitalu Klinicznym im. Wiktora Degi
w Poznaniu. OPRAC. KS
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2019: Mistrzostwa Swiata Lekarzy w Tenisie w W|In|e
i Letnie Mistrzostwa Polski w Olsztynie

W 2018 r. na Malcie spotkato sie 225 lekarzy i lekarzy dentystow, w tym
31 z Polski, ktorzy rywalizowali w 48. Mistrzostwach Swiata Lekarzy w Teni-
sie. Lekarka Wielkopolskiej Izby Lekarskiej Matgorzata Pawelec-Wojtalik zdo-
byta w tych zawodach kilka medali —w tym dwa ztote. Impreza ta odbywa si¢
co roku pod egida World Medical Tennis Society. W roku 2018 odbywata sie
w dniach od 29 wrze$nia do 5 paZzdziernika w miejscowosci Marsa.

1971 w Monte Carlo, a idea wy-

szta od lekarzy z Ameryki. Do-
tychczas gospodarzami imprezy byly
m.in. Francja (3 razy), Austria (1),
Chorwacja (1), Wegry (2), Izrael (1),
Japonia (3), Holandia (1), Szwecja (3),
Wielka Brytania (2), Czechy (2), Fin-
landia (3), Niemcy (2), Indonezja (1),
Wiochy (5), Lotwa (1), Malta (2), Peru
(1), Stowacja (1), USA (6) oraz Polska
(Gdynia — 2005). Jednym z zatozen
stowarzyszenia WMTS jest wtasnie od-
wiedzanie przez lekarzy roznych miejsc
$wiata, promocja aktywnego trybu zy-
cia poprzez gre w tenisa w przyjaznej
atmosferze w potaczeniu z sesjami
naukowymi prowadzonymi przez sa-
mych uczestnikéw. Obecnie do stowa-
rzyszenia nalezy 38 panstw, gtownie
z Europy, ale nie tylko. Graja rowniez
lekarze z Argentyny, Brazylii, [zraela,
Tajwanu, Australii, Singapuru, Wiel-
kiej Brytanii, Stanéw Zjednoczonych,
Peru czy Nowej Zelandii. Zawody sa
rozgrywane w réznych kategoriach
wiekowych, poczawszy od open (do
35 lat), +35, nastepnie co 5 lat az do
+80. Rywalizacja toczy si¢ w singlu,
deblu, mikscie, a takze w Pucharze Na-
rodéw, na wzor popularnego Hopman
Cup, gdzie reprezentacje poszczego6l-
nych panstw rywalizuja migdzy soba.
Dla odpadajacych w pierwszym me-
czu organizowane s3 turnieje pociesze-
nia. Osoby towarzyszace, niebgdace
lekarzami, rowniez moga bra¢ udziat
w turnieju w kategorii Non MD (Non
Medical).

W 2018 r. na Malcie Polske reprezen-
towato az 31 lekarzy réznych specjal-
nosci i z réznych izb lekarskich, i byta
to jedna z liczniejszych reprezentacji.
Udalo im si¢ wywalczy¢ 48 medali,
w tym 15 zlotych, 12 srebrnych i 21
brazowych. Na uwage zastuguje wy-
step naszych lekarek, ktore w Pucharze
Narodow zdobyty srebrny krazek, prze-
grywajac dopiero w finale z druzyna ze
Standéw Zjednoczonych. Sposréd Pola-
kéw najlepiej wypadly Agata Wojciuk

Pierwszy turniej odbyt si¢ w roku

— lekarz dentysta z Lukowa (Lubelska
Izba Lekarska), Matgorzata Pawelec-
-Wojtalik — lekarz z Poznania (Wiel-
kopolska Izba Lekarska) i Bozenna
Kedzierska — lekarz dentysta z Puttuska
(Okregowa Izba Lekarska w Warsza-
wie). Wszystkie trzy panie zdobyty po
2 ztote medale, 1 srebrny i 1 brazowy.

Zawody odbywaly si¢ w Marsa
Sports Club — przepigknym obiekcie
z ogromng tradycja, ktory istnieje od
1902 r. Oferuje on m.in. 19 kortow (17
z nawierzchnig typu hard oraz 2 z czer-
wong maczka), korty do squasha, pole
golfowe i odkryty basen. Wieczorem
po grach turniejowych lekarze inte-
growali si¢ na imprezach towarzysza-
cych, m.in. w stolicy Malty — Valletcie,
na ceremonii otwarcia i zakonczenia
mistrzostw, ktore odbyty si¢ w hotelu
The Westin Dragonara w St. Julian’s,
z ktoérego tarasu rozposciera si¢ prze-
pickny widok na Morze Srodziemne.
Na zakonczenie MS medale za Puchar
Narodoéw wreczata sama Prezydent
Malty — Marie Louise Coleiro Preca.
Ponadto w trakcie turnieju odbyto si¢
spotkanie delegatow z kazdego kraju
na tzw. President Dinner, na ktérym
dyskutowano o przysztosci WMTS.
Ustalono, ze kolejne mistrzostwa od-
beda sie 3-9 sierpnia 2019 r. w Wilnie
(Litwa), a w 2020 r. lekarze powalcza
w Antalyi (Turcja).

Warto wspomniec¢ rowniez, ze na kra-
jowym podworku lekarze sg tenisowo
jedna z silniejszych grup zawodowych.
Pierwsze w historii lekarskiego sportu
Mistrzostwa Polski w Tenisie Ziem-
nym odbyly si¢ w 1991 r. w Olsztynie.
W 1999 r. powstatlo Polskie Stowa-
rzyszenie Tenisowe Lekarzy (PSTL)
z siedzibg w Olsztynie, ktore organizuje
kazdego roku kilka turniejow, w tym
Letnie i Halowe Mistrzostwa Polski.
W turniejach tych moze zagraé kaz-
dy lekarz i dentysta posiadajacy dy-
plom i obywatelstwo polskie. Istnieje
mozliwos$¢ zostania cztonkiem PSTL,
co gwarantuje m.in. nizsze wpisowe
na turnieje oraz obecno$¢ w rankingu.

Al L

W ostatnich Letnich Mistrzostwach
Polski Lekarzy pod patronatem PSTL
w Zielonej Gorze wzigto udzial 126
zawodnikoéw. Na potwierdzenie tezy
o dominacji lekarzy w tenisie nalezy
wspomnie¢, ze w czerwcu tego roku,
juz drugi raz z rzedu, w Poznaniu od-
byt si¢ Trojmecz Tenisowy Lekarze—
Prawnicy—Architekci. Po raz drugi
bezkonkurencyjni okazali si¢ lekarze.
W przysztym roku PSTL bedzie obcho-
dzito 20-lecie istnienia, dlatego historia
zatoczy koto i kolejne letnie mistrzo-
stwa odbegda si¢ w Olsztynie. Natomiast
réwnolegle z Wimbledonem 2019 leka-
rze zagraja turniej na 4 kortach trawia-
stych w Michatowku koto Lowicza.
Wilascicielem kortow jest internista
i wielki mito$nik tenisa Wojciech Pie-
trzak. Przed Wimbledonem trenowali
u niego m.in. Iga Swigtek i Kamil Maj-
chrzak, a on sam zostat odznaczony
przez PZT podczas Narodowego Dnia
Tenisa w Warszawie w podzickowaniu
za promocj¢ polskiego tenisa. Wszyst-
kich lekarzy i dentystéw zapraszamy do
udzialu w turniejach organizowanych
przez Polskie Stowarzyszenie Tenisowe
Lekarzy.

MARCIN POKRZYWNICKI — SEKRETARZ PSTL,
LEKARZ DENTYSTA (SLASKA IZBA LEKARSKA)
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Dopowiedziec do korica
kocham
Dopowiedziec do korica
umieram
Ktoz potrafi”
Joanna Jankowska

7 calego serca dzigkujemy lekarzom, pielegniarkom, rehabi-
lltantom pracownikom Szpitala Khnlcznego im. Przemienienia
Pansklego w Poznaniu za wieloletma walke o zycie rnQ]egjo Bra-
ta Huberta, tro&khwq opieke, szacunek 1 zrozumienie. Wsrod
o0s0b, ktorvm pragniemy szczegolnie serdecznie podzigkowad
sg m.in.:
® dr hab. n. med. Szczepan Cofta, ktory 16 lat leczyl 1 wspieral

Huberta oraz towarzyszyl w Jego ostatniej walce,

* prof. dr hab. n. med. Halina Batura-Gabryel wraz z calym
zespolem Kliniki Pulmonologii, Alergologii 1 Onkologit
Pulmonologicznej Uniwersytetu Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu,

* dr n. med. Beata Luftmann-Brajer,

* lekarze 1 pielegniarki Oddzialu Hematologii i1 Transplantacji
Szpiku oraz Oddzialu Anestezjologn 1 Intensywnej Terapii,

* prof. dr hab. n. med. Zbigniew Kwias,

* ksigdz Krystian Sammler.

dr n. med. Dominika Kaminiarczyk-Pyzatka

Teresa i Fidmund Kaminiarczykowie/

Pani prof. dr hab. n. med.
Teresie Matthews-Brzozowskiej
wyrazy szczerego zalu i wspétczucia

z powodu $Smierci

SIOSTRY

sktadaja pracownicy

Katedry Ortopedii Szczekowej i Ortodoncji
Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slgskich
we Wroctawiu

Z niewystowionym smutkiem zegnamy
Wspaniatego Czlowieka

prof. dr. hab. n. med.

JANUSZA SKOWRONKA

wieloletniego wspotpracownika
Biuletynu Informacyjnego,
Wielkopolskiej Izby Lekarskiej
prowadzgcego rubryke Peryskop
specijaliste radioterapii onkologicznej,
Kierownika Zaktadu Brachyterapii
Wielkopolskiego Centrum Onkologii.

Panie Profesorze,
bedzie nam Pana bardzo brakowato.

Prezes ORL WIL Artur de Rosier
Wiceprezes ORL WIL Krzysztof Kordel
Redaktor Naczelny Biuletynu Informacyjnego WIL
Andrzej BaszkowskKi

WIELKOPOLSKA 1ZBA LEKARSKA

Grudzien 2018-styczen 2019 w izbie

01grudnia

m 03 grudnia
m 04 grudnia
m 05 grudnia

m 06 grudnia
m (7 grudnia
m 08 grudnia

m 09 grudnia
m 10 grudnia
m 11 grudnia

m 12 grudnia

m 14 grudnia
m 15 grudnia

m 16 grudnia
m 17 grudnia
m 20 grudnia

m 08 stycznia

m (9 stycznia
m 12 stycznia

m 16 stycznia
m 17 stycznia
m 24 stycznia

m 6 styznia
m 29 stycznia

kurs komputerowy | dzier

kurs dla lekarzy w Poznaniu,,ABC EKG u dorostych”

kurs dla lekarzy ,Podstawy EKG w pediatrii”- | dzien

posiedzenie Komisji Finansowej

posiedzenie Komisji ds. Emerytow i Rencistow

posiedzenie Komisji ds. Etyki Lekarskiej

posiedzenie Okregowej Komisji Rewizyjnej

wynajecie sali na spotkanie zewnetrzne

spotkanie wigilijne w Delegaturze WIL w Lesznie

spotkanie wigilijne w Delegaturze WIL w Kaliszu

certyfikowany przez ERC kurs ALS — Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne
U 0s6b dorostych | dzieri

kurs dla lekarzy dentystow wspétorganizowany z firmg Poldent w Poznaniu
,Odbudowa poendondontyczna”

kurs komputerowy — Il dzien

wycieczka do Drezna na jarmark bozonarodzeniowy

certyfikowany przez ERC kurs ALS — Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne
u 0s6b dorostych — Il dzien

kurs dla lekarzy ,Podstawy EKG w pediatrii”— Il dzien

spotkanie wigilijne w Delegaturze WIL w Koninie

posiedzenie Komisji ds. Konkurséw

spotkanie Kota Lekarzy Malujacych

posiedzenie Komsiji Bioetycznej

posiedzenie Komisji Sogjalnej

posiedzenie Komisji ds. Rejestru Lekarzy

posiedzenie Komisji ds. Integracji i Wizerunku

spotkanie Kota Mtodych Lekarzy Rodzinnych

spotkanie wigilijne w Delegaturze WIL w Pile

posiedzenie Prezydium ORL WIL

posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej

kurs wspdtorganizowany z firma Pozytron, Ochrona Radiologiczna Pacjenta”
wynajecie sali na wigilijne spotkanie zewnetrzne

spotkanie wigilijne w Delegaturze WIL w Ostrowie Wielkopolskim
posiedzenie Komisji ds. Ksztatcenia

posiedzenie Komisji ds. Emerytow i Rencistow

posiedzenie Komisji ds. Miodych Lekarzy

wynajecie sali na wigilijne spotkanie zewnetrzne

m spotkania wigilijne lekarzy emeryt6w i rencistéw w Gnieznie, Szamotutach,
Grodzisku Wielkopolskim i w Sremie
kursy jezykowe
proby orkiestry i choru WIL

STYCZEN 2019

posiedzenie Komisji ds. Etyki Lekarskiej

posiedzenie Komisji ds. Konkurséw

posiedzenie Komisji ds. Rejestru

posiedzenie Prezydium ORL WIL

posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej

posiedzenie Prezydium Komisji Stomatologiczne]
posiedzenie Komisji Bioetycznej

posiedzenie Komisji ds. Mtodych Lekarzy

posiedzenie Komisji ds. Emerytéw i Rencistéw WIL
posiedzenie Komisji ds. Kultury i Sportu

zewnetrzne spotkanie Srodowiskowe

kurs wspdtorganizowany z firmg Pozytron, Ochrona radiologiczna pacjenta”
posiedzenie Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej WIL

m kursy jezykowe
préby orkiestry i chéru WIL

Lekarzowi Dentyscie Wielkopolskiej Izby Lekarskiej

’J |  Teresie Matthews-Brzozowskiej
Artur de Rosier Jacek Zabielski
Prezes ORL WIL Wiceprezes ORL WIL

Pani Prof. dr hab. n. med.

z powodu $mierci

SIOSTRY

sktadamy wyrazy wspétczucia
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BIULETYN INFORMACYJNY WYDAWANY

ZABIE WALENTYNKI

Przed rokiem nagle roztopy si¢ zaczgly
Juz w lutym, bo klimat nam si¢ zmienia.
Ostry mroz puscit, rzeki kra sptynely

I nawet zaby zbudzily si¢ z odretwienia.

Nad stawem wiosenng zabg spotkatem

W kolorze pigknej, butelkowej zieleni,
Drzaca z zimna. Oczy miata duze, Izawe,
A nogi smukte, zgrabne i — do samej ziemi.

Jak w bajce odezwala si¢ z nutg rzewnag
Do mnie: prosze, pocatuj mnie cztowieku,
Tak naprawdg to jestem pickng krolewna
I na taka okazje czekam prawie pot wieku.

Ztozytem pocatunek na jej $liskim czole,
Poniewaz jestem niepoprawnym altruista,
Przekonany, ze niezta pickno$¢ wyzwolg.

A ona: ,buzia w ciup” i... hyc w wodge czysta.

I poptyneta zywo nie pigknym stylem, ktory
Od dawna zwiemy ,,zabka”, czyli klasycznym,
Ale grzbietowym, czyli brzuszkiem do gory
Uroczo unoszonym oddechem rytmicznym.

Kiedy od brzegu oddalata si¢ z pos$piechem,
Nie przestajac dlugimi nogami wiostowac,
Zawotala z szerokim, zabim u$miechem
Skrzekliwie: dzisiaj mamy WALENTYNKI!
A ja tak bardzo lubie sic CALOWAAAAC!

SPRZEDAM

UNIT
STOMATOLOGICZNY

mato uiywany — TANIO!
Tel. 698 677 824

WYNAJMIEMY
GABINETY LEKARSKIE
W centrum miasta na godziny

lub na wylqeznosé

Informacje 501 033 451

Do wynajecia wyposaiony
GABINET
STOMATOLOGIGZNY

w centrum Kalisza
Tel. 698 677 824

PRZEZ RADE OKREGOWA WIL W POZNANIU
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Mentor — przyjmowanie zgtoszen

Rozpoczynamy po raz kolejny przyjmowanie zgtoszen
kandydatow do tytutu Mentora. Zgtoszenia przyjmuije
pomystodawca wyroznienia — Komisja ds. Mtodych
Lekarzy ORL WIL.

Jest to nagroda srodowiska mtodych lekarzy dla ich Na-
uczycieli, ktorzy w swojej dziatalnosci dydaktycznej dali si¢
poznac¢ z jak najlepszej strony.

Statuetki zostang wrgczone podczas obrad Okrggowego
Zjazdu Lekarzy 9 marca 2019 1.

Zgloszenia beda przyjmowane do 20 lutego 2019 r.
Formularz zgloszeniowy znajduje si¢
na stronie www.wil.org.pl.

Do tej pory tytulu Mentora otrzymali: w 2013 r. prof. Je-
rzy Gluszek i prof. Irena Zimmenman-Gorska, w 2015 r. dr
n. med. Dominik Dytfeld i lek. Andrzej Bogacki, w 2016 .
dr hab. Szczepan Cofta i lek. Pawel Staszewski, w 2017 r.
lek. Barbara Wawrzyniak, w 2018 r. dr n. med. Krzysztof
Kordel i lek. dent. Bozena Zabtocka. OPRAC. KS.

Pomézmy Urszuli Prokop

Lekarz WIL, pediatra z Kalisza potrzebuje pomocy.
Pani Doktor choruje na stwardnienie rozsiane. Postep
choroby doprowadzit do niedowtadu czterokonczyno-
wegdo, dysfagii oraz zaburzen mowy.

Pani Doktor podjeta leczenie komdérkami macierzysty-
mi. Koszt terapii nie jest refundowany przez NFZ. Koszt
leczenia szacowany jest na ok. 200 tys. zt.

Pani Doktor zwraca sie z prosba o wsparcie finansowe
poprzez:
— przekazanie 1% naleznego podatku na numer

KRS 0000018439 podajac jako cel szczegotowy

1% ,Urszula Prokop” lub

— bezposrednie wptaty na konto o numerze
2512402946 1111 0000 2883 2980
podajac w tytule,Urszula Prokop”.

e}

Absolwenci Wydziatu Lekarskiego
i Oddziatu Stomatologii AM

w Poznaniu rocznika 1954-1959!

Zapraszamy na spotkanie z okazji

_G0-LECIA
UKONCZENIA STUDIOW

organizowane w Poznaniu
w dniu 25 maja 2019 roku

Informacje o programie, kosztach,
wptatach zostaty rozestane na adresy
jakie posiada Komitet Organizacyjny
i Wielkopolska Izba Lekarska.

Osoby ktére do 15 stycznia 2019
roku nie otrzymaty tych informagji,

a chca wzigc udziat w uroczystosci,
proszone s3 o dokonanie zgtoszenia
do 15 lutego 2019 1. na adres:

« Wielkopolska Izba Lekarska,
61-734 Poznan,
ul. Nowowiejskiego 51,
tel. 61852 58 60 wewn. 127
lub 180 (sekretariat),
e-mail: izba@wil.org.pl.
« Andrzej Cieslinski, tel. 61 861 85 34,
« Helena Dominiak-Rybarczyk
tel. 601 540 800,
« Bolestaw Otulakowski
tel. 602 653 494,
« Maria Szymanowska
tel. 618523097

WIELKOPOLSKA 1ZBA LEKARSKA

 GAEINETY STOMATOL DE!EZN«..:
w Wolsztynie
Zatrudni

LEKARZA
STOMATOLOGA

Zapewniamy:
= atrakeyjne wynagrodzenie
= wysokg prowizje
= UMOWe 0 prace

= samochod sluzbowy
= prace z asysta
= nowoczesnie wyposazone
gabinety: m.in, CBCT,
mikroskop,
rtg przy kazdym unicie,
komputerowe znieczulenie

tel.: 517 155 184
e-mail: gabinety@pozdent.pl

" SPOTKANIE ABSOLWENTOW WYDZIALU LEKARSKIEGO
AKADEMII MEDYCZNE) W POZNANIU ROCZNIKA 19931999

ZAPRASZAMY NA SPOTKANIE KOLEZENSKIE 16 LUTEGO 2019 R.
Z 0KAz)I 20-LECIA UKONCZENIA STUDIOW

Wszystkie informacje zawarte sg na stronie:
http://absolwenci1999um.pl/

Pozdrawiam Dorota Migtkiewska-Leszniewska

SAP

Kolobrzeg

Drodzy Paristwo!

Warunki uczestnictwa:
biogram (w miare zwiizll, eksponuiu? dorobek literacki),
aktualne zdjecie niepublikowane dotg

nyczaj@pro.onet.pl,

STOWARZYSZENIE AUTOROW POLSKICH
78-101 Kotobrzeg, ul. Rybacka 7B/17, maifto:biuroseli@poczta.fmk http://www.naszapoezja.pl

INFORMACJA

Stowarzyszenie Autorow Polskich o/Kotobrzeg, zgodnie ze wstepnymi ustaleniomi w czasie L)Iener()w literackich w 2018 r., rozpoczyna przyjmowanie z%loszeﬁ
do wydania nowej antologii za 2018 rok. Bidzie to antologia uczestnikéw pleneréw literackic
7 okazji 100 rocznicy odzyskania niepodlegtosci. Edytorem antologii bedzie Oficyna Wydawnicza ,STON2” z Kiele.

w naszych antologiach (WYSOKIEJ JAKOSCI),
wiersze, krotkie utwory prozq, krotkie eseje, teksty sut]/ryczne (do wyboru zestawu najwartosciowszych: wierszy na dwie str., prozy badi eseju na trzy str.
formatu B, jak w dotychczasowych antologiach, przesytac nalezy wraz z biogramem i zdjeciem wylgcznie ELEKTRONICZNIE na adres mailowy wydawnictwa:

partycypacja w kosztach opracowania i druku antologii w tym takie przez uczestnikow Konkursu ,Moja Niepodlegta” wyniesie 90 zt od osoby za 3 egzemplarze,
termin nadsytania tekstow i dokonywanie wptat na podane nizej konto — wydawcy do 31 stycznia 2019 .,
promocja antologii nastgpi podczas Kotobrzeskiej Nocy Poezji, kidra odbedzie sig w terminie 28 do 30 marca 2019 r. w Kofobrzegy,
antologia wysytana bedzie nieodptatnie na podany w e-mailu doktadny adres domowy uczestnika — zamawiajgcego.

IAPRASZAMY wszystkich autoréw tekstow, kiorzy zgfosili swoje utwory literackie do Ogélnopolskiego Konkursu Literackiego , Moja Niepodlegta”
i prosimy o ponowne przestanie swoich prac na adres: Irena Nyczaj 25-411 Kielee, ul. Kasprowicza 1/20 Wydawnictwo STON2.

UWAGA: opracowywanie antologii nastgpi dopiero po wptaceniu kwoty 90 zt przez wszystkich chetnych na konto:
mBank nr 33 1140 2017 0000 4002 0804 4655 Irena Nyczaj 25-411 Kielce, ul. Kasprowicza 1/20, z dopiskiem: antologia ,Moja Niepodlegta”

Kontakt z organizatorem: mailto: bivroseli@poczta.fm, aktualne informacje dot. konkursu - http://www.naszapoezja.pl, tel. 781 821 163, 666 150 479

oraz Ogélnopolskiego Konkursu Literackiego ,Moja Niepo

legta”
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ul. F. Roosevelta 6/7 lok. 3 60-829 Poznan

Wieloletnie do$wiadczenie w kompleksowej obstudze prawnej
duzych podmiotéw leczniczych,
Pomoc prawna w zakresie prowadzonej dziatalnosci leczniczej,
RODO w stuzbie zdrowia,
Reprezentowanie podmiotéw leczniczych przed NFZ oraz
przed sgdami powszechnymi w sprawach cywilnych, karnych
i administracyjnych,
Reprezentacja w sprawach odpowiedzialnosci zawodowej
tel. 61 666 20 62
e-mail: cpp.poznan @ gmail.com

cpp-poznan.com.pl

Szpital Miejski im. Franciszka Raszei w Poznaniu

ZATRUDNILEKARZY GINEKOLOGOW

Praca w godzinach rannych i dyzury medyczne

Zainteresowanych prosimy o kontaki z Sekretariatem Dyrekii
pod nr fel. 61 22 45 233

Paristwa dane osobowe przetwarzane bgdg zgodnie z obowigzujgcq Polityka Prywatnosci
dostepng na stronie internetowej Szpitala

Szpital Kliniczny Przemienienia Pariskiego Uniwersytetu Medycznego
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu przy ul. Dtugiej 1/2
zatrudni na podstawie umowy o prace
lub w ramach tzw. kontraktu

LEKARZA SPECJALISTE W DZIEDZINIE PATOMORFOLOGII
w Zaktadzie Patomorfologii
Osoby zainteresowane prosimy o przestanie CV na adres:
iwona.wesolowska@skpp.edu.pl lub ztozenie ich w Sekcji Kadr
Na wskazany adres poczty elektronicznej mozna takze kierowa¢ pytania.
Mozliwos¢ kontaktu telefonicznego pod numerem (61) 854-91-50

UNIWERSYTET MEDYCZNY
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
realizvje projekt dofinansowany z Funduszy Europejskich

PODNIESIENIE KOMPETENCJI LEKARZY
W RAMACH KSZTAtCENIA PODYPLOMOWEGO
Z ZAKRESU ORTOPEDII DZIECIECE)

Klinika Chordh Kregostupa i Ortopedii Dziecigcej
ze Szpitala Rehabilitacyjno-Ortopedycznego im. Wiktora Degi w Poznaniu
zaprasza lekarzy do uczestnictwa w bezptatnych kursach
1 zakresu ortopedii dzieciecej
(wadliwe postawy, skoliozy, wady klatki piersiowej, stop, kolan i bioder).

Program kursu obejmuje zajgcia teoretyczne oraz szkolenie praktyczne
przygotowane pod kgtem potrzeb lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej.
Szkolenie prowadzone bedzie przez lekarzy i fizjoterapeutow.

Uczestnikom zapewniamy materiaty dydaktyczne, certyfikat kursu,
catering oraz nocleg dla osob spoza Poznania (powyzej 50 km).

Przyjmujemy zapisy na modut 2-3 lutego, 13~14 kwietnia 2019 r.
8-9 czerwca 2019

Wigcej informacji: Klinika Choréb Kregostupa i Ortopedii Dziecigcej
®  Uniwersytet Medyczny w Poznaniu
Ss www.ump.edu.pl/kursyortopedia kckod@ump.edu.pl
tel. 61 831 01 57
Dofinansowanie projektu z UE: 638 619,00 PLN

Fundusze .
Europejskie Unia Europejska
Wiedza Edukaca Rozwéj

Europejski Fundusz Spoteczny

UDOSTEPNIE NIEODPLATNIE POMIESZCZENIE
w NZOZ Medicus w Grzegorzewie

na GABINET GINEKOLOGICZNY
konieczny kontrakt NFZ — tel. 694 439 811

Informacja o zmianie adresu:

ADWOKAT KOSCIELNY

ul. Roosevelta 6/7 lok. 3, 60-829 Poznan,
tel. 694 160 757

http://www.mapadotacji.gov.pl

PILNIE ZATRUDNIE DO PRACY

w poradni lekarza rodzinnego na terenie powiatu poznanskiego

LEKARZY nastepujacych specjalnosci:

* PEDIATRA
* INTERNISTA , MEDYCYNA RODZINNA
Informacja o warunkach zatrudnienia pod nr tel.: 502 028 049

POSZUKUJEMY LEKARZY W, 2
POZ DO PRACY W USTCE X{‘; m

OFERUJEMY:

s przyjazne srodowisko pracy
« elastyczny grafik

e dowolng forme zatrudnienia
» benefity pozaptacowe
e mieszkanie od miasta

NZOZ Nasza Przychodnia Sp. z 0.0. w Kcyni
(25 km od Wqgrowca)

POSZUKUJE LEKARZA DO PRACY W POZ

(w petnym wymiarze czasu pracy lub na dyzury popotudniowe)

kontakt: pprusak@op.pl tel. 502 624 355

Sad Okregowy w Poznaniu
poszukuje

lekarzy medycyny

do peknienia funkcji
statych biegtych sadowych
i lekarzy sadowych

w okregu Sadu Okreowego w Poznaniu.

Petnienie obu funkcji jest odptatne.

Niezbedne informacje znajduja sie na stronie internetowej
Sadu Okregowego w Poznaniu www.poznan.so.govpl
w zakladce: Struktura organizacyjna - lekarze sadowi, - biegli
oraz pod numerami telefonéw: 6162 83 052i61 62 83 055




