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24H OPIEKA PRAWNA
DLA LEKARZY

I LEKARZY DENTYSTOW WIL

ORAZ ICH NAJBLIZSZYCH

Wielkopolska Izba Lekarska uruchomita
1 stycznia 2021 roku program opieki
prawnej zapewniajqcy lekarzom

i lekarzom dentystom WIL bezptatng
catodobowq opieke prawnaq.

Opieke prawng realizuje firma Lex Secure,
ktéra wspotpracuje z adwokatami

i radcami prawnymi specjalizujgcymi sie
w wielu dziedzinach prawa polskiego

i prawa europejskiego obowigzujgcego
na terenie RP.

Do dyspozyciji lekarza i lekarza dentysty
sqQ nastepujgce narzedzia kontaktu

z prawnikami Lex Secure:

+ INFOLINIA 24H:

przez 7 dni w tygodniu pod numerem
telefonu: +48 501 538 539

+ ADRES E-MAIL:
prawnik@opiekaprawna.pl

« INTERNETOWA STREFA KLIENTA:

na stronie www.lexsecure.pl

+ WIDEOKOMUNIKATOR:

po telefonicznym umowieniu sie

na rozmowe wideo

Aby uzyska¢ odpowiedz prawng,
wystarczy opisac¢ swoj problem prawny —
telefonicznie lub mailowo oraz
przygotowa¢ dokument, jesli to on jest
zréodtem zapytania.

Termin odpowiedzi prawnej to 24 h.
Termin jest dtuzszy tylko wtedy,
gdy sprawa jest bardziej ztozona.

Catos¢ kosztow pokrywa Wielkopolska
Izba Lekarska przy spetnieniu przez
lekarza/lekarza dentyste WIL warunkéw
sktadkowych.

wil.org.pl/opieka-prawna/

’ @} KURSY RATOWNICTWA
ALS, EPALS

2
EPALS - zaawansowane zabiegi resuscytacyjne
u dzieci

14-15 sierpnia 2021

Centrum Konferencyjne EDU WIL, ul. Szyperska 14, pietro 6, wejscie E
Zapisy do 14 lipca 2021

ALS - zaawansowane zabiegi resuscytacyjne
u os6b dorostych

18-19 wrzesnia 2021

Centrum Konferencyjne EDU WIL, ul. Szyperska 14, pigtro 6, wejscie E
Zapisy do 18 sierpnia 2021

12 punktéw edukacyjnych certyfikat wazny w Unii Europejskiej
nacisk na umiejetnosci praktyczne

Szczegotowe informacije na stronie:
wil.org.pl/kursy-ratownictwa/

)

- JAK OPRACOWYWAGC KANALY
PILNIKAMIROTACYJNYMI

17 lipca 2021 (sobota) godz. 10:00 - 15:30
Centrum Konferencyjne EDU WIL, ul. Szyperska 14, pietro 6, wejscie E

Prowadzqcy: lek. dent. Tomasz Kietkiewicz

5 punktéw edukacyjnych, preferencyjne ceny dla Lekarzy
' Dentystéw WIL

W programie m.in. cechy nowoczesnych pilnikow
endodontycznych oraz zasady ich uzytkowania.

Szczegobty na stronie: wil.org.pl/stomatologiczne-wydarzenia-edukacyjne/
Zapisy: Karolina Chojnacka, k.chojnacka@poldent.pl, tel: 605 221120

Zapraszajq: B?HE:E::M P‘Idenf
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Diagnoza wstepna

Urlopowa rado$é

iby epidemia zwalnia, ale COVID-19 zabija. Bodajze 10 czerwca Ministerstwo

Zdrowia zakomunikowato, ze odnotowano w Polsce 340 nowych infekcji. Zmarto

19 oso6b. Niestety istnieje tez inna statystyka, podajaca, ile 0sob zmarto z powodu
innych choréb. Byto ich wtedy 49. W sumie wirus zabit w Polsce 75 tys. rodakéw. Przy-
czynit si¢ takze do $mierci chorych na inne choroby, bo zachorowali nie na to, co si¢
nalezato albo zabraklto dla nich miejsca w szpitalu czy po prostu t6zka. Specjalisci twier-
dza, ze jestesmy blisko uzyskania odporno$ci zbiorowej. Nie jest to prawda — potrzeba
jeszcze kilkakrotnie wigcej szczepien. Nie ma rady, trzeba si¢ szczepi¢. Na szczg$cie
mozna odnie$¢ wrazenie, ze jest to §wiadomos¢, ktora, wprawdzie z trudem, ale toruje
sobie droge w §wiadomosci spoleczenstwa.

Wyglada na to, ze nie nadazamy za wirusem. Ciagle nas zaskakuje. Za kazdym razem
jest ztosliwszy, skuteczniejszy, szybszy. Teraz znowu odmiana indyjska.

Pono¢ juz jest u nas. W Indiach zmarto 600 tys., a moze nawet 1,6 mln ludzi. Przera-
zajace liczby. Moze by¢ ich nawet wigcej... Ministerstwo Zdrowia Indii podaje, ze Indie
notuja trzecia najwigksza liczbg zgonoéw na $wiecie. Ale to nie wszystkie nieszczgscia.
W oczy ludziom zaglada gltéd, zwlaszcza na prowincji (65%), no i zachorowania.

U nas, jak si¢ rzekto, 75 tys. Polakow zgtadzil wirus, przyczynit si¢ tez do $mierci
chorych na inne choroby. Prawda jest smutna, ale nie zaskakujaca: system si¢ zatkat.
Specjalisci ostrzegali. Ale co tam specjalisci. Rzadza politycy. Wielu zmartych mogloby
nadal zy¢, ale nie byto ich gdzie leczy¢, nie byto dla nich t6zek, nie byto ich gdzie poto-
zy¢. Niestety uznaliSmy, ze to normalnos¢: brakuje sprzetu, 10zek, lekarzy. Tak byto od
lat i tak jest nadal. To jakby toczaca nas od dziesig¢cioleci epidemia indolencji. Tak jakby
tak musialo by¢. Tyle ze tu chodzi o ludzkie zycie.

Na koniec kilka zdan dla podtrzymania nastroju, mimo wszystko urlopowego i tury-
stycznego. A wlasciwie chodzi o ostrzezenie. Zwlaszcza dla tych, ktorzy chceieliby sko-
rzystaé z autostrady Szczecin — Swinoujscie — Migdzyzdroje. Nad morzem nie ma wcale
duzo wczasowiczow, sezon zaczyna si¢ w momencie zamknigcia szkot. Problem polega
na tym, jak najsprawniej dostac si¢ na miejsce i nazywa si¢ korkami. Trzeba uzbroic¢
si¢ w cierpliwo$¢, w moim przypadku wynosita ona 3,5 godziny. Korki na autostradzie
mierzy si¢ nie kilometrami, tylko godzinami stania. Nie wolno jezdzi¢ tamtedy w piatki
i w niedziele, bo to ,,$mier¢ cywilna” i... fizjologiczna. Nie ma toalet, zdesperowani
podr6zni udawali, Ze s3 sami na drodze i zatatwiali swoje potrzeby, gdzie si¢ da. Jaka to
rados¢, gdy sprawe uda si¢ zatatwic... Od tej matej, ale jakze waznej sprawy zaczyna si¢
polska, urlopowa przyjemnosc. ..
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Artur de Rosier
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Okiem prezesa...

Czas apokalipsy

izja Ziemi po apokalipsie przedstawiana w po-
W wiesciach i filmach o tematyce ,,postapo” to $wiat

zniszczony katastrofa ekologiczna, wojna, atakiem
kosmitéw czy pandemia, ktory jest jedng wielka pustynig lub
zamrazarka, jest zalany woda, w kazdym razie zrujnowany.
Towarzyszy mu samotno$¢ tych, ktorzy przetrwali, podziat
na zdrowych i zainfekowanych, na ,,naszych” i ,,tamtych”,
budza si¢ nowi mesjasze i glosiciele jedynych stusznych idei,
i pojawia si¢ zamyst ratowania $wiata wymagajacy dlugiej
wedrowki przez zniszczone otoczenie, pokonywanie kolej-
nych przeszkod, by wypetni¢ najwazniejsze zadanie dla spo-
tecznosci. Poszukamy podobienstw?

Chociaz §wiat dzi$ nie jest zniszczony i zewngtrznie wy-
glada tak, jak przed pandemia, to jednak nigdy juz taki sam
nie bedzie. Pamigtacie marzec ubieglego roku? Wychodzac
w maseczce z domu, miatem wrazenie, ze jestem w opusz-
czonym miescie, jak Will Smith w ,,Jestem legenda”. Teraz
cieszymy si¢ liczbg dobowych zachorowan ponizej 200, pro-
bujac zapomnie¢ czas, kiedy przekraczata 27 tys. Tu, w Pol-
sce, w Europie, w krajach rozwinigtych mozemy cho¢ czaso-
wo cieszy¢ si¢ mniejsza fala, mamy ten komfort, ze dostgpne
sg szczepionki, a obecnie podwojnie wyszczepionych jest ok.
10 mln Polakéw. System szczepien funkcjonuje sprawnie,
szczepionki sg dostgpne, ale c6z z tego, skoro zaintereso-
wanie w spoteczenstwie spada, a niektorzy rezygnuja z dru-
giej dawki? Paradoks polega na tym, Ze to od takich wlasnie
postaw w czasie wakacji zaleze¢ bedzie skala czwartej fali.
Czeka nas odbudowa gospodarki, ludzie szukaja nowej pracy.
Czujemy si¢ troche tak, jak by$my po dtugim czasie spgdzo-
nym w zamknig¢ciu odkrywali wszystko na nowo — dawno
niewidziani znajomi, powr6t do restauracji. Niby wszystko
jest takie samo, ale jednak gdzie$ gleboko w wielu pozostat
Iek. Relacje nie sg juz tak otwarte, nieSmiato wracamy do
podawania reki na przywitanie, ale rozgladamy si¢ za plynem
do dezynfekcji rak.

Przywyklismy do obrazow w telewizji, gdzie goscie nie
sa zapraszani do studia, tylko tacza si¢ zdalnie, chwalac si¢
zbiorami wlasnej biblioteki. Wyktadowecy i studenci spedza-
li swoj czas naukowy przed ekranami laptopow, braliSmy
udzial w konferencjach (teraz: webinariach), nie wychodzac
z domu. I mimo Ze to oszczgdnos¢ czasu, ze rocznie nasze sa-
mochody nie ,,nakrgca” tyle samo kilometrow co w poprzed-
nich latach, to jednak brakuje relacji z innymi. Nowoczesne

prezes Wielkopolskiej Izby Lekarskiej

technologie pozwalajace taczy¢ si¢ na odleglo$¢ pozostang
z nami, a hybrydowy udzial np. w posiedzeniu ORL daje
szans¢ na obecno$¢ mimo wyjazdu lub czasowej niedys-
pozycji. Osobiscie doswiadczytem udzialu w Konwencie
Prezesow czy w Prezydium ORL WIL, jadac samochodem,
1z tego samego miejsca bratem udziat w programie telewi-
zyjnym czy rozprawie sagdowej. PrzeszliSmy w izbie chrzest
bojowy, dostosowujac nasze mozliwosci techniczne do tego,
by byty mozliwe posiedzenia komisji, ORL, Prezydium czy
by mogt odby¢ si¢ zjazd obiegowy w drodze elektroniczne;.
Za ta przemiana stoja ludzie, pracownicy WIL, ktorym w tym
miejscu chee za fachowos$¢ 1 poswigcenie podzigkowac, sa
poza kamerami i mikrofonami, nie widac¢ ich, ale sg i czu-
wajg. Tymczasem do krajow biednych, w ktorych pandemia
nadal zbiera $miertelne zniwo, szczepionki dopiero docierajg.
I to one ucierpig najbardziej zaréwno ,,ludzko”, jak i ekono-
micznie. Nie maja srodkow ochrony osobistej ani ptyndw de-
zynfekujacych, a w przeludnionych skupiskach ludzkich nie
sposob zachowacé bezpieczng odlegto$¢, w wielu z nich nie
ma czystej wody albo wody w ogole. I jakby tego byto mato,
w niejednym z biednych zakatkow $wiata panuje wojna. Tam
mozna mowi¢ o prawdziwej apokalipsie i krajobrazie nieod-
biegajacym od tego z obrazow postapokaliptycznych.

Glosicielom nienaukowych idei nie warto po§wigcaé czasu
i miejsca w tym tekscie. Rolg izby jest pigtnowanie postaw
antyzdrowotnych oraz $ciganie zachowan wyczerpujacych
definicj¢ przewinienia zawodowego w zwigzku ze stosowa-
niem i propagowaniem metod diagnostycznych i leczniczych
niezweryfikowanych naukowo, i to robimy nienaleznie od
pandemii. Dziwi mnie tylko, ze obraz pustych ulic, medy-
koéw przebranych w ochronne stroje i informacje o liczbie
zachorowan i zgondw nie dotart do snujacych teorie spisko-
we. To my widzielismy, w jaki sposob, w jakim tempie, w ja-
kim cierpieniu i osamotnieniu ludzie umierali. Oni naprawde
umarli — 75 tys. 0s6b! Nie ma nikogo w$rod nas, kto nie do-
znat cierpienia z powodu COVID-19, bo stracilismy bliskich,
znajomych, moze sami chorowali$my. I cho¢ w zewngtrznym
$wiecie krajobraz po apokalipsie wydaje si¢ niezmieniony, to
w naszych wnetrzach nosimy nieuchwytna czastke, bedaca
$ladem pamigciowym tego, co byto, a zarazem obawa przed
przysztoscia.

Zycze Wam zashizonego wypoczynku w wakacyjnych
miesigcach.
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Omowienie posiedzenia Okregowej Rady Lekarskiej Wielkopolskiej Izby Lekarskiej

2 12 czerwca 2021 r.

12 czerwca 2021 r. w Centrum Konferencyjnym EDUWIL odbyto sie posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej pod przewodnictwem prezesa
ORLWIL dr. Artura de Rosier. Ze wzgledu na sytuacje epidemiologiczng obradowano, wykorzystujac tzw. system hybrydowy.

stapiono do realizacji poszczegodl-
nych punktéw programu.

Na wniosek Komisji ds. Konkurséw
przedstawiony przez przewodniczacego
dr. n. med. Wojciecha Waliszewskiego
wybrano dr n. med. Aldone Pietrysiak
na przedstawiciela WIL w konkursie
na naczelng pielegniarke w Szpitalu
Specjalistycznym w Pile.

Przewodniczacy Komisji ds. Rejestru
— lek. Wojciech Buxakowski — omowit
wnioski lekarzy cudzoziemcoéw w spra-
wie przyznania wykonywania zawodu.
Okregowa Rada Lekarska w drodze glo-
sowania przyznata prawa wykonywania
zawodu po odbytym stazu podyplomo-
wym trzem lekarzom — obywatelom
Ukrainy, przedtuzyta wazno$¢ prawa
wykonywania zawodu lekarzowi denty-
$cie — obywatelce Ukrainy, oraz przyzna-
la prawa wykonywania zawodu w celu
odbycia stazu podyplomowego trzem
lekarzom — takze obywatelom Ukrainy.

Na wniosek Okrggowej Komisji Wy-
borczej Okregowa Rada Lekarska pod-
jetauchwale w sprawie ustalenia liczby
mandatéw delegatow na Okrggowy
Zjazd Lekarzy Wielkopolskiej Izby
Lekarskiej IX kadencji oraz uchwate
w sprawie ustalenia wysokosci diety
cztonkéw Komisji Skrutacyjnej w re-
jonach wyborczych. Liczba mandatow
zgodnie z wnioskiem Okrggowej Ko-
misji Wyborczej zostata ustalona na
384, a dieta w kwocie 100 PLN netto
za kazdg godzing posiedzenia Komisji
Skrutacyjne;.

Pozytywnie rozpatrzono obszernie
udokumentowany wniosek lekarza
o uznanie pracy lekarza stazysty przy
zwalczaniu epidemii za rOwnowaz-
ny ze zrealizowaniem programu sta-
zu podyplomowego w zakresie stazu

Po przyjeciu porzadku obrad przy-

ELZBIETA MARCINKOWSKA
SEKRETARZ ORL WIL

czastkowego w dziedzinie chorob we-
wnetrznych.

W okresie pandemii Okregowy Zjazd
Lekarzy w 2020 r. i 2021 r., z uwagi
na zagrozenie epidemiczne, odbyl si¢
w formie obiegowej. Zdajemy sobie
sprawe, ze ta forma nie moze zastapic
bezposredniego kontaktu, mozliwosci
wymieniania pogladow, dyskusji pro-
gramowej. Po konstruktywnej dysku-
sji Okregowa Rada Lekarska podjela
uchwal¢ o zwolaniu XLV Nadzwy-
czajnego Okregowego Zjazdu Leka-
rzy WIL na 4 wrze$nia 2021 r. oraz
przyjela porzadek obrad. Zjazd bedzie
okazja do posumowania i oceny dotych-
czasowych dziatan instytucji odpowie-
dzialnych za organizacje ochrony zdro-
wia w okresie epidemii SARS-CoV-2,
przeprowadzenia dyskusji programowe;j
oraz do przedstawienia aktywnosci sa-
morzadu lekarskiego w tym okresie.

W roku 2021 uptywa 100 lat od utwo-
rzenia Poznansko-Pomorskiej Izby Le-
karskiej. Pragniemy uczcié t¢ rocznice,
nada¢ jej godng oprawe. Uroczystosc,
ktérej organizacje ORL powierzy-
ta Prezydium WIL, odbegdzie si¢ po
zakonczeniu NOZL WIL 4 wrze$nia
2021 r. Prezydium WIL zostalo rowniez

upowaznione do zatwierdzania kandy-
datur rekomendowanych przez kapitule
do odznaczen, ktore beda wregczone
podczas XLV Nadzwyczajnego Zjazdu
Lekarzy.

W drodze uchwaty Okregowa Rada
Lekarska powotata sekretarza Okrego-
wej Rady Lekarskiej WIL — dr Elzbiete
Marcinkowska — jako osobe odpowie-
dzialng merytorycznie za realizacje
zadan zwiazanych z udostgpnianiem
informacji publicznej i publikowaniem
informacji w Biuletynie Informacji Pu-
blicznej Wielkopolskiej Izby Lekarskie;j.
Do obstugi portalu Biuletynu Informacji
Publicznej powotano zespdt techniczny
w skladzie: Marek Saj — dyrektor Biura
WIL, Monika Baczek — kierownik ad-
ministracyjny Biura WIL, Przemystaw
Ciupka — rzecznik prasowy WIL.

Po podsumowaniu programow ,.test
dla lekarza” i ,,nocleg dla lekarza”
utworzonych w okresie nasilenia epi-
demii COVID-19, ORL zakonczyta
ich funkcjonowanie. W razie potrzeby
— oby takiej nie byto — jest gotowa uru-
chomi¢ je ponownie.

Po ustaleniu zmian terminéw posie-
dzenia ORL we wrze$niu i pazdzierniku
2021 r. powotano komisje¢ ds. wytonienia
wykonawcy prac inwestycyjnych w nie-
ruchomosciach WIL — tarasy zewngtrzne
w budynkach A i B. W komisji zasiada:
lek. Marcin Karolewski, dr n. med. Bar-
tosz Urbanski, lek. Mikotaj Schneider.

Bardzo milym wydarzeniem w trak-
cie posiedzenia ORL bylo przyznanie
dr n. med. Sylwii Silskiej tytutu ,,Spor-
towca Roku 2020” za osiagnigcia w im-
prezach biegowych. Sylwetke Pani
Doktor przedstawiamy w odrebnym ar-
tykule. Serdecznie gratulujemy, podzi-
wiamy i zyczymy dalszych sukcesow.

XLV Nadzwyczajny Okregowy Zjazd Lekarzy Wielkopolskiej Izby Lekarskiej

sce, podobnie jak w wielu innych izbach, odbywat si¢

w trybie obiegowym, mimo ze do ostatniej chwili pla-
nowano zjazd tradycyjny. Sytuacja epidemiczna jednak po-
prawita si¢, w zwiazku z czym na 4 wrzesnia zwotany zostat
XLV Nadzwyczajny Okre¢gowy Zjazd Lekarzy Wielkopol-
skiej Izby Lekarskiej. Zjazd bedzie okazja do przeprowadze-
nia dyskusji programowej, bedzie tez potaczony z obchodami
stulecia utworzenia Izby Lekarskiej Poznansko-Pomorskie;j.

Dwa razy z rzgdu okregowy zjazd lekarzy w Wielkopol-

Dyskutowane beda tez zatozenia i kierunki reform wdraza-
nych badz planowanych przez strong¢ rzadowa. Nie obejdzie
si¢ rowniez bez podsumowania dziatan samorzadu w okresie
epidemii SARS-CoV-2 oraz analizy decyzji podejmowanych
przez administracj¢ odpowiedzialng za organizacj¢ ochrony
zdrowia w tym niezwykle trudnym okresie. Bedzie to tez
znakomita okazja do wrgczenia odznaczen lekarzom, ktorzy
nie zawsze widnieli na pierwszych stronach gazet, ale ich
wktad w walke z pandemia jest nie do przecenienia.
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Trwa akcja wyborcza IX kadenciji izb lekarskich

0d listopada 2020 r. Okregowa Komisja Wyborcza przygotowuje wybory delegatéw na Okregowy Zjazd Lekarzy IX Kadengji
2022-2026 i przeprowadza je zgodnie z kalendarzem wyborczym uchwalonym przez Krajowa Komisje Wyborcza. Okregowa
Rada Lekarska nie zaakceptowata kalendarza wyborczego ustalonego przez Okregowa Komisje Wyborcza dla Wielkopolskiej
zby Lekarskiej, dlatego wszystkie procedury wyborcze przeprowadzane s3 na biezaco, zgodnie z wymagana kolejnoscia

i w maksymalnym przyjetym czasie.

ielkopolska Izba Lekarska wg stanu Rejestru Le-
W karzy na dzien 31.12.2020 r., bedacego podstawa
przeprowadzanych wyborow, liczy 15 403 lekarzy
i lekarzy dentystow. Wybieramy 1 delegata na 40 lekarzy
w rejonach wyborczych liczacych od 40 do prawie 1800
lekarzy. Okrggowa Rada Lekarska uchwalita podzial Wiel-
kopolskiej Izby Lekarskiej na 65 rejonow wyborczych,
w tym 16 rejonoéw lekarzy dentystow, 46 rejonow lekarzy
i3 rejony grup lekarzy powotanych na ztozony wniosek.
W miesigcu maju wszyscy lekarze otrzymali informa-
cje listowng do jakiego rejonu wyborczego zostali przy-
pisani zgodnie z danymi zawartymi w Rejestrze Lekarzy.
Kazdy lekarz miat prawo przenies¢ si¢ do innego wybra-
nego rejonu, skorzystato z tego ok. 250 lekarzy. Zgod-
nie z Regulaminem wyborczym nie mozna przenosi¢ si¢
mig¢dzy delegaturami i takim prosbom lekarzy musielismy
odmowi¢. Na stronie internetowej WIL w Biuletynie In-
formacji Publicznej (BIP) opublikowane s3 ostateczne li-
sty rejonow wyborczych, ktore obowiazuja do wszystkich
wyborow na catg IX Kadencj¢ Izb Lekarskich.
Okregowa Komisja Wyborcza uchwalita liczb¢ man-
datow dla delegatow, ktorych mozna wybra¢ w kazdym

rejonie wyborczym. We wszystkich rejonach wyborczych
sa razem 382 mandaty dla delegatow.

Od 16 czerwca do 30 lipca 2021 r. Okrggowa Komisja
Wyborcza zbiera ,,Karty zgloszenia kandydata na delega-
ta na Okregowy Zjazd Lekarzy” w poszczegolnych rejo-
nach wyborczych. Przygotowane karty mozna pobra¢ ze
strony internetowej WIL lub w sekretariacie Biura WIL
i w delegaturach. Wypelniona prawidtowo karte nalezy
dostarczy¢ lub przesta¢ do Okregowej Komisji Wybor-
czej w Poznaniu na adres WIL.

Po ustaleniu list kandydatow przygotowane zostang
karty do glosowania. Wybory odbeda si¢ w pazdzierniku
i listopadzie, kazdy otrzyma jak w poprzednich wyborach
koperte z zestawem do gtosowania korespondencyjnego
i informacj¢ o terminie i miejscu wyborow.

Liczymy na zglaszanie si¢ che¢tnych do pracy na rzecz
srodowiska lekarskiego i samorzadu zawodowego oraz
zainteresowanie kolegéw wyborem swoich delegatéw na
OZL.

PRZEWODNICZACA OKREGOWEJ KOMISJI WYBORCZEJ
KARINA BUXAKOWSKA

Komunikat nr 2 Okregowej Komisji Wyborczej
Wielkopolskiej Izby Lekarskiej

Okregowa Komisja Wyborcza informuje lekarzy i lekarzy dentystéw, ze od dnia 16 czerwca do 30 lipca 2021 r.
przyjmuje zgtoszenia kandydatéw na delegatéw na Okregowy Zjazd Lekarzy IX Kadencji z poszczeg6lnych rejonéw

wyborczych.

»Karta zgtoszenia kandydata na delegata na Okregowy Zjazd Lekarzy” dostepna jest na stronie internetowej WIL,

w sekretariacie Biura i siedzibach delegatur.

Wypetniong karte zgtoszenia nalezy sktada¢ do Okregowej Komisji Wyborczej WIL, 61-734 Poznan, ul. Nowo-
wiejskiego 51. Liczy sie data wptywu do OKW WIL lub nadania pocztowego.

Przewodniczaca Okregowej Komisji Wyborczej WIL
Karina Buxakowska

wil.org.pl

Fot. Archiwum wtasne

Prof. dr hab. Malgorzata Wierzbicka — kierownik Katedry i Kliniki
Otolaryngologii i Onkologii Laryngologicznej Uniwersytetu Medycznego w Po-
znaniu 28 maja 2021 r. zostala wybrana na prezydenta elekta Europejskiego
Towarzystwa Laryngologicznego — ELS. Jest to jedno z najwigkszych stowarzy-
szen naukowych tej specjalizacji o ogromnej renomie mi¢dzynarodowej. Skupia
lekarzy laryngologow, foniatrow, laryngologow dzieciecych zaréwno z Europy,
jak i z wielu krajow pozaeuropejskich. O znaczeniu tego towarzystwa moga
swiadczy¢ liczne rekomendacje, ktore obowiazuja w laryngologii na catym swie-
cie. Prof. M. Wierzbicka jest pierwsza kobieta laryngologiem, ktdra obejmuje to
stanowisko i pierwsza osoba z Europy Srodkowo-Wschodnie;.
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Ztote i Srebrne Eskulapy wreczone

Rok temu ze wzgledu na druga fale epidemii SARS-CoV-2 wreczenie odznaczen przyznawanych przez delegature pilska WIL nie byto
mozliwe. Dlatego w tym roku Ztote i Srebrne Eskulapy wreczono laureatom zaréwno z 2020, jak i 2021 r. Odznaczenia od blisko 20 lat
przyznawane sg lekarzom, ktdrzy przed 50 i 25 laty uzyskali prawo wykonywania zawodu, i ktérzy swoja postawa oraz osiggnieciami
zawodowymi stanowig wzér do nasladowania dla kolezanek i kolegow.

Fot. 3x Monika Bgczek

Nie jest to odznaczenie obligatoryjne — zaznacza przewod-  stoSci zorganizowac, wigc w tym roku rados¢ jest podwaojna.
niczaca pilskiej delegatury WIL Aldona Pietrysiak. Kazda  To jest wydarzenie, ktore mi si¢ zawsze szalenie podobato, bo
kandydatura jest weryfikowana i po tajnym glosowaniu przy-  ludzi zawsze warto doceni¢. Moze tych po 25 latach to tak,
znajemy te odznaczenia. zeby ich zaliczy¢ do troche starszych juniorow, ale po 50 la-

Uroczystos¢ odbyta si¢ w sobote, 26 czerwca. Goscie spo-  tach sq ludzie, ktorzy jeszcze pracujq i za to ich trzeba podzi-
tkali si¢ na §$wiezym powietrzu, pod zadaszeniem. W zeszlym  wiaé — mowi wiceprezes WIL Krzysztof Kordel, ktory razem
roku ze wzgledu na pandemie nie bylismy w stanie tej uroczy-  z przewodniczaca delegatury w Pile wreczal odznaczenia.

Ztote Eskulapy 2020

Krystyna Barys
Andrzej Dubaj

Zofia Hernann

Lucja Kasior

Grzegorz Lewandowski
Danuta Radowiecka
Danuta Szaefer
Jadwiga Tschurl

Ztote Eskulapy 2021
Danuta Celka
Seweryn Gotda

Jan Kacprzak
Elzbieta Karpowicz
Janusz Karpowicz

Bogdan Kietczawa

Mariola Kubicka-Mar¢
Stefania Pflegel

Andrzej Piasecki

Zenon Piszko

Andrzej Polimirski

Teresa Pszczolinska-Rozalska
Ewa Ptaszynska

Zdzistaw Szelka

Krystyna Tylewska-Piasecka
Maria Urbaniak-Iwanowska
Maria Walentyn-Boryca
Olga Zabtotna

Srebrne Eskulapy 2020

Eliza Baranska

Marta Bazan-Nowicka

Adriana Biatek

Agnieszka Czapiewska-Kawczynska
Lidia Dylla-Dymek

Krystyna Fonferek

Pawet Galazka

Sylwia Karabasz-Radowiecka
Dariusz Krawczyk

Julita Kucharczyk

Justyna Lichodziejewska-Gatazka
Piotr Lawinski

Jolanta Nowakowska-Trzcinska

Jolanta Nowicka-Zal
Agnieszka Obst

Edyta Olearczyk-Sron
Anna Rapczynska

Anna Maria Stasiak-Btach
Agnieszka Staszewska
Andrzej Szmaglinski
Michat Sron

Magdalena Urbanek-Brychczynska
Janusz Wojciechowski
Dorota Wozniakowska
Maciej Wozniakowski
Ewa Wyrembek-Grzemka

Srebrne Eskulapy 2021

Joanna Harbuzinska-Turek
Anna Kamieniecka-Kloska
Anna Kasinska

Marcin Krojec

Marek Kujawa

Lukasz Majchrzak
Grzegorz Nisiewicz
Wojciech Nowak

Beata Plewa

Joanna Podlewska-Depta
Woijciech Sinkiewicz

Piotr Tomaszewski
Monzer Youssef



WIELKOPOLSKA IZBA LEKARSKA

(=)

wil.org.pl

Okazmy protestujacym nasza solidarnosc.

SEKRETARZ
Okregowej Rady Lekarskiej
Wielkopolskiej 1zby Lekarskiej
lek. Elzbieta Marcinkowska

STANOWISKO PORL 002/2021

Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej Wielkopolskiej Izby Lekarskiej
z dnia 1 czerwca 2021 r.
w sprawie poparcia protestu pielegniarek i potoznych

loznych zaplanowang na 7 czerwca 2021 r. Postulaty pielegniarek i potoznych oraz pozostatych zawodow medycz-
nych dotyczace ustanowienia minimalnych ptac na satysfakcjonujacym poziomie sg uzasadnione, a ich realizacja jest
niezbedna dla zabezpieczenia funkcjonowania sektora ochrony zdrowia w Polsce.

Pandemia COVID-19, z ktora ciagle si¢ zmagamy, uwypuklila narastajace od lat zaniedbania w tych obszarach. Ten trud-
ny okres pokazat tez z jeszcze wigksza moca, jak wazna i bezcenna jest praca wykonywana przez pielggniarki i potozne
oraz przedstawicieli innych zawodéw medycznych. Godna placa i warunki pracy to czynniki niezb¢dne do zatrzymania
w kraju wykwalifikowanych kadr medycznych, a co za tym idzie — zapewnienia bezpieczenstwa pacjentow.

P rezydium Okregowej Rady Lekarskiej Wielkopolskiej Izby Lekarskiej popiera akcje¢ protestacyjna pielggniarek i po-

PREZES
Okregowej Rady Lekarskiej
Wielkopolskiej 1zby Lekarskiej
lek. Artur de Rosier

Pionierski zabieg i uratowane zycie 16-letniego chtopca

Na swiecie ten zabieg u dzieci wykonywany jest bardzo rzadko,
w Polsce podjeto sie tego wyzwania po raz pierwszy. Lekarze

z Kliniki Kardiologii Dzieciecej Uniwersytetu Medycznego

w Poznaniu przeprowadzili zabieg skutecznej ablacji hybrydowej
— jednoczesnej ablacji od wewnatrz i od zewnatrz serca —

u 16-letniego pacjenta.

taszek trafit do poznanskiej Kliniki Kardiologii Dziecigcej
S po licznych konsultacjach w innych osrodkach w Polsce.

Cierpial na bardzo powazne zlozone zaburzenia rytmu
serca, wspolistnienie napadowego migotania przedsionkow
oraz obecno$¢ dodatkowej drogi przewodzenia z przedsion-
koéw do komor (zespot WPW) o bardzo zlosliwej charakte-
rystyce. Wedtug kierownika kliniki, prof. Waldemara Bob-
kowskiego, arytmia ta mogta w kazdej chwili doprowadzi¢
do nagtego zatrzymania krazenia i $mierci chtopca. U tych
dzieci wykonuje si¢ zabieg ablacji, czyli uszkodzenia niebez-
piecznego miejsca w sercu z wytworzeniem matlej blizny za
pomoca specjalnych elektrod wprowadzonych do wnetrza ser-
ca po naktuciu zyt udowych. Takich zabiegow w poznanskiej
klinice wykonano u dzieci juz ponad 1000. Jednak u tego
chlopca klasyczny zabieg ablacji okazat si¢ niewystarczaja-
cy, gdyz dodatkowym problemem byta wada serca (niepra-
widtowa budowa prawego przedsionka i ubytek przegrody
miedzyprzedsionkowej) oraz nietypowe zlokalizowanie nie-
prawidtowej drogi dodatkowej gleboko w migsniu sercowym.
Aby wyleczy¢ Staszka, poznanscy lekarze musieli wykonaé
podwdjng ablacjg¢ hybrydowa, zaréwno od wnetrza (endokar-
dialng), jak i od zewnatrz serca (epikardialng). Ryzyko takiego
zabiegu dla dziecka jest wielokrotnie wigksze ze wzgledu na
mozliwos¢ uszkodzenia naczyn wiencowych, co moze dopro-

wadzi¢ do zawatu mig¢$nia sercowego. Zabieg wykonat ze-
spot lekarzy, pielegniarek i elektroradiologdw pod kierunkiem
dr. hab. med. Artura Baszko, w tym dr Krzysztof Czyz,
dr Agata Lazniak-Pfaifer, dr Przemystaw Westerski i dr Jacek
Kleszcz. Byt to takze pierwszy w Polsce taki zabieg wykona-
ny z delikatnego matoinwazyjnego nacig¢cia mi¢dzy zebrami,
przez ktore wprowadzono elektrodg epikardialng (nasierdzio-
wa), bez otwierania klatki piersiowej i przecinania mostka.
Pozwoli to chtopcu na szybszy powrdt do normalnego zycia,
bez koniecznosci wielomiesigeznej rehabilitacji. Przygotowy-
walismy sie do tego zabiegu dwa tygodnie. Wyleczenie Staszka
byto mozliwe dzigki ogromnej wiedzy, doswiadczeniu i do-
skonatej wspoipracy calego wielospecjalistycznego zespotu
elektrofizjologow, kardiologow dziecigcych, kardiochirurgow,
anestezjologow oraz nowoczesnemu wyposazeniu, jakim dys-
ponuje klinika — podkresla prof. Waldemar Bobkowski. Po
zabiegu chlopiec czuje si¢ dobrze, odpoczywa teraz w domu.

Zrédlo: Uniwersytet Medyczny w Poznaniu.

Fot. Uniwersytet Medyczny w Poznaniu
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Kilka refleksji nad Nowym tadem w ochronie zdrowia

Nowy tad ma wiazac sie z kwota 7 proc. produktu krajowego
brutto (PKB) przeznaczonego na zdrowie, programem
Profilaktyka 40+ oraz zniesieniem limitéw na wizyty

u specjalistow. To najwazniejsze propozycje dotyczace stuzby
zdrowia.

kument, ktory zwraca uwagg na sprawy ochrony zdro-

wia, gdyz przez wiele lat wydawato sig, Ze nie jest ona
priorytetem. Pod wptywem pandemii oczy wielu zwrocity
si¢ ku ochronie zdrowia w Polsce — zyskata na wartosci, ale
tez wyostrzyly si¢ jej braki i niedogodnosci. Cho¢ epidemia
— wydaje si¢ — odpuszcza, to nadchodzgce zmiany napawa-
ja optymizmem, ze ochrona zdrowia nie zostanie w strategii
panstwowej pominigta.

Nie bede skupiat si¢ na zapowiedzi wzrostu sktadki zdro-
wotnej, ogniskujac si¢ jedynie na pewnych sugestiach do-
tyczacych reorganizacji ochrony zdrowia. Wydaje sig, ze
zapowiedzi nie stawiaja na niezwykle istotny element bez-
pieczenstwa zdrowotnego, jakim jest medycyna rodzinna.
Po pierwsze przypisuja badania 40+ do segmentu medycyny
pracy, ale jednocze$nie okreslajg zniesienie limitow u spe-
cjalistow, co wydaje si¢ aktem by¢ moze odwaznym, ale
niekoniecznie roztropnym. Zachwianie bowiem rownowagi
miedzy medycyna rodzinna, ktéra powinna w swoim zatoze-
niu stanowi¢ trzon podstawowej opieki zdrowotnej, a opieka
specjalistyczng, moze nies¢ ze soba nieprzewidywalne reper-
kusje. Czyzby dazono do marginalizacji lekarzy rodzinnych?
Wydaje si¢, ze duze, nielimitowane finansowanie §wiadczen
specjalistow moze wigzac¢ si¢ z naduzywaniem wizyt, a takze
tzw. wsobnym operowaniem grupami pacjentow przesuwaja-
cych si¢ z medycyny rodzinnej do pionu specjalistycznego.
Jesliby towarzyszylo temu np. rozréznienie dwoch pozio-
moéw specjalistycznych z zachowaniem i uprzywilejowaniem
tego, ktory dysponuje sprzetem diagnostycznym w wigkszej
mierze, byloby to nawet uzasadnione.

W przyklinicznych poradniach szpitalnych, np. okulistycz-
nej, ogromna cz¢s¢ wizyt zwiazana jest z rekonsultacjami,
tzn. wizytami, ktére maja na celu weryfikacj¢ diagnozy
postawionej przez innego lekarza. Nieograniczony dostep

N a szczego6lng uwage zastuguje fakt, ze pojawit si¢ do-

do specjalistow zamiast ograniczaé
takie praktyki, bedzie wzmacniat
nieprawidtowy schemat dzialania,
nadwerezajac system. Podobne ryzy-
ko zwigkszonej liczby wizyt dotyczy
np. poradni hematologicznych, gdy
mamy do czynienia z kierowaniem
pacjentéow do poradni posiadajacych
zaawansowany sprze¢t diagnostyczny,
ktore umozliwiaja wykonywanie drogich badan laboratoryj-
nych.

Rozsadniejsze wydawatoby si¢ przeznaczenie kwot na dia-
gnostyke i pobyty jednodniowe w warunkach hospitalizacji,
co istotnie zmodyfikowatoby i pomnozyto mozliwosci dia-
gnostyczne czy terapeutyczne dla pacjentow.

Ciesza oczywiscie zapowiedzi wyzszych wynagrodzen dla
medykow, ale jednoczesénie trzeba stwierdzi¢, ze wigze si¢
to — zwlaszcza w kontekscie nowej ustawy — ze sptaszcze-
niem wynagrodzen w stuzbie zdrowia. Docenione zostang
osoby rejestrujace, opickunowie medyczni, jednakze faktem
jest to, ze niewiele wigcej zarabia¢ beda lekarze pracujacy na
zasadach umowy o prace w wielu miejscach naszego systemu
opieki zdrowotnej. Nie chcac szerzej rozwija¢ tematu — po
prostu nalezy stwierdzi¢, ze najblizsze miesiace moga wigzac
si¢ z olbrzymim naporem roszczen ptacowych, ktére moga
okaza¢ si¢ znaczace — zwtaszcza po swego rodzaju bonusach
uzyskanych podczas epidemii COVID-19.

Cieszy¢ nalezy si¢ z funduszu modernizacji szpitali, jed-
nakze olbrzymiego wysitku i roztropnosci wymaga proba
wprowadzenia Agencji Rozwoju Szpitali, a takze drugiego
etapu reformy sieci szpitali. Cho¢ jesteSmy zadowoleni z za-
powiedzi powstania Krajowej Sieci Onkologicznej i Krajowe;j
Sieci Kardiologicznej, to jednak nie mozna zapomnie¢ o tym,
ze nie s3 to jedyne obszary, ktore powinny by¢ przedmiotem
zainteresowania zarzadzajacych podmiotami leczniczymi.

Oczywiscie zapowiedzi Nowego Ladu w stuzbie zdrowia
niosa pewne rozsadne obietnice. Trzeba mie¢ jednak nadzie-
J¢, ze szczegoly zwigzane z ich wypehieniem sprawia, ze nie
bedziemy czuli rozczarowania czy niepokoju.

SZCZEPAN COFTA

"~ SZCZEPAN COFTA

Odznaczenia panstwowe dla lekarzy z Wlelkopolskl

W gronie dziesigciorga Wielkopolan odznaczonych decyzja Prezydenta RP Andrzeja Dudy
znalazto sie dwoje lekarzy — prof. Ewa Wender-Ozegowska oraz prof. Zbigniew Krasiski.

Uhonorowanym gratulacje ztozyt prezes ORL WIL Artur de Rosier.
dznaczenia zostaty wrgczone
7 czerwca m.in. za wybitne za-

O stugi dla rozwoju nauki polskie;j,

za wybitne zastugi w dziatalno$ci na
rzecz ochrony zdrowia, za osiagnigcia
w dziedzinie nauk medycznych, za wy-
bitne zashugi w dziatalno$ci spolecznej
oraz na rzecz rozwoju i upowszechnia-
nia turystyki krajoznawczej czy za wy-
bitne zastugi dla kultury polskie;.

Krzyzem Kawalerskim Orderu Od-
rodzenia Polski — za wybitne zastugi
w dziatalnosci na rzecz ochrony zdro-
wia 1 za osiagni¢cia w dziedzinie nauk
medycznych uhonorowani zostali:

Ewa Wender-Ozegowska — profesor
na Uniwersytecie Medycznym im. Ka-
rola Marcinkowskiego w Poznaniu; Wy-
dziat Lekarski; Katedra Ginekologii, Po-
toznictwa i Onkologii Ginekologicznej;

Zbigniew Krasinski — profesor na
Uniwersytecie Medycznym im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu; Wydziat
Medyczny; Katedra Chirurgii Ogolnej,
Naczyniowe;j i Transplantacyjnej. (cep)

Fot. Urzad Wojewddzki w Poznaniu
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Na swiecie stan epidemiczny coraz grozniej daje o sobie znac, a to
przede wszystkim za sprawg Delty — nowego wariantu wirusa
SARS-CoV-2. Jego transmisja jest szybsza, poniewaz do zakazenia
potrzeba znacznie mniej czastek. Wirus nadal mutuje, w Indiach
wykryta zostata kolejna jego odmiana — Delta Plus, z réwnie

wysokim potencjatem epidemicznym.
2 3 16 135 nowych przypadkéw (w Polsce — 90). Pre-
mier Boris Johnson poinformowal, ze rzad prze-
dhuzyt o cztery tygodnie obostrzenia epidemiczne. Premier
Mateusz Morawiecki poinformowatl, ze rzad wprowadza
10-dniowa kwarantanng¢ dla podroznych spoza strefy Schen-
gen i europejskiego obszaru granicznego; nie zwalniaja z niej
48-godzinne testy, natomiast wykonane szczepienia prepa-
ratami uznanymi przez UE — tak. Sytuacja jest dynamiczna,
niesie ze soba kolejne niewiadome. Niepomyslny bieg wy-
darzen oznacza¢ moze sukcesywne przywracanie niektorych
obostrzen. A jeszcze pod koniec maja minister zdrowia Adam
Niedzielski mowil: badania wskazuja, ze 55-60 proc. ludzi
w Polsce jest odpornych na koronawirusa i jezeli pandemia
nie zaskoczy nas nowa mutacja, to po wakacjach powinni$my
wroci¢ do normalnosci. No i niestety — zaskoczyla.

czerwca 2021 r. w Wielkiej Brytanii notuje si¢

Delta zagraza

Europejskie Centrum ds. Zapobiegania i Kontroli Chorob
(ECDC) ostrzegto przed kolejng falg pandemii COVID-19.
Wskazuje przy tym na szczegodlng zarazliwo$¢ wariantu Del-
ta i prognozuje: bedzie on odpowiada¢ za 70 proc. nowych
infekcji w krajach Unii Europejskiej na poczatku sierpnia
i za 90 proc. na jego koncu. Wywiady epidemiologiczne
ujawniaja, ze w Polsce wérod zakazonych sa takze osoby,
ktore nie podrézowaly ani nie mialy kontaktu z podréznymi.
Wedlug Krzysztofa Saczki, ktory kieruje pracami Gtownego
Inspektoratu Sanitarnego, oznacza to, ze ta mutacja juz krazy
w naszym spoteczenstwie. Ale nie tylko ona, dlatego resort
zdrowia utworzyt i uruchomit system monitorowania mutacji
wirusa.

W pierwszym raporcie GIS dotyczacym zakazen mutacja
Delta czytamy: ,,Wyniki majg znaczenie epidemiologiczne,
thumacza wielko$¢ ognisk. Ogniska sa zazwyczaj duze, jezeli
dotyczg rodzin, to najczesciej choruja wszyscy cztonkowie.
To potwierdza, ze rzeczywiscie zakazenie przenosi si¢ fatwo,
ale przy prawidlowym dochodzeniu epidemiologicznym, za-
stosowaniu izolacji i kwarantanny ogniska mozna skutecznie
wygasic”.

Rownoczesnie podejmowane sa kolejne decyzje zwigzane
z wygaszaniem trzeciej fali epidemii. Stopniowe przywra-
canie normalnosci ma bezposredni zwigzek ze statystyka
COVID-19. 24 czerwca 2021 r. stwierdzono 147 nowych
zakazen, w szpitalach przebywato 1219 pacjentéow (201 pod
respiratorami), zmarty 24 osoby. Do tej pory liczba zakazo-
nych w Polsce wirusem SARS-CoV-2 wynosi 2 879 336,
a ofiar $miertelnych — 74 917. W petni zaszczepionych jedno-
dawkowym preparatem Johnson&Johnson lub druga dawka
szczepionek firm AstraZeneca, Moderna lub Pfizer/BioNTech
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jest 11,9 mIn Polek i Polakow. Odsetek Polakéw zaszezepio-
nych co najmniej jedng dawka szczepionki na koronawiru-
sa wynosi 42,78 proc., a zaszczepionych dwiema dawkami
28,83 proc.

A teraz dzieci

Po pozytywnej decyzji Europejskiej Agencji Lekow i re-
komendacji Rady Medycznej, ktora dziata przy premierze,
Polska przystapita do szczepien dzieci od 12. roku zycia. Jest
to grupa wickowa liczaca prawie 2,6 mln osob, dla niej rezer-
wuje si¢ preparat firmy Pfizer. Od 7 czerwca jest on apliko-
wany w punktach szczepien populacyjnych i powszechnych,
po wakacjach be¢da one urzadzane takze w szkotach.

Weczesniej mozliwo$¢ zaszezepienia si¢, po uzyskaniu zgo-
dy rodzicow lub opiekunow prawnych, uzyskata mtodziez
w grupie wiekowej 16—17 lat. W pierwszych dniach rejestra-
cji skorzystat z tego zaledwie co dziesiagty nastolatek. Media
informowatly o nielicznych przypadkach konfliktow w do-
mach, ktorych zroédltem byt brak zgody jednej lub drugiej
strony na przyje¢cie preparatu.

Petnomocnik ds. szczepien, szef KPRM, Michat Dworczyk
poinformowat, ze ,,tocza si¢ badania nad dopuszczeniem
do szczepien dzieci w wieku od 7 do 12 lat”. Wyniki maja
by¢ znane we wrzesniu. Jesli beda one pozytywne, to rzad
(rowniez w oparciu o rekomendacj¢ Rady Medycznej przy
prezesie Rady Ministréw) bedzie decydowat o dopuszczeniu
tej grupy dzieci do szczepien. Europejska Agencja Lekow
(EMA) poinformowata, ze:

— dzieciom podawane beda dwie dawki w odstepie co naj-
mniej trzytygodniowym,

— obecnie nie ma potrzeby podawania trzeciej dawki prepa-
ratow przeciw COVID-19.

Szczepionek u nas dostatek

Juz nie trzeba ich daleko szukaé, s3 dostownie na wycia-
gnigcie reki. Czekaja na chetnych w stacjonarnych i licznych
doraznych punktach szczepien (takze w aptekach i galeriach
handlowych). Sg dni i miejsca, w ktorych mozna przyjaé
preparat bez wczesniejszej rejestracji. Zakonczyt si¢ etap,
,.kiedy najwigkszym wyzwaniem byto pozyskanie szczepio-
nek. Wyzwaniem coraz wigkszym bedzie przekonanie Po-

Fot. istockphoto
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lakow do tego, zeby si¢ szczepi€. To jest wyzwanie dla nas
wszystkich. Tylko zaszczepienie jak najwiekszej czesci po-
pulacji pozwoli przyspieszy¢ wygaszanie epidemii i finalnie
pokona¢ COVID-19. Tymczasem na koniec maja w grupie
80+ zaszczepito si¢ 60%, w grupie 70+ zaszczepito si¢ lub
zarejestrowato 75%, w grupie 60—69 lat — 64%, a 50-59 lat —
53%. W kolejnych rocznikach te wskazniki sg nizsze. Zrozu-
miate zatem, ze intensyfikuje si¢ kampani¢ profrekwencyjna
z coraz wigkszym wykorzystaniem mediow spotecznoscio-
wych. Przekonanie nieprzekonanych nie jest, jak si¢ okazuje,
proste. Mozna spodziewac¢ si¢ nowych pomystow w ramach
projektu ,,Ostatnia prosta. #Szczepimy si¢”. Tym bardziej ze
na przetomie maja i czerwca dziennie $rednia liczba zapisow
spadta z 200 tys. do 130 tys.

By zwigkszy¢ liczbg zaszczepionych, zdecydowano o tym,
ze drugg dawke mozna przyja¢ w dowolnym punkcie. Z kolei
do wszystkich seniorow powyzej 70 lat wykonane zostang te-
lefony z zapytaniem o szczepienie. W przypadku jego braku,
w okreslonych sytuacjach, mozliwy bedzie przyjazd zespotu
mobilnego. 1 lipca rozpocznie si¢ tzw. loteria szczepionkowa
z nagrodami o wartosci 14 mln zt. Potrwa ona trzy miesigce.
Finatowe losowanie odbedzie si¢ 6 pazdziernika 2021 r.

Z UCC w swiat

W aplikacji mObywatel dostgpny jest Unijny Certyfikat
COVID (UCC), ktory umozliwia swobodne podrézowanie
po Unii Europejskiej. Kto moze go pobra¢? Osoby, ktore:

W
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otrzymaly dwie dawki szczepienia lub przyjety jednodawko-
wa szczepionke, czyli sg w pelni zaszczepione. Certyfikat jest
wazny od 14. do 365. dnia po podaniu ostatniej dawki szcze-
pionki, 48 godzin po uzyskaniu negatywnego wyniku testu
na obecno$¢ koronawirusa oraz dla ozdrowiencow od 11. do
180. dnia od uzyskania pozytywnego wyniku testu PCR.

,»Z powodu nieprzewidywalnos$ci i nieregularnosci dostaw
do Polski preparatu firmy AstraZeneca szczepienia pierwsza
dawka wyzej wymienionym preparatem zostaty wstrzymane.
Obecnie wszystkie dostawy tego preparatu sg przeznacza-
ne na zabezpieczenie drugiej dawki” — napisata ,,Wybor-
czej” w e-mailu Rzagdowa Agencja Rezerw Strategicznych
(RARS). Tym samym Polska dotacza do innych krajow UE,
ktore wstrzymaty szczepienia ta szczepionka. Prezes RARS
Michat Kuczmierowski zdementowat medialne doniesienia
o tym, ze w Polsce nie bedzie juz podawana pierwsza daw-
ka preparatu koncernu AstraZeneca. Szczepienia pierwsza
i druga dawka beda kontynuowane. Prognoza: jezeli nie
osiagniemy wystarczajacego poziomu zaszczepienia, bedzie-
my musieli liczy¢ si¢ z czwarta falg koronawirusa. Na taka
okolicznos$¢ przygotowuje si¢ rzad. Na razie jednak ustami
ministra zdrowia uspokaja: dzisiaj jej prawdopodobienstwo
ocenia si¢ jako niezbyt wysokie.

Przed nami wakacje. Eksperci ostrzegaja i przypominaja,
aby nie lekcewazy¢ wszelkich zachowan majacych wplyw na
zatrzymanie i likwidacj¢ transmisji wirusa. Zasada R-R (roz-
sadnie — racjonalnie) powinna by¢ tego lata priorytetowa.

Dr hab. Piotr Rzymski - adiunkt w Zaktadzie Medycyny Srodowiskowej Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu,
niestrudzony popularyzator nauki, ekspert Europejskiej Agencji Wykonawczej ds. Badan Naukowych, ambasador
miedzynarodowe;j sieci naukowej Universal Scientific Education and Research Network (USERN) w Polsce.

Tabletka w COVID. Edukacja w sceptycyzm

® Przemystaw Ciupka: Szczepionki przeciwko COVID-19
otrzymalismy szybciej niz w rok, a leku jak nie byto, tak nie ma.

Dr hab. Piotr Rzymski: Opracowanie szczepionek jest
latwiejsze niz opracowanie leku od podstaw. Gdy rozpoczy-
namy prace¢ nad tymi pierwszymi, to mamy do dyspozycji
kilka platform, ktéore mozemy w tym celu szybko wykorzy-
sta¢. W drugim przypadku musimy najpierw dobrze pozna¢
biologi¢ patogenu i cechy kliniczne zakazenia, ktore wywo-
uje, a nastgpnie dobrze okresli¢ cel potencjalnej farmako-
terapii, a nastgpnie wynalez¢ substancje, ktora ten cel be-
dzie realizowac. Wtedy potrzeba testow in vitro i in vivo,
by w przypadku korzystnych rezultatow stara¢ si¢ o przepro-
wadzenie badan klinicznych. W przypadku szczepionek te
ostatnie przeprowadza si¢ wsrod osob niezakazonych, a leki
trzeba zbada¢ wsrod chorych — trudniej wige w krotkim cza-
sie o reprezentatywnag liczb¢ uczestnikow. Dlatego kiedy
wybuchta pandemia, zaczg¢to podawac leki, ktore wezesniej
byty stosowane w innych wskazaniach. Rozpoczgto tez gros
badan takich wtasnie lekow, by oceni¢ naukowo, jaka jest
ich kliniczna przydatnos¢. Kiedy pod koniec zeszltego roku
sprawdzatem w bazie ClinicalTrial.gov, to byto ich ponad
2 tys. Wiele nadziei niestety okazato si¢ ptonnych. Chociaz-
by stynna chlorochina czy hydroksychlorochina, lopinawir/

rytonawir — czyli leki stosowane w zakazeniach HIV — nie
znalazly zastosowania w leczeniu COVID-19. No i wreszcie
zrozumieli$my, ze charakter stosowanych lekow musi zaleze¢
od stadium choroby. Podawanie lekow przeciwwirusowych
bedzie miato sens tylko na wczesnych jej etapach, podczas
intensywnej replikacji wirusa. Osocze ozdrowiencow niestety
okazalo si¢ malo przydatne, bo ilo$¢ przeciwciat, ktorg je-
steSmy w stanie poda¢, nigdy nie wystarczy do catkowitego
zneutralizowania dosy¢ duzej ilosci czastek namnazajacego

Fot. Archiwum wtasne
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si¢ wirusa w ostrej fazie choroby. Po drugie terapia osoczem
nie jest odpowiednia u 0séb z cigzkim przebiegiem choroby,
ktore zmagaja si¢ juz nie tyle z samym wirusem, ile z powaz-
nymi skutkami jego dzialania w organizmie.

® Do uzytku wyselekcjonowano kilka lekdw, m.in. remdesivir,
ktéry jest jednak drogi i musi by¢ podawany przez lekarzy —
pacjent nie moze uzy¢ go w domu.

Remdesivir jest lekiem, ktory hamuje aktywnos¢ poli-
merazy RNA zaleznej od RNA, czyli enzymu, ktory bez-
posrednio odpowiada za replikacj¢ materialu genetycznego
wirusa. Sens jego wdrozenia jest tylko wtedy, kiedy wirus
intensywnie replikuje, czyli tak naprawde w ciagu tygodnia
od wystgpienia pierwszych objawow. To znaczaco limituje
wykorzystanie tego leku. Ponadto wymaga on warunkéw kli-
nicznych, jest podawany dozylnie. Drugg sprawa jest cena
— koszt pojedynczej terapii sigga 9 tys. zt. Jak wspominatem
wczesniej, leczenie antywirusowe sensu stricte nie bedzie
skuteczne u wielu pacjentow hospitalizowanych z cigzkim
przebiegiem covidu, bo oni trafiajag do placowki medycznej
zbyt pozno. U takich osob istotne bgdzie walczenie z nadmia-
rowa odpowiedziag uktadu

)
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nych. Mam nadziejg, ze w przypadku pozytywnych wynikow
badan cena terapii nie b¢dzie wysoka, co umozliwi jej stoso-
wanie w krajach biedniejszych. Tabletka, ktora moglibysmy
stosowa¢ w warunkach domowych, bytaby §wietnym uzu-
pelieniem walki z pandemia poprzez szczepienia — przypar-
toby to jeszcze bardziej SARS-CoV-2 do §ciany. Ci, ktorzy
si¢ nie zaszczepili lub zaszczepili, ale Zle odpowiedzieli na
szczepionke, czy tez ci, ktorzy ciagle nie mieli szansy jej
otrzymac, mieliby skuteczny lek powstrzymujacy wirusa na
wczesnych etapach zakazenia.

® Pytanie, od ktdrego zaczatem wywiad, pada czesto jako
argument oséb sceptycznych wobec szczepien. Dowodzi Pan, ze
prace nad lekiem sa bardziej skomplikowane i trwaja dtuzej. A co
zadecydowato o szybkosci stworzenia szczepionek?

W przypadku szczepionek, w odréznieniu od lekow, wy-
starczy pozna¢ antygen, przeciwko ktoremu chcemy zbudo-
wac swoista odpornos¢. O koronawirusach juz sporo wie-
dzieli$my wczes$niej, m.in. z do§wiadczen z SARS-CoV
i MERS-CoV. Mogli$my czeka¢ az kto§ wyizoluje SARS-
-CoV-2 i pozyska nastepnie kandydatke na klasyczng szcze-
pionke, inaktywowang lub

immunologicznego, ktory
si¢ zwraca przeciwko tkan-
kom wtlasnego organizmu,
czy tez przeciwdzialanie
zmianom zakrzepowym,

Wykorzystajmy okres lata i zaszczepmy sig, aby na jesien
chroni¢ swoje zdrowie i otoczenie. Wiemy, ze odsetek
0s0b zaszczepionych w rozmaitych grupach wiekowych,
w tym rowniez seniorow, jest ciggle zbyt niski.

atenuowana, albo zastoso-
wac innowacyjne podejscie.
Wiedzac, ze najwazniej-
szym elementem, jakim si¢
postuguja koronawirusy, by

a to juz wymaga zupetnie
innego schematu farmakoterapii. Wtedy zasadne bgdzie
zastosowanie np. tocilizumabu — leku wykorzystywanego
wcezesniej w roznych jednostkach autoimmunologicznych,
m.in. reumatoidalnym zapaleniu stawow. Z badan przepro-
wadzonych m.in. w osrodkach polskich wynika, Ze jego po-
danie zmniejsza trzykrotnie ryzyko $mierci wsrod pacjentow,
ktorzy mierza si¢ z burza cytokinowa, przynosi tez korzystny
rezultat u pacjentow, u ktorych saturacja tlenu spada ponize;j
90 proc., kilkukrotnie zmniejszajac ryzyko podtaczenia do
respiratora. O ile na poczatku walki z COVID-19 sadzono, ze
mechaniczna wentylacja jest terapia bardzo pomocna, o tyle
dzisiaj, kiedy pacjent takiej terapii wymaga, odbieramy to
jako symboliczng porazke medycyny w starciu z choroba.
Szanse na przezycie takiej osoby niestety dramatycznie si¢
kurcza.

® Mamy szanse na skuteczny, prosty w uzyciu lek, np. w formie
tabletki doustnej, ktory okrzykniemy naszym wyczekiwanym
»lekiem na covid”?

Przekonanie, ze wynaleziony zostanie jeden uniwersalny
lek jest w gruncie rzeczy naiwnoscia, jezeli uwzglednimy, jak
ztozona jest to jednostka chorobowa, jak rozmaite moga by¢
konsekwencje zakazenia. Szansa jest w lekach, ktére moz-
na by stosowa¢ od razu po wykryciu zakazenia, w warun-
kach domowych. Nad taka celowang terapia doustna, czyli
po prostu tabletkg do polknigcia, pracuje m.in. firma Pfizer.
Substancja aktywna hamuje proteaz¢ Mpro SARS-CoV-2
— enzym, ktory tworzy wirusowy kompleks replikacyjny.
Oznacza to, ze lek przyjmowany przez pacjenta ze §wiezo
zdiagnozowanym zakazeniem SARS-CoV-2 lub dopiero
z podejrzeniem moglby powstrzyma¢ namnazanie wirusa
w organizmie. Preparat Pfizera jest w fazie badan klinicz-

zakaza¢ komorki, jest biat-
ko kolca (to wlasnie wspomniany wczesniej antygen) i znajac
charakterystyke molekularng wirusa, mozna bylo rozpoczac
prace nad preparatami w bardziej innowacyjnych technolo-
giach, jak mRNA czy szczepionki wektorowe. Ich opracowa-
nie w ogoble nie wymaga bezposredniej pracy z czynnikiem
zakaznym. W lutym zesztego roku nadziei na szybka, sku-
teczng szczepionke upatrywaliSmy wlasnie w tych techno-
logiach.

® Jakie jeszcze mozliwosci dla medycyny daje wykorzystanie
platformy mRNA?

Trwa obecnie kilkadziesiat badan klinicznych kandydatek
na szczepionki przeciwko réznym czynnikom zakaznym, wi-
rusom HIV, Nipah, Zika, RSV, EBV czy wirusowi cytome-
galii. Od lat pracuje si¢ tez nad wykorzystaniem platformy
mRNA w terapiach nowotworowych, w tym terapiach celo-
wanych — u pacjenta okresla si¢ profil mutacji komorek no-
wotworowych, a nast¢pnie opracowuje si¢ preparat mRNA,
ktory pobudza uktad immunologiczny do wytworzenia reak-
cji wobec biatek komorek nowotworowych. To wspomaganie
jednej z naturalnych funkcji uktadu odpornosci, ktora nieste-
ty zbyt czgsto zawodzi.

W mojej opinii platforma mRNA to przysztos¢ i bardzo
dobrze, ze podj¢to niedawno proby rozwijania jej lokalnie,
na polskim podworku.

= Wréémy do sytuacji zwigzanej z pandemia. Whadzie Wielkiej
Brytanii odroczyty zniesienie obostrzen z uwagi na szerzenie sie
wariantu delta.

Wariant delta to jeden z podwariantow wariantu indyjskie-
g0, facznie znamy ich trzy. Ten budzi niepokoj, gdyz jest bar-
dziej transmisyjny od wariantéw podstawowych. Dyskusyjne
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jest wciaz, czy naprawdg jest bardziej zakazny niz wariant
brytyjski — mamy na ten temat doniesienia medialne, ale
wcigz brak jest twardych danych. Tu potrzeba konkretnych
badan, najlepiej in vitro, by porownac, jak tatwo zakaza ko-
morki wariant delta vs. brytyjski. Bardzo dobra wiadomoscia
jest to, ze osoby w pelni zaszczepione nie s bardziej nara-
zone na zakazenie wariantem delta, a tym bardziej na cigzki
przebieg takiego zakazenia. Nie obserwuje si¢, by wariant
ten powodowatl wzrost reinfekcji u ozdrowiencoéw czy nagly
wzrost liczby zakazen wérodd osob, ktore przeszly szczepienie
w pelnym wymiarze. Nie ma dzi$§ zadnego wariantu korona-
wirusa, o ktorym wiedzieliby$my, ze potrafi catkowicie zno-
si¢ skutecznos¢ opracowanych szczepionek. Niektore obniza-
ja sil¢ dziatania przeciwciat neutralizujacych, ale odpowiedzi
komorkowej nie pokonat dotychczas Zzaden.

= Problem w tym, ze do szczepienia mamy coraz mniej chetnych.

Obserwujac te dynamike, szacujac tez liczbe ozdrowiencéw,

jestesmy w stanie unikna¢ kolejnego wezbrania fali epidemii na

jesieni?

Powinnismy zalozy¢, ze jesienia i zima bgdziemy mierzy¢
si¢ ze wzrostem liczby o0s6b zakazonych i hospitalizowanych.
Jestem jednak optymista co do skali tego wzrostu. Nie sadzg,
by byta mozliwa taka fala, jaka miata miejsce ostatnio; to be-
dzie raczej tak, ze zaobserwujemy pewna sezonowos¢. Teraz
natomiast mamy lato i idealny moment, Zeby si¢ zaszczepic.
Dawek szczepionek jest pod dostatkiem, termindw wolnych
bardzo duzo, jednocze$nie zakazen w populacji niewiele —
ryzyko, ze po pierwszej dawce si¢ zakazimy, jest znacznie
nizsze, co wigcej — rzad wreszcie zdecydowat, by podawac
drugie dawki szczepionek mRNA zgodnie z charakterystyka
produktu leczniczego — cykl szczepienia zakonczymy szyb-
ciej, w przypadku preparatu Pfizera po 3 tygodniach, a Mo-
derny — po 28 dniach. To oznacza, ze mozemy bardzo szybko
zakonczy¢ cykl szczepienia, dwa tygodnie po drugiej dawce
mozemy uznac si¢ za w petni zaszczepionych i wejs¢ w je-
sien przygotowani. Wykorzystajmy okres lata i zaszczepmy
si¢, aby na jesien chroni¢ swoje zdrowie i otoczenie. Wiemy,
ze odsetek 0sob zaszczepionych w rozmaitych grupach wie-
kowych, w tym réwniez seniordw, jest ciggle zbyt niski. Co
zrobié, kiedy osoba starsza nie chce si¢ za nic zaszczepi¢?
Zalecam stosowa¢ metode kokonu — zaszczepmy wszystkich
wokot, najblizsza rodzing, w tym nastolatkow.

® Rzad promuje program szczepien pod hastem ,ostatnia prosta”

Jak bardzo ta prosta moze sie wydtuzy¢, jezeli latem nie

siegniemy masowo po szczepionki?

Jezeli nie wykorzystamy okresu letniego, to jesienig od-
damy pole koronawirusowi. Wole, bySmy budowali odpor-
no$¢ zbiorowiskowa przez szczepienia, nie wzrosty liczby
zakazonych. Ta druga jest niebezpieczna takze dlatego, ze
promuje ewolucj¢ wirusa — jego mutacje to rezultat losowych
btedow w trakcie namnazania materiatu genetycznego. Do
tego wirus wymaga natomiast komorek, ktore wpierw musi
zainfekowac.

,»Ostatnia prosta” brzmi bardzo optymistycznie, zachg¢ca-
jaco, zapewne taki jest cel tego hasta. Pamigtajmy jednak,
Ze nie ma raczej szans, by eradykowa¢ SARS-CoV-2. On juz
w populacji ludzkiej zostanie. Walczymy o to, by klinicznie
byt juz nie tak istotny, aby nie powodowat tak duzej liczby
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hospitalizacji. Walczymy z pandemia, a wigc z definicji ze
zdarzeniem epidemiologicznym o charakterze globalnym.
W zwiazku z tym nawet jezeli rozwiazemy tymczasowo pro-
blem w krajach bogatszych, ale nie w panstwach biedniej-
szych, to wirus bgdzie caty czas cyrkulowaé. A to zwigksza
szanse, ze moze ewoluowac¢ roOwniez w kierunku unikania
dziatania uktadu immunologicznego. Do zaszczepienia ca-
tej Afryki droga natomiast jest bardzo daleka. Wracajac do
Polski — marnujemy obecnie sporo energii w kwestii prze-
konywania do szczepien, lokujac energi¢ nie w te obszary.
Wydajemy ogromne pienigdze na loteri¢ szczepionkowa.

= Ktérej szczeg6téw caty czas nie znamy...

Jezeli kto§ ma pewne watpliwosci dotyczace bezpieczen-
stwa szczepien, pytania, na ktore nie moze lub nie umie zna-
lez¢ odpowiedzi, to czy przekona go widok znanych oséb
na billboardach, czy to, ze moze wygra¢ kilkaset ztotych
lub hulajnoge? Sadzg, ze nie. Jezeliby promil tej kwoty, kto-
ra rzad planuje wydac na loteri¢ przeznaczy¢ na celowana
edukacje, ktora dociera do osob, ktore maja ograniczong
mozliwos¢ dostgpu do informacji sprawdzonej naukowo,
zaangazowac w to samorzady i ludzi, ktorzy pro publico
bono robig wszystko, by upowszechnia¢ wiedze¢ o covidzie
i szczepieniach, bytoby to zdecydowanie bardziej skuteczne.
Ale pewnie gorsze ,,pijarowo” dla decydentow — to smutne.

® A czy to nie jest wlasnie przestrzen dla lekarzy pierwszego
kontaktu?

Lekarze pierwszego kontaktu bardzo czgsto stanowia
podstawowe zrodto wiedzy medycznej dla mndstwa osob.
To z my$la m.in. o lekarzach rodzinnych jeszcze w grudniu
2020 r. zaczg¢liSmy w ramach inicjatywy ,,Nauka przeciw pan-
demii” tworzy¢ bialg ksi¢ge (opracowanie dostepne na stro-
nie internetowej naukaprzeciwpandemii.pl). Dokument,
ktory opisywal sensownos$¢ szczepien, typy szczepionek,
mechanizmy ich dziatania — bo Ministerstwo Zdrowia zaspato
z kampanig informacyjna. Robili$my wigc co w naszej mocy,
by wyposazy¢ m.in. lekarzy w t¢ najbardziej istotng wiedzg,
ktorg dalej beda dzieli¢ si¢ ze swoimi pacjentami. Stworzyli-
$my tez angloj¢zyczng wersj¢ tego dokumentu, a nawet w je-
zyku rosyjskim i perskim, by z informacja dociera¢ w regiony
z gorsza dostgpnoscia do tego typu informacji. Ludzie maja
prawo mie¢ watpliwosci, maja prawo pytac, i nie mozna trak-
towac ich jako gorszych, glupszych, brzydko nazywac. Trzeba
tworzy¢ plaszczyzng porozumienia. Regularnie czytam roz-
maite fora internetowe, by poznaé argumenty przeciw szcze-
pieniom, by lepiej zrozumie¢ t¢ strong sceptyczng. Z moich
doswiadczen wynika, ze ludzi nalezy stucha¢, wykaza¢ zrozu-
mienie dla ich watpliwosci, a nastgpnie rzetelnie odpowiedzie¢
na ich pytania jezykiem, ktory bedzie dla nich zrozumiaty. To
przynosi bardzo korzystne rezultaty, ale do tego trzeba byc¢
przygotowanym. Rola lekarzy pierwszego kontaktu jest tu
nie do przecenienia. Przyznam, ze w ostatnich miesiacach,
od momentu kiedy zaczg¢liSmy szczepic, lekarze wielokrotnie
przesytali do mnie wiadomosci z prosba o wyjasnienie watpli-
wosci, z jakimi zglaszaja si¢ do nich pacjenci. Pomyslatem, ze
to wspaniale, ze mozemy si¢ tak wspomagac. Pokazuje to, ze
potrafimy si¢ jednoczy¢ jako Srodowisko medyczne —naukowe
i lekarskie, w sytuacji, ktora tego niewatpliwie wymaga.

Wywiad przeprowadzony 17 czerwca
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Grupa Balinta wraca po pandemicznej przerwie

Za nami trudne miesigce. Pandemia znaczaco wptynefa na zycie
zawodowe i prywatne wielu medykéw. Poczucie przemeczenia,
mierzenia sie z coraz wiekszymi trudnosciami, obnizenie
satysfakcji z wykonywanej pracy — te uczucia moga towarzyszy¢
kazdemu z nas.

o wszystkich, ktorzy czuja si¢ przepetnieni trudny-
Dmi emocjami lub chcg po prostu porozmawiac o tym,

jak minat ten rok, kierowane jest zaproszenie na spo-
tkanie Grupy Balinta. Spotkanie w formie grupy wsparcia
dla lekarzy i lekarzy dentystow poprowadzi Stefania Czer-
niecka-Tomkowiak — internistka, specjalistka psychiatrii,
psychoterapeutka psychoanalityczna Instytutu Studiow Psy-
choanalitycznych im. H. Segal i Polskiego Towarzystwa Psy-
choterapii Psychoanalityczne;.

Na Grupe¢ Balinta zapraszamy do Wielkopolskiej Izby
Lekarskiej, gdyz pomyst organizowania grupy powstat na
posiedzeniu Komisji ds. Integracji i Wizerunku Okregowe;j
Rady Lekarskiej WIL.

Najblizsze spotkanie odbedzie sie 18 wrzesnia
w godz. 9.00-12.00.

Kontakt pacjenta i lekarza dotyczy nie tylko merytorycz-
nych tematow zdrowotnych, ale jest takze spotkaniem osob,
z ktorych kazda wnosi w przestrzen interpersonalng swoje
emocje i oczekiwania: Igk, nadzieje, niepewnosc, ztosé, bez-

radno$¢. Moze tak by¢, iz w trakcie wizyty wigkszym wy-
zwaniem niz si¢ganie do wiedzy medycznej jest opanowanie
wlasnych uczué, uczué pacjentéw, ich rodzin czy grupy osob
wspotpracujacych. Potrzeby i reakcje pacjentéw czgsto za-
skakujg i mogg sprawiaé trudno$¢ w poradzeniu sobie z nimi,
tym bardziej ze odnosza si¢ do umiejetnosci, ktorych nie da
si¢ naby¢ z ksigzek.

W Grupie Balinta uczestnicy uczg si¢ rozumie¢ wiasne
stany emocjonalne, ktore w czasie spotkania z pacjentem spra-
wiaja trudnos¢: stres, zniechgcenie czy zwyczajnie — ztos¢.
Wzbogacanie umiej¢tnosci opracowywania wlasnych uczuc
sprzyja ksztaltowaniu konstruktywnej, spokojniejszej wspot-
pracy z pacjentami, szczeg6lnie w warunkach dziatania w nie-
ustannym deficycie czasu i ogromnej odpowiedzialnosci.

Korzyscig dla lekarza z udziatu w Grupach Balinta jest
rozwijanie wlasnych procesow emocjonalnych, tagodzenie
napiecia i stresu zwigzanego z wypetnianiem codziennych
obowiazkow oraz przeciwdziatanie powstawaniu zespotu
wypalenia zawodowego. Grupa tworzy bezpieczne warunki,
w ktorych bez oceniania mozemy przyjrzec si¢ swojej relacji
Z pacjentami.

%k k%
Zapisy: Marta Cicha, tel. 783 993 901,
e-mail: marta.cicha@wil.org.pl
Szczegétowe informacje: Marika Wroébel,
tel. 513 194 503, e-mail: marikawrobel@gmail.com

Elektroniczny stetoskop z Poznania w pilotazowym programie

Ministerstwa Zdrowia

Pacjent przytozy urzadzenie do ciafa, nagranie z badania zostanie przestane do lekarza,
a ten po odstuchaniu oceni, czy nie dzieje sie nic niepokojacego. Takie jest zatozenie
pilotazowego programu E-stetoskop. W ramach pilotazu urzadzenia trafig do tysiaca
0s0b, ktore przechorowaty COVID-19 i borykaja sie ze wspétistniejacymi chorobami

uktadu oddechowego.

jednoznacznie kojarzy si¢ nam

medycyna, wiele osob wskaze
na stetoskop. Wynaleziony w 1816 r.
przez René Laenneca, poczatkowo byt
prosta drewniang rurka, z czasem przy-
brat forme¢ znang nam od lat, stajac si¢
nieodlacznym i najbardziej rozpozna-
walnym atrybutem lekarza. Trudno si¢
spodziewac, by tradycyjne stuchawki
szybko zniknely z gabinetow lekar-
skich, jednak nowa generacja urzadzen
coraz czgéciej pojawia si¢ obok swoich
pierwowzorow. Ministerstwo Zdro-
wia w ramach pilotazowego programu
sprawdzi, jak elektroniczny stetoskop
sprawdza si¢ w zdalnym badaniu pa-
cjentéw. Do projektu wyselekcjono-
wanych zostato trzydziesci placowek

G dy zapytamy o symbol, z ktérym

podstawowej opicki zdrowotnej, do
ktorych trafi tacznie tysiac stetoskopow
nowej generacji. Dzigki temu pacjenci
po przebytym zakazeniu SARS-CoV-2
1z wspotistniejacymi chorobami uktadu
oddechowego beda regularnie oshuchi-
wani bez wychodzenia z domu. W cza-
sie teleporady lekarz powie pacjentowi,
gdzie dokladnie ma przylozy¢ stuchaw-
ke stetoskopu, a odstuch z badania pluc
chorego zostanie przestany do lekarza.
Lekarz odstucha badanie. W przypadku
watpliwosci, niepokojgcych objawow
lekarz moze zadecydowacé o zmianie
formy dalszej diagnostyki i leczenia
pacjenta — wyjasnia Magdalena Sze-
lagiewicz, prezes Centermed Poznan,
jedynego podmiotu z Wielkopolski,
ktory bierze udziat w pilotazu.

Elektroniczne stetoskopy, ktore beda
wykorzystane w programie, powstaty
na poznanskich Winogradach. Firma
StethoMe wprowadza je na rynek od
zeszlego roku. Petna funkcjonalnosé
zaklada wspotdziatanie stetoskopu,
aplikacji 1 sztucznej inteligencji. Na-
granie zarejestrowane przez stetoskop
jest analizowane przez sztuczng inteli-
gencje pod katem wykrywania czterech
klas zaburzen oddechowych: §wistow
i furczenia, a takze rze¢zen drobno-
i grubobankowych. Stawomir Kmak
z firmy StethoMe: Jezeli chodzi o ste-
toskop postugujgcy sie sztuczng inte-
ligencjqg, jest to rozwiqgzanie unikalnie
w skali swiatowej. To jedyny wyrob tego
typu i takze jedyny przeznaczony od »



LIPIEC-SIERPIEN 2021

poczgtku do konca do monitorowania
chorob przewlektych o statusie certyfi-
kowanego wyrobu medycznego. W ra-
mach pilotazu Ministerstwa Zdrowia
funkcjonalno$¢ systemu zostata jednak
okrojona o wykorzystanie sztucznej
inteligencji. Do platformy Domowe;j

-

Opieki Medycznej przestany zostanie
tylko zdigitalizowany i wzmocniony
dzwigk do odstuchania przez lekarza,
bez dodatkowych informacji generowa-
nych przez sztuczng inteligencjg.
Jakie korzysci moga wyptywac ze
stosowania elektronicznego stetosko-
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pu? Latwos¢ uzycia, staly, bezposredni
kontakt z lekarzem, skrocenie czasu
oczekiwania na termin wizyty lub te-
leporady. Inne korzysci odkryjemy juz
podczas uzywania w ramach pilotazu
—uwaza Magdalena Szelagiewicz.

Czy mozna leczyé, nie znajac jezyka?
Uproszczona Sciezka dla lekarzy z zagranicy

W zatozeniach Ministerstwa Zdrowia tatwiejszy dostep

do wykonywania zawodu lekarza i lekarza dentysty w Polsce
miat przyciagnac specjalistow zza wschodniej granicy, znaczaco
ograniczajac problem niedoboru kadr w czasie pandemii.

W praktyce chetnych jest niewielu, a samorzad lekarski, wbrew
oczekiwaniom resortu zdrowia nie pozwolit sie w tej kwestii
sprowadzi¢ jedynie do roli sygnatariusza decyzji wydawanych
przez ministra.

trybie moga ubiegac si¢ lekarze, ktorzy uzyskali dy-

plom poza Unig Europejska. PWZ moze by¢ wydane
warunkowo — umozliwiajac pracg jedynie przy zwalczaniu
epidemii COVID-19 lub na okre$lony zakres czynnosci
i okreslony czas w jednym podmiocie leczniczym. Znajo-
mos¢ jezyka polskiego kandydat potwierdza jedynie ztozo-
nym oswiadczeniem. W interpretacji ministra zdrowia zno-
welizowane przepisy ustawy o zawodach i specjalizacjach
lekarzy i lekarzy dentystow wyznaczajg nastgpujaca Sciezke:
minister wydaje lekarzowi ubiegajacemu si¢ o prace w Pol-
sce decyzje pozytywna z rygorem natychmiastowej wyko-
nalnosci, a okregowa rada lekarska na tej podstawie wydaje
PWZ w ciagu siedmiu dni.

Kiedy powstaly te przepisy, mysmy uznali, ze nasza rola
nie bedzie si¢ sprowadzaé tylko i wylgcznie do roli tzw. przy-
klepywacza decyzji ministerstwa. Postanowilismy bardzo do-
glebnie zbada¢ kazdy przypadek. Kazdorazowo spotykalismy
si¢ z lekarzem, ktory taki wniosek skltadatl. Okazalo sie, ze
wigkszos¢ wnioskodawcow spetnia kryteria. To byli lekarze,
ktorzy potrafig porozumiewac sie po polsku, odbyli studia
i zgodnie z obowigzujgcymi przepisami mogli uzyskac wa-
runkowe prawo wykonywania zawodu — moéwi lek. Marcin
Karolewski.

Kandydatow weryfikuje Komisja ds. Rejestru Lekarzy, kto-
ra nastgpnie przedktada swoje rekomendacje prezydium oraz
okregowej radzie lekarskie;j.

W zdecydowanej wigkszosci tych sytuacji w catej Polsce
zapadaly decyzje pozytywne, negatywne byty wyjqgtkami,
wigc absolutnie nie mozna mowic o jakiejkolwiek blokadzie
z naszej strony. W Wielkopolsce byta jedna odmowa zwigza-
na z lekarzem, ktory w ogole nie porozumiewat sig¢ w jezyku
polskim, nawet komisja musiata obradowac z udziatem tu-
macza. Uznalismy, ze jest to zagrozenie dla zdrowia i Zycia

O prawo wykonywania zawodu (PWZ) w uproszczonym

pacjentow — mozna dokonac bledu w ocenie, nie zrozumie¢
polecenia, dawkowania i wielu roznych kwestii, ktore stano-
wi¢ mogq niebezpieczenstwo i w tej sytuacji nawet wystgpi-
tem do ministra zdrowia z wnioskiem o uchylenie wydanej
przez niego decyzji — dodaje prezes ORL WIL Artur de Ro-
sier.

Liczba lekarzy, ktorzy postanowili skorzystac z uproszczo-
nego trybu jest znacznie nizsza od prognozowanej przez re-
sort zdrowia. Do Okregowej Rady Lekarskiej Wielkopolskiej
Izby Lekarskiej zgtosito si¢ dotad dziewigé 0sob — w o$miu
przypadkach o warunkowe PWZ, a w jednym o PWZ na
okreslony zakres czynnosci. Tylko w jednym, wspomnianym
wczesniej przypadku, zapadta decyzja odmowna.

W zatozeniu naszych wladz byto to, zZeby izba juz dalej
w ogdle si¢ nie wtrqcata w to wszystko. Minister wydaje de-
cyzje, a my mamy wpisac do rejestru i dac prawo. Natomiast
izby lekarskie absolutnie si¢ na to nie zgodzily i podejmujg
catkowicie odrebne postgpowanie. Ci lekarze nie majg no-
stryfikowanego dyplomu i nie majq zdanego egzaminu z jezy-
ka polskiego przy Naczelnej Izbie Lekarskiej. Z nostryfikacjg
Jjuz nic nie poradzimy, natomiast to, co mozemy zrobic¢ jako
komisja to rozmowa — wyjasnia lek. Wojciech Buxakowski,
przewodniczacy Komisji ds. Rejestru Lekarzy.

Okreggowe izby lekarskie opieraja swoje postgpowanie na
podjetej w styczniu uchwale Naczelnej Rady Lekarskiej. Ta
zostata juz zaskarzona do Sadu NajwyZszego przez ministra
zdrowia.

Minister zdrowia zarzuca, ze wymog samorzqdu lekarskie-
go potwierdzenia znajomosci jezyka polskiego przez kan-
dydatow ubiegajgcych si¢ o PWZ nie wynika z przepisow.
Sprzeczne z prawem okreslono rowniez wymaganie orzecze-
nia o stanie zdrowia kandydata wydanego przez lekarza me-
dycyny pracy. Dodatkowo minister uwaza, ze w sytuacji, gdy
uprzednio wydal decyzje udzielajgcg danej osobie zgody na
wykonywanie zawodu, okrggowa rada lekarska nie powinna
bada¢ dokumentow przedtozonych przez kandydata i prowa-
dzi¢ petnego postegpowania administracyjnego, oceniajgc te
procedure za zbedng — ttumaczy prezes Naczelnej Rady Le-
karskiej Andrzej Matyja w liscie do lekarek i lekarzy. Gdy
sprawa trafita do SN, postgpowania zwigzane z uproszczo-
nym trybem przyznawania PWZ zawiesita Okrggowa Izba
Lekarska w Lodzi. To na razie wyjatek, rekomendacji odno-
$nie ujednolicenia postepowania OIL w tym zakresie nie ma.

PRZEMYStAW CIUPKA
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Udostepnianie danych osobowych przez podmiot leczniczy

wil.org.pl

cze§¢ 2

W poprzednim numerze oméwiono zasady udostepniania dokumentacji medycznej osobom fizycznym w Swietle przepisow
zwigzanych z ochrong danych osobowych. Kolejna czes¢ poswiecona bedzie w szczegdlnosci zapisom art. 26 ust. 3—5 ustawy

z dnia 6 listopada 2008 . o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta, ktore to wymieniaja katalog podmiotow i instytuji, ktorym
podmiot wykonujacy dziatalno$¢ lecznicza (PWDL) udostepnia dokumentacje medyczng. Tym samym wyczerpana zostaje przestanka
legalnosci przekazywania danych osobowych, o ktdrej mowa w art. 5 ust. 1 lit. a) RODO, umozliwiajac administratorowi danych ich

przekazywanie w oparciu o zapis art. 6 ust. 1lit. c) RODO.

medycznej osobom fizycznym, rowniez w przypadku

wnioskéw wplywajacych do podmiotéw i instytucji za-
lecana jest szczegolna ostrozno$¢ i sugestia doktadnego wery-
fikowania podstawy prawnej takiego zadania, bowiem bardzo
fatwo przeoczy¢ braki formalne zadania badz tez przekazac
szerszy zakres informacji niz ten, o ktéry wnioskowano, co
byloby niezgodne z zasadami adekwatno$ci i minimalizacji
danych, o ktérych mowa w art. 5 ust. 1 lit. c) RODO. Pomimo
pozornie szerokiego dostepu do dokumentacji medycznej,
o ktorym wspomina ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku
Praw Pacjenta, zauwazy¢ mozna, ze podmioty i instytucje
mozna podzieli¢ na kilka kategorii. Naleza do nich inne
podmioty lecznicze, ktéore maja uprawnienie do dostgpu
do dokumentacji medycznej w celu kontynuacji udzielania
$wiadczen zdrowotnych pacjentowi, organy/podmioty/insty-
tucje organizujace i kontrolne w systemie ochrony zdrowia,
organy scigania, zaktady ubezpieczen, podmioty naukowe do
celow naukowych.

W praktyce prowadzenia dziatalnosci leczniczej najcze-
$ciej spotykanymi przypadkami udostgpniania dokumentacji
medycznej wydaja si¢: udostepnianie dokumentacji innym
podmiotom w celu kontynuacji leczenia, udostgpnianie za-
ktadom ubezpieczen, udostgpnianie organom $cigania i or-
ganom kontrolnym.

Kiedy do podmiotu leczniczego wptywa wniosek od inne-
go PWDL, to nalezy przeanalizowaé go przede wszystkim
w zakresie weryfikacji, czy prawidlowo uzasadniono aspekt
cigglosci udzielania $wiadczen zdrowotnych. W trakcie takiej
oceny najlepiej pomocniczo zastosowac definicj¢ zawarta
w art. 5 pkt 2a) ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiad-
czeniach opieki zdrowotnej finansowanej ze srodkow pu-
blicznych, ktora wskazuje m.in. ,,...na kontynuacje procesu
diagnostycznego lub terapeutycznego, w szczegolnosci ogra-
niczajacg ryzyko przerwania procesu leczenia §wiadczenio-
biorcow...”. Nalezy w tym miejscu zaznaczy¢, ze W prawi-
dlowo uzasadnionym wniosku nie musi znajdowac si¢ zgoda
pacjenta na udostepnienie jego dokumentacji innemu PWDL
w celu kontynuacji udzielanych temu pacjentowi §wiadczen
zdrowotnych przez inny PWDL.

W przypadku przeprowadzania czynnosci kontrolnych
w siedzibie PWDL przez uprawnione instytucje moze zacho-
dzi¢ koniecznos¢ wgladu przez osoby kontrolujace do danych
zawartych w dokumentacji medycznej. Jest to dopuszczone
przepisami prawa. Zaznaczy¢ trzeba w tym miejscu, ze nale-
zy zweryfikowaé dokladnie tozsamos¢ osob kontrolujacych
oraz zakres ich upowaznienia do prowadzenia czynno$ci
kontrolnych, bowiem winien on by¢ spojny z zadaniami

Podobnie jak w przypadku udostepniania dokumentacji

dostepu do danych osobowych zawartych w dokumentacji
medyczne;.

Czesta praktyka w prowadzeniu dziatalnosci leczniczej
jest odpowiadanie na wnioski o udostgpnienie dokumentacji
medycznej zakladom ubezpieczen. Takie udostgpnianie jest
dopuszczalne, ale zaznaczy¢ trzeba, ze musi by¢ podparte
zgoda pacjenta, ktorego sprawa dotyczy. Ogolnie mowa o tym
w art. 26 ust. 3 pkt 7) ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku
Praw Pacjenta, a szczegotowo tryb takiego dostepu uregulowa-
ny zostal w ustawie z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o dziatalnosci
ubezpieczeniowej i reasekuracyjnej. Szczegdtowe regulacje
znajduja si¢ w art. 38 ww. ustawy. Nalezy pamigtac, ze wnio-
sek w imieniu zaktadu ubezpieczen musi podpisac lekarz, ktory
uzyskat od tego zaktadu stosowne upowaznienie do wystepo-
wania w jego imieniu. Upowaznienie to musi by¢ dotaczone do
whniosku o udostgpnienie dokumentacji medycznej z zasobow
PWDL. W przypadku jego braku nalezy wezwac¢ do uzupet-
nienia wniosku. Odnoszac si¢ do kwestii zgody pacjenta, to nie
musi ona by¢ zalacznikiem do wniosku zaktadu ubezpieczen,
ale we wniosku musi znalez¢ si¢ informacja, ze pacjent wyrazit
zgodg¢ na przekazywanie jego dokumentacji do wlasciwego
zaktadu ubezpieczen. Informacja ta musi wskazywacé, kiedy
i w jaki sposob zostata ta zgoda wyrazona przez pacjenta
zaktadowi ubezpieczen. Zdarzaja si¢ przypadki, ze zaktady
ubezpieczen dotaczaja do wniosku o udostepnienie dokumen-
tacji medycznej kopi¢ uzyskanej od pacjenta zgody. W takim
przypadku nalezy zwroci¢ szczeg6lng uwagg, czy na zataczo-
nym dokumencie zostaly wypelnione wszystkie niezbedne
pola, poniewaz dochodzi do sytuacji, ze dokument takiej zgody
jest rzeczywiscie podpisany przez pacjenta, ale okazuje sig, ze
nie zostato oznaczone wiasciwe pole, ktore wskazuje, ze zgoda
zostata rzeczywiscie udzielona. Brak wyraznego zaznaczenia,
ze zgoda zostata udzielona jest przestanka do wystapienia do
zaktadu ubezpieczen o uzupelnienie wniosku.

W przypadku udostgpniania dokumentacji medycznej orga-
nom rentowym czy komisjom orzekajacym o stanie zdrowia
zgoda pacjenta nie jest wymagana, jednak nalezy pamigtac, ze
whniosek taki musi by¢ podpisany przez lekarza, a nie pracow-
nika takiej instytucji czy tez organu. Czgsto rowniez szczego-
fowe uprawnienia do wystgpowania o dostgp do danych oso-
bowych wynikaja z r6znych przepiséw szczegdtowych, ktore
s rozproszone w kilku czy tez kilkunastu aktach prawnych,
co dodatkowo naktada na administratora danych konieczno$¢
doktadnej weryfikacji podstaw prawnych zadania.

Nalezy jednocze$nie mie¢ na uwadze, ze w powyzszych
przypadkach nie mowimy o wydaniu oryginatu dokumen-
tacji, a jedynie o formach, ktore wymienione sa w art. 27
ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta.
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Ostatnig kwestia do szerszego omowienia pozostaje spra-
wa wnioskow o dokumentacj¢ kierowanych przez organy
$cigania, szczegdlnie prokuraturg. W toku sprawy karnej
art. 217 kodeksu postgpowania karnego daje uprawnienie
do wydania prokuratorowi dowodu w sprawie. Takie samo
uprawnienie przystuguje sadowi. W tym miejscu zauwazy¢
nalezy, ze chodzi juz o oryginal dokumentacji medyczne;j.
Jest to dopuszczalne, ale zaleca si¢ sporzadzenie na wia-
sny uzytek kopii przekazywanej dokumentacji. Zdarza sig
réwniez, ze niektore wnioski zawieraja sugestie, ze zamiast
oryginatu zadanie takie ma by¢ zrealizowane w formie kopii
poswiadczonej za zgodno$¢ z oryginatem. W tym miejscu
pojawia si¢ rowniez kwestia wnioskowania o dost¢p do do-
kumentacji medycznej przez inne organy $cigania — policj¢
czy tez agencje do zwalczania przestgpstw. W ich przypadku
powotuje si¢ na wydanie dokumentéw z uwagi na ,,przy-
padek niecierpiacy zwtoki”. W tym miejscu nalezy miec
Swiadomos$¢, ze nastgpi¢ musi subiektywna ocena kwestii
natychmiastowosci dzialania. Niestety rzadko kiedy, majac
do czynienia z przedstawicielami organow $cigania, admi-
nistrator danych bedzie postgpowat w sposob, ktory moze
narazi¢ go na dodatkowe konsekwencje zwigzane z zarzutem
odmowy wspotpracy. W takim przypadku zaleca si¢ dopil-
nowac, aby z czynnos$ci przekazania sporzadzi¢ stosowny
protokot, o ktorym mowa w art. 143 par. 1 pkt 6 kodeksu

i)
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postepowania karnego. Dodatkowo zaleca si¢, aby admi-
nistrator danych wnidst pisemnie do sadu lub prokuratury
nadzorujacej postepowanie o dorgczenie potwierdzenia za-
trzymania dokumentacji.

Udostgpnianie dokumentacji instytucjom i réznego rodzaju
podmiotom moze, w przeciwienstwie do pierwszych wnio-
skow samych pacjentdow, wiazac si¢ z naliczaniem oplaty za
jej udostepnienie przez administratora danych. Szczegotowo
reguluje to art. 28 ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku
Praw Pacjenta.

Pamigtac¢ rowniez nalezy, ze kazdy administrator danych
winien zapewni¢ pelng rozliczalno$¢ procesu przetwarzania
danych osobowych, w tym danych dotyczacych dokumenta-
cji medycznej, co jest rOwnoznaczne z ewidencjonowaniem
udostepniania tej dokumentacji poza siedzib¢ PWDL. Infor-
macje, ktore nalezy zapisywa¢ w przypadku dokumentacji
medycznej wynikajg bezposrednio z treéci art. 27 ust. 4 usta-
wy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta. Pamig-
tajmy rowniez, aby wysyta¢ dokumentacj¢ z danymi osobo-
wymi listami poleconymi, a w przypadku ich udostgpniania
drogg elektroniczng — korzystac z szyfrowania plikow.

MAREK SAJ

DYREKTOR BIURA WIL, SPECJALISTA
W ZAKRESIE OCHRONY DANYCH 0SOBOWYCH

Zgtaszalnosé do lekarzy wnet moze byé¢... wielomilionowa

(drka prébowata w kwietniu 2021 r. zapisa¢ mnie pilnie do lekarza
specjalisty. W kilkunastu miejscach byto to niemozliwe. Nie dziwi
zatem, Ze bardzo sie ucieszyta, gdy w kolejnym ustyszata: ,Prosze
bardzo, w maju”. Bardzo si¢ jednak zmartwita, gdy ustyszata,

ze chodzi 0 maj 2022 r. (zy teraz, jak za dotknieciem czarodziejskiej
rozdzki, wszystko sie odmieni? A jesli tak, to czy na lepsze? Kolejny
program w systemie ochrony zdrowia tuz, tuz. ..

sje. Takze wsrod lekarzy nie brakuje gtosow krytycznych.

Pesymisci widza szereg problemow: zwlaszcza z doste-
pem pacjentow do gabinetow, procedurg analizy zgromadzo-
nych wynikéw, diagnostyka, leczeniem lub profilaktyka. Mi-
nisterstwo Zdrowia pozostaje po stronie optymistow i m.in.
odpowiada: w razie potrzeby wydtuzymy czas trwania pro-
gramu.

Program ,,Profilaktyka 40 PLUS”, uprawomocniony podpi-
sem Adama Niedzielskiego, rusza 1 lipca 2021 r. Kazda Pol-
ka, kazdy Polak (powyzej 40. roku zycia) otrzyma jednora-
zowy dostep do bezplatnego pakietu badan diagnostycznych.
Do konca 2021 r. dostgpnos¢ do lekarzy specjalistow popra-
wi¢ ma zniesienie limitow przyje¢é. Aby skorzysta¢ z owego
pakietu, konieczne jest wypehienie ankiety dostgpnej w In-
ternetowym Koncie Pacjenta. Ujawnione w niej informacje
umozliwig oceng czynnikow ryzyka i wygenerowanie zesta-
wu koniecznych badan (od szeéciu do dwunastu) i wystawie-
nie e-skierowania. W procedurze rejestracji przewidziane jest
takze wsparcie konsultanta w ramach infolinii DOM (Domo-

J eszcze nie wystartowal, a juz budzi emocje i kontrower-

wa Opieka Medyczna). Nastgpny krok to wizyta w punkcie,
ktory bedzie ujety w programie ,,Profilaktyka 40 PLUS”. Na-
rodowy Fundusz Zdrowia nie bedzie organizowat konkursu
ofert. Placowki medyczne same zglaszaja si¢ do programu.

Wyodrebnione zostaty pakiety dla kobiet (8 badan), dla
mezezyzn (9) 1 wspolny (3). Glownym celem programu ,,jest
profilaktyka choréb z powodu obnizonej zgtaszalnosci do le-
karzy w 2020 r. w zwiazku z pandemia koronawirusa. Wiele
chorob, zwlaszcza w swoim poczatkowym stadium rozwoju,
nie daje niepokojacych objawow. Dzigki badaniom profilak-
tycznym, mozna wykry¢ chorobg bardzo wczesénie i uniknac
dlugotrwatego, a czasem nieskutecznego leczenia, ktore jest
konsekwencja zbyt péznej diagnozy.

Dominujacymi przyczynami zgonoéw Polakow weiaz pozo-
staja choroby uktadu krazenia i nowotwory. Choroby uktadu
krazenia sa w Polsce gtéwna przyczyna $mierci (ok. 43,3 proc.
ogotu zgondéw), a zaraz po nich plasujg si¢ nowotwory
(ok. 25,8 proc. ogotu zgonéw w 2016 r.). Wsrod Polakow
prawdopodobienstwo zgonu spowodowanego przez choroby
uktadu krazenia jest okoto 60 proc. wyzsze niz u przecigtnego
mieszkanca UE. Nowotwory ztosliwe sg drugg co do czgsto-
$ci grupa przyczyn zgondéw ludnosci Polski. Choroby uktadu
krazenia i nowotwory sa tacznie przyczyna ponad dwoch
trzecich wszystkich zgonow w Polsce”.

Majac powyzsze na uwadze, nieprzypadkowo na wstepie
przywolatem sytuacj¢, w wyniku ktorej byta szansa na pilng
wizyte u lekarza specjalisty w maju 2022 r.

ANDRZEJ PIECHOCKI
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Tymczasowe zawieszenie
prawa wykonywania zawodu

W dzisiejszym odcinku medycznej wokandy, chcieliby$my przyblizy¢ instytucje
tymczasowego zawieszenie prawa wykonywania zawodu. Najprosciej ttumaczac,

jest to $rodek nieco podobny np. do Srodkdw zapobiegawczych w postepowaniu karnym,
zwlaszcza tymczasoweqgo aresztowania. Tak jak areszt nie jest tozsamy z karg pozbawienia wolnosci, tak tymczasowego zawieszenia
prawa wykonywania zawodu nie mozna utozsamiac z karg zawieszenia prawa wykonywania zawodu. Orzekany jest przez sad lekarski
na etapie toczacego sie postepowania, ale przed wydaniem orzeczenia koriczacego sprawe. Jest to zatem srodek niezwykle dotkliwy,

Z MEDYCZNE)J

WOKANDY

Jerzy Sowinski

Jedrzej Skrzypczak

ale czasem konieczny, zeby unikna¢ wiekszych szkdd. Najczesciej stosowany w takich przypadkach, gdy np. przeciwko jednemu
lekarzowi wniesiono wiele skarg réznych pacjentéw, albo gdy istnieje podejrzenie, ze lekarz dopuscit si¢ przewinienia w zwigzku
znp. uzaleznieniem od alkoholu i istnieje obawa, ze moze dojs¢ do kolejnych takich zdarzen.

padku, gdy zebrane dowody wskazuja z duzym prawdo-
podobienstwem, ze lekarz, ktorego dotyczy postepowa-
nie, lub obwiniony popetnit ci¢gzkie przewinienie zawodowe,
a rodzaj tego przewinienia wskazuje, ze wykonywanie przez
obwinionego zawodu lekarza zagraza bezpieczenstwu pa-
cjentdw lub grozi popetnieniem kolejnego przewinienia za-
wodowego, sad lekarski, moze wyda¢ postanowienie o tym-
czasowym zawieszeniu prawa wykonywania zawodu. Istnieje
takze mozliwos$¢ tymczasowego ograniczenia zakresu czyn-
nosci w wykonywaniu zawodu lekarza przez obwinionego
np. w zakresie konkretnych typow zabiegdéw czy §wiadczen
medycznych. Jak jednak z powyzszego wynika, podjecie ta-
kiej decyzji mozliwe jest dopiero na pewnym etapie poste-
powania wyjasniajacego, kiedy z jednej strony zebrano juz
odpowiedni material dowodowy, a z drugiej strony mamy
do czynienia z lekarzem, ktorego dotyczy postgpowanie albo
z obwinionym, a wigc w tym drugim przypadku lekarzem,
ktéremu Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej przedsta-
wit zarzut popetnienia przewinienia zawodowo. Sad lekarski
moze podjac¢ taka decyzje wytacznie na wniosek rzecznika
odpowiedzialnosci zawodowej. Oznacza to, ze nie moze
z taka inicjatywa wystapic¢ skarzacy np. pacjent, ale takze
sad lekarski nie moze tego dokona¢ z urzedu,
Srodek taki orzeka si¢ — jak latwo si¢ domy$leé¢ — tym-
czasowo, maksymalnie na okres do roku. Decyzja zapada

Z godnie z art. 77 ust.1 ustawy o izbach lekarskich w przy-

podczas posiedzenia, w trakcie ktorego moze uczestniczy¢
obwiniony czy lekarz ktorego dotyczy post¢powanie i jego
obronca, rzecznik odpowiedzialnosci zawodowej. Osoby te
majg prawo, ale nie obowiazek uczestniczenia w takim spo-
tkaniu. Zatem mozna rozpatrze¢ sprawe takze pod nieobec-
no$¢ zainteresowanych osob.

Na postanowienie obwinionemu przystuguje zazalenie
w terminie 14 dni od dnia jego dor¢czenia do Naczelnego
Sadu Lekarskiego za posrednictwem okrggowego sadu le-
karskiego, ktory wydal postanowienie. Co jednak wazne,
zazalenie nie wstrzymuje natychmiastowej wykonalnosci
postanowienia, a postanowienie jest natychmiast wykonalne.
Zatem z dniem wydania a nie np. dorgczenia postanowienia,
lekarz czy lekarz dentysta powinien zaniecha¢ wykonywania
zawodu calkowicie lub czgsciowo w zakresie ograniczonym
decyzja sadu. Postanowienie niezwlocznie przekazuje si¢
przewodniczacemu wiasciwej okregowej rady lekarskiej, kto-
ry powinien niezwlocznie wdrozy¢ je do wykonania. Jezeli
do uptywu okresu zawieszenia albo ograniczenia, w sprawie
zawieszonego lekarza nie zapadnie prawomocne orzeczenie
sadu lekarskiego, sad z urzedu bada zasadnos¢ dalszego tym-
czasowego zawieszenia albo ograniczenia.

Jak wida¢, srodek ten stosowany jest niezwykle rzadko.
Ma on charakter prewencyjny a nie represyjny, cho¢ moze
w konsekwencjach okazac si¢ bardzo dotkliwy dla zainte-
resowanego. Oby takich przypadkéw byto jak najmnie;j.

Na podstawie art. 49 ust. 7 ustawy o izbach lekarskich
cztonkowie izb lekarskich w terminie 30 dni maja obo-
wigzek powiadomi¢ izbg¢ lekarska o zmianie w zakresie
m.in. danych osobowych, adresu korespondencyjnego,
numeru telefonu, adresu e-mail, rodzaju i stopnia po-
siadanej specjalizacji, miejsca pracy czy prowadzenia
indywidualnej praktyki lekarskiej (petne zestawienie na
stronie internetowej wil.org.pl/zmiana-danych).

Przypominamy o obowiazku aktualizacji danych w rejestrze lekarzy

Zmian mozna dokonaé:

* osobiscie w rejestrze lekarzy w Poznaniu,
* w siedzibach delegatur,
 za pomocg platformy elektronicznej WIL,

* mailowo: rejestr@wil.org.pl.W celu potwierdzenia
zmian nalezy okaza¢, zalaczy¢ oryginaty dokumentow
potwierdzajacych zaistniale zmiany.
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NRL apeluje o pochylenie sie nad problemami

lekarzy dentystow

Problemy polskiej stomatologii pozostaja nierozwiazane od lat.
Wycena Swiadczen stomatologicznych jest niedoszacowana,

a zakres Swiadczen specjalistycznych finansowanych ze Srodkéw
publicznych niezwykle ubogi. Rozwiazan systemowych wymaga
tez kwestia ksztatcenia podyplomowego lekarzy dentystow.
Dlatego Naczelna Rada Lekarska juz po raz kolejny zaapelowata
do ministra zdrowia o spotkanie z przedstawicielami samorzadu
lekarskiego.

N RL zaznacza, ze dotychczas wszelkie postulaty zgla-
szane przez Srodowisko lekarzy stomatologow sa
pomijane lub marginalizowane. ,,Dobitnym tego przyktadem
jest sprawa wyceny punktowej wybranych procedur sto-
matologicznych. Samorzad lekarski aktywnie uczestniczyt
w pracach Narodowego Funduszu Zdrowia nad nowg wyceng
wybranych procedur stomatologicznych. Po ponad roku, gdy
wydawalo sig¢, ze prace te beda finalizowane, Narodowy Fun-
dusz Zdrowia podjat decyzj¢ o ich zwieszeniu, przekazujac
spraw¢ wyceny tych §wiadczen Agencji Oceny Technologii
Medycznych i Taryfikacji, co powoduje, ze szanse na ureal-
nienie wyceny procedur stomatologicznych w najblizszym
czasie wydaja si¢ znikome. Nie znajdujg tez jakiegokolwiek
zrozumienia postulaty srodowiska lekarskiego dotyczace
koniecznosci zwigkszenia udziatu wydatkow na swiadczenia
stomatologiczne w planie ogdlnych wydatkéw Narodowego
Funduszu Zdrowia” — czytamy w apelu z 25 czerwca.

Jak zwraca uwage NRL, z resortu zdrowia do dzi$ nie
wyszty Zadne propozycje rozwigzan systemowych reguluja-
cych kwesti¢ ksztatcenia podyplomowego lekarzy dentystow
i uzyskiwania przez nich specjalizacji. W opinii samorzadu
lekarskiego konieczne jest wypracowanie nowych zasad
finansowania ksztatcenia specjalizacyjnego: ,,Mozliwo$¢
tworzenia miejsc akredytowanych do ksztatcenia specjaliza-
cyjnego jest nierozerwalnie zwiazana z paletg procedur spe-

cjalistycznych zawartych w koszyku $wiadczen. Motywacja
placowek medycznych do tworzenia tych miejsc jest perspek-
tywa wyksztatcenia i pozyskania do dtugoletniej wspotpracy
mtodego specjalisty. Warunkiem jednak jest to, zeby wy-
ksztatcony tak specjalista w tejze placowce miat mozliwos$é
rozwoju zawodowego jako specjalista. Przy ubogiej palecie
stomatologicznych $wiadczen specjalistycznych finansowa-
nych ze $rodkéw publicznych placéwka szkolaca nie zapewni
w oparciu o kontrakt ani szkolenia specjalistycznego, ani tez
nie utrzyma w tym miejscu kolejnego specjalisty, bazujac je-
dynie na $wiadczeniach komercyjnych. Nie zdyskontuje wiec
swego sukcesu, jakim jest wyksztatcenie specjalisty. Stad nie
moze dziwi¢ brak mozliwosci, a nawet motywacji do orga-
nizowania szkolenia”.

W przyjetym apelu rada zaznacza, ze rozwigzanie tak zto-
zonego problemu begdzie wymagalo nieszablonowych roz-
wigzan i konsensusu wszystkich srodowisk zaangazowanych
w ten proces. Dlatego samorzad lekarski podnosi potrzebe
spotkania 1 wspolnej debaty.

Apel konczy si¢ konkluzja: ,,Niedoszacowana wycena
$wiadczen stomatologicznych finansowanych ze §rodkow
publicznych, naktadanie na lekarzy nowych obowiazkow,
z ktérymi taczy si¢ konieczno$¢ ponoszenia dodatkowych
kosztow (np. zwigzanych z koniecznoscia zakupu separato-
réw amalgamatu czy ushug i oprogramowania pozwalajacego
na wdrozenie EDM), przy braku odpowiedniego wsparcia re-
kompensujacego ponoszone wydatki oraz ograniczone mozli-
wosci rozwoju zawodowego lekarzy dentystow juz w nieod-
legtej perspektywie moga mie¢ negatywny wplyw na dalsze
ograniczenie dostgpnosci do ushug stomatologicznych finan-
sowanych ze srodkow publicznych i stanu zdrowia pacjentow
wymagajacych pomocy stomatologicznej”.

O pilna organizacj¢ debaty samorzad lekarski zwracat si¢
do ministra zdrowia juz w marcu. Apel do dzi$ pozostat bez
odpowiedzi. (cep)

Czy mozna sie szczepi¢ dwiema réznymi szczepionkami?

Publikujemy stanowisko, jakie w tej sprawie podjeto Forum Naukowe COVID-19 Naczelnej Izby Lekarskiej.

jesli po podaniu pierwszej dawki szczepionki w ciagu 30 dni wystapil powazny odczyn poszczepienny, definiowa-

Z godnie z ChPL szczepionki przeciwko COVID-19 firmy AstraZeneca oraz biezagcym do$wiadczeniem klinicznym,

ny jako niezamierzone i niepozadane zdarzenie lub stan pogorszenia zdrowia, zaistniaty podczas lub po interwencji

medycznej, nalezy wstrzymac podanie drugiej dawki tego preparatu.

Jedna dawka szczepionki AstraZeneca nie chroni przed zakazeniem COVID w dostatecznym stopniu.

Aktualne publikacje wskazuja na mozliwos¢ kontynuacji rozpoczetego preparatem AstraZeneca schematu szczepien,
preparatem Pfizer/BioNTech, co jest skuteczne i bezpieczne.

Kontynuacja rozpoczetego cyklu szczepien preparatem Pfizer, w trybie off-label, wymaga zgody pacjenta i lekarza.

Termin podania drugiej dawki powinien zmie$ci¢ si¢ w 12 tygodniach od podania pierwszej dawki.

Powyzsze postepowanie jest niestandardowe, dlatego proponuje si¢ oceng stezenia przeciwciat poszczepiennych

4-6 tygodni po podaniu dawki szczepionki Pfizer.

PRZEWODNICZACY FORUM
PROF. DR HAB. MED. ANDRZEJ MATYJA
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Stowarzyszenie...

e

llez to razy w studenckim zyciu przekraczali$my progi tej szacownej neogotyckiej
budowli? A takze innych nalezacych do Akademii Medycznej. SpieszyliSmy na wyktady,
kolokwia, ¢wiczenia, egzaminy. . . Collegium Medicum (obecnie Collegium Maius),
Collegium Anatomicum, Collegium Chemicum, biblioteki, akademiki, stotdwki — to tylko
niektore miejsca, gdzie przez dtugie lata krzyzowaty sie codzienne drogi przysztych
medykéw. Cafe lata zdobywania trudnej wiedzy, rado$¢ studenckiego zycia, czasem

mitosc. . .

z czasem fakty, mylg osoby, daty
i wydarzenia. Dlatego tak wazne jest
powstanie Stowarzyszenia Absolwen-
téw Uniwersytetu Medycznego im.
Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.
Ma ono chroni¢ tradycje, wydarzenia,
histori¢ Uczelni i jej absolwentow.
Stowarzyszenie (SAUM) jest orga-
nizacja o charakterze catkowicie ko-
lezenskim, a cz¢sto przyjacielskim.
Zrzesza osoby, ktore ukonczyly studia
na Akademii Medycznej, przemiano-
wanej pozniej na Uniwersytet Medycz-
ny w Poznaniu, oraz studia lekarskie,
farmaceutyczne i stomatologiczne na
Uniwersytecie Poznanskim, ale takze —
co moze nie jest wszystkim wiadome,
Tajnym Uniwersytecie Ziem Zachod-
nich i na Polskim Wydziale Lekarskim
przy Uniwersytecie w Edynburgu.
Ide¢ stworzenia stowarzyszenia pod-
jat 27 lutego 1986 r. komitet zalozyciel-

Pamie;c’ bywa ulomna. Zacieraja si¢

Najpiekniejsze lata naszej mtodosci. Stawalismy sie lekarzami.

ski, ktory tworzyli profesorowie naszej
uczelni: Maria Chmiel, Edmund Chro-
scielewski i Stefan Fliger. Z duzym
poparciem Odwczesnego rektora, prof.
dr. hab. med. Antoniego Preszewicza,
Senat Akademii wspart inicjatywe i za-
aprobowat jego cele. 28 sierpnia 1987 r.,
po rocznych staraniach, oficjalnie Sto-
warzyszenie zostalo zarejestrowane
w Urzgdzie Wojewodzkim. 12 listopada
1987 r. odbyto si¢ I Walne Zgroma-
dzenie Cztonkéw SAUM, ktore jest
najwyzsza statutowa witadza Stowa-
rzyszenia. Wybrano zarzad w skladzie:
— przewodniczacy: prof. Edmund Chros-
cielewski,
— zastgpcy przewodniczacego: prof.
Maria Chmiel, prof. Halina Karon,
— sekretarz: dr Marek Niziolek,
— zastepea sekretarza: dr Anna Pachlew-
ska.
— skarbnik: dr Marian Bogustawski,
— cztonek zarzadu: dr Jan Jaroszewski.

wil.org.pl
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W 34-letniej historii SAUM odby-
to si¢ 12 walnych zgromadzen. We
wszystkich uczestniczyli przedstawi-
ciele najwyzszych wtadz naszej Alma
Mater — rektorzy i prorektorzy, dekla-
rujac nieodmiennie swoje poparcie dla
Stowarzyszenia. Nalezy dodatkowo
stwierdzi¢ pozytywny stosunek Uczelni
do Stowarzyszenia. Znajduje on wyraz
w osobie rektora UM prof. dr. hab. med.
Andrzeja Tykarskiego, ktory jest wielo-
letnim cztonkiem SAUM i wielokrotnie
wspiera dziatalno$¢ Stowarzyszenia.
Ciag dalszy historii Stowarzyszenia
i jego dokonania w nastgpnym ,,Biu-
letynie”.

SILVA RERUM MEDICARUM VETERUM

Silva rerum, z fac. las rzeczy, zbiér rozmaitych wiadomosci albo utwordw réznej tresci;
dawniej ksiega domowa albo rodzinna, w ktdrej zapisywano dorywczo rézne wydarzenia, czasem ciekawostki.

OsZukanstw'naszkode as c oryc W Budapeszaedopuszcza’r 5|¢ systematyczme lekarz Frankel wspdlnie z aptekarzami
- Gllckem i Braunem. Frankel zapisywat fikcyjne recepty a aptekarze przedstawiali takowe kasom do zapfaty. Sprawa 3
w koncu wykryta sie i policyia zajeta sie juz czcigodng spotka. Nowiny Lekarskie” 1911, XXl 126~

Z nastaniem upatéw w obecnej porze wyziewy z ustepdw w niektdrych szpitalach Warszawskich sg tak straszne,
= iz zatruwajq nietylko powietrze w salach szpitalnych ale w catej okolicy szpitala. Powietrze w salach szpitala
. Praskiego pomimo wzglednie dobrej wentylacyi, pomimo otwartych wszystkich okien tak jest przesigkniete gazami
- rozktadowemi, iz dtuzszy pobyt w nich niemoze nie oddziatywac szkodliwie na zdrowie pacyentéw. Ustepy te przed
~ kilkoma laty podtug wskazéwek jakiego$ niedowazonego budowniczego z bardzo znacznym naktadem zbudowane,
powinny by¢ rozebrane i w innem miejscu z zachowaniem wszelkich ostroznosci wystawione. Jestto najpilniejsza :
- melioracya w szpitalach Warszawskich. Ma ona podobno by¢ dokonang w roku biezgcym. Medycyna” 1883, X1, 39T 5

ZE WZGLEDU NA ZACHODZACE OTRUCIA pastylkami przeznaczonemi do zewnetrznego uzytku, Freudenberg stawia :
projekt, by pastylki przeznaczone na wewnatrz byty okragte, a do uzytku zewnetrznego kaficzaste (tak jak ﬂaszki na leki). ; jf

ANI5REJ KIERZEK E;<cerpta selegit
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Hologram na sali operacyjnej? To juz nie science-fiction

0 tym, jak nowa technologia zmienia medycyne rozmawiamy z wynalazcg, neuronaukowcem obliczeniowym oraz prezesem
i wspétzatozycielem RSQ Technologies — Barttomiejem Lubiatowskim.

® Anna Grzesiak: Pana zycie jest zwigzane
zmedycyng od samego poczatku. Lekarzem
jest dziadek i tata, stad dorastat Pan posréd
tematow zwigzanych z leczeniem i opieka nad
pacjentami. Pan jednak spojrzat na medycyne
W nieco inny sposéb, poszedt w innym
kierunku.

Bartlomiej Lubiatowski: Zaczg¢to si¢ od _~
tego, ze poszedlem na informatyke, a nie na
medycyng, co jest mato popularnym rozwigzaniem w rodzi-
nach lekarskich. Miatem by¢ trzecim pokoleniem lekarzy, a tu
klops. A tak catkiem serio, to w trakcie swoich studiow, uczac
si¢ o genialnych rozwigzaniach technologii, zauwazytem,
z czego na co dzien korzysta moja rodzina. Oprogramowanie
w opiece zdrowotnej wolato o pomste do nieba. Im glebiej
wchodzilem w temat, tym wigcej wyzwan zauwazatem.
Harvard przebadal, jak powaznym problemem sg np. systemy
do dokumentacji medycznej. Okazuje si¢, ze potowe medy-
kéw spotyka wypalenie zawodowe w ktoryms$ punkcie ich
zycia. Jako pierwsza przyczyng podaje si¢ wiek, jako druga,
uwaga — oprogramowanie, z ktorego korzystaja lekarze, jako
trzecig biurokracje. Staba perspektywa dla mojej rodziny.

= Jakie byly Pana pierwsze kroki w kierunku tworzenia nowych
technologii na uzytek medycyny?

BL: Punkt zwrotny nastapit, gdy moj ojciec pokazat mi
kiedys kartke A4 z formularzem medycznym, méwiac, ze to
genialne narzedzie pomoze mu bada¢ sportowcow. Lekko
zaskoczony spytatem, czy przebada w ten sposob 80 pacjen-
tow 1 przepisze do Excela. Odpart, Ze raczej 40, i zrobi to
jego asystent. Formularz rzeczywiscie byt §wietny, ale kartka
papieru stabo skaluje. Pozyczylem od niego ten formularz,
ktory zawieral m.in. informacje o obcigzeniach treningowych
oraz o przebytych urazach danego sportowca. Po dwoch ty-
godniach wrocitem z pierwsza aplikacja na tablet, z ktora
zaréwno on, jak i medycy z jego zespotu mogli jezdzi¢ na
treningi i mecze ze sportowcami i na biezaco dzieli¢ si¢ ba-
daniami. WykroczyliSmy poza projekt naukowy i przeszlismy
do funkcjonalnego rozwigzania wspierajacego histori¢ zdro-
wia sportowcow. Do dzisiaj z SIOMS — tak si¢ nazywa apli-
kacja — korzystaja medycy polskiej kadry szczypiornistow.

® Pana najnowszym dzieckiem jest RSQ Holographic — nowy
spos6b na wchodzenie w interakcje z danymi z sali operacyjnej.

Prezentacja robi wrazenie. Jak to dziata?

BL: RSQ Holographic to kamien milowy w medycynie.
Jest to system, ktory umozliwia zupetnie nowy sposob wcho-
dzenia w interakcj¢ z danymi w sali operacyjnej: poprzez
gesty dloni wykonywane w powietrzu zamiast dotykania kla-
wiatury i myszy. Dane medyczne sg przedstawiane w postaci
hologramow. Chirurdzy podczas przeprowadzania operacji
moga przegladac¢ wszystkie dane medyczne pacjenta, a przede
wszystkim widzie¢ trojwymiarowe obrazy jego anatomii
utworzone na podstawie tomografii komputerowej. Moga je

przesuwac, powigksza¢, pomniejsza¢, moco-
wac w ciele pacjenta i oglada¢ pod roznymi
katami za pomocg ruchow palcow. Hologra-
my umozliwiajg rowniez lekarzom obejrzenie
ukrytych czgsci ciala pacjenta. RSQ Holo-
graphic korzysta z okularéw rzeczywistosci
rozszerzonej. Gogle mapuja przestrzen wokot
uzytkownika i na tej podstawie okreslaja jego
pozycje w przestrzeni oraz pozycje i ulozenie
jego dtoni. Dzigki tym informacjom urzadzenie moze wy-
$wietli¢ tréjwymiarowe hologramy oraz zapewni¢ obstuge
interakcji z nimi, np. poprzez gesty. Glownym programista
systemu RSQ Holographic jest Kamil Roszak. Premiera sys-
temu, ktory dostarcza medykom dane medyczne niezbedne do
przeprowadzenia operacji w postaci hologramow, miata miej-
sce w specjalistycznym szpitalu ortopedycznym Rehasport
Clinic Fifa Centre of Medical Excellence.

® (Czy opieka zdrowotna jest gotowa na nowe standardy?

BL: W koncu zauwazyliSmy co$, co starsze pokolenia
powtarzajg od zawsze — najwazniejsze jest zdrowie. Nowe
technologie zmieniaja medycyn¢ fundamentalnie i na glo-
balng skale. Nie tylko te cyfrowe, ale takze technologie bio-
logiczne. Wystarczy spojrze¢ na szczepionki Pfizer i rozwoj
tych technologii bazujacych na kodowaniu mRNA. Z naszej
perspektywy medycy sa juz gotowi, szpitalna infrastruktura
takze. Nasze rozwigzania dla dokumentacji medycznej dzia-
faja na telefonach lekarzy i pozwalaja leczy¢ z dowolnego
miejsca na ziemi, a np. RSQ Holographic mozna zintegrowac
z systemami juz dostgpnymi w szpitalu. W naszym odczu-
ciu opicka zdrowotna nie dos¢, ze jest gotowa, to wyczekuje
przedsigwzig¢ typu RSQ od wielu, wielu lat.

® Czy mozna powiedzie¢, ze w zwiazku z tak szybkim rozwojem
medycyny i nowych technologii dlugos$¢ naszego zycia jeszcze
sie wydtuzy?

BL: Oczywiscie, ze tak, i to juz zadna tajemnica. Wystar-
czy spojrze¢ na podstawowa przyczyn¢ starzenia i cierpienia
cielesnego narastajacego z wiekiem. Wraz z wiekiem przy
kolejnych podziatach komdrkowych skracajg si¢ telomery,
ktore stanowig bariere ochronng cennej informacji genetycz-
nej. Z czasem przy podziatach nie znika cz¢$¢ telomeru, tyl-
ko czg$¢ informacji o tym, jak budowac¢ nasze ciato i doktad-
nie ta przyczyna powoduje rozumiang przez nas biologiczna
staro$¢. Za pomocg takich technologii jak CRISPR mozna co
do zasady wydtuzac, tj. dokleja¢ telomery do chromosomow
i uzupetnia¢ lub poszerza¢ bufor. Tutaj realnie mozemy do-
dawa¢ lata. Oczywiscie technologia w tym zakresie raczkuje,
ale zaktadajac, ze bedzie si¢ rozwija¢ w tempie niezerowym
i dodatnim — przyjdzie taki moment, ze doklejenie do DNA
genetycznego programu ,,wig¢cej lat” bedzie standardem.
Zatem zamiast ,,czy”, powinnismy raczej pytac ,.kiedy”. Na
drugie pytanie nie znamy odpowiedzi, ale przyjm¢ w ciemno
zaktad o najblizsze 50 lat.
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Szpital w Wolicy pod Kaliszem wyspecjalizuje sie w leczeniu
pacjentow z powiktaniami po COVID-19. Przy placdwce powstanie
nowoczesny oddziat rehabilitacji postcovidowej. Rozbudowa

ma dac tez impuls ku temu, by lecznica stata sie ekologicznym
,Zielonym szpitalem”. To pierwsze tego typu przedsiewziecie

w Polsce.

ojewddzki Specjalistyczny Zespdt Zaktadow Opie-
Wki Zdrowotnej Chordb Ptuc i Gruzlicy w Wolicy to

miejsce, gdzie pacjentow pulmonologicznych leczy
si¢ juz od blisko siedmiu dekad. W czasie pandemii placowka
dwukrotnie byta przeksztatcana w szpital jednoimienny. Te-
raz pomoc maja tu znalez¢ ozdrowiency, ktoérzy po przebyciu
COVID-19 dlugimi miesigcami wracaja do pelnej sprawno-
$ci. Rozbudowe planowalismy od wielu lat. 31 maja Sejmik
Wojewodztwa Wielkopolskiego podjgl decyzje o przyznaniu
dotacji na budowe oddziatu przy naszym szpitalu. Dzigki
niej powstanie 26 miejsc dla chorych po cigzkim przebyciu
COVID-19 — moéwi lek. Stawomir Wysocki, dyrektor szpitala
w Wolicy.

Plany sa ambitne. Modut rehabilitacji ma powstac jeszcze
w tym roku, sejmik przeznaczy! na ten cel 6 mln zt. Gmach
bedzie w pelni energooszczedny, z fotowoltaika, systemem
rekuperacji i pompami ciepta. W Wolicy cheg i$¢ jednak
o krok dalej i sprawi¢, by placowka stata si¢ ,,zielonym
szpitalem”, dagzacym do eliminacji emisji dwutlenku wegla
do atmosfery. Na swiecie takich ekologicznych szpitali jest
ok. 120, w Polsce nie ma jeszcze zadnego. T ideg dyrekcje
lecznicy zarazita dyrektor generalna Swiatowej Organizacji
Zdrowia Paloma Cuchi, ktéra odwiedzita szpital pod koniec
maja. Budowa rehabilitacji bedzie pierwszym krokiem w tym
kierunku. A spotkanie z Paniq dr Palomg Cuchi wpisato si¢
w bogatq historie szpitala. Teraz oprocz rozbudowy mamy
rowniez cel, by dba¢ o ekologig i rozwijac si¢ w tym zakre-
sie — podkresla lek. Stawomir Wysocki. Pierwsi pacjenci na
nowy oddzial maja trafi¢ na poczatku 2022 r. Skala problemu
jest ogromna. Pacjenci, ktorzy przebyli COVID, prezentujg
rozny sposob dysfunkcji — od najbardziej blahych, jak tatwe
meczenie sig, kaszel itd., do cigzkiej niewydolnosci oddecho-
wej. Ponadto nalezy pamigtac o wielu innych powikianiach,
Jjak kardiologiczne, neurologiczne itd. U znacznej wigkszosci
chorych wystepuje lek przed normalnym funkcjonowaniem
w Zyciu codziennym. Reasumujqc, kazdy pacjent, ktory prze-
byt objawowy COVID wymaga ,,jakiejs” pomocy, ktorej
zakres zalezy od cigzkosci jej przebiegu — mowi ordynator
Oddziatu Rehabilitacji Pulmonologicznej lek. Krzysztof
Szubert.

Rehabilitacja potrwa od dwoch do szesciu tygodni. Pa-
cjenci beda mieli zapewniong opieke lekarska, pielggniarska
1 wsparcie psychologiczne.

Dysponujemy odpowiedniq kadrq lekarskq: specjalista
rehabilitacji, specjalisci pulmonolodzy, specjalisci z innych
dziedzin — dostepni sq jako konsultanci z zewngtrz. Dyspo-
nujemy tez wykwalifikowanymi fizjoterapeutami oraz psy-
chologiem klinicznym, co jak juz wspomniatem jest bardzo

wil.org.pl

Na Swiecie takich ekologicznych szpitali jest

ok. 120, w Polsce nie ma jeszcze zadnego. Tg ideg
dyrekcje lecznicy zarazita dyrektor generalna Swiatowe]
Organizacji Zdrowia Paloma Cuchi, ktora odwiedzita
szpital pod koniec maja.

wazne przy towarzyszqcym leku przed powrotem do normal-
nego zycia. Zaleznie od iloSci i cigzkosci dysfunkcji leczonych
pacjentow konieczne bedzie dostosowanie ilosci personelu
i sprzetu — zapewnia lek. Krzysztof Szubert.

Placowka wprowadza tez najnowsze badania EBUS. Ozna-
cza to, ze teraz pacjenci Wojewodzkiego Szpitala ZZOZ Cho-
rob Phuc i Gruzlicy w Wolicy wymagajacy zastosowania tej
technologii nie beda musieli by¢ transportowani do Poznania.
Wkrotce do szpitala trafi nowoczesny sprzet, ktory umozliwi
doktadng diagnostyke chorob ukladu oddechowego, zwlasz-
cza zmian nowotworowych. Szpital ma duze doswiadczenie
w diagnostyce zakazen koronawirusem SARS-CoV-2 wyko-
nuje zalecane przez S‘wiatowq Organizacje Zdrowia testy
genetyczne RT-PCR. Mamy wlasny sprzet do wykonywania
testow i wyniki przekazujemy pacjentowi w kilka godzin po
wymazie — dodaje Stawomir Wysocki. ANNA GRZESIAK

Fot. WS ZZOZ Chordb Ptuc i Gruzlicy w Wolicy

Fot. WS ZZ0Z Chordb Ptuc i Gruzlicy w Wolicy
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DAWKA gLVEelx e ] Andrzej Piechocki

Dziesiatki, setki, tysiace informacji. Docieraja do nas réznymi drogami. Coraz szybciej, przez cata dobe. Informacje zwyczajne, wazne,
z ostatniej chwili. Fascynujace, nieprawdopodobne, sensacyjne. Gtéwnym sktadnikiem dawki informacji sq fragmenty wiadomosci

rzeczowych. Pochodza one z réznych medidw i serwisow.

Diagnostyka na najwyzszym poziomie

Otwarte 22 czerwca (w Poznaniu — przyp. AP) Innowacyjne
Centrum Medyczne PAN, dzigki nowoczesnej diagnostyce
molekularnej pomoze wykrywacé choroby genetyczne, a takze
nowotwory, zwlaszcza biataczek dziecigcych i chtoniakow.
Nowy budynek i supernowoczesny sprzet sprawia, ze pacjen-
ci beda mieli dostegp do diagnostyki na najwyzszym poziomie.

Innowacyjne Centrum Medyczne PAN powstato przy In-
stytucie Genetyki Cztowieka. Na jego potrzeby wybudowano
i wyposazono zupelnie nowy obiekt. Wsrod sprzetu, ktory
si¢ tam znalazl, sa m.in. supernowoczesne urzadzenia do
sekwencjonowania DNA. To trzecie tego typu urzgdzenia
w Polsce — podkresla prof. Michat Witt, dyrektor Instytutu
Genetyki Cztowieka PAN. Ich zakup byt mozliwy dzigki do-
tacji z Ministerstwa Edukacji i Nauki. Aparatura ta pozwoli
na wprowadzenie sekwencyjnej analizy calogenomowej oraz
celowane sekwencjonowanie wybranych genow i ich grup.
Metody te znajda zastosowanie w diagnostyce choréb gene-
tycznych oraz w monitorowaniu zmiennos$ci wirusa SARS-
-CoV-2 w Polsce. MONIKA KACZYNSKA, WWW.GLOSWIELKOPOLSKI.PL

Wojna nerwow

Minister zdrowia Adam Niedzielski zapowiedzial, ze NFZ
nie przedtuzy umow z lekarzami rodzinnymi, ktérzy 90 proc.
pacjentow lecza przez telefon. Migdzy lekarzami rodzinnymi
skupionymi w Porozumieniu Zielonogérskim i dziatajacym
na terenie Wielkopolski Porozumieniem Pracodawcow
Ochrony Zdrowia a NFZ i ministrem zdrowia trwa wojna ner-
wow. W przypadku wigkszos$ci poradni nalezacych do oby-
dwu organizacji umowy z funduszem wygasaja 30 czerwca.

17 maja odbyto si¢ w centrali NFZ spotkanie na temat
warunkow, na jakich miatyby zosta¢ podpisane nowe kon-
trakty. Lekarze zazadali podwyzki stawki kapitacyjnej (pod-
stawowej stawki za jednego zapisanego do poradni pacjenta)
o 14 gr na miesiac, czyli stawka roczna za pacjenta miataby
wzrosnaé ze 171 zt do 172,68 zt. Prezes NFZ odmowit. Na
tym spotkanie si¢ skonczyto. Kolejnego zaproszenia do cen-
trali lekarze juz nie otrzymali. JUDYTA WATOLA, WWW.WYBORCZA.PL

Jak silnik jest zepsuty...

Premier Mateusz Morawiecki zapowiada wielkie inwesty-
cje i reformy w systemie ochrony zdrowia. Nowy Lad za-
ktada nawet 7 proc. PKB na ten cel do 2027 r. Podstawg ma
by¢ wzrost efektywnej sktadki zdrowotnej. Wielu Polakow
odczuje to w comiesigcznych dochodach. Eksperci maja wat-
pliwosci, czy dosypanie pienigdzy wystarczy. Moim zdaniem
to absolutnie nic nie zmieni — mowi byly prezes Narodowego
Funduszu Zdrowia, Andrzej So$nierz.

Kto sfinansuje naprawg stuzby zdrowia w Polskim Ladzie?
Problem w tym, zZe sfinansuja ja w wigkszosci pracownicy
i przedsigbiorcy za sprawa zmian w sktadce zdrowotne;j. Ta
co prawda nie zostanie podniesiona, ale sposob jej obliczania
praktycznie do tego si¢ sprowadzi. ,,Dolewanie paliwa nic nie
da”. Sosnierz zwraca rowniez uwage, ze mimo wzrostu wpty-

wow ze sktadki zdrowotnej w ostatnich latach, poziom funk-
cjonowania ochrony zdrowia wcale wyraznie si¢ nie zmienit.
Czy cokolwiek to dato? Mam wqtpliwosci — mowi. I dodaje,
ze dosypywanie pieniedzy do niewydajnego systemu nic nie
da. Jak silnik jest zepsuty, to mozemy dolewa¢ paliwa, ale
samochod i tak nie pojedzie — mowi parlamentarzysta.

JAKUB CEGLARZ, WWW.ONET.PL

Podwdjna, hybrydowa

Pionierski zabieg ablacji hybrydowej u dziecka wykonano
w Klinice Kardiologii Dziecigcej Uniwersytetu Medycznego
w Poznaniu. 16-latek trafit do poznanskiej Kliniki Kardiolo-
gii Dziecigcej po licznych konsultacjach w innych o$rodkach
w Polsce. Cierpial na bardzo powazne ztozone zaburzenia
rytmu serca, wspotistnienie napadowego migotania przed-
sionkow oraz obecno$¢ dodatkowej drogi przewodzenia
z przedsionkow do komor (zespot WPW) o bardzo ztosliwej
charakterystyce. Arytmia ta mogta w kazdej chwili dopro-
wadzi¢ do naglego zatrzymania krgzenia i Smierci chlopca
— ttumaczy prof. Waldemar Bobkowski, kierownik kliniki.
U takich dzieci wykonuje si¢ zabieg ablacji, czyli uszkodze-
nia niebezpiecznego miejsca w sercu z wytworzeniem malej
blizny, przy pomocy specjalnych elektrod wprowadzonych do
wnetrza serca po naktuciu zyt udowych — dodaje.

Takich zabiegdw w poznanskiej klinice wykonano u dzie-
ci juz ponad 1000. Jednak u tego chlopca klasyczny zabieg
ablacji okazat si¢ niewystarczajacy, gdyz dodatkowym pro-
blemem byta wada serca. Aby wyleczy¢ Staszka, poznanscy
lekarze musieli wykona¢ podwojng ablacje hybrydowa.

Jak relacjonuja miejscy urze¢dnicy, zabieg wykonat zespot
lekarzy, pielggniarek i elektroradiologow pod kierunkiem
dr. hab. med. Artura Baszko. W zespole byli: dr Krzysztof
Czyz, dr Agata Lazniak-Pfaifer, dr Przemystaw Westerski
i dr Jacek Kleszcz. J., WWW.EPOZNAN.PL

Siedem kondygnacji nowoczesnosci

Juz wkrotce najwigkszy w powiecie gnieznienskim, sied-
miokondygnacyjny szpital bedzie mogt przyjac pierwszych
pacjentow. W szpitalu znajdzie si¢ miejsce dla blisko 200
tozek szpitalnych.

Szpital Pomnik Chrztu Polski stanie si¢ jedng z najlepiej
wyposazonych jednostek stuzby zdrowia w Wielkopolsce,
w ktorym bedzie funkcjonowatl m.in. Oddziat Chirurgii
mieszczacy nowoczesny blok operacyjny z pigcioma salami
operacyjnymi, Oddziat Ginekologiczny z czterema salami
porodéw rodzinnych i jedna salg operacyjna dla porodow
rozwigzywanych cesarskim cigciem, Oddziat Potozniczo-
Neonatologiczny, Oddziat Ortopedii, Oddziat Anestezjologii
i Intensywnej Terapii. W szpitalu powstato takze laborato-
rium, centralna sterylizatornia czy pracownia hemodynamiki,
endoskopii. Na dachu budynku znajduje si¢ ladowisko dla
helikopteréw Lotniczego Pogotowia Ratunkowego, umozli-
wiajace przeprowadzenie sprawnych akcji ratowniczych.

PAWEL BRZEZNIAK, WWW.GLOSWIELKOPOLSKI.PL
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Operacja Muzyka zagraia Komede

(el byt szczytny, pogoda dopisata,

a publicznosci przybywato z kazda minuta.
Orkiestra Operacja Muzyka Wielkopolskiej Izby
Lekarskiej po pandemicznej przerwie zagrata
koncert w Parku Wilsona w Poznaniu. W trakcie
wydarzenia wolontariusze zbierali pienigdze na
rzecz Wielkopolskiego Hospicjum Perinatalnego
Razem. Koncertowi przystuchiwat sie Prezes
ORLWIL Artur de Rosier, ktdry pogratulowat
lekarskiemu zespotowi udanego wystepu

i wreczyt kwiaty pani dyrygent.

obotnie popoludnie 27 czerwca. W mu-
Sszli koncertowej w poznanskim Parku

Wilsona rozstawili si¢ muzycy z Ope-
racji Muzyka. Pierwszy raz w trakcie pan-
demii mogli zagra¢ na zywo. Jestesmy po
okresie catkowitego milczenia kulturalnego,
natomiast teraz, w polowie 2021 r., Komisja
ds. Kultury, Sportu i Rekreacji zaczyna po-
wrot do oficjalnego dzialania. Tym mocnym
akcentem — koncertem kameralnego zespotu
muzycznego — wchodzimy w dzialalnosé
otwartq, wychodzqc z przestrzeni online.
Cieszymy si¢ bardzo, a frekwencja poka-
zala, ze takie imprezy sq bardzo potrzebne
— mowila Katarzyna Bartz-Dylewicz, prze-
wodniczaca komisji.

W parku wybrzmiata muzyka Krzysztofa
Komedy. Tryptyk ,,Komeda Reflections”
specjalnie dla Operacji Muzyka napisat
Hubert Urbanski. Kompozycje stynnego
lekarza-jazzmana zagrano dla publicznos$ci
w roku, kiedy przypada 90. rocznica jego
urodzin.

Bardzo sie cieszymy, ze spotkalismy sig¢
z publicznosciq. Bardzo cieszymy sie tez, ze
publicznos¢ dopisata i moglismy zagraé dla
Wielkopolskiego Hospicjum Perinatalnego
Razem — podkre$lata Dobrochna Martenka,
dyrygent i kierownik artystyczny Orkiestry
Kameralnej Operacja Muzyka.

Podczas wydarzenia mozna byto kupié
plyte z utworami, ktére zaprezentowali ar-
tysci, tym samym wspomagajac hospicjum
perinatalne.

Urzeka mnie dobro¢ i serce, ktore prze-
brzmiewajg tu z kazdej nuty — mowit po
koncercie Andrzej Blumczynski ze Sto-
warzyszenia Wielkopolskie Hospicjum
Perinatalne Razem. Inicjatywa jest niesa-
mowita, tym bardziej Ze to nie pierwszy raz,
kiedy zespol muzyczny Wielkopolskiej Izby
Lekarskiej wspiera stowarzyszenie. Tym ra-
zem pochylamy sie nad potrzebami rodziny
Marysi, ktora dla odpowiedniej pielegnacji
potrzebuje remontu mieszkania.

PRZEMYStAW CIUPKA

Fot. Katarzyna N\Ichalska 4x
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ARS ET MEDICINA, czyli XXVIIl Ogoéinopolska Wystawa

Malarstwa Lekarzy

Stonecznym popotudniem 30 maja w siedzibie tddzkiej OIL
miato miejsce jedno z najwazniejszych malarskich wydarzen
tego roku — wernisaz twdrczosci malarskiej lekarzy zrzeszonych
w izbach lekarskich z catej Polski. Coroczne wydarzenie,
pomijajac z oczywistych przyczyn rok ubiegty, Sciagajace rzesze
lekarzy artystéw niemal z kazdego zakatka kraju, réwniez i tym
razem mogto poszczycic sie znakomita frekwencja gosci i liczba
wystawionych obrazow.

adestano ponad 100 prac — od miniatur po wielki for-
N mat, martwa natur¢ i portrety, przez otowek po akryl —

nawet zbtakany laik, przechodzacy przypadkiem obok,
z pewnoscig znalaztby co$ dla siebie. Wbrew ironicznemu
powiedzeniu — sztuka dla sztuki, przedstawione dzieta pod-
legaty réwniez konkursowi, gdzie pod okiem jury ekspertow
wybrano najlepsze prace i nagrodzono zwyci¢zcow. Obec-
nos¢ Kota Malujacych Lekarzy WIL rowniez nie przeszta bez
echa — wyr6zniono prace, wrgczono kwiaty i podzigkowania,
a sgdzac po ich liczbie, mozna bylo momentami odnie$¢ wra-
zenie, ze wystawiono jedynie obrazy spod wielkopolskich
pedzli. Co wigcej, jedna z sal w calo$ci wypetniona zosta-
fa plotnami z cyklow ,,Mitos¢ i zycie w czasach pandemii”
i,,Co jest wazne...?”, bedacych efektem pracy KML. Obie
serie, ktore z entuzjazmem przedstawila przewodniczaca
Komisji Kultury WIL dr Katarzyna Bartz-Dylewicz, zostaly
dostrzezone przez jury.

Wernisaz po$wigcono tworczyni wystawy, $p. dr Alicji Na-
ruszewicz-Petrenko, ktora przez 27 edycji byta gtowna orga-
nizatorkg malarskich spotkan. Jej odej$cie uczczono minutg
ciszy i zastuzonym wspomnieniem dokonan dla sztuki. Ten
moment refleksji pozwolit na chwilowe zatrzymanie, rozej-
rzenie si¢ wokot siebie. Sale wypetniaty osoby w kazdym
wieku, od dzieci po lekarzy-nestoréw. Amatorzy i wieloletni
koneserzy barw. Ludzie i obrazy. I trudno bylo si¢ oprze¢ od-
czuciu, ze chociaz czas mija, a ludzie przychodza i si¢ odda-
laja, sa rzeczy, takie jak te spotkania, ktore potrafig przetrwac
probe czasu i nie zblednaé. MATEUSZ SZULCA

LEKARZ STAZYSTA

Za nami XXXI Mistrzostwa Polski Lekarzy w Tenisie

Zawody odbyty sie na kortach Szczeciriskiego Klubu Tenisowego

i zostaty objete patronatem Marszatka Senatu Tomasza
Grodzkiego oraz Prezydenta Miasta Szczecin Piotra Krzystka.
Impreze zorganizowata Okregowa Izba Lekarska w Szczecinie przy
udziale Polskiego Stowarzyszenia Tenisa Lekarzy, NIL i firmy Lexus.

lacym stonicu. W trzech z czterech kategorii wiekowych
kobiet podwojny tytut Mistrzyni Polski w singlu i deblu
zdobyly Olesja Szpak (open, debel w parze z Monika Matek),
Anna Komar (45+, debel z Grazyna Martini), Malgorzata Pa-
welec-Wojtalik (60+, debel z Bozenng Kedzierska oraz me-
dal srebrny w mikscie powyzej 100 z Ryszardem Stawickim).

Medal srebrny wywalczyta Anna Sabok-Rzepka (55+),
a sukces w swoim pierwszym starcie w mistrzostwach od-
niosta Justyna Chetminska, zajmujac II miejsce w deblu ka-
tegorii open (z Agnieszka Giermak).

Maciej Koczorowski (50+) zdobyt srebrny medal w singlu
po wyrownanym meczu z Michalem Jedrzejewskim. Zajat
réwniez I miejsce w rozgrywkach deblowych (z Michalem
Jedrzejewskim) i mikstowych z Joanng Szafranek (kategoria
ponizej 100). Srebrnymi singlowymi medalistami MP zostali
takze Grzegorz Przybylski (55+), Marek Kintzi (65+) i Ry-

P rzez 4 dni ponad 100 lekarzy rozgrywato mecze w pa-

T

. B

i R

szard Koczorowski (70+). Brazowy medal zdobyli Lukasz
Rotnicki (35+) i Marek Komar (50+).

55. srebrny medal w deblu zdobyt Ryszard Stawicki z To-
maszem Maziakiem, a medal brazowy Grzegorz Przybylski
z Aleksandrem Skopem. Bragzowym medalista w deblu 75+
zostat Bogdan Struk grajacy z Jozefem Szafrankiem. WIL
reprezentowali takze Jacek Duszkiewicz i Jakub Kornacki.

ANNA KOMAR

Fot. Archiwum wtasne

Fot. Anna Komar
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PREZENTUJA SUBIEKTYWNY ODBIOR RZECZYWISTOSCI PRZEZ AUTORA

| NIE POWINNY BYC UTOZSAMIANE Z OFICJALNYM STANOWISKIEM WIL

-~ r %
Autor bez maseczki —
wreszcie

PAN KRZYSZTOF...*

Wiosenno-letni bigos z mtodej kapusty

ja wypetnia. Zycie spoteczne tez. W poprzednich

,Scinkach” skrytykowatem inkwizycyjne zapedy
Izby Lekarskiej i jej wtadz. Postulowatem, by jednak
rozmawiac z osobami, a w szczegdlnosci lekarzami
prezentujgcymi odmienne poglady od oficjalnie ak-
ceptowanych. By zamiast grozi¢ odpowiedzialnoscia
zawodowsq i chociazby ,tylko” wzywa¢ do Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej w celu ztozenia wyja-
$nien, prébowac podjac rzeczywisty dialog, szermowac
na argumenty naukowe, a nie po prostu wysmiewac i od
razu wrzucac¢ do worka z wszelkiej masci antyszczepion-
kowcami czy tez ptaskoziemcami. Niestety czas sobie
ptynat, a narracja izbowa sie nie zmienita. ..

Jak zapewne Panstwo nie wiedzg, a nie wiedza, po-
niewaz media tzw. gtéwnego nurtu (mainstream) nawet
nie zajaknety sie na ten temat, pomimo iz byly zapro-
szone - 10 czerwca odbyta sie inauguracyjna konferen-
cja prasowa Polskiego Stowarzyszenia Niezaleznych
Lekarzy i Naukowcow (PSNLIN). Jak piszg na swojej
stronie internetowej zatozyciele stowarzyszenia ,PSN-
LiN zostato powotane w zwigzku z aktualng sytuacja
zdrowotng i podejmowanymi decyzjami, ktére budza
nasze watpliwosci i coraz wiekszy niepokdj. Ponadto
mamy do czynienia z upadkiem stuzby zdrowia nie tylko
w sferze organizacyjnej, ale takze zaufania Polakéw do
stuzby zdrowia". Posréd celow, ktore sobie stawiaja jest:
~Wprowadzenie zasady wolnosci wykonywania zawodu
lekarza w oparciu o aktualng wiedze i doswiadczenie,
wolnosci od narzuconych procedur, z poszanowaniem
praw cztowieka wymienionych w Konwencji o ochronie
praw cztowieka i godnosci istoty ludzkiej w dziedzinie
biologii i medycyny. Umozliwienie leczenia zgodnie
z sumieniem lekarskim i z zasadg Primum non nocere”
oraz ,zapewnienie wolnosci stowa i stworzenie prze-
strzeni do swobodnego i rownego dialogu dotyczacego
zagadnien medycznych i zwigzanych z medycyna”
W czasie konferencji przedstawiciele stowarzyszenia
zaprezentowali jeszcze jeden kierunek dziatania, maja-
cy w ich mniemaniu zapewnic¢ realizacje powyzszych.
Tym kierunkiem maja by¢ dziatania prawne, w efekcie
ktérych ma by¢ zniesiona obowiazkowa przynaleznosé¢
do Izb Lekarskich, ktére wedtug zatozycieli stowarzy-
szenia przestaty reprezentowac i broni¢ lekarzy, tylko
staty sie biurokratycznym molochem, wykorzystywa-
nym do gnebienia lekarzy majacych czelnos¢ myslec

N o i stato sie. Przyroda nie znosi pustki i zaraz czyms

samodzielnie i w dodatku prezentowac te przemyslenia
publicznie, zamiast bezmysInie ulegac oficjalnie przyje-
tym schematom czy to myslenia, czy to postepowania,
szczegolnie w kontekscie obecnej epidemii koronawi-
rusa.

O konferencji i powstaniu stowarzyszenia dowiedzia-
tem sie z maila jednego z Kolegéw zamieszczonego na
stronie mailingowej KZL (delegatéw na Krajowy Zjazd
Lekarzy). Kolega zapewne nie czytat mojego majowe-
go scinka ,Inkwizycja, czy jednak Warto rozmawiac”
i w komentarzu do relacji z konferencji oczekiwat re-
akcji Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej, czyli
wybrat inkwizycje”. Inni Koledzy nie byli juz tak rady-
kalni, cho¢ dominowat hamletowski dylemat: potepiac,
stosowac ostracyzm Srodowiskowy czy dyskutowac.
Jesli wybierze sie potepianie, ostracyzm, to istnieje
ryzyko, ze czlonkowie stowarzyszenia zostang uznani
za meczennikéw przeciwstawiajacych sie sSrodowisku
oraz ,big pharmie”. Jesli dyskusje, to i tak nie przeko-
na sie watpigcych, poniewaz ,oni” wiedza lepiej. Nieco
odmienny poglad zaprezentowat byty prezes NRL dr
Krzysztof Madej, ktory napisat, ze,,... Ci wszyscy, ktérzy
epatuja opinie publicznag swoimi egzotycznymi pogla-
dami, wcale nie powinni by¢ zmuszeni lub przekonani
do zmiany swoich pogladéw lub metodami administra-
cyjnymi zostac uciszeni. Niech sobie je maja, jakie chca.
To nie oni s3 naszym targetem. Naszym targetem jest
mechanizm, ktéry sprawia, ze poglady te s3 nagtasnia-
ne i propagowane i oddziatywaja na opinie publiczna,
jest nim Swiat medidw, gremia politykéw i nasze we-
wnetrzne srodowisko lekarskie. A wiec komunikat po-
winien by¢ kierowany do medidw, politykéw i do naszej
spotecznosci..." Nie do korica zgadzam sie z tym po-
gladem, poniewaz uwazam, ze dyskusja powinna by¢
bezposrednia, a nie jak to obecnie sie dzieje, zdalna.
Zdalna, czyli wyznawcy jednych pogladéw organizujg
swoje konferencje, a wyznawcy pogladéw bedacych
w opozycji do tych pierwszych, swoje. Problem w tym,
ze w efekcie nie ma zywej dyskusji na argumenty, naj-
lepiej naukowe i poparte stosownymi badaniami, tylko
z jednej strony jest ironizowanie, wysmiewanie, czasa-
mi straszenie odpowiedzialnoscig taka czy inna. Druga
strona nie pozostaje dtuzna i zarzuca manipulowanie
danymi, bycie na ustugach politykéw czy tez firm far-
maceutycznych. Niestety w Polsce mamy pewien pro-
blem, nie tylko zreszta w aspekcie dyskusji zwigzanych

wil.org.pl
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z obecng epidemia. Tak sie jako$ dzieje, ze na wszelkich
konferencjach brakuje zywej dyskusji, poniewaz dys-
kutanci boja sie jak ognia o$Smieszenia lub chociazby
podwazenia argumentami prezentowanego zdania,
metody leczenia itp., itd. Niestety lek ten jest zazwy-
czaj wprost proporcjonalny do posiadanego stopnia na-
ukowego i pozycji zawodowej. By¢ moze dlatego obie
strony tak naprawde nie chca sie spotkac¢ oko w oko.
Ale wr6¢my do samej konferencji - niewatpliwie byty
tam poruszane wazne tematy dotyczace obecnej epide-
mii, czesto przedstawiane w innym swietle niz oficjalny
przekaz czy to politykéw, czy to dziennikarzy, czy tez
ekspertéw. Konferencja miata jednak jeden powazny
minus, czesto bedacy efektem tego, iz organizatorzy
chca pozyskac jak najszersze grono zwolennikéow -
obejmowata zbyt wiele tematow, ktére, wrzucone do
jednego kotta, stworzyty tytutowy bigos, gdzie obok
pozadanych elementéw pojawito sie nieco spalenizny,
ktéra psuta ogdlny efekt. Oczywiscie wiekszos$¢ z Pan-
stwa nie stuchata relacji z tej konferencji z przyczyn
wymienionych na poczatku, nieliczni, ktérzy dotarli do
informacji o konferencji, zapewne nie mieli cierpliwo-
$ci wystuchac jej w catosci, poniewaz zapis trwa ponad
dwie godziny (cierpliwi i chetni, by wyrobic¢ sobie wia-
sne zdanie, moga znalez¢ jej zapis na stronie: psnlin.
pl). Co byto tg fatszywa nutg w bigosie, pozostawiam
domyslnosci i ocenie tych, ktérzy mieli cierpliwos¢ wy-
stucha¢ cato$¢ materiatu z konferencji, poniewaz najle-
piej oceniac to, co sami styszeliSmy, a nie opierac sie na
opinii innych, poniewaz czesto sg one zrédtem takiej,
czy innej manipulacji. To byta wiosenna, lzejsza czes¢
bigosu. Teraz zajmijmy sie letnig jego czesciag — niestety
ta jest ciezsza, jak to w bigosie - obok Izejszych skfad-
nikéw sa te ciezsze. A poniewaz lepiej komponuja sie
z tradycyjnym bigosem z kiszonej kapusty, zostawmy
je na jesien, tym bardziej ze by¢ moze cos sie wyjasni
w sprawie ich jakosci. Teraz tylko mata wyliczanka, by za
mocno nie zaktécac¢ Panstwu letniego wypoczynku lub
przedurlopowej pracy. Dzieki staraniom ministerstwa,
nieocenionych postéw obecnie rzadzacej koalicji mamy
zapewnione atrakcje na caty wakacyjny okres, a pewnie
i dtuzej. Juz lipcu, jesli nic sie nie zmieni, wchodzi obo-
wigzek elektronicznej wymiany czesci dokumentacji
lekarskiej. Sek w tym, ze strona rzagdowa nie przygoto-
wata odpowiednich narzedzi, co wielokrotnie wytykata
jej Naczelna Rada Lekarska. O lekcewazeniu okazanym
wszystkim pracujagcym w ochronie zdrowia przez Sejm,
przy okazji uchwalania ustawy o minimalnych wynagro-
dzeniach lekarzy, pielegniarek, ratownikéw i innych pra-
cownikéw tego sektora gospodarki, wszyscy zapewne
juz styszeli i czytali. Natomiast zapewne nie wszystkim
jest wiadome, Zze réwnoczesnie pojawit sie na stronie
Rzadowego Centrum Legislacyjnego projekt rozporza-
dzenia zakfadajacy znaczne podwyzszenie wynagro-
dzen osobom zarzadzajacym Centralnym Szpitalem
Klinicznym MSWiA. Projekt zaktada wyjecie tych oséb

)

z ograniczen nakfadanych przez tzw. ustawe kominowa.
Dzieki temu beda mogty zarabia¢ nawet o 50% wiecej
niz (niematy zreszta) limit natozony tamze. Jak mozna
przeczyta¢ w uzasadnieniu projektu kadra kierownicza
CSK MSWiA bedzie zawdzieczac¢ ten przywilej ptaco-
wy ze wzgledu na,szczegdlna role w systemie ochrony
zdrowia’, oraz ze przez to ich wynagrodzenie stanie sie
,bardziej adekwatnym w stosunku do wykonywanych
zadan i ponoszonej odpowiedzialnosci”. Zapewne dla-
tego, ze lecza sie tam ,najwazniejsze osoby w panstwie”
- 0 czym takze wspomina uzasadnienie rozporzadzenia.
W samym podnoszeniu wynagrodzen w ochronie zdro-
wia nie ma nic zdroznego, wrecz jest to proces pozada-
ny, by, poziom zarobkéw oséb zatrudnionych w stuzbie
zdrowia wykonujacych zawéd medyczny odpowiadat
rodzajowi Swiadczonej pracy oraz zachecat kadre me-
dyczna do podjecia zatrudnienia w zawodzie w pod-
miotach leczniczych na terytorium RP” - to zdanie tez
z uzasadnienia. Niestety moment ogtoszenia projektu,
szczegdlnie w kontekscie odrzucenia kompromisowych
stawek minimalnych wynagrodzen zaproponowanych
przez srodowisko medyczne, jest jak siarczysty poli-
czek wymierzony pozostatym pracownikom ochrony
zdrowia i wyglada na przekupstwo i uzyskanie lojalno-
$ci 0s6b zajmujacych sie zdrowiem ,najwazniejszych
0s6b w panstwie” i ich rodzin. A dla reszty medykow
i pacjentdw pozostaje zgrzebnos¢, siermieznos¢ warun-
kéw leczenia i ptac oraz wbrew gtoszeniu wzniostych
haset o docenianiu i rozumieniu potrzeb, narastajaca
pogarda i arogancja rzadzacych. | to juz tyle, bo gar-
nek z bigosem jest juz przepetniony, tak ze nie ma juz
miejsca na komentarz do zadziwiajacego spokoju, za-
krawajacego na skrajng arogancje Centrali NFZ wobec
nieprzedtuzenia kontraktéw przez kilka tysiecy porad-
ni podstawowej opieki zdrowotnej. No ale pewnie jak
beda Panstwo czytac ten scinek, sprawa juz sie wyjasni
- jak zwykle zresztg. A moze... Pomimo powyzszych,
wszystkim udajacym sie na urlop zycze pieknej pogody
i ucieczki od codziennych problemdéw, a pozostajacym
w pracy przede wszystkim spokoju i braku,genialnych?’,
ogfaszanych z dnia na dzien pomystéw naszego mini-
sterstwa badz rzadu.

PS Jak zapewne zauwazyli spostrzegawczy, na zata-
czonym zdjeciu autor nie ma juz maseczki zakrywajacej
lico. Co prawda rozwaza przenosiny do lzraela, ponie-
waz tam nie ma obowiazku noszenia maseczek takze
w pomieszczeniach, ale na razie zaopatrzyt sie w kask
chronigcy przed ewentualnymi gromami i okulary chro-
nigce przed ewentualnym opluwaniem jadem przez
wiadome elementy i czeka az rzad zniesie ostatecznie
,stan epidemii”, poniewaz pomimo luzowania ograni-
czen stan ten trwa nadal i ma wiele negatywnych kon-
sekwencji, jak cho¢by koniecznos¢ noszenia maseczek
w pomieszczeniach i w pracy.

Spisane w ostatni dziert wiosny A.D. 2021.
*KRZYSZTOF OZEGOWSKI
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Ultramaratonka z tytutem , Sportowca roku 2020"

Na pierwszym miejscu stawia zdrowie matych pacjentdw, o ktdrych troszczy sie jako ordynator Oddziatu Dzieciecego Szpitala Pomnik
Chrztu Polski w GnieZnie. taczy wiele pasji, z ktérych na pierwszy plan wybija sie bieganie. Maraton to dla niej za mato, startuje
w ultramaratonach. Komisja ds. Kultury, Sportu i Rekreacji Wielkopolskiej Izby Lekarskiej przyznata tytut,Sportowca Roku 2020”

"¢ | WIELKOPOLSKA
¢ | LEKARSKA

dr n. med. Sylwii Silskiej.

iegi na krotkie dystanse nie odbywaly si¢ niemal wca-
le, dlugie dystanse, w tym ultramaratony jedynie spo-

radycznie. Zmobilizowanie si¢ do treningow zajmujg-
cych wiele godzin w tygodniu, kiedy nie ma prawie Zadnych
zawodow, nie jest tatwe. Dodajmy do tego dyzury, prace,
a w zasadzie dwie prace, jak to u wigkszosci lekarzy. Bardzo
mi milo, ze zostalo to dostrzezone i zauwazone — podkresla
tegoroczna laureatka.

Trening o godz. 5.00 rano, w domu brak telewizora, me-
dia spoleczno$ciowe ograniczone do minimum, czytanie tyl-
ko wieczorami, a dzien wypetniony praca medyczna. Taki
plan dnia to efekt wielu lat zbierania doswiadczen. Droga
do ultramaratonu byta dtuga, a na starcie nic nie zwiasto-
walo pdzniejszych sukcesow. Chceiata za duzo i za szybko,
organizm odmawiat postuszenstwa, a motywacja ulatywata.
Konczac 30 lat, checi poparta prawidlowym podejSciem. Byt
rok 2005. Zaczetam od biegu przeplatanego marszem, stop-
niowo, i sig¢ udato. Przyjemnos¢ z biegania zaczegltam czud,
moggqc przebiec bez zbytniego zmeczenia trzydziesci minut
ciggiem, wiedzqc, ze moge przebiec wigcej — opisuje Sylwia
Silska. Mieszkatam wtedy w Montrealu, wigc tam biegatam,
glownie 10 km, potmaratony i pozniej maratony, w tym biegi
zimgq przy minus 20 stopniach i w kopnym sniegu — dodaje.

Rok 2009 to powrdt do Polski. Obowigzki zawodowe spra-
wiaja, Ze czasu na trening jest mniej, co nie znaczy, ze pasja
zanika. W 2012 r. zaczyna biegaé regularniec w zawodach
terenowych, cztery lata pozniej zalicza pierwszy gorski ma-
raton w Ladku Zdroju. Od tego czasu celuje w coraz dluzsze
dystanse. Czerwiec 2018 1. to Zielonka Challenge i drugie
miejsce wsrod kobiet w biegu na 75 km. Niestety niedtugo
potem ulega wypadkowi. We wrzesniu potrgcit mnie samo-
chod. Efektem byla zlamana noga i wylgczenie z biegania
na pot roku, po czym powolne do niego wracanie. Nigdy nie
bytam sprinterkq, a po ztamaniu juz nie wrocitam do po-

Fot. Tomasz Szwajkowski

przednich czasow osigganych na potmaratonach i marato-
nach, natomiast sprawnosc¢ i site miegsni, mozolnie trenujgc,
udalo mi si¢ prawie odzyskac, cho¢ czujg niestabilnosc lewej,
ztamanej, nogi co juz skutkowato dwoma skreceniami w sta-
wie skokowym. W 2019 zajelam drugie miejsce w kategorii
wiekowej w biegu X Cross Dziewicza Gora, a w 2020 drugie
w kategorii wiekowej w Zielonka Challenge 45 k — wspomi-
na ordynator Oddzialu Dziecigcego Szpitala Pomnik Chrztu
Polski w Gnieznie.

Najdtuzszy ukonczony bieg Sylwii Silskiej to 110 km
(KBL w ramach Dolnos$laskiego Festiwalu Biegow Gor-
skich w Ladku Zdroju w 2020 r.). W 2020 r. pokonala tez
z m¢zem Bieg Rzeznika w niebywatym btocie. To wszystko
przepracowujac miesi¢cznie wymiar dwoch pelnych etatow.
Co dalej? Wszelkie plany moze zweryfikowa¢ rozwoj pan-
demii. W marzeniach biegowych jest na pewno bieg 240 km,
moze w 2023, oraz bieg na pustyni, np. Etapowy Marathon
des Sables — wylicza Sportowiec Roku 2020 Wielkopolskiej
Izby Lekarskiej. (cep)

@
Fot. Archiwum prywatne

Fot. Przemystaw Ciupka

Fot. Tomasz Szwajkowski
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WILIA MeDicA

al. Niepodlegtosci 35, Poznan

* Komfortowe noclegi w pokojach lub
apartamentach w centrum Poznania

¢ Sniadania w cenie noclegu, aneks kuchenny,
Internet, klimatyzacja, parking

e Preferencyjne ceny dla lekarzy i lekarzy dentystow

willa-medica.pl, rezerwacje: 504 241134 lub info@cuwil.pl

Czerwiec 2021 w izbie

= ]czerwa posiedzenie Prezydium ORLWIL w formie mieszanej, tj. z udziatem narzedzi zdalnej
komunikagji audiowizualnej

= 8-10czerwca  obiegowe gtosowania w ramach Komisji ds. Konkurséw ORLWIL

= 9czerwa posiedzenie Komisji Socjalnej

posiedzenie Okregowej Komisji Wyborczej w formie mieszanej, tj. z udziatem
narzedzi zdalnej komunikagji audiowizualnej

posiedzenie Komisji ds. Mtodych Lekarzy w formie mieszanej, tj. z udziatem
narzedzi zdalnej komunikagji audiowizualnej

posiedzenie Komisji ds. Rejestru ORL WIL

posiedzenie Prezydium ORLWIL w formie mieszanej, tj. z udziatem narzedzi zdalnej
komunikadji audiowizualnej

posiedzenie ORLWIL w formie mieszanej, tj. z udziatem narzedzi zdalnej
komunikadji audiowizualnej

posiedzenie Komisji Bioetycznej przy ORLWIL w formie on-line

szkolenie on-line w zakresie EDM organizowane przez WIL i Kancelarie Prawng
Ziemski&Partners

spotkanie organizowane przez Komisje ds. Mtodych Lekarzy w formie hybrydowej
— Staz podyplomowy i co dalej?

szkolenie on-line w zakresie EDM organizowane przez WIL i Kancelarie Prawng
Ziemski&Partners

kurs on-line dla lekarzy dentystéw — Stomatologia operacyjna — podejmowanie
decyzji klinicznych na réznych etapach zycia pacjenta

certyfikowany przez ERC kurs organizowany przez WIL — EPALS — Zaawansowane
zabiegiresuscytacyjne u pacjentéw pediatrycznych — | dzien

certyfikowany przez ERC kurs organizowany przez WIL — EPALS — Zaawansowane
zabiegi resuscytacyjne u pacjentéw pediatrycznych — Il dzier

posiedzenie Komisji ds. Rejestru ORLWIL

posiedzenie Prezydium ORLWIL w formie mieszanej, tj. z udziatem narzedzi zdalnej
komunikagji audiowizualnej

posiedzenie Okregowej Komisji Wyborczej w formie mieszanej, tj. z udziatem
narzedzi zdalnej komunikagji audiowizualnej

wspdtudziat w konferencji, Tajemnica zawodowa zawodéw zaufania publicznego —
ogélnopolska konferencja naukowo-szkoleniowa” — konferencja on-line

= 23-25czerwca  obiegowe gtosowania w ramach ORLWIL

= 23 erwa posiedzenie Komisji ds. Ksztafcenia Medycznego w formie on-line

szkolenie on-line w zakresie EDM organizowane przez WIL i Kancelarie Prawng
Ziemski&Partners

wynajem sali na spotkanie zewnetrzne

= 10 zerwea

= 17erwa
= 12czerwaa

= 16 zerwa

= 18zerwa

= 19 zerwa

= ) zerwa

= )6 zerwa

= poniedziatki  kursy jezykowe
= $rody spotkania Zespotu Kameralnego WIL
= wiorek, pigtek  spotkania Chéru WIL

WIELKOPOLSKA IZBA LEKARSKA

PRZYCHODNIA LEKARSKA ,MEDICUS”W SZAMOTULACH
PRZYJMIE DO PRACY LEKARZY:
y rodzinnej i interniste

- oraz lekarzy w trakcie specjalizacji
Warunki finansowe i formy zatrudnienia do uzgodnienia

tel. 602 137 296; 604 421 363

SAD OKREGOWY W POZNANIU
POSZUKUJE
kandydatow na statych biegtych sadowych
z zakresu psychiatrii

Na prosbe Prezesa Sgdu Okregowego w Poznaniu za-
mieszczamy informacje o przyjmowaniu przez Sad Okre-
gowy w Poznaniu kandydatéw na statych biegtych sado-
wych w dziedzinie medycyny, w szczegdlnosci z zakresu
psychiatrii.

Ustanowienie bieglym uprawnia do wydawania opinii
na zlecenie sadu lub organu prowadzacego postepo-
wanie przygotowawcze w sprawach karnych. Biegtemu
przystuguje wynagrodzenie za opinie i zwrot wydatkéw
niezbednych do wydania opinii.

Wszelkich informacji udzieli pracownik Sagdu Okrego-
wego w Poznaniu Patrycja Zwawiak: 61 62 83 052;

patrycja.zwawiak@poznan.so.gov.pl

Pani Doktor Ewie Zaleskiej-Szczytko
wyrazy gltebokiego wspétczucia
z powodu $mierci
MEZA
sktadajg wspétpracownicy
ze Szpitala Wojewddzkiego w Poznaniu

Filii nr 2 Szpitala Rehabilitacyjno-Kardiologicznego
w Kowanéwku

Ze smutkiem zawiadamiamy,
ze w dniu 03.06.2021 r. zmarta Pani Doktor

RENATA SOBCZYNSKA
jedna z pierwszych neurologéw w Koninie
Synowi Markowi sktadamy wyrazy wspétczucia

Lekarze Oddziatu Neurologii Wojewddzkiego
Szpitala Zespolonego w Koninie

Z gtebokim Zzalem i smutkiem zawiadamiamy,
Ze dnia 26 maja 2021 r. odeszta od nas
nasza ukochana Zona, Mama, Babcia
$.p.
HALINA GABRYELEWICZ-ZAJDLER

lekarz dentysta

w smutku pograzona
Rodzina
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Wiersze

RYSZARD KRAWIEC

MARZENIA ARCYMISTRZA

Powiedziat znany arcymistrz szachowy
Do $licznej dziewczyny i ulubienicy:
Mita, w ten pickny okres urlopowy
Rozegrajmy mitosna parti¢

Bez niedoczasu, cho¢ tyle dni,

Ile jest pol na tej oto szachownicy.

Pragne bardzo twojego gambitu od roku,
Moj hetmanie, moja damo i krolowo!

Ja jestem krolem o krotkim skoku,

Lecz mam szybkie konie i gonce,
Falangg pionow i wieze!

A nie bedziesz en passant — daj¢ stowo.

Nie cheg, ma krolowko, gra¢ symultanki —
Ten pigkny debiut begdzie tylko z toba.
Zaden dual, p6jdzmy do skrytej altanki
Na dynamiczne planowanie,

Potem forsowng kombinacje,

Oraz inicjatywe. Miejmy to juz za soba...

Rozegrajmy te¢ parti¢, prosze, tego lata,
Obiecuje ﬁanchetto i promocj¢ piona.
Szachuj mnie, lecz nie dawaj mata!
Wtedy roszadg wymkne si¢ tobie

Z wieza, chociaz jej nie lubig —

Ta cigzka figura jest urody pozbawiona!
Zugzwang? Czy popehilem gruby btad?

Lepiej pat, bo sytuacja nam si¢ wymyka!
Trudno, zabieram szachy i pdjde stad

Z Azjatka zagra¢ si¢ do nitki w ,,Chinczyka”!

*) uzylem ponad 30 terminow zwigzanych z szachami

PL CERTUS
Centrum Medyczne nr 5
w Swarzedzu
zatrudni

STOMATOLOGA

Prosimy o kontakt
pod nr telefonu
882 365 059
e-mail: grazyna.skarupa-
szablowska@certus.med.pl

wil.org.pl
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Poszukujemy

EMERYTOWANYCH

STOMATOLOGOW

zaréh nawet 7000 ztotych
jedynie nadzorujac prace —

bez wykonywania zabhiegow!
Kontakt: 880 154 284

Dyrekcja Wielospecjalistycznego Szpitala Miejskiego
im. Jozefa Strusia z Zaktadem Opiekunczo-Leczniczym SP Z0Z

ZATRUDNI

Specjaliste anestezjologii i intensywnej terapii
w Oddziale Anestezjologii i Intensywnej Terapii

Miejsce pracy: ul. Szwajcarska 3 Poznan
Wymagania: aktualne prawo wykonywania zawodu
specjalizacja w zakresie anestezjologii i intensywnej terapii
Oferujemy: zatrudnienie na umowe cywilnoprawng
bardzo dobre i stabilne warunki pracy w doswiadczonym zespole
List motywacyjny wraz z CV prosimy kierowac na adres:
dyrekcja@szpital-strusia.poznan.pl

NZOZ w cenfrum Poznania zatrudni specjalistow
lub w trakcie specjalizacji

Pediatrow, kardiologow, endokrynologow, okulistow,
medycyny pracy, urologow, chirurgow, ginekologow
i innych chcqeych praktykowaé prywatnie
Tel. 62 508 16 66 po 19.00

Centrum Medyczne Nobel Tower

udostepni
nieodptatnie

w ramach wspotpracy nowoczesnie
wyposazone gabinety lekarzom
nastepujacych specjalizacii: neurolog,
chirurg, internista, onkolog, ortopeda,
pulmenolog, endokrynolog,
reumatolog, uro(og

Liczba gabinetdw ograniczonal

Centrum Medyczne Nobel Tower
Poznar, ul. oT7A
tel £

mgr Psychologii MARIA FORYCKA
(absolwent Université de Toulouse)
*specjalizacja z Psychologii Klinicznej (Université de Toulouse)
*specjalizacja z Neuropsychologii (Klinika Neurologii i Chordb
Naczyniowych Uktadu Nerwowego UMP w Poznaniu)

) podejmie
WSPOLPRACE Z LEKARZAMI

specjalistami Medycyny Rodzinnej, Neurologii, Psychiatrii
i Pediatrii w zakresie Diagnostyki, Rehabilitaciji i Terapii
dzieci i dorostych z trudno$ciami w sferze emocjonalnej,
poznawczej, intelektualnej oraz komunikacji jezykowej,
ktére wynikajg z réznych zaburzen, w tym dysfunkcji
OUN i choréb nerwowo-migsniowych (m.in. urazy gtowy,
udary, epilepsja, dziecigce porazenie mézgowe, choroby
neurodegeneracyjne oraz autoimmunologiczne).

Gabinet: ul. Umultowska 23/1, Poznan
Telefon: 517-251-453

() aquatest
Laboratorium Badawcze

Posiadasz autoklaw?
Nasza ustuga jest dla Ciebie!

Analize testu Sporal
wykonasz zdalnie

bez opuszczania gabinetu

Aquatest - Oddziat Badania
Laboratorium Badawcze E Procesu Dekontaminacji
ul. Chmielna 2/31 n ul. Nowa 29
00-020 Warszawa 62-052 Komorniki

Tel.: 507 240 507 www.aquatest.pl biuro@aquatest.pl

Centrum Medyczne w Korniku
(20 minut z Poznania droga ekspresowa S11)

poszukuje do wspotpracy

LE KARZY nastepujacych specjalizacji:

¢ ORTOPEDA, DERMATOLOG,

e PULMONOLOG, DIABETOLOG,

e REUMATOLOG, ENDOKRYNOLOG,
e MEDYCYNA PRACY,

¢ ONKOLOG NEUROLOG DZIECIECY,
¢ UROLOG DZIECIECY,

e PSYCHIATRA DZIECIECY

na preferencyjnych warunkach finansowych

Posiadamy dobrze wyposazona i nowoczesng sal¢ zabiegowa,
oraz do§wiadczony personel pielegniarski.

Kazdy kto zglosi pomyst na zabiegi ambulatoryjne,
zabiegi jednego dnia, takze w znieczuleniu og6lnym,
(zabiegi/badania endoskopowe, np. gastroskopia,
endoskopia etc.)

jest u nas mile widziany

Zapraszamy do kontaktu
Tel. 501 271 860




VIl OGOLNOPOLSKA KONFERENCJA
NAUKOWO-SZKOLENIOWA

POLSKIEGO TOWARZYSTWA
PIELEGNIARSTWA ANGIOLOGICZNEGO

ONLINE | 8-10 wrzesnia 2021

DOWIEDZ SIE WIECEJ
ZESKANUJ KOD QR

VIIl OGOLNOPOLSKA KONFERENCJA

PULAPKI CODZIENNEJ
PRAKTYKI LEKARSKIE)J

ONLINE / 9-11 WRZESNIA 2021

DOWIEDZ SIE WIECE)
ZESKANUJ KOD QR

POLSKIEGO TOWARZYSTWA NEUROLOGICZNEGO

ONLINE 15-18 WRZESNIA 2021

A
W Polskie Towarzystwo

I Neurologiczne

(5, XIX KONGRES

POLSKIEGO TOWARZYSTWA
BlJ GASTROENTEROLOGI

ONLINE | 23-25 WRZESNIA 2021

GCIETAS
4901083

DOWIEDZ SIE WIECE)J
ZESKANUJ KOD QR



