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Spotkanie
Z nowym ministrem

dr hab. n. med. Lukasz Szumowski spotkatl si¢ w siedzibie Naczelnej Rady
Lekarskiej z jej cztonkami.

Minister zaznaczyl, ze pierwsze kroki jako szef resortu skierowat do samorzadu
lekarskiego — swojego samorzadu, jak podkreslit. Rozmowa dotyczyta oczywiscie
sytuacji w ochronie zdrowia. Na dzien dobry nowy minister otrzymal materiaty
zawierajace postulaty przygotowane przez samorzad, a ktore otrzymali rowniez jego po-
przednicy, cho¢ nie bardzo z nich skorzystali. Dla profesora Szumowskiego wazny jest
glos samorzadu. To cz¢$¢ dialogu spotecznego, a ministerstwo odpowiedzialne jest nie
tylko za lekarzy i innych cztonkéw ochrony zdrowia, lecz takze za pacjentow. Minister
chce zapoczatkowaé dialog ze spoleczenstwem i w ten sposob dowiedzie¢ sig, czego
pacjenci oczekuja za swoje sktadki.

Nigdzie na catym $wiecie nie ma idealnego systemu opieki zdrowotne;.

Kluczowa sprawa sa oczywiscie pienigdze. Konieczne sg gwarancje uzyskania
6% z budzetu na zdrowie. Tylko w ten sposob mozna skonstruowac nowy system. Trze-
ba takze dopracowac koszyk §wiadczen. Lekarze i caty biaty personel za swa cigzka
i odpowiedzialng prac¢ maja prawo do godnego wynagrodzenia. System ochrony zdro-
wia nalezy dopracowac¢. Wszystkie grupy pracownikow maja swoje preferencje i trze-
ba brac¢ je pod uwage. Wazne, aby stworzy¢ warunki, ktore pozwola zatrzymac lekarzy
w kraju.

Jest caty szereg palacych problemow, chociazby kwestia szczepien. Coraz wigcej
0s0b nie chce szczepi¢ dzieci. To cofanie si¢ w rozwoju spoteczenstwa. Konieczny jest
dialog i wyjasnianie. Nad jego skutecznoscia trzeba pracowac.

W Naczelnej Radzie Lekarskiej goscito wielu ministrow. Profesor Szumowski nie
ustyszat nic nowego poza postulatami, propozycjami czy nawet zadaniami wielokrot-
nie artykutowanymi w sali konferencyjnej izby lekarskiej. Jak dotad pozostaty one
jedynie w sferze oczekiwan. Czy tym razem bedzie tak samo?

Kilka dni po powotaniu na stanowisko ministra zdrowia, 12 stycznia br. prof.
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WIELKOPOLSKA 1ZBA LEKARSKA

Moim zdaniem...

prezes Wielkopolskiej [zby Lekarskiej

...mamy nowy rok, ale starg biede. Nowy jest minister,
a problemy sg takie same. No, moze cos si¢ jednak zmie-
nito. Chyba wreszcie do $wiadomos$ci politykow, a takze
— mam nadzieje — rodakow dotarto, ze nie da sie dalej
zaklinaC rzeczywistosci. Lekarzy i pielegniarek jest zbyt
mato i szybko wiecej nie bedzie.

si¢ pracowac do 100 lat. Kiedys trzeba powiedzie¢ do-

sy¢ i posiedzie¢ w domu w cieptych kapciach. Ba, nawet
samemu trzeba iS¢ do lekarza. Dlaczego to piszg? To proste
— poniewaz okoto 30% lekarzy i zblizony odsetek pielggniarek,
ktorzy pracuja, mogloby wystapi¢ o stypendium ZUS Iub tez
do emerytury nie dorabiac¢. Co staloby si¢ wtedy z systemem
ochrony zdrowia? Armagedon, zapas¢, tragedia. A moze ro-
dacy wreszcie zobaczyliby, ze tak moze by¢. Media doniosty,
ze w Anglii minister 2 godziny czekal na pomoc lekarska.
A moze to jedyny sposob, by wreszcie do spoleczenstwa do-
tarto, ze o zdrowie zarowno wiasne, jak i nade wszystko pu-
bliczne trzeba zaczaé wreszcie dbac.

Moim zdaniem na szybka poprawe nie ma co liczy¢, bo z proz-
nego nawet Salomon nie naleje. W naszych realiach szybko to
okres 2-3 lat. Skoro mamy za mato biatego personelu, to po-
myslmy, czy mozna poprawi¢ wydajnos¢. Wiem, Ze nie da si¢
jednoczesnie bada¢ dwoch pacjentdw czy tez by¢ na dwoch sa-
lach operacyjnych, ale mozna utatwi¢ pracg lekarzowi, chociaz-
by przez zdjgcie z jego barkow czynnosci administracyjnych.
Czesto pacjenci narzekaja, ze lekarz zamiast leczy¢ ,,bawi si¢”
komputerem. I tu jest sposdb na poprawe. Komputerem powinien
bawic si¢ kto$ inny. Mozemy wyksztatci¢ i zacza¢ korzystac z se-
kretarek medycznych. Oczywiscie to nie lekarz ma taka sekre-
tarke optacac, ale jej praca musi znalez¢ si¢ w wycenie platnika.
Zamiast pisa¢ mozna przeciez dyktowaé¢. Zamiast 15 obstuze
w ten sposob 20 pacjentow. Mamy dobrze wyksztatcone pielg-
gniarki czy potozne. Maja kompetencje, by wigcej procedur
wykonywac¢ samodzielnie i pewnie mogly to robic, ale za zwigk-
szenie kompetencji trzeba adekwatnie wigcej zaptacic.

D emografia rzadzi si¢ nieublaganymi prawami. Nie da

-
Krzysztof Kordel ‘ 7 .

Moim zdaniem szeroko rozumiana administracja zawsze
lubita sprawozdawczo$¢. Opracujmy wreszcie takie systemy,
by lekarz nie musiat na koniec miesigca sam zlicza¢, skoro
dane z codziennych zapisow mozna informatycznie w centrali
scali¢.

Moim zdaniem nie mozna odktada¢ decyzji strategicznych
dotyczacych tego, jak ma wyglada¢ system ochrony zdrowia.
Tu potrzebna jest szybka decyzja. Wchodzimy w system bu-
dzetowy, ubezpieczeniowy czy mieszany. Bez odpowiedzi na
to istotne pytanie do niczego sensownego nie dojdziemy.
Potrzebna jest powszechna dyskusja na ten temat. Musza
to zrobi¢ eksperci i to z kazdej dziatki systemu — od pogotowia
ratunkowego poczynajac, na prosektorium konczac. W decy-
zji systemowej nie moze by¢ luki i dlatego musza nad tym pra-
cowac ci, ktorzy sa na dole i najlepiej widza dotychczasowe
bledy.

Jesli beda propozycje rozwigzan systemowych, to potrzeb-
ni beda politycy. Ze wszystkich opcji. To oni musza napisa¢
ponadpartyjne porozumienie, ze po zmianie parlamentarnej
nikt przez np. 20 lat od takiej umowy nie odstgpi. Czy wymy-
slitem co$ nowego? Oczywiscie, ze nie. Tak zrobiono wiele
lat temu w Izraelu. Umoéwili si¢ 1 uzgodnien si¢ trzymaja.

Moim zdaniem konieczna jest jeszcze jedna rzecz. Mowie-
nie wprost na co nas przy takich pieniadzach w budzecie ochro-
ny zdrowia sta¢. Masz pienigdze na hulajnogg, a oczekujesz
mercedesa. Mozna dostac rozdwojenia jazni. Z telewizora sty-
szysz, ze skrocono kolejki i zwigkszono dostep do specjali-
stow (matriks), a w rejestracji czy na SOR rzeczywistos$¢ (real).
Mowienie prawdy a polityka. Jak mowi¢ prawdg, ze nie da ci
si¢, kochany rodaku, nieba przyblizy¢ i Ze nie bedzie wszystkim
dobrze, skoro w zanadrzu sa wybory? Jakze tatwiej wszystko
wszystkim obiecac. A kiedy si¢ nie udaje, to trzeba znalez¢
winnego. Jak historia pokazuje, z tym nie ma problemu.
Mys$my chcieli dobrze, a zawalili oni.

Nowy rok to nowe nadzieje. Do$¢ juz marudzenia. Czas
na marzenia. Zycze wszystkim, a takze sobie, by wreszcie
w ochronie zdrowia byto normalnie lub — co bardziej realne
— by na horyzoncie pojawila si¢ pewnos¢, ze kiedy$ bedzie
lepie;j.

r.
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Omoéwienie posiedzenia Okregowej Rady Lekarskiej

WIELKOPOLSKA 1ZBA LEKARSKA

13 stycznia 2018 r. odbyto sie pierwsze
w tym roku posiedzenie Okregowej Ra-
dy Lekarskiej. Obrady prowadzit prezes
Krzysztof Kordel.

P o uchwaleniu porzadku obrad przed-

SEKRETARZ stawiono stan przygotowan do budo-
ORL WIL wy kompleksu konferencyjnego na te-
WOJCIECH renie dzialki zajmowanej przez WIL. Ma to
BUXAKOWSKI by¢ ultranowoczesny budynek, ktorego gtow-

ng czgseig bedzie sala konferencyjna na 100
0sob z mozliwoscia podziatu na dwie niezalezne czesci. W bu-
dynku bedzie si¢ tez miescic cate zaplecze logistyczne umozli-
wiajace m.in. telekonferencje. Ze wzglgdu na ciggle rozwijaja-
cg si¢ dziatalnos$¢ izby (ktora jest opisana w sprawozdaniu
kadencyjnym) budowa takiego kompleksu jest konieczna. Dal-
szy rozwoj jest dtawiony przez brak pomieszczen. Watpliwosci
wzbudzaja koszty, poniewaz bedzie to wymagato zaciagnigcia
kredytu, oraz niepewna sytuacja polityczna. Powolano zespot,
ktérego zadaniem bedzie rozeznanie etapu wykonawczego
i przedstawienie Radzie wnioskow. Pomimo ze uchwaty kie-
runkowe byly juz podjete przez Zjazd oraz Okregowa Rade Le-
karska, to ostateczna decyzj¢ podejmie najblizszy Zjazd Lekarzy.

Osobiscie jestem za tg inwestycja.
Dwoch lekarzy skierowano na przeszkolenie w zwiazku
z przerwg w wykonywaniu zawodu. Program szkolenia Komisja

Ksztalcenia ustalita jako obejmujacy program stazu podyplo-
mowego.

Przyznano prawo wykonywania zawodu obywatelce Ukrainy
z Kartg Polaka, ktora nostryfikowata dyplom.

Na wniosek Komisji Stomatologicznej podjeto uchwate o za-
rejestrowaniu ,,Diariusza Stomatologicznego” jako czasopisma.

W trybie uchwaty przyjeto program obrad XL Zjazdu Lekarzy.

Wszystkim delegatom przypominam, ze Zjazd bedzie dwu-
dniowy i odbedzie si¢ 10—11 marca 2018 r. Prosimy o rezerwa-
cje terminu.

Przyjeto sprawozdanie roczne i kadencyjne z dziatalnosci
Okregowej Rady Lekarskiej. Petna jego tres¢ zostanie zamiesz-
czona na stronach internetowych WIL.

Okregowa Rada Lekarska postanowita zaproponowac Zjaz-
dowi podobna liczb¢ mandatow jak w mijajacej kadencji.

Rada Okrggowa wystuchata informacji o RODO, czyli roz-
porzadzeniu UE w sprawie ochrony danych osobowych. Szcze-
gotowe informacje znajduja si¢ w artykutach dyr. Marka Saja
opublikowanych w biezacym i poprzednim ,,Biuletynie WIL”.
Zachgcam do lektury.

Pragng¢ rowniez poinformowac, ze dotychczas cheé kandydo-
wania na stanowisko prezesa ORL WIL zglosit Artur de Rosier,
aktualny rzecznik odpowiedzialnosci zawodowej WIL, oraz
Wojciech Buxakowski, obecnie sekretarz ORL WIL.

Na tym obrady zakonczono.

Z kolezenskim pozdrowieniem,

WOJCIECH BUXAKOWSKI

WRPO 2014+ wspomoze szesnascie szpitali

struktury ochrony zdrowia na dofinansowanie inwesty-

cji, ktore realizowane beda w 16 szpitalach z funduszy
unijnych w ramach Wielkopolskiego Regionalnego Programu
Operacyjnego 2014-20 (WRPO 2014+). 5 stycznia 2018 r. mar-
szatek wojewodztwa wielkopolskiego, Marek Wozniak podpisat
umowy z dyrektorami pigciu szpitali.

Projekty Wielkopolskiego Centrum Onkologii, Wielopolskie-
go Centrum Pulmonologii i Torakochirurgii im. Eugenii i Janu-
sza Zeylandow w Poznaniu oraz Wojewddzkich Szpitali Zespo-
lonych w Kaliszu, Koninie i Lesznie, szacowane na 43 mln zi,
wsparte zostang kwota 34 mln zt. Zostang one skierowane na
inwestycje w infrastrukture zdrowotna, polegajace na przepro-
wadzeniu prac remontowo-budowlanych niezbgdnych z punktu
widzenia udzielania $wiadczen zdrowotnych, zakupie sprzgtu
medycznego oraz wprowadzeniu rozwigzan w zakresie IT.

Wielkopolskie Centrum Onkologii zakupi jeden z najbardziej
zaawansowanych technologicznie systemow do chirurgii robo-
towej da Vinci. O jego wyjatkowych zaletach pisalismy na na-
szych tamach. Do$¢ wspomnie¢, ze wyroznia si¢ on niebywata
wprost precyzja i matg inwazyjnoscia.

Wielkopolskie Centrum Pulmonologii i Torakochirurgii im.
Eugenii i Janusza Zeylandéw wykona m.in. modernizacj¢ szpi-
tala w Ludwikowie, utworzy oddziat onkologii ,,jednego dnia”
oraz zakupi sprzet dla szpitali w Chodziezy 1 Poznaniu.

w sumie 75 000 000 ztotych trafi do wielkopolskiej infra-

Wojewddzkie Szpitale Zespolone w Koninie i Kaliszu — czy-
tamy na stronie www.umww.pl — zakupia sprz¢t medyczny, kto-
ry poprawi jakos¢ i efektywnos¢ §wiadczen medycznych oraz
pozwoli na wprowadzenie nowoczesnych metod leczenia. Pla-
nowane zakupy sa niezb¢dne dla wsparcia diagnostyki i leczenia
chorob bedacych m.in. gtéwna przyczyna dezaktywacji zawo-
dowej. Wojewodzki Szpital Zespolony w Lesznie doposazy Pra-
cowni¢ Hemodynamiki, Oddziat Kardiologiczny, Pododdziat
Intensywnego Nadzoru Kardiologicznego, Oddziat Pediatrycz-
ny i Neonatologiczny, Oddzial i Poradni¢ Ginekologiczno-
-Potoznicza, a takze Blok Operacyjny.

— Wsparcie opieki zdrowotnej w obecnej unijnej perspektywie
finansowej — powiedzial Marek Wozniak — jest obostrzone wie-
loma warunkami. Z dotacji mogq by¢ realizowane roboty bu-
dowlane i inwestycje zwiqzane z zakupem sprzetu medycznego,
stuzgcego wsparciem Swiadczen zdrowotnych niezbednych dla
diagnostyki i leczenia chorob bedgcych m.in. glowng przyczyng
dezaktywacji zawodowej. Ale takze tych zwigzanych z trendami
demograficznymi. Stqd pienigdze poptyng na doposazenie od-
dzialow ginekologicznych, pediatrycznych czy neonatologicz-
nych, kardiologicznych i pulmonologicznych. Z puli 75 min zi
skorzysta 16 wielkopolskich szpitali, ktore zrealizujg warte
105 min zi inwestycje. To dobry rok dla opieki zdrowotnej
w naszym regionie, w ktorym do rozdysponowania mamy jeszcze
216 min zi z budzetu wojewodztwa. (AP)
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Po raz pierwszy pierwsze i arcywazne

Tego jeszcze nie byto. W exposé premier Mateusz Mora-
wiecki wskazat stuzbe zdrowia jako pierwsze arcywazne
zadanie. Niektorzy komentatorzy i eksperci uznali, ze jest to

historyczne wydarzenie.
N kowego wzrostu naktadow do 6% PKB na zdrowie
w najblizszych kilku latach. To odpowiedz na stuszne
postulaty lekarzy, pielegniarek i pacjentow. Juz w tym roku
przeznaczylismy 4 mld z{ dodatkowo na likwidacje kolejek, wy-
kup zobowiqzan, ktore narastaly przez poprzednikow, i zakup
nowoczesnego sprzetu.

Szczegodlne dziatania majg by¢ zwiagzane z chorobami no-
wotworowymi i uktadu krazenia oraz z ich profilaktyka. Dzi-
siaj sg to bowiem, jak wskazuje statystyka, dwie glowne przy-
czyny zgonéw w Polsce. Planowane jest utworzenie
Narodowego Instytutu Onkologii, ktory zajalby si¢ innowa-
cyjnymi badaniami i nowoczesng terapia. Opracowany zosta-
nie Narodowy Program Zdrowia Kardiologicznego. W obu
tych dziedzinach Poznan ma mocng pozycje, jego doswiad-
czenia beda zapewne bardzo przydatne. Prezes Naczelnej Rady
Lekarskiej Maciej Hamankiewicz w liscie gratulacyjnym za-
pewnit premiera: ,,Jedna z najistotniejszych dziedzin gwaran-
tujacych stabilny rozwoj naszej Ojczyzny pozostaje ochrona
zdrowia. Srodowisko lekarskie rozumie w petni znaczenie
shuzby zdrowia i dobra pacjenta. Wyrazam gotowos$¢ samo-
rzadu lekarskiego do opiniowania nowych rozwiazan i wspol-
pracy w zakresie szeroko rozumianego zdrowia Polakow”.

W exposé byta tez mowa o pieniadzach. — Nie wlewa si¢ no-
wego wina do starych uktadow. Nie mozemy pozwolic, Zeby
pienigdze zostaly zle wydane. Tak jak uszczelniliSmy juz po-
datki, tak podobng operacje przeprowadzimy w zdrowiu. Nie
moze byc¢ prywatyzacji zyskow i upanstwowienia strat — pod-
kreslit Morawiecki. Byt tez fragment dotyczacy elektronizacji,
w ktorej premier upatruje wazny element budowania nowe;j
shuzby zdrowia.

Pod koniec roku opublikowano nowelizacje ustawy o $wiad-
czeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow pu-
blicznych. Stopniowo zwigksza ona naktady na system ochro-
ny zdrowia. W 2025 r. miatyby one osiagnac¢ 6% PKB. — To
wyjgtkowa sytuacja — mowit minister zdrowia Konstanty Ra-
dziwitt. Generuje ona wydatki siegajgce prawie 550 mld zi.

owy szef rzadu powiedziat: — Doprowadzimy do sko-

W tym roku na zdrowie planuje si¢ przeznaczy¢ nie mniej niz
4,67% PKB.

W $wiecie medycyny zgodnie uwaza si¢, ze nie ma juz cza-
su, ze perspektywa 2025 r. jest zbyt odlegta. Stanowczym glo-
sem od kilku miesigcy mowia o tym lekarze rezydenci oraz
wspierajacy ich starsi koledzy (na zdj¢ciu podczas pazdzier-
nikowego protestu na poznanskim placu Wolnosci). Z kazdym
tygodniem rosnie liczba 0s6b wypowiadajacych klauzule opt-
-out. Wedtug danych Ministerstwa Zdrowia do 4 stycznia 2018
r. decyzj¢ t¢ podjeto 3546 lekarzy (w tym 1889 rezydentow)
z 88 tys. pracujacych w szpitalach (w tym 16 000 rezyden-
tow). Stanowi to ok. 4% lekarzy (ponad 11% rezydentow).
Wedtug szacunkéw Porozumienia Rezydentow OZZL liczba ta
jest wieksza i zbliza si¢ do 5000.

W wywiadzie dla TVP Info premier komentowat t¢ sytu-
acje: — Niepokoi mnie to i chciatbym prosic wszystkich lekarzy,
aby dbali przede wszystkim o zdrowie pacjenta. Na pewno
chciatbym tez podkreslic to, ze roznego rodzaju bledow, pro-
blemow, niedoskonatosci nie da sie uleczyé w krotkim czasie,
bo 50 lat komuny i 25 lat dalekiej od doskonatosci III RP do-
prowadzito nas do stanu, w ktorym jestesmy. Skomplemento-
wat lekarzy rezydentow stowami: — 7o niezwykle wazna gru-
pa naszych miodych lekarzy, ktorzy bedq dla Polski wazni przez
kilkadziesigt lat. 1 dodal: — Chciatbym ich poprosic, abysmy
byli w dialogu, dali sobie nie kilka dni, tygodni, ale kilka mie-
siecy, kilka lat, bo nie da si¢ naprawic patologii, ktore narosty.

Styczniowe (5.01.2018 r.) spotkanie przedstawicieli Poro-
zumienia Rezydentow z ministrem zdrowia Konstantym Ra-
dziwittem zakonczyto si¢ fiaskiem. ,,Przed spotkaniem — czy-
tamy na www.wyborcza.pl — zapowiadal, ze bedzie miatl dla
rezydentdéw nowe propozycje, przedstawi im pakiet rozwia-
zan dajacy im bardziej atrakcyjne warunki. Na spotkaniu mo-
wit jednak tylko o tym, Ze o ile koniunktura gospodarcza be-
dzie dobra, naktady na zdrowie beda wigksze od tych, jakie
gwarantuje uchwalona niedawno przez Sejm ustawa, ktora za-
ktada dojscie do 6% PKB na zdrowie w 2025 r. Dla rezyden-
tow to za dtugo, ale przyszli z kompromisowa propozycja. Za-
miast zadania 6,8% PKB na zdrowie w ciagu trzech lat byli
gotowi zgodzi¢ si¢ na 6% w ciggu pigciu lat. Obecny na spo-
tkaniu Marek Suski, szef gabinetu politycznego premiera, po-
wiedziat, ze taki scenariusz mozna rozpatrywac tylko w kate-
goriach cudu. Rezydenci wyszli ze spotkania rozczarowani”.

ANDRZEJ PIECHOCKI

Fot. A. Piechocki
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Ster Ministerstwa Zdrowia
w rekach prof. tukasza Szumowskiego

Ma 45 lat, jest absolwentem (1997 r.) Akademii Medycz-
nej w Warszawie. W 2002 r. uzyskat stopiefi doktora nauk
medycznych, osiem lat pdzniej doktora habilitowanego
nauk medycznych. Tytuf profesora przyznat mu prezydent
Andrzej Duda w 2016 r. 9 stycznia 2018 r. zastapit Kon-
stantego Radziwitta na stanowisku ministra zdrowia.
l Serca w warszawskim Instytucie Kardiologii. Zasiadat
we wiadzach polskich i europejskich towarzystw nauko-
wych. Jest autorem i wspotautorem ponad 150 prac. Wspot-
pracowat z fundacja Kresy w Potrzebie — Polacy Polakom,
ktora pomaga obywatelom polskim zyjacym poza granicami
wschodnimi kraju, gtownie w Grodnie i Wotkowysku, a takze
z fundacja Serce dla Arytmii.

,Jest oredownikiem rozwoju polskiej biotechnologii” — czy-
tamy na stronie www.nczas.com. ,,Chcemy, aby za 10 lat pol-
ski sektor biotechnologii medycznej byt jednym z najsilniej-
szych w Europie” — mowit PAP. — Potrzebujemy tego sektora,
poniewaz jest to dzisiaj jeden z najszybciej rozwijajgcych sie
obszarow badan naukowych. W wielu krajach jest to rowniez

coraz wazniejszy obszar gospodarki, poniewaz biotechnolo-
gia wkracza w rozne dziedziny. Zeby moc w ogole myslec¢

ukasz Szumowski kierowat Klinika Zaburzen Rytmu

tukasz Szumowski kierowat Klinikg Zaburzen

Rytmu Serca w warszawskim Instytucie Kardiologii.
/asiadat we wtadzach polskich i europejskich
towarzystw naukowych. Jest autorem i wspotautorem
ponad 150 prac. Wspotpracowat z fundacjg Kresy

w Potrzebie — Polacy Polakom, ktdra pomaga
obywatelom polskim zyjacym poza granicami
wschodnimi kraju, gtownie w Grodnie i Wotkowysku,
a takze z fundacjg Serce dla Arytmii.

o projektowaniu lekow polskich, musimy mie¢ bardzo dobre
badania podstawowe, rowniez w obszarze biologii komorkowej
—podkreslit. W prowadzeniu tych badan ma wspiera¢ polskich
naukowcow Instytut Biotechnologii Medycznej (IB-Med),
ktérego koncepcj¢ w konicu grudnia przedstawili premier Ma-
teusz Morawiecki oraz wicepremier, minister nauki i szkol-
nictwa wyzszego Jarostaw Gowin. Wedtug ich zapowiedzi
nowa instytucja zainwestuje pot miliarda ztotych w prowa-
dzone w Polsce badania nad stworzeniem nowych czasteczek
lekow.

Zdaniem nowego ministra nowo powstala platforma think-
tank Innowacje dla Zdrowia ma stuzy¢ jako wielowymia-

www.nauka.gov.pl

‘ ]

>
rowa przestrzen analityczna, realnie stwarzajgca mozli-
wosci dyskusji dla lideréw nauki, biznesu i administracji
publicznej. Tym bardziej ze, jak dowiadujemy si¢ ze strony
www.nauka.gov.pl: ,,wspolpraca pomiedzy nauka a gospodar-
ka do tej pory nie byla najlepsza. Strategia zrownowazonego
rozwoju zaklada jej zacie$nienie. Think-tank, w ktorym sa za-
réwno podmioty gospodarcze, jak i z obszaru nauki, jest od-
powiedzia na to zapotrzebowanie. Kompleksowe podejscie
jest rozwigzaniem problemu niskiej innowacyjnosci polskiej
gospodarki, ktora nas wszystkich trapi. Do zadan think-tanku

Innowacje dla Zdrowia naleze¢ beda m.in.:

Il dziatania poprawiajace funkcjonowanie systemu opieki zdro-
wotnej, propozycje rozwigzan, standardow, wypracowanie
modeli funkcjonowania,

I opracowanie i wdrozenie inicjatyw dzielenia si¢ wiedza
z przedsigbiorcami na rzecz budowy wspdlnego kapitatu spo-
tecznego,

I propagowanie dziatan zwiazanych z ochrona i promocja
zdrowia,

I wspieranie rozwoju i innowacji w naukach medycznych
i okotomedycznych,

I promowanie nowych kierunkow rozwoju medycyny, dia-
gnostyki, lecznictwa i promocji zdrowia,

I pomoc w transferze wiedzy do przemystu; dziatania na rzecz
rozwoju nowoczesnych technologii w systemie ochrony
zdrowia,

0 koncentrowanie i wspieranie dziatan przedstawicieli §rodo-
wisk nauki, przedsigbiorczosci i innych organizacji spotecz-
nych na rzecz innowacji w medycynie”.

Lukasz Szumowski jest Zonaty, ma czworo dzieci. Znany
jest z zamilowania do zeglarstwa, narciarstwa, gry na piani-
nie i gitarze. (AP)
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przestrzeni internetowej — ostrzega Ministerstwo
Zdrowia — pojawita si¢ strona, ktora podszywa si¢
pod witryne Ministerstwa Zdrowia. Oferuje ona za-
kup preparatu w ramach Programu Panstwowego na Zwal-
czenie Zachorowan Uktadu Migsniowo-Szkieletowego (Sta-
wow). Ministerstwo Zdrowia zaapelowato do pacjentow
0 szczegblng ostroznos¢ przed niesprawdzonymi metodami
leczenia i zapewnito, ze:
I nie prowadzi sprzedazy produktéw leczniczych i nie ma z ta
strong nic wspolnego,
0 nie realizuje podanego na stronie programu,
I oferowany preparat nie jest dopuszczony do obrotu w Polsce,
I na fikcyjnej stronie internetowej produkt reklamuje osoba
podajaca si¢ za lekarza — w rzeczywistosci nie figuruje ona
w Centralnym Rejestrze Lekarzy,
I jedyna oficjalng strong internetowa Ministerstwa Zdrowia
jest strona www.mz.gov.pl. AP

Uhonorowana statuetka i tytutem

koncowej czesci laudacji poprzedzajacej uhonorowa-

nie dyrektor Elzbiety Wrzesinskiej-Zak statuetka i ty-

tulem Mediom Przyjazny mecenas Zbigniew Standar
zelektryzowat uczestnikow uroczystosci stowami: — 4 teraz news
dla mediow — Szpital Miejski imienia Franciszka Raszei, od kil-
ku lat zarzqdzany przez laureatke, nie ma dlugow.

Uczestnicy uroczystosci dowiedzieli sig, ze placowka o tak
pieknej tradycji zachwyca tez nowoczesnoécia. Ze ostatnio
gtosno o niej w mediach za sprawg kolejnych udanych moderni-
zacji oddziatow, ktore zmieniaja si¢ nie do poznania oraz innowa-
cyjnych zabiegdéw. — Niedawno wlasnie tutaj — mowit mec. Stan-
dar — zmniejszono pacjentowi zolgdek bez otwierania jamy
brzusznej, pionierskq metodg przezustng. Jest w tej sali doktor
Aleksander Sowier, ktory z zespolem wykonal ten zabieg po raz
pierwszy w Polsce. Z kazdym kolejnym rokiem szpital ugruntowu-
Jje swojg renomowang pozycje. Znaczqcy w tym udzial ma lekarz
medycyny Elzbieta Wrzesinska-Zak, profesjonalnie nim kierujgca.

Dzigkujac za wyrdznienie, laureatka plebiscytu w kategorii
Stuzba Zdrowia wskazata na zespotowos¢ dotychczasowych
sukcesow, na korzysci ptynace z bardzo dobrej wspotpracy na
roéznych poziomach, na fachowos$¢ lekarzy i innych pracowni-
kow szpitala. — Wspolpraca z dziennikarzami zawsze byla nie-
odlgcznym elementem funkcjonowania szpitali. Dzis, w dobie
mediow spolecznosciowych, ta rola staje sie szczegolnie wazna.
1o juz nie sq proste informacje o aktywnosci naukowej szpitala
czy profilaktyka zdrowotna. W czasach fake-newsow i pseudo-
naukowych rewelacji o lewoskretnych witaminach informacje
edukujqce i uswiadamiajqce spoleczenstwo stajg sie szczegol-
nie wazne — mowi laureatka nagrody, dyrektor Elzbieta Wrze-
sinska Zak. — Na pewno pomogto nam to, ze w tym roku w na-
szym szpitalu przeprowadzono kilka pionierskich zabiegow, przy
okazji ktorych miatam okazje wspolpracowaé z mediami, m.in.

pierwsza w Polsce operacja zszycia zolqdka metodq endosko-
powg, wykonana na prowadzonym przez firme Sowmed oddzia-
le chirurgii, czy tez wszczepienie pierwszego w Polsce diugo-
terminowego sensora dla chorych na cukrzyce na oddziale
diabetologii i chorob wewnetrznych. Tym bardziej ciesze sig, ze
dziennikarze docenili naszq wspolprace w tak aktywnym me-
dialnie dla szpitala roku. To dla mnie duze wyroznienie
(www.portalemedyczne.pl).

W ostatnim miesigcu roku Wielkopolski Oddzial Stowarzy-
szenia Dziennikarzy RP oglasza wyniki plebiscytu Mediom
Przyjazny, wytaniajacego osoby, z ktorymi redakcjom i dzien-
nikarzom wspolpracuje si¢ w wyrdzniajacy sposob. Podczas Gali
2017, ktora odbyta si¢ w siedzibie Wydzialu Nauk Politycznych
i Dziennikarstwa UAM, poznalismy o$miu laureatow. Byta
wérod nich Elzbieta Wrzesinska-Zak, dyrektor Szpitala Miej-
skiego im. Franciszka Raszei w Poznaniu (na zdjgciu z prze-
wodniczagcym WO SDRP, Ryszardem Baczkowskim i Zbignie-
wem Standarem, wiceprzewodniczacym). (AP)
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RODO obowigzuje wszystkich!

Zbliza si¢ termin wejscia w Zycie nowego rozporzadzenia

w sprawie ochrony danych osobowych

25 maja 2018 r. to ostateczny termin, kiedy zakonczy sig
okres na dostosowanie przepisow wewnetrznych w zakresie
ochrony danych osobowych w podmiotach leczniczych,
praktykach lekarskich czy dentystycznych.

ga stosunkowo wolno. Nalezy nadmieni¢, ze cho¢ rozpo-
rzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) z 27
kwietnia 2016 r. bedzie obowigzywac bezposrednio w panstwach
cztonkowskich, to nasz ustawodawca postanowil przyjac jeszcze
dodatkowo skromna wersj¢ nowej ustawy o ochronie danych
osobowych, ktora jest na etapie konsultacji. W tym samym miej-
scu jest tzw. kodeks branzowy dla sektora ochrony danych oso-
bowych, ktory bedzie zatwierdzony przez nowy urzad ds. ochro-
ny danych osobowych i begdzie wyktadnig dla podmiotow
wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza, jak stosowaé nowe prze-
pisy 1 jakie standardy minimum nalezy speic¢, aby wypehic
wszystkie normy. W tabeli pokrotce przedstawiamy roznice
w zakresie obecnych przepisow, a wymogow RODO.
Co teraz wigc robic?
1. Przeprowadzi¢ analiz¢ obecnie posiadanych dokumentow.
2. Przeanalizowa¢ konieczno$¢ powotania Inspektora Ochrony
Danych Osobowych w podmiocie leczniczym/praktyce le-
karskie;.
3. Zweryfikowa¢ posiadany stan zabezpieczen technicznych.
4. Przeprowadzi¢ analiz¢ ryzyka w podmiocie leczniczym/prak-
tyce lekarskiej.
5. Opracowa¢ nowe dokumenty wewnetrzne.
6. Przeprowadzi¢ szkolenie dla personelu.
AUTOR OPRACOWANIA: MAREK SAJ 783 993 939

c ho¢ data ta zbliza si¢ nieuchronnie, to postgp prac przebie-

Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom Wielkopolska Izba
Lekarska organizuje kolejne spotkania szkoleniowe dla
cztonkow Wielkopolskiej Izby Lekarskiej zarowno w Po-
znaniu, jak i w innych lokalizacjach. Za pomocg Biuletynu
Informacyjnego Wielkopolskiej Izby Lekarskiej informu-
jemy o szkoleniach w Poznaniu, natomiast pozostate
osoby beda informowane o takich szkoleniach listownie.
Szeroka informacja w tym zakresie bedzie rowniez dostep-
na na platformie internetowej WIL do 31 stycznia 2018 r.
(www.wiil.org.pl, zaktadka LOGOWANIE).

SPOTKANIA SZKOLENIOWE:

Miegjsce: sala konferencyjna WIL w Poznaniu,

al. Niepodlegtosci 37

Terminy: 26 lutego oraz 15 marca 2018 1.

godz. 18.00-20.00

Program:

1. Nowe rozporzadzenie w sprawie ochrony danych
osobowych — zarys problematyki i nowe zasady.

2. Jak przeprowadzi¢ analize¢ ryzyka przetwarzania
danych w podmiocie leczniczym/praktyce lekarskiej.

3. Kiedy nalezy powota¢ Inspektora Ochrony Danych
Osobowych i kto moze nim zostac¢?

4. Aspekt praktyczny — prezentacja dokumentow
dotyczacych danych osobowych w podmiocie
leczniczym/praktyce lekarskie;j.

Zapisy:

Osrodek Doskonalenia Zawodowego WIL,

odz@wil.org.pl lub 601 799 706

Obecne przepisy

Wymogi RODO

Polityka bezpieczenistwa

Rejestr czynnosci przetwarzania

Instrukcja zarzadzania systemem informatycznym

Polityka ochrony danych osobowych/regulamin wewnetrzny

Wyodrebnienie zbioréw w instytucji
i wskazanie podstaw prawnych do przetwarzania

Wyodrebnienie zbioréw w instytudji i wskazanie podstaw
prawnych do przetwarzania — weryfikacja

Upowaznienia imienne do przetwarzania danych

Upowaznienia imienne do przetwarzania danych

Klauzula informacyjna

Rozszerzenie obowigzkéw klauzuli informacyjnej wobec 0sob,
ktorych dane osobowe przetwarzamy

Zgody na przetwarzanie danych osobowych

Zgody na przetwarzanie danych osobowych — weryfikacja pod-
staw prawnych i koniecznosci ich pozyskania

Polityka dotyczaca incydentéw i naruszen

Procedura dotyczaca sposobu powiadamiania UODO o narusze-
niach i incydentach

Rejestracja zbioréw w GIODO

Wewnetrzny rejestr w wersji papierowe] i elektronicznej udostep-
niany na zadanie organu nadzorczego

Koniecznos¢ rejestracji ABl w rejestrze GIODO

Poinformowanie UODO o danych kontaktowych DPO

Analiza ryzyka i ocena skutkéw ochrony danych dla operagji
przetwarzania danych wdrazanych po 25 maja 2018 .

Dobrowolno$¢ powotania Administratora Bezpieczenstwa Informadji

Koniecznos¢ powotania Inspektora Ochrony Danych Osobowych
w konkretnych przypadkach
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Polacy pod Swietg gorg Ararat. CzeSc |

Hol Ministerstwa Zdrowia mozna uzna¢ za oryginalny.
Zresztg juz po kilku godzinach pobytu w Erewaniu tej ory-
ginalno$ci byto takie mndstwo, ze zaczeto nabiera¢ zna-
mion normalnosci.

iasto liczy sobie trzy tysigce lat, ale obecnie spelnia

wymogi nowoczesnosci. Stanowi administracyjne,

polityczne, gospodarcze i kulturalne centrum kraju.
Usytuowane wzdhiz brzegdéw rzeki Razdan, na skraju kotliny,
a jeszcze w zasiggu reki od o$niezonej biblijnej gory Ararat.
Niezwyktlos¢ tego miejsca polega tez na tym, ze Ararat — na-
rodowy symbol Ormian na catym $wiecie (bgdacy takze glow-
nym elementem herbu panstwa) — wida¢ ze stolicy Armenii
i z wickszosci ormianskich domostw, ale nie znajduje si¢ na te-
rytorium kraju. Lezy w Turcji, 30 km od granicy panstwa. Nie-
samowite, ale prawdziwe — dla Ormian jest niedost¢pny. Nie
ma tu zadnego przej$cia granicznego. Mato tego, jest to
strefa mocno zmilitaryzowana, kontrolowana przez turecka
armi¢. Gora Ararat potozona jest w tureckim Kurdystanie, na
styku trzech panstw Azerbejdzanu, Iranu i Turcji. Ormianie
uwazajg, ze na szczyt nie powinno si¢ wchodzi¢, poniewaz
jest to miejsce Swigte. Legenda méwi, ze na szczycie Araratu

Wsrod cztonkow tej duzej diaspory sg ludzie muzyki,
kina, sportu czy biznesu. Juz w pierwszych dniach
pobytu zostatem obdarowany ptytami Charlesa
Aznavoura. A sg jeszcze inni stynni Ormianie: szachista
Garri Kasparow, tenisista Andre Agassi (Andre Kirk
Agassian), kompozytor Aram Chaczaturian, piesniarz
Butat Okudzawa, piosenkarz i aktor Garou (Pierre
Garand), piosenkarka i aktorka Cher (Cherylin Sakrisian),
miliarder Kirk Kerkorian czy wreszcie pitkarz Youri
Djorkajeff (mieszkajgcy we Francji, majgcy tez polskie
korzenie). To podobno oni podbijajg ceny mieszkan,
aich obecnos¢ zwieksza drozyzne na bazarach

i w sklepach.

osiadta arka Noego po potopie, a Armenia to kraj potomkow
Noego. Kraj jest wspomniany na kartach Biblii, a wigkszo$¢
wzgorz 1 miasteczek w okolicy ma nazwy i skojarzenia zwig-
zane z Noem. Przyktadem jest np. Eczmiodryn — miejsce wy-
ladowania arki, gdzie znajduje si¢ klasztor przechowujacy pa-
miatki z niej wydobyte. Co jaki$ czas pojawiaja si¢ tam
informacje o odkryciu jej fragmentow; a wroble ¢wierkaja, ze
bardzo majetni turysci nabywaja ,,Swigte drzazgi”.

Armenia jest panstwem gorzystym, wigc i jej stolica ma taki
charakter, moze za wyjatkiem samego centrum, ale nawet naj-

wigkszy stadion to kosztowna i skomplikowana inzynieryjnie
budowla — ze wzgledu na uksztattowanie terenu cz¢sciowo
wzniesiona na ,,palach”. Stolice zamieszkuje ponad milion
mieszkancow, co stanowi jedna trzecig wszystkich miejsco-
wych Ormian. Sa jeszcze Ormianie Zyjacy poza ojczyzna.
Podobno az druga potowa zyje za granica, zwtaszcza w Rosji,
Stanach Zjednoczonych, Francji i w wielu mniejszych krajach
na catym $wiecie (moze z wyjatkiem Afryki). Diaspory za-
chowuja swoja tozsamos¢, inwestuja duzy kapital we wszyst-
kie nowe inwestycje, czesto odwiedzaja kraj przodkow,
wykupuja cale pigtra apartamentow, ktore przez wigkszosé
roku stoja puste.

Wsrod cztonkow tej duzej diaspory sa ludzie muzyki, kina,
sportu czy biznesu. Juz w pierwszych dniach pobytu zostatem
obdarowany ptytami Charlesa Aznavoura. Ten obecnie fran-
cuski piesniarz i kompozytor (Chahnur Aznawurian) ma
przygotowany apartament w niezwyktym miejscu Erewania
w Kaskadach. To oryginalny kompleks architektoniczny ulo-
kowany na zboczu wzgorza, niedaleko centrum miasta, ktory
bardzo okazale si¢ prezentuje. Wielkie, szerokie na 50 m scho-
dy z biatego porfiru z fontannami, rzezbami, kwietnikami
ozdobione kamiennymi ptytami z rzezbionym krzyzem or-
mianskim robig wrazenie, a 572 stopnie pozwalaja wspiac si¢
na wysokos$¢ ponad 300 m. Szczesliwie, ulokowane wewnatrz
Muzeum Sztuki Cafesjiana obstuguje winda. Jakby tego byto
mato, nad ta niezwykla budowla wzniesiono taras widokowy.
W ten sposob z wysokosci 450 m mozna podziwia¢ Erewan,
a przy niezlej pogodzie zobaczy¢ Swieta Gore .W dodatku na
cze$¢ 50-lecia radzieckiej (jeszcze wtedy) Armenii zamonto-
wano Iglice (a jakze) Pig¢dziesigciolecia. Nic wige dziwnego,
ze Kaskady uwazane sg za jeden z najdziwniejszych budynkow
muzealnych na $wiecie. Nasuwa si¢ pytanie, czy Aznavour
chciatby w czyms takim zamieszkac.

A sg jeszcze inni stynni Ormianie: szachista Garri Kaspa-
row, tenisista Andre Agassi (Andre Kirk Agassian), kompozy-
tor Aram Chaczaturian, pie$niarz Butat Okudzawa, piosenkarz
i aktor Garou (Pierre Garand), piosenkarka i aktorka Cher
(Cherylin Sakrisian), miliarder Kirk Kerkorian czy wreszcie
pitkarz Youri Djorkajeff (mieszkajacy we Francji, majacy tez
polskie korzenie). To podobno oni podbijaja ceny mieszkan,
a ich obecnos¢ zwigksza drozyzne na bazarach i w sklepach.
Obok jezyka ormianskiego i rosyjskiego (starsze pokolenie
ma wyrazny sentyment do swojej radzieckiej przesztosci) sty-
szalo si¢ jezyk angielski, francuski i niemiecki. Przy lepszej
pogodzie i popotudniami bulwary centrum miasta przypomi-
naly te z zachodnich, europejskich miast z hotelami, restaura-
cjami, kawiarniami i butikami. Turystow byto wida¢ w pobli-
zu sklepow jubilerskich, a w centrach handlowych w dziatach
alkoholowych...

Cdn.

MAREK WALKIEWICZ
PRZEWODNICZACY KOMISJI
WSPOLPRACY MIEDZYNARODOWEJ WIL
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Z medycznej wokandy

Co grozi za brak optacania sktadek
na rzecz lzby Lekarskiej?

Podobno w Zyciu dwie rzeczy s pew-
ne: $mier¢ i podatki. W przypadku le-
karzy nalezatoby dodac jeszcze jedno,
a mianowicie obowigzek optacania
sktadki cztonkowskiej samorzadu za-
wodowego. Zgodnie z uchwatg Na-
czelnej Rady Lekarskiej nr 27/14/VII
z 5 wrze$nia 2014 r. w sprawie wyso-
kosci sktadki cztonkowskiej, obowig-
zek optacania sktadki cztonkowskiej
przez lekarza lub lekarza dentystg po-
wstaje od pierwszego dnia miesigca
nastepujacego po miesigcu, w ktorym
lekarz badz lekarz stomatolog zostat
wpisany na liste cztonkow okregowej
izby lekarskiej.

godnie art. 116 ustawy o izbach le-
karskich nieoptacone w terminie
sktadki cztonkowskie i koszty po-
stepowania w przedmiocie odpowie-
dzialno$ci zawodowej lekarzy podlegaja
$ciagnieciu w trybie przepisow o poste-
powaniu egzekucyjnym w administracji.
Powstaje jednak pytanie, czy lekarzo-
wi, ktory nie zaptacit wymaganych skta-
dek, grozi dodatkowo odpowiedzialnos¢
zawodowa przed sadem lekarskim. Od-
powiedz na to pytanie mozna znalez¢
w postanowieniu Sadu Najwyzszego (SN)
z 11 lutego 2016 r. (SDI 71/15). Sprawa
trafita przed oblicze SN na skutek kasacji
whniesionej przez obroncg lekarza. Stan
faktyczny przedstawial si¢ w tym przy-
padku nastepujaco. Orzeczeniem Okre-
gowego Sadu Lekarskiego z 10 wrzesnia
2014 r. obwinieni lekarze A.Z. 1 E.Z.
zostali uznani za winnych przewinienia
zawodowego okreslonego w art. 59 zd. 1
Kodeksu etyki lekarskiej (KEL), polega-
jacego na tym, ze uchylali si¢ od obo-
wiazku wspierania samorzadu zawodowe-
go poprzez dobrowolne nieregulowanie
obowiazkowych sktadek — w przypadku
A.Z. za okres od maja 2006 r. do paz-

AR
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dziernika 2013 r. na taczna kwote 1980 zt,
a w przypadku E.Z. za okres od paz-
dziernika 2008 r. do pazdziernika 2013 r.
na taczng kwote 2365,16 zt — i za to sad
lekarski wymierzyt kazdemu z obwinio-
nych kary pieni¢zne po 2500 zt. Wspol-
ne odwolanie od tego orzeczenia wnie-
$li obydwoje obwinieni, ktorzy zarzucili,
ze wniosek o ukaranie wniosta Okrggo-
wa Izba Lekarska, co bylto niedopusz-
czalne i sprzeczne z prawem, skoro stro-
ng ,pokrzywdzona” byl samorzad
lekarski, a zatem wystapita sytuacja, iz
strona pokrzywdzona byta ,,s¢dzia we
wlasnej sprawie” oraz Okrggowy Sad
Lekarski utozsamit powinnos¢ wspiera-
nia dziatalnosci samorzadu z przewinie-
niem zawodowym jako naruszeniem ety-

jest aktem wydanym w okreslonym
przez ustawg trybie i przez organ usta-
WOWO upowazniony, a zatem ma odpo-
wiedni status prawny w ramach organi-
zacji samorzadu lekarskiego. W tej
sytuacji fakt zwigzania jego normami le-
karzy oraz fakt odpowiedzialnosci dys-
cyplinarnej za naruszenie tych norm na
podstawie art. 53 ustawy z 2 grudnia
2009 r. o izbach lekarskich, nie moze bu-
dzi¢ watpliwosci. Dotyczy to rowniez
przepiséw regulujacych kwestie ptace-
nia przez lekarzy sktadek na rzecz sa-
morzadu lekarskiego, okreslonych przez
Naczelna Rad¢ Lekarska z mocy usta-
wowego upowaznienia. Sad Najwyzszy
podkreslit, ze art. 59 zd. 1 KEL stanowi,
ze lekarze powinni solidarnie wspiera¢
dziatalnos¢ swego samorzadu, ktérego
zadaniem jest zapewnienie lekarzom na-
leznej pozycji w spoteczenstwie. Trzeba
stwierdzi¢, ze zachowanie, ktore polega
na naruszeniu przez lekarza przepisow
KEL, moze by¢ kwalifikowane jako
»przewinienie zawodowe” w rozumieniu
art. 53 ustawy o izbach lekarskich. Do-
tyczy to rowniez odpowiedzialnosci z ty-
tulu zawinionego nieptacenia sktadek na

Jak podkreslit SN, w konsekwencii pfacenie sktadek cztonkowskich jest
ustawowym obowigzkiem lekarza wobec samorzadu lekarzy i jednym
z podstawowych zrodet finansowania dziatalnoSci samorzadu lekarskiego.

ki lekarskiej, czego w istocie rzeczy nie
dotycza unormowania KEL. W konkluzji
obwinieni wniesli o uchylenie w calosci
orzeczenia i o uniewinnienie. Po rozpo-
znaniu odwotania Naczelny Sad Lekar-
ski orzeczeniem z 16 stycznia 2015 r.
zmienil zaskarzone orzeczenie w ten tyl-
ko sposob, ze sprecyzowal, iz przypisane
obwinionym czyny stanowig naruszenie
art. 59 zd. 1 KEL. Z kolei w pozostatym
zakresie utrzymat w mocy zaskarzone
orzeczenie. Kasacj¢ od orzeczenia NSL
wnidst obronca obwinionego lekarza
A.Z. Jednak w ocenie SN kasacja okaza-
fa si¢ bezzasadna i nalezato ja oddalié.
Sad Najwyzszy wyrazil tu tezg, ze KEL

rzecz samorzadu lekarskiego. Ponadto
SN zauwazyl, ze na podstawie art. 8 usta-
wy o izbach lekarskich na cztonkach sa-
morzadu lekarzy cigzy obowiazek prze-
strzegania zasad etyki lekarskiej,
przepisow zwigzanych z wykonywaniem
zawodu lekarza oraz stosowania si¢ do
uchwat organéw izb lekarskich. Z kolei
przepisy tej ustawy naktadaja na wladze
samorzadu lekarskiego obowiazek dba-
tosci o przestrzeganie zasad etyki.
Wreszcie przestrzeganie zasad KEL
gwarantowane jest przepisami ww. usta-
wy, ktore stanowia o odpowiedzialnosci
lekarzy przed sadami dyscyplinarnymi
za postgpowanie sprzeczne z zasadami
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etyki lekarskiej i deontologii lekarskie;.
W tym przypadku wypada zwroci¢ uwa-
ge, ze odpowiedzialno$¢ zawodowa za
postepowanie sprzeczne z zasadami ety-
ki i deontologii zawodowej zostata po-
traktowana w powyzszej ustawie na row-
ni z odpowiedzialnos$cia za naruszenie
przepisow o wykonywaniu zawodu
lekarza (art. 53 ustawy). Jak wskazano
w uzasadnieniu orzeczenia SN, pomimo
ze w przepisach ustawy o izbach lekar-
skich nie zostal wprost wyrazony obo-
wigzek placenia przez lekarza sktadek na
rzecz samorzadu, nie oznacza to by-
najmniej, iz obowiazek taki nie wynika
z przepisow ustawy. Trzeba bowiem mie¢
na uwadze fakt, ze przynalezno$¢ lekarza
do samorzadu lekarskiego jest obowiaz-
kowa, co wynika wprost z art. 6 ust. 1
ustawy o izbach lekarskich, stanowiace-
go, iz przyznanie lekarzowi przez okre-
gowa rade lekarska prawa do wykony-
wania zawodu oznacza automatyczne
wpisanie go na list¢ czlonkow tej izby le-
karskiej. W tej sytuacji obowiazek pta-
cenia przez lekarza sktadki cztonkow-
skiej na rzecz samorzadu wynika — co
prawda posrednio — z obligatoryjnej
przynalezno$ci do samorzadu. Jak pod-
kreslit SN, w konsekwencji wiec ptace-
nie sktadek cztonkowskich jest ustawo-
wym obowigzkiem lekarza wobec
samorzadu lekarzy i jednym z podsta-
wowych zrodet finansowania dziatalno-
$ci samorzadu lekarskiego. Jest rowniez
oczywiste, ze aby samorzad mogh wyko-
nywac swoje ustawowe zadania, musi
dysponowac odpowiednimi $rodkami fi-
nansowymi. Skoro zatem uchwata Na-
czelnej Rady Lekarskiej zostata podjeta
w ramach upowaznienia ustawowego
i dotyczy spraw samorzadu lekarskiego,
to zawinione zaniechanie przez lekarza
— czlonka izby lekarskiej — placenia skta-
dek cztonkowskich na rzecz tego samo-
rzadu stanowi czyn sprzeczny z zasada-
mi etyki lekarskiej, co w konsekwen-
cji wypelnia znamiona ,,przewinienia
zawodowego” w ujeciu art. 53 ustawy
o izbach lekarskich.

Jaki morat z tej historii? Trzeba placic.
To chyba oczywiste. Bo w przeciwnym
razie, nie do$¢, ze w drodze egzekucji ad-
ministracyjnej zostanie nalezno$¢ $cia-
gnieta, to dodatkowo — co w wyzej przy-
toczonym precedensowym orzeczeniu SN
podkreslono — moze grozi¢ za to kara na-
fozona przez sad lekarski w ramach od-
powiedzialnosci zawodowej lekarzy.
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Serwis prawny dla cztonkow
Wielkopolskiej Izby Lekarskie]

Wielkopolska Izba Lekarska informuje, ze caty czas istnieje mozliwo$¢ bez-
ptatnego korzystania z aplikacji prawnej ,Lex Prawo i zdrowie” (40 jednocze-
snych dostepow online) dla cztonkow Wielkopolskiej Izby Lekarskiej. W obec-
nym okresie abonamentowym do dyspozycii uzytkownikow bedzie nowy modut
Lex Navigator Ochrona Zdrowia.

kompleksowo pokazuje przebieg procedur z zakresu danego zagadnienia praw-
nego. Najwicksze zalety produktu to:
I schematy procedur i praktyczne wskazowki aktualne wzgledem obowiazujacych
przepisow,
0 praktyczne wskazowki na biezaco uzupehiane o najnowsze kluczowe orzecznic-
two oraz kolejne praktyczne wskazowki,
I monografie podzielone na fragmenty tak, aby uzytkownik szybciej dotart do istot-
nych dla niego informacji,
I wysoka jako$¢ merytoryczna opracowania ze wzgledu na zaangazowanie wytacz-
nie praktykow specjalizujacych si¢ w prawie ochrony zdrowia.

W produkcie zawarto najwazniejsze i najczgsciej stosowane w praktyce dziatal-
nosci podmiotow leczniczych procedury z takich dziedzin, jak:

I zawieranie i realizacja uméw z NFZ,

I zamo6wienia na $wiadczenia zdrowotne (subkontrakty),

I kontrola dziatalnos$ci leczniczej,

I prowadzenie i udostgpnianie dokumentacji medycznej,

0l zaktadanie i rejestracja dzialalno$ci leczniczej,

I postgpowanie przed wojewodzkimi komisjami ds. zdarzen medycznych,

I obowiazki personelu medycznego w zwiazku z rozpoznaniem zakazen i chorob
zakaznych,

I procedury szpitalne zwigzane z obstuga pacjenta (prawa pacjentow, lekarzy),

I postgpowanie z odpadami medycznymi i komunalnymi w szpitalach.

Lex Navigator Ochrony Zdrowia to interaktywne diagramy przedstawiajace
typowe procedury. Przebieg kazdej z procedur opatrzony jest autorskimi poradami
oraz komentarzem eksperckim poparte orzecznictwem oraz aktami prawnymi. Prze-
bieg procedury przedstawia hipotetyczne mozliwosci rozwigzan w zaleznosci od
podjetych krokow.

Poza tym do dyspozycji uzytkownikow sa standardowe opcje: aktualne akty praw-
ne, komentarze, monografie i pytania do ekspertow.

Aby moc korzystac z programu, nalezy skontaktowac si¢ mailowo pod adresem:
dyrektor@wil.org.pl, w celu wypetnienia o§wiadczenia o woli przystapienia
do listy uzytkownikéw programu.

Lex Navigator Ochrona Zdrowia to jedyny tego typu produkt na rynku, ktory

MAREK SAJ
783993 939

Utrzymanie uprawniefn do wystawiania recept
do 30 czerwca 2018 r.

Uprzejmie informujemy, ze zgodnie z zarzagdzeniem nr 123/2017/DGL Prezesa NFZ z 15.12.2017 zmie-
niajacym zarzadzenie nr 80/2016/DGL z 29.07.2016 w sprawie trybu i sposobu postepowania doty-
czacego nadawania osobom uprawnionym unikalnych numeréw identyfikujacych recepty termin, do
ktérego nalezy ztozy¢ wniosek o utrzymanie uprawnienia do pobierania numeréw recept po wyga-
$nieciu umowy upowazniajacej do wystawiania recept zostat przesuniety na 30 czerwca 2018 .

Z upowaznienia naczelnik WGL

Grzegorz Dolinski

gtéwny specjalista, Dziat Monitorowania Lekéw Wydziat Gospodarki Lekami,
Wielkopolski OW NFZ tel. 61850 61 84
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Janusz Skowronek

Doniesienia opracowane

na podstawie internetu z serwisow
—www.onet.pl, www.wp.pl

i www.rp.pl

Cukier nie krzepi, cukier tuczy

Naukowcy ostrzegaja: picie napo-
jow stodzonych cukrem moze by¢
przyczyna nadwagi i otytosci. Euro-
pejskie Stowarzyszenie Badan nad
Otyloscig przeanalizowato dane
pochodzace z 30 opracowan doty-
czacych zwiazku picia stodkich napo-
jow z nadmierng waga i stwierdzito,
ze konsumpcja cukru w tego typu
napojach wiaze si¢ z nadwaga
1 otyloscia.

Stowarzyszenie twierdzi, ze kraje,
ktore nie podjely dziatan majacych na
celu ograniczenie spozycia ,,pustych
kalorii” zawartych w stodkich napo-
jach, powinny to zrobi¢ natychmiast.
Zadne z 30 badan bedacych przed-
miotem analizy nie bylo finansowane
przez branzg producentow Zywnosci.
Badania przeprowadzono na grupach
dzieci (20) i dorostych (10) — tacznie
objeto nimi 250 000 oséb. Prawie
wszystkie wykazaly wpltyw spozywa-
nia stodkich napojow na wzrost wagi
uczestnikow eksperymentu. Zaledwie
jedno z badan nie wykazalo takiego
zwiazku.

Wiele krajow na catym $wiecie no-
tuje wysoki poziom konsumpcji na-
pojow stodzonych cukrem. Taki stan
rzeczy uzasadnia podjgcie pilnych
dziatan politycznych, ktore beda
przeciwdziala¢ problemowi. Autorzy
wskazuja na sukces wyzszych podat-
koéw od stodkich napojow w Meksy-
ku, gdzie sprzedaz takich napojow
spadta o 12%, a wsrdd najbiednie;j-
szych grup spotecznych — o 17%.

Z raportu Euromonitor International
wynika, ze do tej pory 19 krajow
wprowadzito podatki od zawiera-
jacych zbyt duzo cukru zywnosci
1 napojow, a w najblizszej przysztosci
zamierzaja to zrobi¢ nastepne. Swiato-
wa Organizacja Zdrowia (WHO) zale-
ca ograniczenie spozycia cukru
0 20%. Polityka zdrowia publicznego

powinna zmierza¢ do ograniczenia

)
Dziatalnos¢ Wielkopolskiej
Izby Lekarskiej w 2017 r.

Wielkopolska Izba Lekarska oprdcz realizowania 25 ustawowych dziatan, w tym
zadan administracji publicznej w zakresie pieczy nad wykonywaniem zawodu le-
karza i lekarza dentysty, dziata aktywnie na wielu polach na rzecz spotecznosci
lekarskiej w Wielkopolsce.

administracji publicznej. Obowiazki te obejmuja przyznawanie praw wyko-

nywania zawodu lekarzy i lekarzy dentystow (wydano 764 dokumenty PWZ
lekarza/lekarza dentysty), prowadzenie rejestru praktyk lekarskich (11 902 zareje-
strowanych praktyk na 31.12.2017 r.), prowadzenie rejestru podmiotow ksztatcacych
(tacznie 245 informacji o formach ksztalcenia), organizacj¢ stazu podyplomowego
(dla 410 stazystow) oraz nadzér nad wykonywaniem zawodu. W przypadku podej-
rzenia o niezdolno$¢ do wykonywania zawodu lub o niedostateczne przygotowanie
do wykonywania zawodu, Rada Okregowa powotuje komisje orzekajace w sprawie
oceny zdolnosci do wykonywania zawodu lub przygotowania do wykonywania
zawodu. W maju br. uruchomiono elektroniczny system monitorowania ksztatcenia,
w ktorym izba lekarska uczestniczy jako operator dla czgsci zadan i z jej perspekty-
wy, pomimo duzych mankamentow systemu jako calosci, poradzita sobie z nowymi
zadaniami.

Rok 2017 przyniost rowniez kolejny nowy obowiazek, a mianowicie przejmowa-
nie dokumentacji medycznej po zmartych lekarzach i lekarzach dentystach. W zwiaz-
ku z tym Rada zlecita w okresie wakacyjnym swojemu Prezydium opracowanie i za-
twierdzenie szczegélowych rozwiazan w tym zakresie, ktore zostaty przyjete
w sierpniu br. i stanowia szczegdlowe wytyczne dla ogbélnych wymogoéw ustawy.
Korzystaja z nich juz niektore inne izby, a nawet specjalnie powotany w tym celu
zespot Naczelnej Rady Lekarskiej. Na chwilg obecng WIL dysponuje juz dokumen-
tacja po 5 lekarzach i tacznie przechowuje juz kilkanascie tysigey kartotek pacjentow.
Jest to jednak ogromna praca absorbujaca $rednio jednego pracownika przez mie-
sigc praktycznie non stop.

W 2017 r. przed WIL stangto zadanie przeprowadzenia wyboréw delegatow
na Okrggowy Zjazd Lekarzy VIII kadencji. Wybory przeprowadzita Okrggowa
Komisji Wyborcza. Skuteczne gtosowanie odbyto si¢ w 53 rejonach wyborczych,
w ktorych wybrano 275 delegatow, a $rednia frekwencja wyniosta 39,03%. To
wlasnie oni wybiorag nowe wtadze podczas Okrggowego Zjazdu Lekarzy WIL,
ktory odbedzie si¢ 10—11 marca 2018 r.

Dziatalnos¢ WIL to nie tylko funkcje administracyjne, ale takze dziatania, ktore
maja wplyw na system ochrony zdrowia. Przyktadem takiej dziatalno$ci jest bieza-
ca korespondencja czy tez konsultacje z wladzami samorzagdowymi, wojewodzkimi
i dyrekcja regionalnego oddziatu NFZ. Wielkopolska Izba Lekarska prowadzi staty
monitoring zmian przepisow prawnych, o czym informuje na biezaco na stronie in-
ternetowej. Bierze udziat w opiniowaniu aktow prawnych przez przedstawicieli Ko-
misji ds. Zasad Finansowania Dzialalno$ci Leczniczej i Warunkéw Wykonywania
Zawodu. Uczestniczy rowniez w cyklicznych spotkaniach samorzadow zaufania pu-
blicznego, w ktorych biorg udziat rowniez parlamentarzysci i przedstawiciele admi-
nistracji publiczne;j.

W 2017 1. szczegbdlnym obszarem aktywnosci byta sprawa elektronicznej doku-
mentacji medycznej i przy udziale specjalnego zespohu roboczego caly czas moni-
torowano zmiany w tym zakresie. Z inicjatywy tego zespolu zainicjowano,
anastepnie po wniosku ORL WIL, w imieniu Naczelnej Izby Lekarskiej, zorganizo-
wano i przygotowano ogolnopolska konferencje, na ktorej spotkali si¢ organizato-
rzy systemu, dostawcy oprogramowania i jego uzytkownicy. Bylo to niezmiernie
potrzebne przedsigwzigcie, ktore moze przynies¢ dalsze, pozytywne dziatania,
juz na szczeblu ogolnopolskim.

j ednym z podstawowych zadan WIL jest realizowanie obowiazkoéw przejetych od
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Wielkopolska Izba Lekarska kontynuowata program pomocy prawnej dla lekarzy,
cztonkéw WIL. Kolejny juz rok cztonkowie WIL majg zapewniony codzienny dostep
do profesjonalnej pomocy $wiadczonej przez dwa podmioty. W razie potrzeby do
dyspozycji pozostaje rowniez doradca podatkowy. Pomoc prawna jest udzielana na
podstawie regulaminu przyjetego przez Radg Okregowa, jest bezptatna dla lekarza
i obejmuje porady prawne oraz pomoc w napisaniu pism o charakterze prawnym
w zakresie spraw zwigzanych z wykonywaniem zawodu. Pomoc prawna to rowniez
doradztwo podatkowe. Nie obejmuje zastepstwa procesowego. Pomoc mozna otrzy-
mac osobiscie, telefonicznie, mailowo oraz pisemnie. Nalezy rowniez dodac, ze praw-
nicy na biezaco opracowywali komunikaty do ,,Biuletynu WIL” oraz na strong in-
ternetowa, w ktorych w zwigzly i prosty sposob informowali o zmianach w prawie,
ostrzegali o zagrozeniach zwigzanych z nieuczciwag praktyka niektorych firm oferu-
jacych ,,obowiazkowe” szkolenia dla lekarzy i lekarzy dentystow. Do dyspozycji
cztonkéw WIL jest rowniez specjalistyczne oprogramowanie prawne dostgpne
w wersji internetowe;.

W 2017 1. nie zabrakto rowniez wielu przedsigwzig¢ o charakterze szkoleniowym.
Po raz kolejny WIL byta akredytowanym przez Europejska Rade Resuscytacji pod-
miotem organizujacym certyfikowane kursy z medycyny ratunkowej. Kontynuowa-
no organizacj¢ kursow specjalizacyjnych z medycyny ratunkowej oraz prawa me-
dycznego akredytowanych w Centrum Medycznego Ksztalcenia Podyplomowego.
W przypadku obowigzkowych kursow specjalizacyjnych kolejny juz raz niepowo-
dzeniem zakonczyly si¢ ogolnopolskie proby uregulowania tej materii w zakresie
ponoszonych kosztow na organizacj¢ tych przedsigwzig¢, ktore w chwili obecnej
w calosci sg finansowane ze srodkow sktadek cztonkowskich przy jednoczesnym ich
otwarciu dla ogotu lekarzy, takze spoza Wielkopolski.

Organizowane przez WIL kursy miaty nie tylko tematyke¢ medyczna, ale obejmo-
waly tez zagadnienia prawne oraz zwigzane z ochrong danych osobowych w gabi-
netach lekarskich. Wielkopolska Izba Lekarska dostrzegla rowniez skale problemow,
ktore niesie za soba wejsciec w 2018 r. przepisOw unijnych w tym zakresie,
i postanowita rozpocza¢ szeroka akcj¢ informacyjno-szkoleniowg oraz przygotowac
szablony dokumentow w tej materii. Kontynuowano réwniez kursy jezykowe, warsz-
taty ekonomiczne i komputerowe. Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom, rozpoczg-
liSmy roéwniez przeprowadzanie kurséw obstugi urzadzen mobilnych, takich jak
smartfony czy tablety, ktore w dzisiejszym $wiecie sa niemal niezb¢dne w codzien-
nym funkcjonowaniu. Przeprowadzono wiele kurséw o charakterze psychologicz-
nym, ktore traktowaty o wypaleniu zawodowym czy tez relacjach pacjent — lekarz.
W tym obszarze opracowano rowniez pierwsza czg¢s¢ podregcznika, ktory jest
dostgpny na platformie internetowej WIL w formie e-booka. Ze statystycznego punk-
tu widzenia w 2017 r. WIL zorganizowata lub wspodtorganizowata 55 szkolen,
konferencji badz warsztatow, w ktorych uczestniczyto ponad 2600 0s6b. Odnotowaé
trzeba, ze w tej liczbie ponad 900 0sob stanowili lekarze dentysci. Pomimo duzej
aktywnosci szkoleniowej WIL nie zarzucita rowniez refundacji czgsci kosztow
udziatu w obowigzkowych szkoleniach specjalizacyjnych. Wsparcie to wyniosto
370 219,00 zt w 2017 1.

Wsparcie finansowe nie dotyczy tylko szkolen, poniewaz caly czas mozna otrzy-
mac¢ okolicznosciowe zapomogi, ktore sg udzielane na podstawie specjalnego regu-
laminu osobom spetniajacym kryteria. W 2017 r. taka pomoc wyniosta 449 600 zt.
Warto rowniez doda¢, ze WIL wyptaca $rodki finansowe z tytulu urodzenia dziecka
1 wysokos¢ takiego wsparcia, ktore wrocito do srodowiska to 313 000 zt.

Dziatalnos¢ WIL to takze integrowanie srodowiska. Na tym polu ponownie dzia-
fata Komisja ds. Integracji, ktora zorganizowala dwa splywy kajakowe, zainicjowa-
fa dziatalnos¢ sekceji mitosnikéw gor przygotowujac pierwszy, wspdlny wyjazd czy
tez zainaugurowata lige tenisowa przy WIL. We wrzesniu odby? si¢ rowniez koncert
dla cztonkéw WIL, a w lutym impreza karnawatowa. Wspolnie z Bractwem Kurko-
wym Poznan zat. 1253 odbyto si¢ pierwsze strzelanie sportowe lekarzy.

Na wniosek dziatajacej przy ORL WIL Komisji ds. Mtodych Lekarzy rozszerzono
program refundacji szczepien dla dzieci cztonkow WIL o szczepienia przeciw me-
ningokokom. Rocznie w tym zakresie wydawane jest 66 519,70 zt. Komisja wspie-
ra rowniez finansowo przedsigwzigcia edukacyjne studentéw medycyny, a takze sa-
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konsumpcji cukru i zachgcaé do spozy-
wania zdrowych napojow i pokarmow.
Taka alternatywa jest woda, ktora gasi
pragnienie znacznie lepiej niz stodki
napoj, ktory w jednej butelce zawiera
70 kostek, czyli ok. 216 g, cukru.

Dlaczego smog naprawde zabija

Skutki tegorocznego smogu odczu-
jemy juz na poczatku 2018 r. zna-
czacym wzrostem zachorowan na do-
legliwosci ptuc i niewydolno$¢ serca.

Czym jest smog? Najprosciej mo-
zemy go nazwac zapylona mgla. Stad
tez stowo smog to zbitka dwoch an-
gielskich wyrazow: smoke (dym)

i fog (mgla). Nie bez kozery nazwa
powstata wlasnie w Anglii. Juz

w XIX wieku ,,londynska mgta” stata
si¢ bowiem synonimem trujacego po-
wietrza. W tym okres$leniu nie byto
zadnej przesady. Smog bywat rownie
zabojczy, jak powazne epidemie.

Najstraszniejsze zniwo zebrat od
5 do 9 grudnia 1952 r., kiedy st¢zenie
szkodliwych gazéw i substancji kan-
cerogennych we mgle byto tak duze,
ze w wyniku ich wdychania zmarto
4 tys. londynczykow. Wiekszos$¢ ofiar
stanowity dzieci i ludzie starsi. Jesz-
cze przez kilka tygodni po opadnigciu
mgly na ostra niewydolno$¢ odde-
chowa zmarto 8-12 tys. ludzi.

Czgsto mozna si¢ spotkac z naiw-
nym pogladem, Ze smog jest jedynie
tematem zastgpczym w mediach,

a w rzeczywistosci jest jedynie incy-
dentalnym zjawiskiem przejsciowym.
Nic bardziej mylnego. Smog jest na-
prawde grozny dla kazdego z nas.

Nawet krotkie wdychanie tak silnie
zanieczyszczonego powietrza moze
przyczynic si¢ do rozwoju powa-
znych chorob ptuc i serca. — Kilku-
dniowy wzrost zanieczyszczen powie-
trza przekiada si¢ na zwigkszong
liczbe zgonow z powodu chorob ukta-
du oddechowego, a takze wzrost ab-
sencji chorobowej, potwierdzity to
badania prowadzone w wielu krajach
— podkreslit w wywiadzie dla Pol-
skiej Agencji Prasowej prof. Jerzy
Kozielski ze Slaskiego Uniwersytetu
Medycznego w Katowicach.

Uktad oddechowy ma kilka sposo-
boéw obrony przed substancjami tok-
sycznymi dostajacymi si¢ z kazdym
oddechem do ptuc i oskrzeli.
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Pierwszg z nich jest kaszel, ktory
wyrzuca czynnik draznigcy. Wiagze
si¢ to z nasileniem wydzielania $luzu
chronigcego §luzowke.

Innym sposobem obrony organi-
zmu jest skurcz oskrzeli. To jednak
powoduje narastajaca dusznos¢, ktora
moze by¢ szczegdlnie niebezpieczna
dla os6b ze stanem zapalnym. Kur-
czenie si¢ oskrzeli przektada si¢ na
mniejsze dotlenienie naczyn krwio-
no$nych w ptucach. To w dalszym
etapie skutkuje wzrostem ciSnienia
w tetnicy ptucnej i znacznie zwigk-
szonym wysitkiem serca przy pom-
powaniu krwi do ptuc. Innymi stowy
ekspozycja na smog prowadzi nie
tylko do powaznych choréb uktadu
oddechowego, lecz takze do bardzo
groznych zaburzen catego uktadu
sercowo-naczyniowego. Zawarte
w brudnym powietrzu substancje
kancerogenne znacznie przyspieszaja
rozwdj raka ptuc.

Nalezy pamigtac, ze istnieja dwa
rodzaje smogu. Pierwszy jest nazy-
wany smogiem typu Los Angeles.

To wysoka zawiesina tlenkow wegla

i azotoéw oraz weglowodorow groma-
dzacych si¢ w okresach letnich,
szczegoblnie na obszarach subtropikal-
nych, w wyniku nat¢zonego ruchu
ulicznego. Spotyka si¢ go zatem
zazwyczaj w wielkich §wiatowych
metropoliach, takich jak Nowy Jork,
Tokio, Paryz, Rio de Janeiro czy
wlasnie Los Angeles, w ktorych szyb-
ko rosna emisje z transportu.

Smog typu londynskiego zawiera
glownie tlenki siarki i azotu oraz sa-
dz¢ powstajaca w wyniku spalania pa-
liw. W polskich warunkach klimatycz-
nych wystepuje on zazwyczaj
od listopada do stycznia. Oznacza to,
Ze przynajmniej przez trzy miesiace
mozemy by¢ narazeni na niezwykle
niebezpieczng ekspozycje na pyty
PM101PM2,5. Sg to tzw. pyly zawie-
szone bedace mieszaning czastek sta-
tych i kropelek cieczy utrzymujacych
si¢ w powietrzu. Te, ktore maja $red-
nicg ponizej 2,5 um, sg najbardziej
niebezpieczne dla zdrowia. Raporty
Swiatowej Organizacji Zdrowia nie
pozostawiaja ztudzen.

Nasz kraj jest w $cistej czotowce
najbardziej zanieczyszczonych miejsc
na $wiecie. W styczniu br. pobilismy

(1) .
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modzielnie organizuje dwie duze i cykliczne konferencje szkoleniowe. Komisja
przedstawita rowniez ORL dodatkowy wzor ankiety dla lekarzy odbywajacych staz
podyplomowy, za pomoca ktoérego nastepne roczniki beda miaty lepsza mozliwose
wyboru miejsca odbywania stazu. Komisja zainicjowata rowniez prace nad stwo-
rzeniem elektronicznej platformy wspomagajacej proces wymiany informacji dla
lekarzy szukajacych miejsc specjalizacyjnych oraz dla jednostek, ktorzy poszukuja
lekarzy chetnych do odbycia specjalizacji. Narzedzie to zostato skorelowane z elek-
tronicznym systemem zamieszczania ogloszen dla cztonkéw WIL i funkcjonuje bez
zaktocen na platformie internetowej WIL.

Wielkopolska Izba Lekarska kolejny rok otaczata szczegdlng opieka i wsparciem
swoich seniorow. Komisja ds. Emerytow 1 Rencistow kontynuowala szereg inicjatyw
z lat poprzednich, takich jak wyptata gratyfikacji finansowych z tytutu rozpoczecia
90. roku zycia czy tez konsultacje i badania profilaktyczne seniorow w gabinetach
mtodszych kolegow. Trzeba rowniez przypomnieé¢, ze wzorem lat poprzednich
zorganizowano spotkania $wiateczne i wiele wycieczek, ktore pozwolity seniorom
milo spedzi¢ czas wolny i si¢ integrowac.

Rada Okrggowa po raz kolejny zorganizowata rowniez uroczysto$¢ wreczenia Praw
Wykonywania Zawodu. Odbyto si¢ ono w Iglicy Migdzynarodowych Targéw Po-
znanskich, a uczestniczyto w nim juz niemal 350 osob.

Kontynuowano wsparcie inicjatyw historycznych, m.in. poprzez dofinansowywa-
nie publikacji tematycznych: ,,Acta Medicorum Polonorum” oraz ,,Archiwum
Historii 1 Filozofii Medycyny”. Dziatajaca w WIL Komisja Historyczna prowa-
dzita rowniez prace nad budowa pomnika Jozefa Strusia oraz zainicjowata wprowa-
dzenie do przestrzeni publicznej specjalnych tablic informacyjnych na ulicach
Poznania, ktore maja przybliza¢ sylwetki zastuzonych lekarzy, ktorzy zostali ich
patronami.

W 2017 r. po raz pierwszy wregczono nagrode ,,Wielkopolskiego Lekarza z ser-
cem im. Kazimierza Hologi”. Jest to wspdlna inicjatywa samorzadu Wojewodztwa
Wielkopolskiego 1 Wielkopolskiej Izby Lekarskiej. Jej celem jest wyrdznienie
lekarzy i lekarzy dentystow niosacych pomoc potrzebujacym. Kolejna edycja juz
niebawem, a final i gala sg planowane na 9 marca 2018 r. w Teatrze Wielkim
w Poznaniu.

Rada Okrggowa zakonczyta w 2017 r. prace inwestycyjne w Pile. Obecnie lekarze
tej delegatury dysponuja obicktem spetniajacym ich potrzeby w zakresie organizacji
szkolen i integracji sSrodowiska. Ponadto wykonano rowniez prace polegajace na od-
nowieniu czg¢sci ogrodzenia w siedzibie w Poznaniu oraz odnowiono wnetrza jedne-
go z pomieszczen budynku przy al. Niepodlegtosci 37 w Poznaniu, na ktore to uda-
to si¢ uzyskac¢ dotacj¢ z biura Miejskiego Konserwatora Zabytkéw w Poznaniu.
Przeprowadzono rowniez prace budowlane zwigzane z uszczelnieniem dachu w sie-
dzibie Delegatury Kaliskiej WIL.

Pod koniec 2017 r. rozpoczgty si¢ prace zwiazane z zaadaptowaniem nierucho-
mosci przy al. Niepodlegtosci 35 na pokoje goscinne. Ich zakonczenie planowane
jest na przetom I i I kwartatu 2018 r. i liczymy, ze od tego czasu srodowisko lekar-
skie bedzie miato mozliwos¢ noclegu podczas kursow, stazy w preferencyjnej cenie
i to nie tylko w wymiarze dobowym, ale réwniez tygodniowym czy miesi¢cznym.
Pozwolenie na budowg uzyskano rowniez w zakresie rozbudowy budynku C na bu-
dynek konferencyjno-biurowy w Poznaniu z wielofunkcyjna sala konferencyjna na
100 o0sdb, ktora zapewni petng mobilnos¢ dzigki dzielonym $cianom, co pozwoli na
biezaco tworzy¢ dwie, niezalezne sale z pelnym multimedialnym wyposazeniem.
Bedzie tez mozliwos$¢ organizacji koncertow Choru Lekarzy WIL czy Zespotu
Kameralnego WIL. Bedzie tez miejsce na organizacj¢ spotkania kolezenskiego czy
okoliczno$ciowego przyjecia we wlasnym gronie.

Tradycyjnie juz wspierane byly inicjatywy kulturalne, takie jak dzialalnos¢
Zespotu Kameralnego ,,Operacja Muzyka” czy tez Choru Lekarzy Wielkopolskiej [zby
Lekarskiej. To z inicjatywy choru i przy udziale Naczelnej Izby Lekarskiej zorgani-
zowano III Ogoélnopolski Festiwal Chorow Lekarskich oraz dwa koncerty z cyklu
»Project Jenkins”, podczas ktorych przeprowadzono zbiorki publiczne na rzecz Ho-
spicjum Pallium. Preznie dziatato tez Koto Lekarzy Malujacych organizujace cy-
kliczne wernisaze cztonkin kota.
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Setna rocznica urodzin
ojca Mariana Zelazka

LUTY 2018

Ojciec Marian petnit postuge misjonarskag do Smierci w 2016 roku. Nazywa-
ny byt ojcem tredowatych. Sprawowat opieke nad ludzmi najbardziej pokrzyw-
dzonymi przez los i wykluczonymi przez spoteczenstwo hinduskie, a trad byt ich
przeklenstwem. Miejscem pracy ojca Mariana byfa wioska tredowatych w Puri.

zdrowia z sala zabiegowa, maly szpitalik, laboratorium 1 gabinet stomatolo-
giczny, w ktorym podczas wielokrotnych pobytow w misji pracowatam.
Z pomoca wielu dobrych ludzi z catego $wiata ojciec Marian stworzy! miejsce, gdzie
wykletym tredowatym przywracal czlowieczenstwo i1 poczucie normalnego zycia.
Dzieto ojca Mariana jest kontynuowane przez miejscowych ksiezy werbistow,
a mieszkancy wioski juz teraz czcza ojca jak Swigtego.
W roku 2018 mija 100 rocznica urodzin ojca Mariana Zelazka, misjonarza werbisty
z Puri w Indiach. Jego misja — osrodek dla ludzi chorych na trad bedzie uroczyscie
obchodzi¢ t¢ rocznice. W dniach 10-11 lutego odbedzie si¢ w tym os$rodku konfe-
rencja poswigcona pamigci ojca Mariana. Zaproszono wiele 0sob z roznych krajow,
ktérzy wspierali dzieto misjonarza z Poznania. Z Polski tez wyjezdza grupa osob,
w sktad ktorej wchodza misjonarze werbisci, cztonkowie rodziny i osoby wspo-
Ipracujace z ojcem Marianem w osrodku w Puri. Mam wielki zaszczyt rowniez by¢
zaproszona i uczestniczy¢ w tych uroczystosciach.

B yty tam skromne domki, w ktorych mieszkato okoto 1000 oséb, byt osrodek

ANNA TARAJKOWSKA.
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niechlubny rekord, kiedy na potudniu
naszego kraju normy pylow PM10

i PM2,5 zostaly przekroczone
30-krotnie. Skutki tragicznych zanie-
dban kolejnych polskich rzadow bedzie-
my odczuwali jeszcze przez wiele lat.

Napoje energetyczne
szkodza zdrowiu

Wedlug najnowszych badan napoje
energetyczne zawierajace duze ilosci
kofeiny czy tauryny sa wyjatkowo
niebezpieczne dla nastolatkow.

Zespot badaczy z Northern Kentuc-
ky University, pod kierownictwem
Christine Curran i dr Cecile Marczin-
ski stwierdzil, ze spozywanie napo-
jow energetycznych jest ryzykowne
dla nastolatkoéw i ma wptyw na po-
Zniejsze etapy rozwoju mozgu.

Rosnace spozycie napojow energe-
tycznych, czgsto mieszanych z alko-
holem, zaniepokoito badaczki, ktore
postanowity zbada¢ problem. — Z na-
szego badania wynika, Ze nie wiemy
wystarczajgco duzo o skutkach wyso-
kiego spozycia napojow energetycz-
nych oraz o skladnikach, jakie mozna
w nich znalezé, w tym krytycznym
okresie dla rozwoju mozgu ssakow
— powiedziata Curran. — Nasze naj-
nowsze wyniki badan przeprowadzo-
ne na mlodocianych i mtodych doro-
stych myszach narazonych na kontakt
z ptynami o wysokiej zawartosci tau-
ryny wskazuja, ze moze to miec nie-
korzystny wplyw na proces uczenia
si¢ 1 pamigci, a takze zwigkszy¢ spo-
zycie alkoholu u kobiet.

Z innego badania przeprowadzone-
go przez kardiolog dr Anng Svatikova
z Mayo Clinic wynika, ze wypicie
zaledwie 0,5 | napoju energetycznego
podnosi cisnienie krwi i zwigksza
ponad dwukrotnie poziom hormonu
o nazwie noradrenalina. — Noradre-
nalina zwana jest hormonem walki
lub ucieczki. To substancja chemiczna
wytwarzana przez nasz organizm,
ktora w sytuacji zagrozenia podnosi
cisnienie krwi, zmienia rytm pracy
serca, przyspiesza oddech. Chcieli-
Ssmy sprawdzié, czy wypicie, nawet
Jjednorazowe, napoju energetycznego
wplywa na stezenie noradrenaliny we
krwi — wyjasnia Svatikova.

Coraz wigcej badan wskazuje, ze
napoje energetyczne, czyli popularne
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energetyki, dostepne we wszystkich
sklepach, stanowia zagrozenie dla
zdrowia, nie tylko mtodziezy, cho¢ ta
jest narazona bardziej, lecz takze do-
rostych. Ich nadmierne spozycie ma
niekorzystny wptyw na dziatanie mo-
zgu 1 moze naraza¢ zdrowe, miode
osoby na ryzyko rozwoju chordb ser-
cowo-naczyniowych. Chyba nie war-
to ryzykowa¢ zdrowia dla chwili
przyjemnego pobudzenia wynika-
jacego z wypicia chemicznego kok-
tajlu, jakim jest napdj energetyczny.

Styszysz glosy?

Nauka rzuca $wiatto na glosy poja-
wiajace si¢ w naszej glowie. Mowie-
nie do siebie w myslach moze by¢
tym samym, co wypowiadanie na-
szych mysli na gtos. Naukowcy stara-
ja si¢ wyjasni¢ dlaczego ludzie cier-
piacy na choroby psychiczne, takie
jak schizofrenia, stysza urojone gtosy.

Profesor Thomas Whitford z Uni-
versity of New South Wales w Syd-
ney mowi, ze od dawna uwazano, ze
te halucynacje shuchowo-werbalne
wynikaja z anomalii mowy wewnetrz-
nej — naszego cichego, wewnetrznego
dialogu. Poprzednie badania sugeruja,
ze kiedy przygotowujemy si¢ do
glosnego mowienia, nasz mozg two-
rzy kopig instrukcji wysytanych do
naszych ust i strun glosowych. Jest
ona przesytana do regionu mozgu,
ktory przetwarza dzwigk, aby mogt
on przewidzie¢ jaki sygnat ustyszy.
To pozwala mézgowi rozréznia¢ mi-
¢dzy przewidywalnymi dzwigkami,
ktore sami wyprodukowalismy,

a mniej przewidywalnymi, ktore
s3 wytwarzane przez inne osoby.
Zjawisko to tlumi reakcj¢ mozgu na
samoczynnie generowane odczucia.

— Dlatego nie mozemy si¢ potasko-
ta¢. Kiedy pocieram podeszwe stopy,
moj mozg przewiduje odczucie i nie
reaguje na nie silnie. Ale jesli ktos
inny taskocze mnie nieoczekiwanie, to
samo wrazenie bedzie nieprzewidywal-
ne. Odpowiedz mozgu bedzie znacznie
silniejsza i wywola draznigce uczucie
— ttumaczy prof. Whitford.

Zespot opracowat obiektywna me-
todg¢ pomiaru odczu¢ mentalnych na
dzwigki, oceniajac, w jakim stopniu
wyobrazone sygnaty zaktocaty ak-
tywnos¢ mozgu wywotang przez od-

oo

Wspomnienia
ép. prof. zw. dr hab. n. med. Barbara Perzyna (1923-2017)

okres przedwojenny uniwersyteckiej stomato-

logii w Poznaniu — od poczatkow tworzenia

si¢ uniwersyteckiej ortodoncji — wpisuje si¢
wybitna posta¢ nestorki ortodoncji polskiej $p. prof.
Barbary Perzyny.

Studia stomatologiczne na Uniwersytecie Medycz-
nym w Poznaniu ukonczylta w 1949 r., gdyz od 1949 r.
w ramach Wydzialu Lekarskiego powolany zostat Od-
dziat Stomatologiczny. Zaktad Ortodoncji jako uniwersy-
tecka jednostka samodzielna powstat 1 stycznia 1952 r.,
kierownictwo powierzono dr. med. Tadeuszowi Ziot-
kiewiczowi, ale juz od 1 lutego 1952 r. profesor rozpo-
czela wspottworzenie nowo powstalego Zaktadu Ortodoncji, uzyskujac po roku sta-
nowisko adiunkta. W zaktadzie tym pracowata do emerytury, a do niedawna czynnie
angazowala si¢ w sprawy uniwersyteckiej ortodoncji, uczestniczac w konferencjach,
spotkaniach naukowych, okolicznosciowych i §wiatecznych.

Profesor zw. dr hab. Barbara Perzyna byta kierownikiem Zaktadu Ortodoncji
w latach 1984—-1993.

Przeszta wszystkie szczeble kariery zawodowej na Uniwersytecie Medycznym
w Poznaniu, poczatkowo po studiach (1949 r.) przez dwa lata pracowata jako asystent
w Zaktadzie Dentystyki Zachowawczej Akademii Medycznej w Poznaniu, uzysku-
jac w tej jednostce w 1951 r. doktorat z zakresu medycyny dentystyczne;j. Juz jako
starszy asystent w 1952 r. w Zaktadzie Ortodoncji, w 1953 r. — adiunkt, w 1966 . —
otrzymata tytut docenta, w 1980 r. — tytul profesora nadzwyczajnego, w 1991 r. — ty-
tul profesora zwyczajnego. Barbara Perzyna byta kierownikiem Zaktadu Ortodoncji
w latach 1984-1993 i wicedyrektorem Instytutu Stomatologii w latach 1982—-1993.

Dziatalno$¢ naukowa prof. Barbary Perzyny obejmuje okoto 100 prac, z czego
21 zostato opublikowanych za granica. Warte podkreslenia sg liczne kontakty pro-
fesor z osrodkami naukowymi w Niemczech, Portugalii, Rumunii, Wtoszech i Fran-
cji — byta honorowym cztonkiem Francuskiego Towarzystwa Stomatologicznego
od 1967 r. Pierwsza w Polsce rozpoczgta szkolenie ortodontéw z leczenia wad na-
rzadu zucia technikg aparatow stalych. Byly to pierwsze tego typu kursy ortodon-
tyczne prowadzone przez jednostke uniwersyteckg w Polsce od 1991 r.

Profesor Barbara Perzyna mocno angazowata si¢ w dziatalno$¢ Studenckiego
Towarzystwa Naukowego; przez 13 lat byta opiekunem wszystkich kot naukowych
przy 6wczesnym Instytucie Stomatologii AM w Poznaniu.

Za swoje ogromne zaangazowanie 1 wytrwala prace¢ otrzymata liczne nagrody
oraz wyroznienia za dziatalno$¢ naukowa, dydaktyczna i inng. Barbara Perzyna tacz-
nie otrzymata 27 odznaczen, w tym:

11976 r. — Ztoty Krzyz Zashugi,

B 1981 r. — Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski,

11983 r. —,,Sowa z wienicem laurowym” — odznaczenie nadawane przez studentow
Akademii Medycznej,

1983 r. —nagrod¢ naukowa PTS im. prof. Zenczaka za catoksztalt pracy naukowej
w ortopedii szczekowej,

11992 r. — medal XXV-lecia PTS w uznaniu za zashigi w rozwoju polskiej stoma-
tologii,

#1992 r. — Krzyz Armii Krajowej za dziatalno$¢ podziemna w latach 1940-1945,

#1994 r. — medal ,,Za zastugi w rozwoju uczelni” nadany przez Senat AM w Po-
znaniu,

#2001 r. — nominacj¢ na porucznika Polskich Sit Zbrojnych przez ministra Sit Zbroj-
nych Rzeczypospolitej Polskiej za przynaleznos¢ do Armii Krajowej,

#2007 r. — odznake¢ Weterana Walk o Niepodlegtosc,

12007 r. — Bene Meritus,

#2010 r. — medal Gloria Orthodontiae.

-~
L
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Wreczenie prof. Barbarze Perzynie medalu Gloria Orthodontiae na Uniwer-
sytecie Jagiellonskim w Krakowie 7 grudnia 2010 r.

Uroczystosci pogrzebowe odbyly si¢ 15 grudnia 2017 r. na cmentarzu junikowskim
w Poznaniu. Profesor Barbara Perzyna byla zegnana przez rodzing, wielu bliskich
pracownikow 1 wspotpracownikow, przyjaciot, przedstawicieli wiadz Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu z honorami — w asyscie woj-

skowe;j.

Na zawsze pozostanie w naszej pamigci i sercu.
KIEROWNIK KATEDRY | KLINIKI ORTOPEDII SZCZEKOWEJ | ORTODONCJI
UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO IM. KAROLA MARCINKOWSKIEGO W POZNANIU
PROF. ZW. DR HAB. TERESA MATTHEWS-BRZ0OZOWSKA

Informacja zamknieciu biura WIL w Poznaniu
9 marca 2018r.

Informujemy, ze z uwagi na przygotowania do organizacji Sprawozdawczo-
-Wyborczego Okregowego Zjazdu WIL (10-11.03.2018 r.) oraz w zwiazku
z organizowang 9 marca 2018 r. gali wreczenia wyrdznienia ,Wielkopolski
Lekarz z sercem” Biuro Wielkopolskiej I1zby Lekarskiej w Poznaniu w tym dniu
bedzie nieczynne. Dyzur bedzie petni¢ w tym dniu jedynie sekretariat.

Za utrudnienia przepraszamy.

Hani

Jest gdzie$ kres cierpienia
na tym $wiecie
wyliczony w centymetrach i milach.

Jest 1 koniec mitosci
na tej ziemi
zapisany w momentach i chwilach.

Sonet wyraznie odwrécony

Jest tez kres rozpaczy i zwatpienia
samotnosci wérdd przyjaciot thimu
niemej ciszy i skargi spdznionej

niepojetej przez zaden z rozumow.

Jest i czas spokoju, pogodzenia

cel wedrowki dla zmeczonych nog

odpoczynek wieczny po cierpieniach

miejsce spotkan wszystkich ludzkich drog.
Nina Szmyt
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glosy rzeczywiste. Kontroli dokony-
wano za pomocg elektroencefalogra-
fii (EEG).

Naukowcy odkryli, Ze podobnie jak
w przypadku mowy wyobrazanie so-
bie, jak wydobywa si¢ dzwick,
zmniejsza aktywnos$¢ mozgu, gdy
jednoczesnie ten dzwigk styszymy.
Mysl wystarczy, aby zmieni¢ sposob,
w jaki moézg postrzega dzwigki.

W efekceie, gdy ludzie wyobrazali so-
bie dzwigki, brzmialy one cisze;.

— Dzigki temu, Zze mozna bezposred-
nio i precyzyjnie zmierzy¢ wphyw
mowy wewnetrznej na mozg. Badania
te otwierajq drzwi do zrozumienia,
Jjak wewnetrzna mowa moze by¢ ro-
zna u 0sob cierpigcych na choroby
psychiczne, takie jak schizofrenia
— wyjasnia prof. Whitford.

Smartfon zagraza
twojemu mézgowi

Uzaleznienie od Internetu i korzy-
stania z urzadzen mobilnych wptywa
na procesy neurologiczne. Na
szczescie jest to proces odwracalny.

Zauwazyles, ze zle si¢ czujesz, gdy
zapomnisz smartfona, wychodzac do
pracy? Masz problem z koncentracja,
a mysli poruszaja si¢ jak stada ma-
tych rybek? A moze twoje dziecko
jest niepokojaco senne lub rozdra-
znione? Naukowcy stwierdzili brak
rownowagi w chemii mézgu mtodych
ludzi uzaleznionych od smartfonow
i Internetu.

Coraz wigcej 0sob jest uzaleznio-
nych od smartfonow i innych przeno-
$nych urzadzen elektronicznych
w zakresie dostgpu do informacji,
gier, wiadomosci, a nawet okazjonal-
nych potaczen telefonicznych. Rosna
obawy, ze szczeg6lnie mlode osoby
spedzaja zbyt wiele czasu, wpatrujac
si¢ w swoje telefony, zamiast wcho-
dzi¢ w interakcje z innymi ludzmi.
Naukowcy zaczeli si¢ zastanawia¢
nad dtugofalowym wptywem takiego
zachowania na moézg i mozliwymi
konsekwencjami takich nawykow.

Profesor neuroradiologii z Korea
University w Seulu Hyung Suk Seo
wraz z zespolem uzyt spektroskopii
rezonansu magnetycznego (MRS),
aby uzyskac¢ unikalny wglad w mozgi
nastolatkow uzaleznionych od smart-
fonow i Internetu. Spektroskopia re-
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zonansu magnetycznego jest nieinwa-
zyjna metoda pozwalajaca na obser-
wacj¢ dynamicznych zmian metaboli-
zmu w osrodkowym uktadzie
nerwowym, czyli obserwacj¢ zmian
chemicznych w mozgu.

Badaniami objeto 38 mtodych ludzi
— 19 mtodych, u ktorych zdiagnozo-
wano uzaleznienie od Internetu lub
smartfonow, oraz 19 zdrowych. Bada-
cze korzystali z testow uzaleznienia,
aby okresli¢ jego stopien. Pytania do-
tyczyly tego, w jakim zakresie korzy-
stanie z Internetu i smartfondw wply-
wa na codzienne czynnosci, zycie
spoteczne, wydajnos¢, sen i uczucia.

Naukowcy przeprowadzili badania
MRS na uzaleznionej mtodziezy
przed terapig behawioralng i po niej
oraz pojedyncze badanie MRS na pa-
cjentach grupy kontrolnej w celu po-
miaru poziomu kwasu gamma-ami-
nomastowego (GABA), ktory petni
funkcje gtownego neuroprzekaznika
o0 dzialaniu hamujacym w uktadzie
nerwowym. Wczesniejsze badania
wykazaly, ze GABA bierze udziat
w kontroli wzroku i motoryki oraz
regulacji roznych funkcji mozgu. Zbyt
wysoki poziom GABA moze powodo-
wac szereg skutkow ubocznych,

W tym uczucie sennosci i leku.

Wyniki MRS wykazaty, ze w po-
réwnaniu z grupg kontrolng poziom
GABA znacznie wzrost, zwlaszcza
w korze przedniej czgsci zakretu ob-
reczy, u dzieci uzaleznionych od
smartfona i Internetu. Potwierdza to
obserwacje, ze osoby z tego rodzaju
problemem do$wiadczaja niekontro-
lowanego galopu mysli, problemow
z koncentracja i innych charaktery-
stycznych objawow zachwianej row-
nowagi neuroprzekaznikow.

Dobra wiadomoscig jest to, ze po-
ziom GABA znacznie si¢ zmniejszyt
lub znormalizowat po terapii po-
znawczo-behawioralne;.

Salmonella znowu atakuje

W 2016 r. w Polsce odnotowano
nagtly i wysoki, bo az 90-procentowy
wzrost zgloszen zgondw z powodu
salmonellozy. Jak wynika z danych
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,

w 2017 r. zabita juz ona 13 o0sob.

W ubiegltym roku w Polsce wg da-

nych Narodowego Instytutu Zdrowia

o)
Budowa, przebudowa
i nadbudowa

Obiekt bedzie na wskro$ nowoczesny, w czg$ci innowacyjny. Kiedys byt on
sierocificem, potem zostat przeksztatcony w osrodek walki z gruzlica. Dzisiaj
Wielkopolskie Centrum Pulmonologii i Torakochirurgii im. Eugenii i Janusza
Zeylandow w Poznaniu zmienia sie nie do poznania. W potowie tego roku przyj-
mie pacjentdw w nowych pomieszczeniach.

ecyzja o rozbudowie szpitala — mowi jego dyrektor, prof. nadzw. dr hab. Alek-

sander Barinow-Wojewodzki — zapadla dwa lata temu. Zastanawialismy sie

wtedy, jak bedzie wyglgdata wielkopolska pulmonologia za kilka lat. Do-
strzeglismy trendy przesuwania cigzaru ze Swiadczen hospitalizacyjnych, czyli sta-
cjonarnych, na ambulatoryjne. Uznalismy to za bardzo dobre, skuteczne i perspek-
tywiczne rozwiqzanie. A przy tym tansze i szybsze od dotychczasowego z uwagi na,
w wigkszosci, jednodniowe pobyty pacjentow. Niestety, nie bylo na to zgody Naro-
dowego Funduszu Zdrowia. Placit on wylgcznie za liczbe dni spedzonych w szpita-
lu, od nich uzalezniat naleznosci. Stanelismy przed dylematem: budowac czy nie bu-
dowac. Przesqdzito przekonanie, ze w obecnych murach, kiedys przeciez sierocinca,
nie jest mozliwe przeksztatcenie struktury szpitala w sposob, na ktorym najbardziej
nam zalezato. Zdecydowalismy o przebudowie w takim ksztalcie, aby stawiajgc nowy
budynek, polqczyc¢ go z dotychczasowymi i utworzy¢ funkcjonalng strukture. To nam
sig powiodlo. Dobudowalismy nie tylko samo skrzydlo, powstal obiekt w ksztalcie
litery ,,C”. Na kazdym poziomie jest on zsynchronizowany z obecnymi obiektami.
W nowoczesnej infrastrukturze ujelismy takze usytuowane posrodku patio dla
wypoczynku, rekreacji i rehabilitacji pacjentow. Teraz nasz zamyst sprzed kilku lat
realizujemy. I jest to jeden z zalozonych etapow naszego ogolnego planu rozwoju. Na-
stepnym bedzie modernizacja szpitala w Ludwikowie, a poprzednim byta moderni-
zacja szpitala w Chodziezy.

— Inwestycja — wyjasnia zastepca dyrektora ds. administracyjnych, mgr Jolanta Sta-
chowiak — zostata zaplanowana w formule zaprojektuj-zbuduj, poprzedzona byla oglo-
szeniem w 2016 1. przetargu nieograniczonego. Przystgpito don pieciu oferentow. Naj-
korzystniejszq oferte przedstawila firma Budimex. Umowe podpisalismy w pazdzierniku
2016 r. na kwotg 28,5 miliona ztotych. Opracowany zostal szczegotowy harmonogram
realizacji inwestycji, powstata dokumentacja projektowa. Zakonczenie prac i pozwo-
lenie na uzytkowanie obiektu przewidywane jest w potowie 2018 r. Wartos¢ inwesty-
¢ji z wyposazeniem zamyka sie¢ w kwocie 33 milionow zlotych.

Na terenie szpitala przy ul. Szamarzewskiego 62 prowadzone sg rownoczesnie
budowa, przebudowa i nadbudowa. — Jest to — mowi zastgpca dyrektora ds. tech-
niczno-eksploatacyjnych, mgr Jarostaw Fijatkowski — trudna inwestycja, poniewaz
prowadzona na zywym organizmie. W szpitalu mamy peine oblozenie pacjentow
i wszystkie zwiqzane z nig prace muszq mie¢ maksymalnie ograniczony, zminimali-
zowany wplyw na normalne jego funkcjonowanie. A jestesmy rowniez zobligowani
do tego, aby — wraz z tq inwestycjqg — rozbudowac wewnetrzne drogi dojazdowe
i parkingi. Nowy obiekt jest trzykondygnacyjny, poza cieptem, w catosci bedzie nie-
zalezny od pozostalej czesci szpitala. Nadbudowa dotyczy drugiego pietra w bu-
dynku od ul. Szamarzewskiego.

Na poziomie —1 bedq znajdowac sie: Zaktad Brachyterapii, szatnie, pomieszczenia
techniczne (magazyny, zbiorniki wody uzytkowej, rozdzielacze centralnego ogrze-
wania, rozdzielnia elektryczna budynku, glowna serwerownia i inne urzqdzenia tech-
niczne). Na parterze: poradnie specjalistyczne, glowna rejestracja, gabinety pobytu
dziennego dla pacjentow onkologicznych oraz Zaktad Diagnostyki Mikrobiologicznej.
Na pierwszym pietrze: Oddzial Torakochirurgii z 70 tozkami. Na drugim pietrze:
Oddzial Pulmonologiczny z 40 tozkami oraz Zakiad Diagnostyki Histopatologicznej
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Wicedyrektor Jarostaw Fijatkowski zna ten obiekt w kazdym szczegéle.

i Zaklad Diagnostyki Laboratoryjnej. Obiekt jest na wskros nowoczesny. Bedzie on wy-
posazony w pelng wentylacje z funkcjg chtodzenia, w czesci ze zautomatyzowangq kli-
matyzacjg. Sq w nim izolatki, sale wybudzen, sale pooperacyjne, sale przeszczepowe.
Pokoje pacjentow nie wigksze niz 4-lozkowe, w standardzie 2-tozkowe, kazdy z petnym
wezlem sanitarnym, telewizjq szpitalng. Wszystkie urzqdzenia techniczne obstugu-
Jace ten budynek bedq znajdowac sie na dachu i ukryte zostang za tzw. Zaluzjami
technicznymi. Catos¢ wykonywana jest w nowoczesnej technologii, takze gdy idzie o
fasady, barwne elewacje, zestawy okienne. Posrodku powstanie patio z fontanng, zie-
leniq i Sciezkami spacerowymi. Drogi wewnetrzne zostang utwardzone w sposob umo-
zliwiajgcy poruszanie sig¢ po nich samochodow ciezarowych, z bojowymi wozami
strazy pozarnej wlgcznie.

Istotnym i waznym elementem finalizowanych stopniowo prac — kontynuuje wi-
cedyrektor J. Fijatkowski — jest mozliwos¢ polqczenia nadbudowy drugiego pietra
czesci budynku A z budynkiem B. Przy okazji wykonamy tez dodatkowq nadbudowe
tqcznika. Budynek obstugiwac bedg dodatkowe trzy nowoczesne i przestronne win-
dy towarowo-osobowe. Nowe rozwigzanie w Poznaniu, dla nas jednak problema-
tyczne, generujgce bowiem wigksze koszty budowy wynikajqce z braku zgody na
zrzut wod opadowych z dachow i powierzchni utwardzonych do zlewni Bogdanki,
a to z uwagi na zbyt maly przekroj rur. MusieliSmy z zwigzku z tym wybudowac¢ na
terenie szpitala dziewieé poteznych studni chlonnych o pojemnosci 15 000 litrow
kazda. Mamy podpisang umowe z Aquanetem w ten sposob, ze po ulewnych desz-
czach, dopiero po uzgodnieniu z Zarzqdem Drog Miejskich, wody, ktore naturalnie
nie wniknq z tych studni w grunt, bedziemy mogli sukcesywnie zrzuca¢ do kanaliza-
¢ji wod opadowych.

Priorytetowg dla nas sprawq nadal pozostaje wjazd na teren szpitala. Obecne
zul. Szamarzewskiego i ul. Grodziskiej sq bardzo problematyczne, wagskie. Nierzadko
bywa, ze wigksze samochody obstugujgce szpital klinujg si¢ w nich, blokujgc wjazd
innych, niszczqc nam bramy wjazdowe. W tej sprawie prowadzimy rozmowy z Za-
rzgdem Drog Miejskich o mozliwosci udostepnienia nam wjazdu z ul. Przybyszew-
skiego.

ANDRZEJ PIECHOCKI
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Publicznego — Panstwowego Zaktadu
Higieny odnotowano 10 016 przy-
padkow salmonellozy, az o 15,8%
wigcej niz rok wezesniej. Liczba
przypadkow salmonellozy rosta juz
od 2014 r., w ubiegtym roku po raz
pierwszy od 2007 r. przekroczyta
wstydliwg bariere 10 tys. rocznie.

W 2017 r. liczba zachorowan mimo
wysokiej bazy odniesienia nadal si¢
zwigkszata, liczac rok do roku, bo do
konca pazdziernika br. odnotowano
8644 przypadki, o 168 wiecej niz
w tym samym okresie 2016 1.

Na razie, liczac od 2013 r., kiedy
nastapita zmiana trendu, liczba za-
chorowan jest wyzsza o 35%. Zaalar-
mowato to Instytut Ochrony Praw
Konsumentow, ktory interweniowat
w ministerstwach zdrowia oraz rol-
nictwa i rozwoju wsi.

— Liczba zachorowan rosnie z roku
na rok, przez co salmonelloza stano-
wi coraz wigksze zagrozenie dla bez-
pieczenstwa obrotu Zywnoscig, a tym
samym zdrowia Polakow. Fakt zdaje
sig by¢ bagatelizowany przez urzedni-
kow, zwlaszcza z Ministerstwa Rol-
nictwa. Niestusznie, bo salmonelloza
moze by¢ bardzo niebezpieczna, cze-
go dowodem jest to, ze znow zbiera,

i to coraz wigksze, Smiertelne zniwo
—mowi Klaudia Aniol, prezes Fundacji
Instytutu Ochrony Praw Konsumentow.
Powotuje si¢ przy tym na dane otrzy-
mane z Ministerstwa Zdrowia.

Zgodnie z ustawa o zapobieganiu
i zwalczaniu zakazen i chor6b zaka-
znych (w tym salmonellozy) lekarz,
ktory ja podejrzewa lub rozpozna,

a tym bardziej stwierdzi zgon z ich
powodu, musi niezwlocznie, najp6-
zniej w ciggu doby powiadomic o tym
stuzby Panstwowej Inspekcji Sanitar-
nej (PIS). Do konca wrzesnia br. PIS
otrzymata juz 13 zgloszen zgonow,
ktorych przyczyng mialyby by¢ sal-
monellozy.

W 2016 r. wptyneto 17 takich zgto-
szen, rok wczesniej 9, co oznacza
wzrost o blisko 90%. Ministerstwo
Zdrowia, ktore nadzoruje PIS, za-
strzega, ze zglaszane jej dane moga
mie¢ jedynie orientacyjny charakter.
W Polsce bowiem za jedyne oficjalne
statystyki dotyczace przyczyn zgo-
néw uznaje si¢ te podawane przez
Gtowny Urzad Statystyczny.
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Dawka informacsiji

Dziesiatki, setki, tysigce informacji. Docierajg do nas réznymi
drogami. Coraz szybciej, przez catg dobe. Informacje zwy-
czajne, wazne, z ostatniej chwili. Fascynujace, nieprawdopo-
dobne, sensacyjne. Gtownym sktadnikiem dawki informacji
sq fragmenty wiadomosci rzeczowych.

Dwie rekonstrukcije piersi

18 grudnia 2017 1. zespdt Oddziatu Chirurgii Onkologicznej
Chorob Piersi Wielkopolskiego Centrum Onkologii pod czuj-
nym okiem i przy wspotudziale dr. Przemystawa Jasnowskiego
z Czgstochowy wykonal dwie rekonstrukcje piersi z wykorzy-
staniem tkanek wlasnych — ptata z migsnia najszerszego grzbie-
tu. Technika ta z powodzeniem wykorzystywana jest w chirurgii
piersi do rekonstrukcji gruczotu u pacjentek poddanych radiote-
rapii badz z duzym ubytkiem tkanek migkkich po operacji. Do tej
pory dostgpnosc¢ tego typu zabiegow dla pacjentek z Wielkopol-
ski byta bardzo niewielka.

WWW.WCO.PL

Nie jest to zalezne od nas

Na powierzchni 6 hektarow potozonych mig¢dzy ulica Grun-
waldzka 1 Marcelinska, tuz przy Szpitalu Klinicznym im. Helio-
dora Swiccickiego UM w Poznaniu ma stangé Centralny Zinte-
growany Szpital Kliniczny. To najwigksza od lat inwestycja
poznanskiej uczelni medyczne;j. Jej koszt wyceniono na 1 miliard
300 milionéw zlotych. Pienigdze miatyby pochodzi¢ z budzetu
panstwa. —JesteSmy po rozmowie z ministrem zdrowia Konstantym
Radziwitlem, ktory zapewnil nas o poparciu tej inicjatywy, ale po-
trzebujemy jeszcze uchwaly rzqdu, ktora wpisze ten wydatek
w plan budzetowy — mowi doktor Rafal Staszewski, kanclerz
Uniwersytetu Medycznego im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu.
— Liczymy na to, ze wigzgca decyzja zostanie podjeta w 2018 r., ale
nie jest to zalezne od nas.

MARTA ZBIKOWSKA
WWW.GLOSWIELKOPOLSKI.PL

Z 62 krajow na Swiecie

Chcieliby$my podzieli¢ si¢ informacjami podsumowujacymi
I1I Europejska Sesje Chirurgii Laryngologicznej LIVE w Interne-
cie, ktora odbyta si¢ 13 grudnia 2017 r., a organizowana przez Kli-
nike Laryngologii i Onkologii Laryngologicznej UM w Poznaniu
oraz Europejskie Towarzystwo Laryngologiczne. W czasie pra-
wie siedmiogodzinnej sesji chirurdzy laryngolodzy z 10 o$rod-
kow w Europie wykonali 18 innowacyjnych operacji w obrebie
gardla, krtani i szyi. Trzeba podkresli¢, ze byli to $wiatowi liderzy
w chirurgii laryngologicznej. Cato$¢ przedsiewzigcia byla kiero-
wana i moderowana ze studia Poznanskiego Centrum Superkom-
puterowo-Sieciowego, wspotorganizatora sesji.

Okazalo si¢, ze ogladalo nas grono lekarzy i studentow medy-
cyny z 62 krajow na $wiecie. W pomiarze dokonanym pomigdzy
10.00 a 10.15 mieli$my 3 tysiace wizyt na naszej stronie, a trzeba
pamigtac, ze za jednym wejsciem kryto si¢ czasem wielu lekarzy

)

bedacych przed jednym laptopem lub tez wielu studentow.
Wstepne wyliczenia wskazuja, ze w calej sesji uczestniczyto
8-10 tys. lekarzy na swiecie. Przekaz internetowy wszystkich ope-
racji odbyt si¢ przy bardzo dobrej jakosci obrazu i dzwigku. Sesja
ta spotkala si¢ z szerokim zainteresowaniem w mediach zarowno
elektronicznych, jak i papierowych. W krotkim podsumowaniu
online, tuz po zakonczeniu sesji, podkreslano koniecznos¢ konty-
nuowania tego przedsigwzigcia.
Chcieliby$smy podkresli¢ unikalno$¢ tego wydarzenia nie tylko
w skali krajowej, lecz takze §wiatowej, co jest wspanialg wizy-
towka Polski oraz polskiej laryngologii i informatyki.
WWW.0RL. AMPEDU.PL

Prezes pierwszym wiceprezesem

25 listopada 2017 r. dr Maciej Hamankiewicz, prezes Naczelnej
Rady Lekarskiej, zostal wybrany na stanowisko pierwszego
wiceprezesa Statego Komitetu Lekarzy Europejskich (CPME —
Standing Committee of European Doctors).

Naczelna Izba Lekarska poczatkowo posiadata w CPME status
obserwatora, od 2000 r. byta cztonkiem stowarzyszonym, a od
1 stycznia 2004 r. — po przystapieniu Polski do UE — posiada pel-
ne cztonkostwo w CPME, co w znacznym stopniu zwigkszyto
znaczenie NIL w tej organizacji oraz jej wplyw na podejmowane
dziatania — informuje NIL na swojej stronie. CPME to organizacja
lekarska o charakterze stowarzyszenia non-profit, dziatajaca na
podstawie prawa belgijskiego, zrzeszajaca krajowe, najbardziej
reprezentatywne dla zawodu organizacje lekarskie z panstw czton-
kowskich Unii Europejskiej, Europejskiego Obszaru Gospodar-
czego oraz Szwajcarii.

WWW.RYNEKZDROWIA.PL

Kadencja trwa 6 lat

Wojewoda wielkopolski Zbigniew Hoffmann wydat zarzadze-
nie w sprawie powotania cztonkow Wojewodzkiej Komisji do
Spraw Orzekania o Zdarzeniach Medycznych. Zarzadzenie wcho-
dzi w zycie z dniem 1 stycznia 2018 1.

Wojewoda na cztonkow Wojewodzkiej Komisji do Spraw
Orzekania o Zdarzeniach Medycznych w wojewddztwie wiel-
kopolskim powotat: Krystyng Zienkiewicz, Andrzeja Obrgbow-
skiego, Teres¢ Kruczkowska, Bogustawa Grabowskiego, Beate
Eksterowicz-Orzechowska, Szymona Rajskiego, Ann¢ Pruske-
-Matkowska, Ewe Przybylska, Adama Lulkiewicza, Krzysztofa
Cieszynskiego, Leszka Lipinskiego, Andrzeja Nowakowskiego,
Eleonor¢ Kaminska oraz Wojciecha Michniewicza.

Kadencja komisji trwa 6 lat.

WWW.POZNAN.UW.GOV.PL

Czytelniejsze opakowania

W zwiazku z zapytaniami medialnymi dotyczacymi postulo-
wanych przez srodowisko farmaceutow zmian oznaczen na opa-
kowaniach lekow wydawanych na recept¢ informuje, Ze na ten
apel natychmiast zareagowata firma farmaceutyczna Polpharma,
ktora poinformowata nas, iz w porozumieniu i we wspotpracy
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Andrzej Piechocki Smier¢ stawia nas w obliczu bezsilnosci,
ktora obezwtadnia i zabiera w nieznane.

A kiedy pojawia sie, kradnac ukochana osobe, przeszywa serce

z farmaceutami, opracowata system oznaczen opakowan lekow nieuleczalnym bélem i odznacza w nim swoje pigtno.
Rx, majacy na celu zwigkszenie czytelnosci opakowan. Prezesowi Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej

Nowe opakowama lekow uwzgledniaja pos-tulaty .srod0W1sk.a dr. n. med. Pawlowi Wréblewskiemu,
aptekarzy i byly konsultowane z farmaceutami na kazdym etapie . . . .
projektu — m.in. w trakcie pilotazu, polegajacego na obserwacji lek. Annie Wr0b|EWSkIEJ
pracy z nowymi opakowaniami w wybranych aptekach zlokalizo- oraz Rodzinie i Bliskim
wanych w Warszawie, Lublinie, Gdansku i Poznaniu. Badania

. , . , , . w zwigzku z tragiczng $miercia
uwzgledniaty sposob rozktadania opakowan na potkach i w szu-

fladach, zmienno$¢ o$wietlenia, czy tez charakter samej apteki. Syna Piotra
Oczekujemy, ze nowy s.ys.tem o.znacze.ﬁ. opakowan lekow na re- 2 niewypowiedzianym zalem
cepte Polpharmy zostanie jak najszybciej wprowadzony na polski sktadamy

rynek. wyrazy gtebokiego wspétczucia.

Nowe opakowania polskiego producenta zawierajg szereg udo-

., .. Tl X Dolnoslaska Rada Lekarska,
godnien 1 innowacji, poczawszy od doboru czytelniejszej czcion-

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej DIL

ki i zwigkszenia wielko$ci nazwy, po zastosowanie podwajnej ko- i zastepcy OROZ DIL,
lorystyki oznaczajacej dawke (specyficznej dla kazdego leku przewodniczacy Okregowego Sadu Lekarskiego DIL
0sobno) oraz oznaczajacej grupe terapeutyczng. g | Ckzt*on_k°w'e o5l D'BL. oL
TOMASZ I_EI_ENO oraz dyrektor | pracownicy biura
RZECZNIK PRASOWY

NACZELNA IZBA APTEKARSKA

Miedzynarodowe Targi
Sprzetu i Wyposazenia
d Medycznego

W nakiadzie 120 000 egzemplarzy

Na zlecenie Ministerstwa Zdrowia, w ramach Narodowego Pro- 15-17
gramu Zdrowia, powstata kampania ,,Mleko mamy ma moc”. Ma- MARCA

terialy dotyczace karmienia piersia, ktore zostaty opracowane, ba- 2018
ty dotycza piersig ty op R

zuja na aktualnej wiedzy medycznej i sg zgodne z zaleceniami
Swiatowej Organizacji Zdrowia. Realizatorem kampanii jest Fun-
dacja Pro-Familia w Rzeszowie.

Poradnik poza instruktazem i najwazniejsza wiedza na temat
karmienia piersig zawiera informacje o:

I karmieniu piersig dzieci w réznym wieku (zgodnie z zalecenia- Najwazniejsze spotkanie branzy medycznej w Polscel
mi WHO), www.salmed.pl

0 karmieniu piersia w przestrzeni publicznej,
I siatkach centylowych dla dzieci karmionych piersia, opracowa-
nych na podstawie danych WHO.

Poradnik w formie drukowanej trafit do ok. 400 oddziatow po-
tozniczych w calej Polsce. Naktad publikacji to 120 000 egzem-
plarzy. Jest on rowniez dostgpny online: na stronie internetowej
Ministerstwa Zdrowia, na wybranych blogach parentingowych
(szczesliva.pl, oczekujac.pl, mamasubicktywnie.pl, matkapreze-
sa.pl, testaway.pl, mataja.pl, hafija.pl).

SPRZEDAM PORADNIE
MEDYCYNY PRACY
Centrum Poznania

tel. kontaktowy 601 930 636

WWW.MZ.GOV.PL Sad Okregowy w Poznaniu
poszukuje
Wolontariusze roku 2017 lekarzy medycyny
Z radoscig informujemy, ze w gronie laureatow konkursu Po- do peh“enla funkql
znanski Wolontariusz Roku 2017 pierwsze miejsce w kategorii ze- stalych bieglych sqd owych

spotowej zdobyli wolontariusze Szpitala Klinicznego Przemienienia
Panskiego Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskie-
go w Poznaniu. W kategorii mtodziezowej Poznanskiego Wolonta-
riusza Roku kapituta nagrodzita rowniez Michata Nowaczyka,
studenta pielggniarstwa, ktory pomaga w Hospicjum Palium; Niezbedne informacje znajduja sie na stronie internetowej

a w kategorii indywidualnej wyrdézniono Agnieszke Katuge, SR ST Poznaniu www.poznan.so.gpvpl_ .
i . .. w zaktadce: Struktura organizacyjna - lekarze sadowi, - biegli
autorkg ,.Zorkowni” i wolontariuszkg naszego Hospicjum. oraz pod numerami telefonéw: 61 62 83 052 61 62 83 055

WWW.SK1.AM.POZNAN.PL

i lekarzy saqdowych
w okregu Sadu Okreowego w Poznaniu.
Pelnienie obu funkgji jest odptatne.
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Zarzgdzanie profesjonalne

Wptyw asysty
na wizerunek gabinetu
| lekarza

Znaczenie wizerunku, rozumianego jako wyobrazenie lub
opinie o przedsiebiorstwie (tj. gabinecie) i jego produktach
(tj. ustugach dentystycznych), jest ogromne. To dzieki
wizerunkowi pacjenci czesto dokonuja klasyfikacji lekarzy
i opiniuja, kto jest dobrym, a kto ztym lekarzem.

razenie tworza ludzie wraz ze swoim zachowaniem,

miejsce, procedury i ich jako$¢ oraz sposob pokazy-

wania siebie przez gabinet czy klinik¢. Aby opinia

o miejscu, w ktorym $wiadczone sa ustugi medyczne, byta jak
najlepsza, zespot tych elementow musi by¢ odpowiednio przy-
gotowany. Kazdy element musi sprawnie dziata¢, inaczej ca-
tos¢ wrazenia, okre$lana jako wizerunek, bedzie odbierana
przez klientdw-pacjentow jako ,,staby”, ,,nie dos¢ dobry” czy
»~prawie dobry”, ale nigdy jako ,,doskonaly” czy ,,wlasciwy”.
Asystentka, pracujac z pacjentem, musi mie¢ tego $wiadomosc.
Na wtasciwy wizerunek pracuje si¢ dlugo, lecz niestety
bardzo szybko mozna go zepsu¢. Wystarczy, ze jeden ze sktad-
nikéw ,,mieszanki wizerunkowe;j” nie bgdzie dobry, a caty wi-
zerunek zostanie zniszczony. Czgsto jest to proces nicodwra-
calny. Tak samo jest zreszta w kazdym wymiarze naszego
zycia: jesli raz si¢ zrazimy do pani sprzedajacej w pobliskim
kiosku gazety, to jesli tylko to bedzie mozliwe, bedziemy ku-
powac gazete gdzie indziej. Czg¢sto opinia, np. taka: ,,tu nie
jest sympatycznie”, zostaje w nas na lata. Raz opuszczone
miejsce przez klienta moze sta¢ si¢ miejscem, do ktoérego nig-
dy nie bedzie cheiat juz powrdcié. Bardziej niezadowoleni pa-
cjenci zniechgcajg tez kolejne osoby, tworzac tzw. obiegowsa

Na wtasciwy wizerunek pracuje

sie dtugo, lecz niestety bardzo
szybko mozna go zepsuc. Wystarczy,
ze jeden ze skfadnikow ,mieszanki
wizerunkowej” nie bedzie dobry,

a caty wizerunek zostanie
zniszczony. Czesto jest to proces
nieodwracalny. Tak samo jest
zresztg w kazdym wymiarze

naszego zycia: jesli raz sig zrazimy
do pani sprzedajacej w pobliskim
kiosku gazety, to jesli tylko to bedzie
mozliwe, bedziemy kupowac gazete
gdzie indziej.

e

Doktor n. ekon. Magdalena Szumska od 2001 r. wspétzarzadza
jednostkami medycznymi. Badawczo i wdrozeniowo interesuje
sie problematyka zarzadzania i marketingu oraz relacjami

w ustugach medycznych, z nastawieniem na prawolubnos¢

i doskonate wyniki jednostek medycznych. Ukonczyla z najwyz-
szg ocena studia na Uniwersytecie Ekonomicznym w Poznaniu

na Wydziale Zarzadzania, a nastepnie Institut de Gestion de Ren-
nes IGR-IAE na Université de Rennes we Frangji; doktoryzowata
sie w 2004 r. Autorka kilkudziesieciu publikacji, w tym ksigzek

i podrecznikow dla lekarzy, zarzadzajacych i personelu srednie-
go. Wprowadzita pojecie trudnego pacjenta w medycynie.
Ekspert w zakresie zarzadzania jednostkami medycznymi.

opini¢ o miejscu i o osobie. I tak samo jak w przypadku kiosku
z gazetami czy gabinetu lekarskiego pacjenci moga si¢ wy-
krusza¢ dzien po dniu z powodu np. niesympatycznej obstugi.
Uwaga! Dzieje si¢ to jednak glownie wtedy, gdy pacjent jako
klient ma wybor i moze udac si¢ ze swoja potrzeba lecznicza
do innego gabinetu. W przeciwnym przypadku skazany jest
na miejsce, ktorego nie moze opuscié tak dlugo, jak dhugo ga-
binet jest jedyny na danym terenie.

Straci¢ dobre imi¢ mozna bardzo szybko. Wystarczy np., ze
atmosfera w przychodni czy gabinecie bedzie nieprzyjemna,
zabraknie formularzy potrzebnych do przyjecia pacjenta lub
jakos¢ kontaktu interpersonalnego bedzie niska, a kolejka pa-
cjentow nieprzyjetych o czasie dtuga.

Profesjonalna asystentka ma swiadomo$¢, ze jej wyglad
i zachowanie ma wielki wplyw na budowanie wizerunku
gabinetu. Asystentka — zard6wno prezencja, jak i zachowaniem
w relacjach z pacjentem i pozostalym personelem gabinetu
— jest zwykle porownywana do lekarza, ktory jest gtéwnym
realizatorem ustugi medycznej. ,,Lekarz jest taki sympatyczny,
a ta pielggniarka taka oschial...”. ,,Dentystka jest uprzejma
i tyle thumaczy, a jej asystentka nawet nie odpowiedziata na
moje pytanie”.

Pacjent jako klient ocenia. Ma do tego petne prawo. Obser-
wuje i ocenia:

Autorzy: dr n. ekon. Magdalena
Szumska, mgr Marcin Szumski

Tekst pochodzi z nowej ksigzki

pt. Doskonata recepcja w medycynie -
poziom wyzej, wydanej przez
Wydawnictwo Kapitat Ludzki
www.e-szumska.pl
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I zachowanie,

I atmosfere, jaka wspoltworzy asysta,

I wyglad zewnetrzny (makijaz, czysto$¢ dioni, zapach ciata,
utozenie i czystos¢ wlosow, stan uzgbienia, obuwie, ubior
medyczny wraz ze skarpetkami),

I mimike twarzy i usmiech,

I ruchy ciata,

I jezyk wypowiedzi,

0 kultur¢ w kontaktach z innymi osobami (personelem i pa-
cjentem),

0 sposob realizacji procedur,

I migjsce realizacji ustug.

Piszac o asystentce lekarza nie b¢dzie bledem, gdy powyz-
szg sytuacj¢ zaadaptujemy do pielggniarki, stazysty lub innego
lekarza realizujacego zastgpstwo podczas naszej nieobecnosci.

Pacjent, przychodzgc do gabinetu, oczekuje okreslonego,
zZnanego z poprzednich wizyt , stylu” realizacji

wizyty. , Stylu” wypracowanego, opartego

na naturalnych zachowaniach lekarza. Moze sie

zdarzyc, ze podejscie personelu bedzie niezwykle
odmienne, sfabsze, a nawet nieprawidtowe

(np. nieprzestrzeganie wypracowanych procedur
dotyczgcych zakazen krzyzowych, dokumentacii
medycznej, rozliczania ptatnosci za wizyte).

e
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45-lecie dyplomatorium
Wydziat Lekarski AM w Poznaniu
1967-1973

Zapraszamy na spotkanie kolezenskie
w dniu 2 czerwca 2018r.
w Park Hotelu nad Malta,
ul. Arcybiskupa Baraniaka 77.

Oplate 370 zt za udziat w spotkaniu (300 zt osoba towarzyszaca)
prosimy wptaci¢ na konto:
PKO Bank Polski
Maria Babst
Krystyna Nater-Dworzecka
8110204027 0000 1002 1435 6523
tytutem: 45-lecie dyplomatorium
do 1 maja2018r.
Rezerwacji noclegu w Hotelu HPPARK prosze dokona¢ osobiscie
hppoznan@hotelpark.pl
hasto: zjazd 45-lecia AM
pokoj 2-osobowy 240 zt
pokdj 1-osobowy 195
parking 35 zt za dobe
telefon do recepcji 61 874 11 00

ORGANIZATORZY SPOTKANIA:

Krystyna Nater-Dworzecka
krystynanaterdworzecka@interia.pl, 61 878 94 77, 505 107 642,
Maria Babst (z d. Bauta) 601 727 564,

Grazyna Drygalska-Hantz 606 979 110

Powiadom wszystkich, z ktérymi masz kontakt

Pacjent, przychodzac do gabinetu, oczekuje okreslonego,
znanego z poprzednich wizyt ,,stylu” realizacji wizyty. ,,Stylu”
wypracowanego, opartego na naturalnych zachowaniach le-
karza. Moze si¢ zdarzy¢, ze podejscie personelu bedzie nie-
zwykle odmienne, stabsze, a nawet nieprawidtowe (np. nie-
przestrzeganie wypracowanych procedur dotyczacych zakazen
krzyzowych, dokumentacji medycznej, rozliczania ptatnosci
za wizyte). Wowczas musimy liczy€ si¢ z tym, ze wizerunek
naszego gabinetu, a tym samym nasza praca i wltozony w to
wysilek zostang ostabione. Z reguly nie jest to rownowazne
z odejsciem pacjenta (poza skrajnymi sytuacjami). Pacjent
moze jednak werbalnie okaza¢ swoje niezadowolenie lub zro-
bi¢ to pdzniej, np. barwnie opisujac sytuacje w formie opinii
w Internecie.

Z drugiej strony nie mozna rowniez oczekiwac, ze pozosta-
li pracownicy gabinetu beda tak profesjonalnie obshugiwac
pacjentow jak sam lekarz — wlasciciel. Mozliwe jest natomiast
osiggnigcie poziomu satysfakcjonujacego obie strony. Wyma-
ga to niestety ciaglej pracy i coachingéw z pracownikami.
Szczegdlnie waznym aspektem jest wdrozenie nowego
pracownika do zespotu. Jego zapoznanie z zasadami pracy
z pacjentem, komunikacji, procedurami obowigzujacym
w gabinecie jest kluczowe. Pozostawienie nowego pracowni-
ka samemu sobie z duzym kredytem zaufania moze okazac si¢
katastrofalne w skutkach. W wiekszych placowkach medycz-
nych wskazane jest wyznaczenie osoby bezposrednio odpo-
wiedzialnej za wdrozenie personelu.

DR N. EKON. M.SZUMSKA
MGR INZ. MARCIN SZUMSKI

Przychodnia
lekarska

przyjmie lekarzy

internistow,
pediatrow

chcacych tworzy¢
aktywne listy pacjentow
Poznan, ul. Krauthofera 17,
tel. 512533813
(prosze dzwoni¢ po 18:00)

h e

'—i-. i
oz-cane

w Wolsztynie

Zatrudni

LEKARZA
STOMATOLOGA

Zapewniamy:

= atrakcyjne wynagrodzenie
= wysoka prowizje
» Umowe o prace
= samochdd stuzbowy
= prace z asystg
= nowoczesnie wyposazone
gabinety: m.in. CBCT,
mikroskop,
rtg przy kazdym unicie,
komputerowe znieczulenie

Zatrudnie
lekarza

do pracy
w POZ

w Poznaniu

(lista aktywna)

tel. 577 797 946 tel: 517155 184

e-mail: gabinety@pozdent.pl
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SHORT CUTS

PREZENTUJA SUBIEKTYWNY ODBIOR

RZECZYWISTOSCI PRZEZ AUTORA

| NIE POWINNY BYC UTOZSAMIANE
Z OFICJALNYM STANOWISKIEM WIL
KRZYSZTOF 0ZEGOWSKI

Chocholi taniec
Miales, chamie, zloty rog,
miates, chamie, czapke z pior:
czapke wicher niesie,
rog huka po lesie,
ostal ci sig ino sznur,
ostal ci sig ino sznur.
Stanistaw Wyspianski — ,, Wesele”

ierny pretorianin obecnej wia-
dzy, byty minister zdrowia, zo-
stat przez t¢ wladze potraktowa-

ny jak przedmiot, ktory nie juz jest
potrzebny i zostat wyrzucony — bez sto-
wa komentarza czy tez podania przyczyn
odwotania. Juz nie wiadomo, po raz ktory
okazalo sig, ze nie warto za ceng przypo-
dobania si¢ wladzy wyzbywac si¢ ideatow
gloszonych przez lata, odwraca¢ plecami
do $rodowiska, z ktorego si¢ wywodzi.
A trzeba przyzna¢, ze poczatkowo mini-
ster miat w swoim $rodowisku olbrzymi
kredyt zaufania. Niestety z biegiem cza-
su roztrwonit go zupelnie. Jest to tym bar-
dziej przykre, ze byt jednym z nas, leka-
rzy, samorzadowcow. Przez lata glosit
poglady zupelie odmienne od tych, kto-
re zaprezentowal, obejmujac stanowisko
ministra zdrowia. Ta niespodziewana (?)
przemiana zmusza do postawienia pyta-
nia, czy wczesniejsze poglady takze nie
byty wyrazem koniunkturalizmu, checi
zrobienia kariery w Samorzadzie Lekar-
skim. Pytania o to, co tak naprawde¢ mysli
byly minister i czy w ogole ma jakies wia-
sne poglady. Bowiem wiele jego ministe-
rialnych dziatan dobitnie dowodzito, Ze
bardziej byl dziataczem niz lekarzem,
a pracg w szpitalu znat jedynie z opowia-
dan. Jestem cickaw, co zostanie trwalego
po ministrze i jak jego kadencja bedzie
oceniana za jaki$ czas, gdy emocje juz
opadna, Tak na goraco chciatoby si¢ za-
stosowac technike znang juz w starozyt-
nym Egipcie i jakze lubiang przez obec-
na wladzg, czyli wymazac jego nazwisko,
pozbawi¢ go wszelkich tytutlow honoro-
wych oraz odznaczen, jesli nie panstwo-
wych, to przynajmniej izbowych. A jemu

(cho¢ na to juz za pdzno) oraz jego na-
stepcy nalezy przypomnie¢ stara prawdg:
lekarzem jest si¢ cale zycie, a ministrem
si¢ bywa. A gdy si¢ o tym zapomni, to po-
zostaje jak Jaskowi z ,,Wesela” Wyspian-
skiego — ,,ino sznur”.

Arytmologia

Wspominajac powiedzenie o byciu le-
karzem, a bywaniu ministrem ,,zgrabnie”
przeszlismy do efektu chocholego tanca,
nie tylko zreszta w Ministerstwie Zdro-
wia, czyli do namaszczenia nowego mi-
nistra zdrowia. Podobno obecny minister
jest z tapanki, poniewaz nikt o zdrowych
zmystach nie chciat obja¢ steru minister-
stwa — gwarantuje to ktopoty, a szanse na
sukces sg mizerne. Kandydatem mégt by¢
jedynie szaleniec albo cztowiek ,,chory na
wiadze”, cho¢ ta w Ministerstwie Zdrowia
jest raczej iluzoryczna, poniewaz bez so-
lidnego zaplecza politycznego site przebi-
cia ma si¢ zadna i zawsze jest si¢ petentem

w przedsionku prawdziwe]j wtadzy, kto-
r3 maja minister finansow i premier.
(Oczywiscie musimy pamigtac o tym, ze
o wszystkim decyduje obecnie ,,pierwszy
sekretarz” jedynie stusznej partii, ktory
podobnie jak w ustroju stusznie minio-
nym nie pelni zadnej oficjalnej funkcji
panstwowej, a i tak jest wyrocznig). Co
do nowego ministra to niewiele o nim
wiadomo. Media jako pierwszy komen-
tarz do jego wyboru podaty, ze podpisat
tzw. Deklaracj¢ wiary, co wywotato od

razu mnostwo nieprzychylnych komen-
tarzy. Wedlug mnie bardziej istotnym pro-
blemem jest, czy minister bedzie mini-
strem wszystkich Polakéw, czy tez bedzie
propagatorem jedynie stusznych pogla-
dow. Optymizmem moze napawac fakt,
ze w swoim zyciu zawodowym minister
zajmowat si¢ leczeniem arytmii. A to wy-
maga dociekliwosci podczas diagnozo-
wania oraz odwagi podczas terapii. Nie-
stety obszar zdrowia przypomina takie
wiasnie rozregulowane serce. Otwarte po-
zostaje pytanie, czy minister bedzie miat
dos¢ samozaparcia, by postawi¢ prawi-
dtowa diagnozg, nie ulegajac doraznym
politycznym zadaniom oraz czy bedzie
miat odwage zastosowac wlasciwg tera-
pi¢, nie ogladajac si¢ na jej koszty i czy
bedzie umiat przekonaé¢ swoich moco-
dawcow, ze koszty te trzeba ponies¢. Nie
bez znaczenia bedzie fakt, czy do wyko-
nania koniecznej ,,ablacji” uzyje pradu,
czy moze alkoholu.

Kolejkologia

W zwiazku ze stale zwigkszajaca si¢
grupa os6b uprawnionych do Swiadczen
poza kolejnoscia zadalismy jako Wielko-
polska Izba Lekarska pytanie Wielkopol-
skiemu Oddziatowi Wojewodzkiemu Na-
rodowego Funduszu Zdrowia jak ustala¢
kolejnos¢ przyjec takich osob, zwlaszcza
gdy zglosza si¢ w tym samym czasie,

skoro nie wolno ich umieszczaé w kolej-
kach. By nie utrudnia¢ odpowiedzi, nie
spytali$my sie, jak takie uprzywilejowa-
nie coraz to liczniejszych grup ma si¢ do
zapisanej w Konstytucji zasady rownosci
obywateli, gdyz NFZ nie jest od interpre-
towania Konstytucji. Nie ukrywam, ze
oczekiwalismy rzeczowej odpowiedzi,
przeciez nastgpita dobra zmiana, a dy-
rektor WOW NFZ jest prawnikiem, wigc
mieli$my podstawy, ze odpowiedz taka
wreszcie otrzymamy, a nie jak to zazwy-
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czaj bywato ze strony NFZ — odpowiedzi
sa przepisaniem obowigzujacych przepi-
sOw bez rozstrzygania watpliwosci, ktore
przynosi praktyka oraz lektura aktow
prawnych. Niestety, otrzymana pod ko-
niec ubiegtego roku odpowiedz byta przy-
ktadem klasycznej odpowiedzi z NFZ.
Znowu przytoczenie obowigzujacych ak-
tow prawnych z zaznaczeniem, ze taka
osoba powinna by¢ przyjeta w dniu zglo-
szenia, a jesli to niemozliwe, to w ciaggu
7 dni. Bez odpowiedzi pozostaty proble-
my co zrobi¢, gdy tych osob jest wigcej
1 zglosza si¢ w tym samym terminie, jak
ustali¢ kolejno$¢ — przeciez nie mozna ich
umieszcza¢ w kolejkach! Poniewaz zasa-
da przyjec bez kolejki dotyczy wszystkich
rodzajow $wiadczen — o czym przypo-
mniano nam na koncu — pojawilo si¢ py-
tanie, co robi¢, gdy liczba procedur jest
limitowana lub limit jest juz wyczerpany.
Oczywiscie te watpliwosci pozostaly bez
odpowiedzi. Podobnie nie odpowiedziano
na pytanie, czy do tych oso6b stosuje si¢
takze kryteria medyczne. W ogodle w od-
powiedzi WOW NFZ byt bardzo aro-
gancki — w skrocie: macie przyjaé. Bez
odpowiedzi pozostato pytanie, kto za to
zaptaci. Bardzo tatwo by¢ dobrym wuj-
kiem, nie zapewniajac na to Srodkow.
Przeciez to nie NFZ bedzie miat dtugi,
tylko $wiadczeniodawca. A przeciez sko-
ro ustawodawca gwarantuje przyjecie
poza kolejnoscia, powinien zapewni¢ na
to dodatkowe $rodki poza kontraktem.
I niech NFZ nie wykreca si¢ stwierdze-
niem, ze nie lezy to w jego kompeten-
cjach. Otoz to jego kompetencja, gdyz jest
ptatnikiem i domagajac si¢ ekstraswiad-
czen powinien na nie zapewnic¢ srodki
poza podpisanym kontraktem, a nie wy-
krecaé si¢ okraglym zdaniem, ze $wiad-
czeniodawca powinien w planach
uwzgledni¢ takie sytuacje. Dopoki takich
uprawnionych bylo niewielu, to mozna
byto ich uwzglednia¢, cho¢ i tak bylo to
ze strony NFZ nie fair. Ale obecnie jest
ich juz tak wielu (a sejm aktualnie pracu-
je nad kolejng grupa uprawnionych), ze
bez zapewnienia dodatkowego finanso-
wania ucierpig ,,zwykli” pacjenci, ktorzy
nie maja zadnych przywilejow. I na ko-
niec drobna uwaga: odpowiedz WOW
NFZ podpisana byta nie przez dyrektora
WOW NFZ, tylko przez jego zastepceg.
Mysle, Ze przyczyna tego byta tylko jedna:
pani dyrektor jako prawnikowi byto wstyd
podpisywac si¢ pod takg nic niewnoszaca
odpowiedzia. Ale moze si¢ myle.

e
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Fot. A. Piechocki

Wyszukany lekarz

statnio nie ma chyba dnia bez reklamy w telewizji portalu ZnanyLekarz.pl.
Dzigki tej wyszukiwarce mozemy umowié¢ wizyte u wybranego specjalisty

w wybranym miescie. 10 stycznia 2018 r. w godzinach porannych sprawdzi-

fem dostepnos¢ do lekarzy roznych specjalnosci w dniach 10-12 stycznia 2018 r.
w Poznaniu. Wyszukiwarka wskazata najwigcej ortopedow, a najmniej — pediatrow.
Chirurg — 14, dermatolog — 21, ginekolog — 20, kardiolog — 5, laryngolog — 9, neu-
rolog — 4, okulista — 4, ortopeda — 23, pediatra — 3, psychiatra — 12, stomatolog — 20,
urolog — 4. (AP)

PODZIEKOWANIE A ZARAZEM PROSBA
0 WSPARCIE

02.01.2018 r. mineto doktadnie siedem lat od dnia, kiedy Grzegorz Komarowski "Komar"
wracajac z dyzuru lekarskiego, ulegt wypadkowi komunikacyjnemu. Grzegorz doznat
ciezkiego urazu rdzenia kregowego. Dodatkowo powiklaniem urazu byta posocznica.
Pomimo niepomysinych rokowan Grzegorz przezyt. Obecnie oddycha bez pomocy
respiratora, porusza obiema koriczynami gérnymi i jezdzi samodzielnie na aktywnym
wozku inwalidzkim. Leczenie i rehabilitacja okupione sq ogromnym wysitkiem i bélem,
ale przyniosly i nadal przynosza pozytywne efekty. Dzigki temu Grzegorz ma nadzieje
na powrét do normalnego zycia i kontynuowanie pracy w zawodzie lekarza, niestety
juz nie chirurga. Bez pomocy rodziny, przyjaciot, lekarzy, pielegniarek, rehabilitantow i
wielu oséb, ktore odpowiedziaty na nasz apel, byloby to niemozliwe.

DZIEKUJEMY WSZYSTKIM Z CALEGO SERCA

Walka Grzegorza o odzyskanie mozliwie & "' —
najwiekszej sprawnosci nadal trwa. Rehabilitacja

prowadzona w specjalistycznych osrodkach jest “

niestety bardzo kosztowna, ale wierzymy, ze

pozwoli Grzegorzowi stang¢ na nogi ( dostownie
i w przenosni).
Dlatego dzigkujac jeszcze raz za okazane
wsparcie, pozwalamy sobie ponowi¢ apel
o pomoc finansowg dla Grzegorza.

Grzegorz i Hanna Komarowscy z corkami

Ponizej informacje dla tych, ktorzy chcq wesprze¢ Grzegorza

- 1% podatku, mozna przekazywac na konto Organizacji Pozytku Publicznego - Stowarzyszenia Centrum Wspomagania
Osob Niepetnosprawnych "Bratek", ktérego Grzegorz jest podopiecznym. W tym celu nalezy wpisa¢ nr KRS
Stowarzyszenia 0000066678 w zeznaniu rocznym, koniecznie dopisujac " dla Grzegorza Komarowskiego na leczeni
i rehabilitacje.

- Wszelkie inne niz 1% podatku wpfaty finansowe mozna przekazywac na indywidualne konto zatozone dla Grzegorza
w ramach Stowarzyszenia Centrum Wspomagania Osob Niepeinosprawnych "Bratek", o nr :

431160 2202 0000 0000 6520 3139 (Bank Milenium S.A.), koniecznie dopisujac " dla Grzegorza Komarowskiego".
dodatkowe informacje

- Stowarzyszenie Centrum Wspomagania i Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych "BRATEK", Organizacja Pozytku
Publicznego, nr KRS 0000066678, ul. Szydtowska 14a, 60-651 Poznan, www.bratek-opp.org.pl.

Szczegotowe informacje znajda Paristwo na stronie internetowej Grzegorza : www.komarowski.org.pl




Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
realizuje projekt dofinansowany 2z Funduszy Europejskich
,Podniesienie kompetencji lekarzy w ramach ksztatcenia
podyplomowego z zakresu ortopedii dzieciecej”

Klinika Choréb Kregostupa i Ortopedii Dzieciecej ze Szpitala
Rehabilitacyjno-Ortopedycznego im. Wiktora Degi w Poznaniu zaprasza
lekarzy do uczestnictwa w bezptatnych kursach z zakresu ortopedii
dzieciecej (wadliwe postawy, skoliozy, wady klatki piersiowej, stdép, kolan
i bioder). Program kursu obejmuje zajecia teoretyczne oraz szkolenie
praktyczne przygotowane pod kgtem potrzeb lekarzy podstawowej opieki
zdrowotnej. Szkolenie prowadzone bedzie przez lekarzy i fizjoterapeutow.

Uczestnikom zapewniamy materiaty dydaktyczne, certyfikat kursu,
catering oraz nocleg dla oséb spoza Poznania (powyzej 50 km).

Przyjmujemy zapisy na modut 10-11 lutego lub 17-18 marca 2018,
lub 09-10 czerwca 2018 r.

£l Wiecej informacji:
Klinika Chorob Kregostupa i Ortopedii
Dzieciecej Uniwersytet Medyczny w Poznaniu
www.ump.edu.pl/kursyortopedia
kckod@ump.edu.pl
tel. 61 831 01 57

Dofinansowanie projektu z UE: 638 619,00 PLN

Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacia Rozwiy

www.mapadatacji.gov.pl

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteceny
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Harmonogram kurséw
. Lo . Liczba . .
Lp. Temat kursu i prowadzacy Data i miejsce Tematyka szczegétowa punkéw Opfata | Sposob zapisu
Wyktad o tematyce:
« schemat obiegu e- ZLA
+ wazne terminy wynikajace z przepisow
+ korzysci wynikajace z wprowadzenia e-ZLA
. . L | 8.022018r.godz. 18.00-20.00 + gdzie wystawiac e-ZLA odz@wil.org.pl
1 EkiiL—A. E;i';::l?:;écz;a SZ nETIEATE B Sala wyktadowa, + jak zatozy¢ profil PUE ZUS? - bez optat lub
P y al. Niepodlegtosci 37, Poznan + profil PUE ZUS dla lekarza 601799 706
« podpis elektroniczny
+ jak wystawiac e-ZLA na PUE ZUS?
+nowa metoda podpisywania e-ZLA (bezpfatny certyfikat) oraz innych
dokumentéw do ZUS
Wyktad o tematyce:
« nowe rozporzadzenie w sprawie ochrony danych osobowych - zarys
problematyki i nowe zasady
RODO. Nowe rozporzadzenie w sprawie | 26.02.2018 r. godz. 18.00-20.00 « jak przeprowadzi¢ analize ryzyka przetwarzania danych w podmiocie odz@wil.org.pl
2 | ochrony danych osobowych. Aspekty Sala wyktadowa, leczniczym/praktyce lekarskiej - bez optat lub
praktyczne - mgr Marek Saj al. Niepodlegtosci 37, Poznan « kiedy nalezy powotac Inspektora Ochrony Danych Osobowych i kto 601799706
moze nim zostac?
« aspekt praktyczny - prezentacja dokumentéw dotyczacych danych
osobowych w podmiocie leczniczym/praktyce lekarskiej
27.02.2018r. (| dzien) godz. 15.00-19.00 618525860
3 | Kurs komputerowy AR (et gee ISV poziom srednio zaawansowany 8 50zt R
Sala wyktadowa, lub
al. Niepodlegtosci 37, Poznan 601799706
Natychmiastowa pomoc w stanach za- Y‘g“ggiyeo?;zgﬁzen;;‘i‘jr;a?ecnei;
grozenia zycia - dr n. med. Rafat Sur- 3.03.2018r. godz. 09.00-15.00 pobleganie zatrzyn azen odz@wil.org.pl
« stany zagrozenia zycia w gabinecie
4 | macz, mgr Ryszard Szpunar, mgr Tomasz | Sala wyktadowa, . algorytm ALS 5 200zt lub
Magdziak, mgr Karol Juskowiak, mgr al. Niepodlegtosci 37, Poznan gorytm A% ; 601799706
. : ’ - «resuscytacja i defibrylacja
Marcin Rybakowski, lek. Michat Szemien T
« stymulowane przypadki kliniczne
618525860
Urzadzenia mobilne. Tablety, smartfony. BN @t SO0 ) wewn. 220
5 E-PUAP Sala‘wyktadowal, . ) poziom podstawowy - 50zt lub
al. Niepodlegtosci 37, Poznan 601799706
12.03.2018r. (I dzien)) godz. 9.00-13 00 618525860
13.03.2018r. (Il dzieri) godz. 9.00-13.00 . wewn. 220
6 | Kurs komputerowy Sala wykladowa, poziom podstawowy 8 50zt lub
al. Niepodlegtosci 37, Poznan 601799706
17.03.2018. (I dzier) godz. 9.00-13 00 618525860
7 | Kurs komputerow S UBAIL e 0ziom zaawansowan! 8 50zt R
puterowy Sala wykladowa, P y lub
al. Niepodlegtosci 37, Poznan 601799706
618525860
Urzadzenia mobilne. Tablety, smartfony. ORI et TR S wewn. 220
8 E-PUAP Sala'wykladOW'fl,l ) poziom srednio zaawansowany - 50z lub
al. Niepodlegtosci 37, Poznan 601799706
ALS ADVANCE LIFE SUPPORT. Wyktady oraz ¢wiczenia o tematyce: 950zt
Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne | 21.04.2018 r.(l dzier) godz. 8.30-18.30 | « dostep dozylny (cztonko- Al
dla os6b dorostych - dr n. med. Pawet 22.04.2018 (Il dzienl) godz. 8.00-16.30 | « wentylacja przyrzadowa wie WIL) 0rgp
9 R . . . . 12 lub
Panieniski, mgr Marcin Rybakowski, Sala wyktadowa, «intubacja 1150zt
A - , e, . ; 601799706
magr Ryszard Szpunar, mgr Karol al. Niepodlegtosci 37, Poznan « mozliwos¢ generowania zaburzen rytmu serca (pozostate
Juskowiak + wykonanie defibrylacji osoby)
EPLS EUROPEAN PEDIATRIC LIFE V‘g’;"’gjﬂ‘;ﬁigﬁ:éii:'aé’vcjmycfme . 95021
SUPPORT. Zaawansowane zabiegi 12.05.2018r. (I dzier)) godz. 8.30-18.30 P : P choreg (cztonko- .
. Lo : o + wprowadzenie do zaopatrywania drég oddechowych X odz@wil.org.pl
resuscytacyjne u pacjentéw pediatrycz- | 13.05.2018r. (Il dzien) godz. 8.00-16.30 ) wie WIL)
10 L « zaburzenie rytmu serca 12 lub
nych - dr n. med. Pawet Panieriski, Sala wyktadowa, X . . 1150zt
q - A e a + pacjent po urazie - zaopatrzenie 601799706
mgr Marcin Rybakowski, mgr Ryszard al. Niepodlegtosci 37, Poznan ) (pozostate
h « resuscytacja noworodka
Szpunar, mgr Karol Juskowiak : . osoby)
- opieka poresuscytacyjna
Natychmiastowa pomoc w stanach Wyktady oraz ¢wiczenia o tematyce:
zagrozenia zyc@—drp. med. Rafat 26.05.2018. godz. 9.00-15.00 -zapoblegan}e zgt(zyrpanlu krgzeQ|a odzawilorg.pl
Surmacz, mgr pielegniarstwa Ryszard ) - « stany zagrozenia zycia w gabinecie
" . Sala wyktadowa, al. Niepodlegtosci 37, 5 200z lub
Szpunar, mgr Tomasz Magdziak, A «algorytm ALS
" A Poznan o ] 601799706
magr Karol Juskowiak, mgr Marcin «resuscytacja i defibrylacja
Rybakowski, lek. Michat Szemiery « stymulowane przypadki kliniczne

Jednoczednie informujemy, ze obecnie opracowywany jest harmonogram kursow medycznych dla lekarzy i lekarzy dentystow, a takze kursy o tematyce psychologiczneji ekono-
micznej. Informacja o kursach organizowanych poza Poznaniem bedzie przekazywana droga pocztowa.
Zachecamy réwniez do biezacego $ledzenia informacji o wydarzeniach szkoleniowych na stronie internetowej Izby, a takze zachecamy do zapiséw do newslettera WIL.

Jesli sg osoby, ktdre chca podzieli¢ sie swoja wiedzg, prowadzac szkolenie, lub maja pomyst na temat szkolenia — zapraszamy do kontaktu droga mailowa odz@wil.org.pl
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RYSZARD KRAWIEC

Kalendarzowe figle 2018

Mawiano: jest, bedzie lub minat Rok Pariski
Wiedzac, ze podstawa jest rok astronomiczny
Z ktérym to zgrano kalendarz gregorianiski

[ w oba wpleciono katolicki rok liturgiczny.

Wskutek tego wielowiekowego wspéfistnienia
Barwnie nakfadajg sie rocznice, ,dni” i wieta.
Niektére s3 ruchome — stad data ich sie zmienia.
Ale tegoroczng ,interferencje” warto zapamietac!

Bo Dziert Zakochanych obchodzimy 14 lutego

[ tego dnia niejedno z nich spodziewa sie wiele.
Tego roku trzeba bedzie zapytac Sw. Walentego —
Bo to bedzie poczatek Wielkiego Postu — Popielec!

(zy mozna z glowa peing skruchy, przyproszong
Popiofem rano, gdy nadejdzie wieczorowa pora
Dzieli¢ serce, zmysty z panng albo narzeczona?
Prosze cie Sw. Walenty: poradZze cos! Porad?!

Wielkanoc od wiekdw zawsze wypada w niedziele —
To prawidtowos¢ dziejowa i trudno j3 pomylic.
Imienna jest data. Tutaj informacjg sie podziele,

7e teqo roku w to Swieto przypada Prima Aprilis!

(zasami wobec powyzszego bierze mnie pokusa
By pogodnie czytac ,znaki czasu” i swiata dzieje.
Dla sceptykdw — to Chrystus zrobit Zydom psikusa,
Zas ufnym dotrzymat stowa i wlat w serca Nadzieje.

Gabinet
stomatologiczny
w Srodzie Wikp.

nawiaze

wspotprace

z lekarzem
stomatologiem

Kontakt tel. 606371309
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na gabinet lekarski gabinety lekarskie, nawiaze wspotprace Zatrud nie lekarza
: l,Iub st:n;a;:loguz:za gabinety dZ Iekarzc:jm. . do pracy w POZ
ub zaprosze co Wspofpracy diagnostyczno-zabiegowe, medycyny rodzinnej
L) parsne“,k"h g sa |g za biegowqg na preferencyjnych warunkach finansowych. DA B IE
w zespole gabinetow Wol Zainteresowanych (blisko zjazdu z A2)
(duza poczekalnia + 2 toalety) oisztyn prosze o kontakt telefoniczny tel. 63 263 99 83
Poznan Grunwald Tel. 602 1299 11 Tel. 602 774 361 w celu umdwienia spotkania 664 970 755 603 789 324

Neurologiczny Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
Centrum Leczenia SM Osrodek Badan Klinicznych
im. dr n. med. Hanki Hertmanowskiej

ul. Fabianowska 40
62-064 Plewiska
www.hertmanowska.pl

zaprasza do wspotpracy lekarzy specjalistow:

Interniste/gastroenterologa
reumatologa

Oferujemy prace w ramach badan klinicznych.

Osoby zainteresowane prosimy o kontakt telefoniczny pod nr telefonu 61 863 00 68
w godz. 10:00-16:00 (dni robocze) lub na adres e-mail neurologiczny.nzoz@gmail.com
w celu umowienia sie na spotkanie.
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